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TOM TAT

Kién thirc, thai do va thuc hanh cla dleu derng
vé du phong Ioet ty trén bénh nhan thd may co liEn
quan den hiéu qua diéu tri Ioet ty de va qua dé cé thé
lam gidm chi phi diéu tri va chdm séc y t&€ & nhém
bénh nhan nay. Muc tiéu cia nghién clru la xac dinh ty
Ié diéu duGng cd kién thirc, thai do va thuc hanh ding
vé du ph(‘)ng loét ty dé trén bénh nhan thd may tai
Benh vién Da khoa Bong Thap va qua do xac dinh cac
m0| I|en quan gitra kién thirc, thai do, thuc hanh va
cac yeu to lién quan. Thiét ke nghlen ctu cat ngang
mo ta vGi 60 diéu duBng tham gia chdam sdéc bénh
nhan thd may tai bénh vién Da khoa Dong Thap. Ty |é
diéu duBng co kién thirc, thai do va thuc hanh ding
vé du phong va diéu tri loét ty dé Ian lugt la 76 7%,
21, 7% va 30%. C6 méi lién guan glu‘a kién thic véi
vai cac ddc diém _nhu’ khoa lam viéc, thgi gian tham
gia cac budi hoc vé loét do ty de, thai gian doc cac bai
bdo lién quan dén loét do ty de Thuc hanh ddng c6
lien quan vdi khoa lam viéc. Ty Ié diéu duGng cd kién
thirc dang vé loét do ty de dat md'c mong mudn, tuy
nhién thai d6 va thuc hanh cla diéu dudng vé du
phong loét do ty dé ¢ mdc thap. Gilra kién thirc, thai
d6 va thuc hanh loét ty de khong cd mai lién quan véi
nhau.

T khoa: Kién thic, thai do, thuc hanh, du
phong loét ty de, bénh nhan thd may, diéu dugng.
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SUMMARY
KNOWLEDGE, ATTITUDE AND PRACTICE
OF NURSES ON PRESSURE ULCER
PREVENTION IN PATIENTS ON
VENTILATORY SUPPORT

Knowledge, attitude, and practice of nurses
regarding the prevention of pressure ulcers in
ventilator patients are essential for effectively
managing this condition. This cross-sectional study
aimed to determine percentages of nurses with the
correct knowledge, attitude, and practice on pressure
ulcer prevention in mechanically ventilated patients at
Dong Thap General Hospital. The relationships among
knowledge, attitudes, and practices, and among these
three domains and related factors, were also
determined. Sixty nurses who took care of
mechanically ventilated patients were recruited, and
the percentages of nurses with the correct knowledge,
attitude, and practice on pressure ulcer prevention
were 76.7%, 21.7%, and 30%, respectively. This
result showed that only the knowledge of nurses
reached the desired level. There was a relationship
between knowledge and faculty of work, time to
attend classes about pressure ulcers, and time to read
articles related to pressure ulcers. The correct practice
was related to working places. It was not found the
relationships among knowledge, attitudes, and
practices.

Keywords: Knowledge, attitude, practice,
prevention of pressure ulcers, ventilator patients, nursing.

I. DAT VAN BE

Loét ty de la mot bién chiing thudng gap &
bénh nhan thd mdy. Loét ty dé dé lai ganh nang
bénh tat va kinh t€ nang né cho bénh nhan, gia
dinh va xa hoi. Chinh vi thé van dé du phong
chdm soc loét ty dé dang dan tré thanh mot uu
tién cho cong tac cham soéc diéu dudng va ngudi
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diéu dudng co vai tro quan trong trong du phong
va diéu tri loét ty de. Hiéu qua du phong va diéu
tri phu thudc vao kié€n thic, thai do va thuc hanh
cta diéu duBng. Cac nghién cltu trén thé gidi va
Viét Nam cho thdy diéu duGng cd ki€n thurc, thai
do va thuc hanh chua du va néu dudc dao tao
thém thi sé cai thién hon. Tai Viét Nam ty € loét
ty dé con rét cao, co thé Ién dén 23,3% theo
mot nghién ctu va dé lai nhiéu hdu qua ndng né
cho ngugi bénh va hé thong y t€ [1]. Vi nhiing ly
do néu trén, viéc tim hiéu thuc trang vé kién
thirc, thai do va thuc hanh trong cham séc bénh
nhan bi loét ty dé cta diéu duBng dé tir do cb
thé dé ra cac giai phap la rat can thiét. Chinh vi
vay ching t6i thuc hién dé tai nay.

Muc tiéu nghién cilru: 1. Xdc dinh ty 1é
diéu dubng co kién thuc, thai dé va thuc hanh
dung vé du’ phong loét ty dé trén bénh nhan tho
may tai Bénh vién Pa khoa Pong Thap.

2. Xac dinh mdi lién quan gida kién thuc -
thai do - thuc hanh vé du phong loét ty de voi
cac yéu to'lién gquan trén bénh nhan thd may cua
diéu duting tai Bénh vién Pa khoa Bong Thap.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

- Nghién cltu md ta& cét ngang dudc tién
hanh véi 60 diéu duGng (Idy mau toan bd) dang
lam viéc tai 3 khoa/dan vi c6 bénh nhan thé may
la khoa H6i suc tich cuc - Chéng doc (HSTC),
khoa Phau thuat — Gay mé hoi sic (PTGMHS) va
ban vi Bot quy (BVDQ) cla bénh vién Pa khoa
tinh BDong Thap tUr thang10/2021 dén thang
6/2022.

- Tiéu chudn chon vao 1a tat ca cac diéu
duBng thudc 3 khoa/dan vi trén va dong y tham
gia nghién clu. Tiéu chun loai ra la cac diéu
duGng nghi hdu san hoac nghi 6m; dugc cur di
hoc tap trung hoac di cong tac ngi khac trong
thdi gian nghién cltu va cac diéu duBng lam coéng
viéc hanh chinh, khong cham soc bénh nhan.

- Cong cu thu thap s0 liéu: 3 bo cau hdi
dugdc s’ dung d€ danh gid gom: kién thic vé
loét ty dé (b6 cong cu Pieker — PPURT [2] - gom
30 cau hoi nguyén nhan, yéu t6 nguy cd va
phuong phap du phong loét ty de), thai do vé du
phong loét do ty dé& (b0 cong cu (APUP) cla
Moore va Price [3] gom 12 cau hdi) va thuc
hanh (bang kiém chdm sdc du phong loét do ty
de do B6 Y Té nam 2020 [4] gobm 13 budc).

- Phuong phap thu thap so liéu: Phan
kién thirc, thai d6 dugc thu thap bdng cach tu
dién qua phi€u khao sat. Phan thuc hanh do hai
ngudi danh gid ddc 1ap bang bang kiém qua viéc
quan sat hé thdng camera cta bénh vién.
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- Phuong phap phan tich sg liéu: D{t liéu
dudc phan tich bang phan mém phan tich s6
liéu: SPSS 20.0. Kiém dinh méi lién quan giita
cac bién doc lap vdéi kién thirc, thai do, thuc
hanh vé phong nglra loét ty dé: si dung kiém
dinh Chi binh phuong. Néu c6 trén 20% t6ng s6
vong tri nho han 5 va mot vong tri nho han 1 thi
chon ki€ém dinh chinh xac Fisher thay thé& cho
ki€m dinh Chi binh phuong cé y nghia théng ké
khi p<0,005.

- Pao dirc trong nghién ciru: Nghién clru
da dugc phé duyét bdi Hoi Dong Pao durc trong
nghién ciu Y sinh hoc Dai hoc Y Dudc Thanh
PhG H6 Chi Minh theo quyét dinh s6 755/HDDD-
DHYD ky ngay 01/12/2021va dugc su dong y cla
Ban giam ddc Bénh vién Da khoa Bong Thap.

Il. KET QUA NGHIEN cUU

Qua két qua nghién cru trén 60 diéu duBng
trong tdng s6 69 diéu dudng, ching tbi cé dua
ra cac két qua nhu sau:

3.1. Pac diém chung cha ngudi tham
gia nghién ciru

Bang 1. Bic diém chung cua déi tuong
nghién cuu (n=60)

Pac diém Tanso [Ty lé
Tudi (TV - KTPV) 31 (27-36)
Nhém tudi: < 30 tqéi 28 46,7
> 30 tudi 32 53,3
Gidi tinh: Nam 22 36,7
N{r 38 63,3
Trinh do chuyén moén
Trung cap 10 16,7
Cao déng 39 | 65,0
DPai hoc/Sau dai hoc 11 18,3
Khoa: HSTC 33 55,0
Bon vi dot quy 11 18,3
PT GMHS 16 26,7
Kinh nghiém lam viéc
<1 ndm 10 16,7
1-5 ndm 14 23,3
6-10 nam 15 25,0
>10 nam 21 35,0
Thdi gian tham gia budi hoc
vé loét ty de ) 33
Chua hoc lan nao 18 300
< 1nam 26 | 433
2-3 ndm !
" 14 23,3
> 4 nam !
Thdi gian doc bai bao lién
quan dén loét ty de
Chua bao gid doc 4 6,7
<1 nam 30 50,0
2-3 nam 20 33,3
2> 4 nam 6 10,0
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Trong nghién c(tu nay cho thdy dd tudi trung
binh va trung vi la 31 tudi (dao ddng tir 24 dén
46 tudi). Nt chiém 63,3% va da phan (65%) cb
trinh d0 cao dang trd 1én. Ty Ié diéu dudng
thudc ba khoa cé cham séc bénh nhan thd may
HSTC (55%), PVDQ (18,3%) va
PTGMHS (26,7%). DG6i tugng nghién cliu cb trén
10 nam kinh nghiém lam viéc chiém 35%, diéu
duBng tham gia budi hoc vé loét do ty dé dudi
mot nam 30%, diéu duGng tham gia nghién ciu
cho rdng thdi gian doc cac bai bdo lién quan dén

nhu sau:

loét ty dé trong khoang it han 1 nam chi€m 50%.

3.2. Kién thirc, thai do va thuc hanh

dang vé phong ngira loét do ty deé

Bang 2. Tan sudt, ty Ié phan tram kién
thiuc, thai dé va thuc hanh ding vé phong

ngua loét do ty de cua diéu duéng (n=60)

(n) | (%) [P6 léch chuan
Ki(é; Eqagigrﬂ;‘g 46 | 76,7 | 23,38+3,43
Théil‘;éd?é%-q G| 13 21,7 | 1454345
Thg rg'ég%rﬂ‘)jng 18 | 30,0 | 6,88+0,27

Diém trung b

inh kién thirc, thai do va thuc

hanh vé phong ngtra loét do ty dé lan lugt la
23,38+3,43; 14,5+3,45 va 6,88+0,27. Trong dd
cd 76,7% diéu dudng co kién thirc dung vé du
phong loét do ty de, 21,7% diéu duGng co thai
dd didng va 30% diéu duGng cé thuc hanh ding
vé du phong loét do ty de.

3.3. Mdi lién quan giira dic di€ém nhan
khiu hoc véi kién thirc, thai dé va thuc
hanh vé du phong loét do ty de

|  Mrcdd [Tan s6| Ty Ié [ Trung binh ]
Bang 3. Méi lién quan giiia kién thiac, thdi dé va thuc hanh voi dic diém nhén khiu
hoc (n=60)
Phan kién thirc Phan thai do Phan thuc hanh
Pac Kién thirc PR Thai do PR Thuc hanh PR
diem |Dbang| Chua p | (KTC [Ping| Chua | p | (KTC |Pang| Chua p | (KTC
(n) |dang (n) 95%) | (n) | dung (n) 95%) | (n) |ddng(n) 95%)
Nhom tudi
. 0.74 1,05 0.7 1,33 1,14
<30 tubi| 22 6 7% 0,79- | 7 21 &l (51| 9 19 |0,74%| (0,53
1,38) 3,50) 2,47)
> 30 tudi | 24 8 1 6 26 1 9 23 1
Gigi tinh
1,11 0,31 1,10
Nam | 18 4 (9% 08s-| 2 20 (% ©p8-| 7 15 |0,822| (0,50-
1,46) 1,29) 2,41)
Nir 28 10 1 11 27 11 27 1
Trinh do chuyén mén
Trung cap| 8 2 1 2 8 1 0 10 - -
] 0,96 08 0,90 0,73
Cao ding| 30 9 10,83] (0,68 | 7 32 5| (022-] 13 26 |0,44|(0,33-
1,37) 3,67) 1,61)
. 0,91 1,82
Daihoc | g 3 |o70| (057-| 4 7 %Y 42| s 6 1
1,46) 7,87)
Khoa/don vi
HSTC 23 10 1 5 28 1 7 26 1
1,44 0.0 3,00 1,29
bvbQ 11 0 0,00| (1,15- 5 6 é (1,07-| 3 8 0,67 | (0,40-
1,80) 8,44) 4,13)
1,08 0.7 1,14 2,36
PTGMHS | 12 4 0,69 (0,75- 3 13 é (0,34-| 8 8 0,04 | (1,04-
1,55) 4,55) 5,35)
Kinh nghiém lam viéc
<1 nam 7 1 3 7 1 1
N 1,22 0,9/ 0,95 1,79
1-5n3m | 12 039 o/77. | * 10 %) 023 042 | 043
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1,99) 3,35) 7,42)
0,95 0g| 089 1,00

6-10 n&m| 10 5 0,86 (0,55- | 4 11 %85| 3 | 12 | 1|20
1,64) 3,15) 4,96)
115 01| 032 191

>10 ndm| 17 4 053 (073-| 2 19 (% ©oe| 8 | 13 |035|(049-
1,82) 1,61) 7,37)

Thdi gian tham gia budi hoc vé loét ty dé

<indm| 17 i i ]| 8 10 1 ] 2 ] 16 i
0,65 00l 026 2,42

23n&m | 16 | 10 |0,01] (0.47-| 3 23 %0 ©os-| 7 | 19 [023(057-
0,90) 0,85) 10.35)
0,83 ool 016 5,79

> 4nsm| 11 3 |022] (062-| 1 13 %2 002-| 9 5 |0,01| (148
1,12) 1,14) 22.,63)
1,06 1,13

Chua hoc| 0 032|095 | 1 1 %8026 | 0 2 |-
1,18) 4,94)

Thdi gian doc bai bao lién quan dén loét ty de

<1ndm | 27 3 1 | 8 2 1 | 7 | 23 1
0,61 03| 056 1,71

23 n&m | 11 9 0,02 (040-| 3 17 % ©017-| 8 | 12 |o21|(074
0,93) 1,87) 3,08)
0,74 06| 063 2,14

>4nsm| 4 2 o31](042-| 1 5 % ©10-| 3 3 [0,15/(077-
1,32) 4,12) 6,00)
111 0,94

Chia bao| 4 0 |0,08] (099 | 1 3 %6 | o 4 S| -

910 dc 1,01) 5,66)

2 Kiém dinh Chi binh phuong, ® Kiém dinh Chinh xac Fisher

C6 méi lién quan gilra kién thirc véi ddc diém
nhu khoa dang lam viéc (p=0,002). Cu thé
nhitng diéu duGng lam viéc tai BVDQ cd ki€n
thi'c ding bang 1,44 lan so vdi nhitng diéu
duBng khoa HSTC, thdi gian tham gia budi hoc
vé loét do ty dé (p=0,01), thdi gian doc bai bao
lién quan dén loét do ty dé (p=0,02). Nhirng
diéu duBng da tirng tham gia mdt budi hoc hay
doc bai bao lién quan vé loét do ty dé cach day
2-3 nam lai c6 kién thiic cao hon so véi nhitng
diéu duBng tham gia cach day dudi 1 nam.

C6 mai lién quan gilra thai do vdi thai gian
tham gia mdt budi hoc vé loét do ty dé
(p=0,025). Cu thé nhing diéu dudng tiing tham
gia mot buGi hoc cach day 2-3 ndm lai ¢d thai do

Ghi chu: PR: prevalence ratio; KTC: khoang tin cdy
ding bang 0,26 lan so vGi nhitng diéu dudng
tham gia mét budi hoc dudi 1 ndm

Co mdi lién quan gilta thuc hanh véi khoa
dang lam viéc (p=0,04). Cu thé nhiing diéu
duGng lam viéc tai khoa PTGMHS lai c6 thuc
hanh ding bdng 2,36 lan so véi nhiing diéu
duGng khoa HSTC. C6 mai lién quan gilta thuc
hanh véi thdi gian mét budi hoc vé loét do ty dé
(p=0,012). Cu thé& nhiing diéu dung tham gia
mot budi hoc cach day trén 4 ndm lai cd thuc
hanh ding bang 5,79 lan so vdi nhitng diéu
duBng tham gia cach day dugi 1 nam.

3.4. MGi lién quan giira kién thirc, thai
do va thuc hanh cha diéu dudng vé du
phong loét do ty de

Bang 4. Moi lién quan giiia kién thac, thai dé va thuc hanh cua diéu dudng vé du

phong loét do ty de (n=60)

Kién thirc
Pic diém Pung Khéng dang p PR (KTC 95%)
(n,%) (n, %)
Thai d6: Dung 11 (84,6) 2 (15,4) 07135 1,14 (0,85-1,51)
Chua ding 35 (74,5) 12 (25,5) ! 1
Thuc hanh: Dlng 15 (83,3) 3(16,7) 0,520° 1,13 (0,86-1,45)
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Chua ding | 31(738) | 11(26,2) | 1
Thai do
Pic diém Ping Chua diang p PR (KTC 95%)
(n,%) (n, %)
Kién thirc: bung 11 (23,9) 35 (76,1) 0.713° 1,67 (0,42-6,67)
Khong ding 2 (14,3) 12 (85,7) ! 1
Thuc hanh: blng 1(5,6) 17 (94,4) 0.840° 0,194 (0,27-1,39)
Chua ding 12 (28,6) 30 (71,4) ! 1
Thuc hanh
Pic diém Ping Chua diang p PR (KTC 95%)
(n,%) (n, %)
Kién thirc: Dlng 15 (32,6) 31 (67,4) 0.520b 1,52 (0,51-4,51)
Khéng ding 3(21,4) 11 (78,6) ! 1
Thai do: Ding 1(7,7) 12 (92,3) 0.084° 0,21 (0,03-1,45)
Chua ding 17 (36,2) 30 (63,8) ' 1

Ghi chu: PR: prevalence ratio; KTC: khoang tin cdy

Khong tim thay mai lién quan gilra ki€n thirc, thai d6 va thuc hanh vé du phong loét do ty de.

IV. BAN LUAN

Trong nghién clu nay chudng t6i khao sat
kién thirc, thai do va thuc hanh cua diéu duGng
vé du phong loét do ty dé tai Bénh vién Da khoa
Dong Thap. Két qua cho thady kién thirc cla diéu
duBng vé du phong loét do ty de dat mirc mong
muon (kién thdc dang 70% trd Ién), tuy nhién
thai d6 va thuc hanh cla diéu duBng vé du
phong loét do ty de & mic thap.

Két qua vé ty |é diéu duBng co ki€n thirc
ddng cla chdng toi (76,7%) cao hon két qua
nghién cu cla tac gid Than Van Ly (2018) tai
Bénh vién Vinh Phuc diéu duGng co ty 1€ ki€n
thirc dung (13,4%) [5] Tuy nhién, két qua cua
ching t6i lai thdp han so véi nghién clru cla tac
gia Déng Nguyén Phudng Uyén (2010) tai Bénh
vién Chg Ray vdi ty Ié diéu duBng cd ki€n thirc
diing 13 85,2% [6]

Két qua tir nghién clru cta ching téi cho
thdy diéu duGng cé thai d6 dung vé du phong
loét do ty deé & muirc rat thdp 21,7% do vay phan
I6n diéu duGng cd thai do chua tot (78,3%) vé
du phong loét do ty dé. Két qua nay cao han
nghién ctu cua tac gid Etafa W va cong su
(2018) tai Addis Ababa, Ethiopa vdi ty 1€ thai do
chua tot a 52,2% [7]

Ty € thuc hanh ding vé du phong loét do ty
dé & muic thap 30%. K&t qua cla chung t6i thap
hon két qua cla tac gia Bong Nguyen Phuong
Uyén (2010) tai Bénh vién Chg Ray (ty I1& thuc
hanh dung vé du phong loét do ty de 43,2%) [6]
va két qua cla tac gid Nurhusien Nuru (2015) tai
Bénh vién Pai hoc Gondar, Tay Bac Ethiopia (ty
I thuc hanh ding vé du phong loét do ty deé la
48,4%) [8]

Kién thirc, thai d6 va thuc hanh cla diéu

duBng vé du phong loét do ty de cé mai lién
quan vdi nhau qua nhiéu nghién ctru. Tuy nhién
trong nghién clu nay chung toi khong tim thay
mdi lién quan nay va két qua nay phu hgp véi
nghién cllu cla tac gia Niyongabo va cong su
(2022)[9] khong tim thay mai lién quan gilra kién
thirc v@i thuc hanh vé du phong loét do ty de.
Trai ngugc vdi nghién clfu clia ching t6i, nghién
ctu cla tac gid Lotfi M va cong su (2019) khi
khdo sat kién thirc, thai do, hanh vi cta diéu
duBng vé phong nglra chan thuong do ap luc ho
bao cdo rang c6 mdi lién quan cd y nghia théng
ké gitra kién thiic véi thai d6 (p<0,001) [10]

Xét vé mai lién quan gilra ki€n thic, thai do
va thuc hanh véi cac yéu t6 lién quan. Chdng toi
tim thdy mai lién quan gilta ki€én thirc véi khoa
lam viéc (p=0,002), ki€n thirc véi thGi gian gan
nhat tham gia mét budi hoc va thdi gian gan
nhat doc moét bai bdo (p=0,01 va p=0,02) va
gitta thai do, thuc hanh déi vdéi thdi gian tham
gia mot budi hoc vé loét do ty dé (p=0,025 va
p=0,012); thuc hanh vé&i khoa dang lam viéc
(p=0,04). Két qua cua ching tbi cling tucong
doéng vGi nghién cltu cla tac gid Than Van Ly
(2018) tai Vinh Phuc ciing cho thay gilta khoa
lam viéc véi ki€én thi'c c6 mdi lién quan co vy
nghia thong ké (p=0,001) va diéu dudng da ting
tham gia tap huan vé du phong loét ép co thai do
vé du phong loét ép t6t han (p=0,015) [5]

K&t qua nghién cru nay chiing minh rang khi
cac diéu duGng dugc cap nhat thong tin, dugc
dao tao lién tuc thi ho sé co ki€n thic, thai do
cling nhu thuc hanh tét han.

V. KET LUAN
Ty € diéu duBng co kién thic dung vé loét do
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ty dé dat mdc mong muon, tuy nhién thai do va
thuc hanh cua diéu duGng vé du phong loét do ty
dé & muc thap. Gilra kién thlc, thai do va thuc
hanh loét ty deé khong cé mai lién quan vdi nhau.

DE cai thién hiéu qua quan ly loét ty dé cho
ngudi bénh, cdc nha quan ly can quan tdm td
chirc céc khda dao tao, tap huén diéu dudng dé
nhdm téng cudng kién thic, thai do cling nhu
thuc hanh vé du phong loét do ty de.
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MOT SO PAC PIEM CUA BENH NHAN VO SINH CO CHi PINH
LAM THU TINH TRONG ONG NGHIEM KET HQ'P
SANG LOC DI TRUYEN TRU'G'C CHUYEN PHOI

Nguyén Ngoc Diép!, Tran Vin Khoa?, Quan Hoang LAm'

TOM TAT

Muc tiéu: Panh gia mot s6 déc diém lam sang,
can lam sang cla nerng bénh nhan vb sinh cé chi
dinh 1am thu tinh trong ong nghlem két hap sang loc
di truyén tlen lam t& tai Vién Md ph0| Lam sang Quan
doi, Hoc vién Quan y. Poi tugng va phucng phap
nghién clru: Nghién clru mo ta tién clfu danh gia trén
186 bénh nhan v6 sinh kem theo tién sur thai ki bat
thudng, tién st diéu tri ho trg sinh san nhiéu [an that
ba| hodc c6 cac yéu t6 nguy cd gdy bét thutng nhiém
sac thé (NST) phdi thai dugc diéu tri thu tinh trong
6ng nghiém két hop sang loc di truyén trudc chuyén
phoi (Preimplantation genetic testing for
aneuploidies/PGT-A). K&t qua: Khong co su’ khac biét
c¢6 y nghia thong ké vé chi s6 AFC (antral follicle
count) va nong do AMH (Anti-mullerian hormon) gilta
ba nhdm tién s thai ky v&i Pi-2-3); Pi-2); Pri-3); Pa-3)

1Vién M6 Phoi Lém sang Quéan doi —
2Hoc vién Quén y
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Hoc vién Quén y

>0,05. Phan tich s6 lugng phoi cho thdy s6 lugng phoi
ngay 3 thu dugc ¢ nhom cd tién su say thai, thai luu
lién ti€p va nhom tién sir diéu tri ho trg sinh san that
bai nhiéu [an cao han ¢d y nghia thong ké so v8i nhém
tudi me cao va/hodc chéng thi€u ning tinh trung nang
(P(1 3)<0 05(0 035) P(z 3)<0 05(0 045), su khac blet
khong cd y nghia gitfa nhdm say thai, thai luu lién tiép
va nhédm diéu tri ho trg sinh san that bai nhiéu lan P-
2=0,25. SG phdi tli chung t6i thay su khac biét khdng
c6 y nghia thdng ké & ca ba nhédm (P(1-- 3= 0,054; Pg-
2=0,155; P(1-3=0,208;P(>:3=0,093). Két Iuan Sy
khac blet khong cé y nghla thong ké vé chi s6 AFC,
nong do AMH gitra ba nhdm tién sir thai ky trén benh
nhan cé nguy cc cao gay bat thudng NST phéi. Mac
du s6 phdi ngay 3 thu (dugc 3 nhom co tién sC[ say
thai, thai luu lién ti€p va nhém tién su’ dleu tri ho trg
sinh san that bai nhiéu lan cao hon c6 y ngh|a thong
ké so v8i nhdm tudi me cao va/hodc chong thiéu nang
tinh tring néng tuy nhién su khac biét khong cd y
nghia vé s phdi tui gitra ba nhom.

Keywords: RIF (recurrent implantation failure),

RPL  (recurrent pregnancy loss), PGT -A
(preimplantation genetic testing for aneuploidies).
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