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29,6%. Khong cd san phu nao xay ra tai bién,
bién chirng trong va sau sinh. C6 tré sd sinh du
thang nhe can va tré sd sinh phai cham séc dac
biét nhung s lugng it do thdi gian nghién ciu
ngdn chua dd dua ra két luan.
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KHAO SAT PUONG DAN LUU XOANG TRAN TREN PHIM CT SCAN
MUI XOANG TAI BENH VIEN NGUYEN TRI PHUONG
TU THANG 9/2020 PEN THANG 8/2022

LAm Huyén Tran!, Nguyén Thi Héng Loan!, Vé Dirc Thinh!

TOM TAT .

Pat van dé: budng dan luu xoang tran la cau
trdc phuc tap len 16i gilra cac t€ bao ngéach tran. Banh
gia_hinh anh CT scan dudng dan Iuu xoang tran gitp
phau thuat ndi soi an toan va hiéu qua. Muc tiéu:
Khao sat vj tri bam phan trén mém mac, t€ bao ngach
tran va xac dinh mdi lién quan gilta dudng dan luu
xoang tran va t€ bao ngach tran. P&i tugng —
Phucong phap nghnen clru: Nghlen cliu mo ta cat
ngang 256 ngach tran khong co benh ly. K&t qua: Ti
I& cac kiéu bam phan trén mom moc: Kiéu 1: 36,7%,
kiéu 2: 23,4%, kiéu 3: 23 4%, kiéu 4: 7 4%, kiéu 5:
5,1%, kiéu 6: 3,9%. Ti I& t& bao ngach tran: t€ bao
agger nasi 93%, té bao trén Agger nasi 33,2%, t€ bao
trén agger nasi tran 10,9%, t€ bao trén béng 43,4%,
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t& bao trén boéng tran 7,4%, t& bao sang trén & méat
14,5%, t& bao vach lién xoang tran 8,6%. Ti lé derng
dan luu xoang tran d6 vao khe gilta: 83,6%, d6 vao
phéu sang 16,4%. Budng kinh trung binh 16 thong
xoang tran la 6 3 = 2,1 mm. Sy hién dién cla t€ bao
trén bong va te bdo sang trén & mét lam hep 16 thdng
xoang tran cd y nghia théng ké (p<0 05). Két luan:
Chup CT mj xoang la phucng phap can thiét dé danh
gia derng dan Iuu xoang tran trudc phau thuat ndi soi
xoang tran.

T khoa Ducng dan luu xoang tran, vi tri bam
phan trén mém mac, té€ bao ngach tran.

SUMMARY
A COMPUTERIZED TOMOGRAPHIC STUDY
OF FRONTAL SINUS DRAINAGE PATHWAY
AT NGUYEN TRI PHUONG HOSTITAL FROM
9/2020 TO 8/2022
Background: The frontal sinus drainage
pathwway is a complex structure surrounded by
frontal cells. Evaluation of CT Scan of the frontal sinus
drainage pathway helps to perform endoscopic surgery
safely and effectively. Objectives: To explore the
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prevalence of superior attachment of uncinated
process, frontal recess cells and determine the
relationship between the frontal sinus drainage
pathwway and the frontal cells. Method: This is a
descriptive cross-sectional study of radiological datas
from 256 frontal recesses. Results: The prevalence of
superior attachment of uncinated process types was
36,7% for type 1, 23,4% for type 2, 23,4% for type 3,
7,4% for type 4, 5,1% for type 5 and 3,9% for type 6.
The prevalence of frontal cells: The Agger nasi cell
was 93%, supra agger cell was 33,2%, supra frontal
cell was 10,9%, supra bulla cell was 43,4%, supra
frontal cell was 7,4%, supra orbital ethmoid cell was
14,5% and frontal septal cell was 8,6%. The
proportion of the frontal sinus drainage pathway
opening into the middle meatus was 83,6% and the
ethmoidal infundibulum was 16,4%. The mean
diameter of the frontal sinus ostium was 6,3 + 2,1
mm. The presence of supra bullar frontal cells and
supra orbital ethmoid cells were associated with a
significantly narrower frontal ostium diameter
(p<0,05). Conclusions: CT scan is the necessary
method to evaluate the frontal sinus drainage
pathwway before endoscopic frontal sinus surgery.
Keywords: Frontal sinus drainage pathway,
superior attachment of uncinated process, frontal cells.

I. DAT VAN BE

bugng dan luu xoang trdn 13 mot cau tric
g|a| phau phlc tap nhat trong cic xoang canh
mii do cdac vi tri bam khac nhau cta phéan trén
mom moc va su hién dién cla cac té bao ngach
tran. Viéc xac dinh méi lién quan giita dudng dan
luu xoang tran va cac t€ bao ngach tran gitp
phau thuat _vién 6 cai nhin tong quan vé khu
vucC giai phau nay qua do gilp ho cd thé 1én k&
hoach phau thuat néi soi hiéu qua.

Ngay nay, dé phén loai cac t& bao ngach
tran ngudi ta dua va phan loai gidi phau xoang
tran qubc té€ (IFAC) dugc dua ra vao nam
2016.[8] Day la mot phan loai méi dugc don
gian hda cua cac bién thé giai phau vung ngach
tran nén dé hoc va de sir dung gilp viéc trao ddi
va giang day vé phau thuat ngach tran trg nén
dé dang han.

Viéc danh gia cac té bao ngach tran ap dung
phéan loai IFAC dugc ap dung rong rai trong cac
nghién clru gan déy Tuy nhién chL'lng t6i chua
tim thdy nghién cltu nao danh gia mdi lién quan
gilta dudng dan Iuu xoang tran va cac té bao
ngach tran tai Viét Nam. Vay nén chdng t6i quyét
dinh thuc hién dé tai nay. Muc tiéu:

1. Khdo st dic diém céc kiéu bam tin cda
phan trén mém maoc.

2. Khao sat dac diém cdc loai té bao ngéch
tran theo phéan loai g/a/ i phéu xoang trén quoc té.

3. Xdc dinh mdi lién quan kiéu duong dan lus
xoang tran vdi mom moc va té bao ngach tran.

I1. DOI TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién ciru. Nghién clu
dugc thuc hién & nhitng bénh nhan tor 18 tudi
trg Ién kh6ng mac cac bénh ly xoang tran dudc
chup CT miii xoang tir thang 9/2020 dén thang
8/2022 tai Bénh vién Nguyen Tri Phuang.

Tiéu chudn lua chon. Bénh nhan du 18
tudi trg Ién co6 chup CT Scan miii xoang tai bénh
vién Nguyén Tri Phuong, khdng méc cac bénh ly
xoang tran. DU liéu hinh CT Scan cta bénh nhan
con luu trir day da.

Tiéu chudn Jloai tra. Hinh anh CT Scan
khong dat yéu cau.

2.2. Phudong phap nghién cltu

Thiét ké nghién cuu. Nghién clftu dugc tién
hanh theo phuang phap cat ngang mo ta.

Tiéu chuén phim CT Scan. Tu thé bénh
nhan ndm nglra, dudng cat song song véi khiu
cai ciing. Phim CT scan dudc tai tao lai mét cat
tran va dimg doc, do day It cét: 0,625 mm.

Phuong phap chon mau. Chon mau thuan tién

Thu thap sé liéu. Xac dinh cac ki€u bam
cla phan trén mom mac.

Xac dinh cac té€ bao ngach tran theo phan
loai xoang tran quoc té.

Xac dinh kiéu dudng dan luu xoang tran.

Po duding kinh trudc sau 16 thong xoang tran:
la khodng cach ngdn nhat tir chG nhd ra nhét cla
moém tran dén thanh sau clia xoang tran.

Xu' ly va phén tich sé liéu. Nhap liéu bang
Excel 2016 va phan tich dif liéu bdng phan mém
Stata 14.0.

Kiém dinh Chi binh phuong cho khac biét
gitra hai nhém dinh tinh.

Kiém dinh t-test cho khac biét gitta hai nhém
dinh lugng. Cac phép kiém cd y nghia théng ké
khi p<0,05.

IIl. KET QUA NGHIEN cU'U )

3.1. Pac diém chung ciia mau nghién
clru. Nghién cru thuc hién trén 128 bénh nhan
tuong ’ng vdéi 256 ngach tran dudc khao sat véi
53 nam (41,4%) va 75 nit (58,6%). TuGi bénh
nhan trong khoang tir 18 — 86 tudi, tudi trung
binh la 51 £ 14,04 tudi.

3.2. Pac diém cac kiéu bam tin phan
trén mém méc

Bang 1: Cic kiéu bam phén trén mom moc

Kiéu NGi bam tan Tan s6

bam (%)
Xugng giay

Kiéu 1 94(36,7%)
o Thanh sau trong cla té bao
Kiéu 2 agger nasi 60(23,4%)

Ki€u 3| Xuang gidy va ché ndi cubn [60(23,4%)
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gilia véj manh sang
Ki&u 4 Chd ndi cuogéalgu’a vGi manh 19(7,4%)
Kiéu 5 Bam vao tran sang 13(5,1%)
Kiéu 6 Bam vao cudn gilia 10(3,9%)
Tong 256(100%)

Nh3n xét: Kiéu phan trén mém mdc bam
vao xuong gidy (ki€u 1) chiém ti 1& nhiéu nhét
vGi 28,9%, trong khi ki€u bdm vao cubn giira
(kidu 6) chiém ti I it nhat véi 3,8%.

3.3. Pac diém cac loai t& bao ngach tran
theo phan loai giai phau xoang tran quoc té.

C
Hinh 1: Nhom té bao nam phia trudc duong
dan luu xoang tran
a) T€ bao agger nasi, b) T€ bao trén agger
nasi, ¢) T€ bao trén agger nasi tran.

Hinh 2: Nhom té bao nam phia sau duong
dan luu xoang tran
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a) T€ bao trén bong, b) T€ bao trén bong tran,
¢) T€ bao sang trén & mat trén 3 mét phang.

Hinh 3: Nhom té bao phia trong duong dan
luu xoang tran

Té€ bao vach lién xoang tran

Bang 2: Phan loai té bao ngach tran
theo IFAC

T& bao ngach tran
Té€ bao agger nasi
T€ bao trén agger nasi
Té€ bao trén agger nasi tran

Tan s6 (%)
238 (93,0%)
85 (33,2%)
28 (10,9%)

Té€ bao trén bdng 111 (43,4%)

Té€ bao trén bdng tran 19 (7,4%)

TE& bao sang trén & mat 37 (14,5%)

Té€ bao vach lién xoang tran 22 (8,6%)

Nh3n xét: T€ bao agger nasi co ti Ié hién dién
cao nhat véi 93% va té€ bao trén bong tran co ti 1€
hién dién it nhat véi 10,9%. Cac t€ bao con tai theo
thr tu: t€ bao trén bdong (43,4%), t€ bao trén
agger nasi (33,2%), t€ bao trén agger nasi tran
(10,9%), té€ bao vach lién xoang tran (8,6%).

3.4. Khao sat dudng dan luu xoang tran
3.4.1. Cic kiéu duong dan luu xoang tran

\n
DG vao phéu sang
Hinh 4: Céc kiéu dudng dan luu xoang tran
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budng nét lién: du‘c‘ing dan Iuu xoang tran, Té€ bao trén Co 6,1 mm 0.202
dudng nét dat: mém mac bong Khong 6,4 mm !
Bang 3: Céc kiéu duong dan luu xoang Té€ bao trén Co 5,2 mm 0.028
tran bong tran  [Khong 6,3 mm !
Pudng dan luu xoang tran Tilé Té€ bao sang Co 5,6 mm 0.046
Khe gilra 214 (83,6%) trén 6 mat  [Khdng 6,4 mm !
Phéu sang 42 (16,4%) Tébao vach | Co 6,1 mm 0,647
Nha3n xét: budng dan Iluu xoang tran do |lién xoang tran [Khong 6,3 mm

truc ti€p vao khe gilta chiém ti Ié cao nhat vdi
83,6% trong khi d6 dd vao phéu sang vdi ti 1€ it
nhat (16,4%).

Bang 4: Méi lién quan giita kiéu duong

dan luu xoang trén va té bao ngach tran
Khe | Phéu
Té bao ngach tran Giita | sang p

Té€ bao agger nasi 198 40 0 746
(n=238) (83,2%) |(16,8%)|"’

TE bao trén agger nasi 75 10 0.157
(n=85) (88,2%) |(11,8%)""

TE bao trén agger nasi 22 6 0.424
trén (n=28) (78,6%) [(21,4%)|""

Té€ bao trén bong 93 18 0943
(n=111) (83,8%) |(16,2%)|"’

Té€ bao trén bong tran 16 3 0.94
(n=19) (84,2%) |(15,8%)| "

T€ bao sang trén 0 mat 35 2 0.051
(n=37) (94,6%) | (5,4%) |’

T€ bao vach lién xoang 19 3 0,714

tran (n=22) (86,4%) [(13,6%)"’

Nhén xét: Cac té€ bao ngach tran xudt hién
nhiéu nhét & kiéu dudng dan luu dé truc tiép vao
khe gilra. Tuy nhién khéng c6 mai lién quan coy
nghia thong ké gitta sur hién dién cua t€ bao
ngach tran va kiéu dudng dan Iuu xoang tran.
(p>0,05).

3.4.1. Khéo sat 16 théng xoang tran

Bang 5: Duong kinh trudc sau 16 théng
xoang tran

Pudng kinh trudc sau Kich thudc
Nhé nhat 2,01 mm
Lén nhat 12,94 mm

Trung binh £ d6 Iéch chudn | 6,3 £ 2,1 mm

Bang 6: Méi lién quan giiia su’ hién dién

ctia té bao ngdch trén va duong kinh 16

théng xoang tran

JE . Su Puong kinh
Te bat:‘)éllzgach hién | trudc sau lo P
dién thong xoang tran
Té bao agger | Co 6,2 mm
nasi Khong 7,1 mm 0,086
Té€ bao trén Co 6,2 mm
agger nasi  |Khong 6,3 mm 0,498
TE bao trén Co 5,8 mm 0.236
agger nasi tran|Khong 6,3 mm !

Nhan xét: Sy hién dién cua t€ bao trén
béng tran va té bao sang trén & mat lam hep 16
thdng xoang tran c6 y nghia théng ké (p<0,05).
Cac t€ bao con lai ciing gay hep o théng xoang
tran nhung moGi lién quan khong cé y nghia
thong ké (p<0,05).

IV. BAN LUAN

4.1. Ki€u bam cua phan trén mém méc.
Nam 2001, tac gia Landsberg va Friedman nhG
vao hé thong erdng dan hinh anh d3 phan loai
phan trén ciia mom moc thanh 6 ki€u bam khac
nhau.[4] Nghién cu cua chdng t6i dua theo
phén loai nay cho thdy ki€u bam vao xuang gidy
chiém ti 1é cao nhat 36,7%. Két qua nay tucng
dong va@i cac nghién ciru khac nhu cla tac gia
Ngd Thanh Phat va cdng su (2020) véi ki€u bam
vao xudng gidy chiém 63,5%.[1] Tuy nhién
nghién clfu cla Kamath va cong su (2016) lai
cho thdy ki€u mom méc bam vao cudn gilra
chiém ti Ié cao nhat véi 41%.[3] Su khac biét la
do su khac nhau vé d6 day Iat cat ma cac tac gia
chon trong cac nghién cltu. Tac gia Kamath sir
dung lat cdt c6 do day 3mm nén cd thé khdng
guan sat toan bd du’(‘jng di ctia mom moéc. Trong
khi d6 nghién ctru cia Ngé Thanh Phat va cla
ching ti chon do day It cit 13 0,625mm dé
dang thay dugdc toan b6 mom mac.

4.2. Phéan loai té€ bao ngach tran theo
IFAC 2016. Phan loai giai phéu xoang tran qu6c
té (IFAC) la mot phan loai m&i, dugc don gian
hda cla cac bién thé giai phau viing ngach tran
nén dé& hoc va sur dung. Danh phap gidi phau
dua theo IFAC cd thé dé dang ap dung cho
nhifng nguGi dung da quen thudc véi cdu truc
giai phau xoang canh mii vi khong phai hoc lai
nhifng cai tén khong thich hgp hodc khong ro
rang vé mat gidi phau (vi du: té€ bao sang tran
theo Kuhn). Theo do, cac té€ bao ngach tran
dudgc phan loai nhu' sau: Nhém phia trudc dudng
dan luu xoang tran gom: té€ bao agger nasi, té€
bao trén agger nasi va té€ bao trén agger nasi
tran; Nhém té€ bao phia sau dudng dan luu
xoang tran gom: té bao trén bong, t€ bao trén
bong tran va t€ bao sang trén 6 mat; Nhom té
bao phia trong dudng dan luu xoang tran chi
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gom 1 loai la t€ bao vach lién xoang tran.
Bang 7: Ti 1€ hién dién té bao ngach
tran d cac nghién ciru khac nhau

Tran Thanh | Seth va ,
Nghién | Tai va cong | cong su’ Cllg?g
clru su’ (2020)[2]((2020)[7] (n=256)
(n=1006) | (n=180) '~
Phuong . o~ | COviém R
. Co viém va A Khong
phap_chon A A khong n
mau khéng viém vidm viém
TéE bao
agger nasi 91,9% 95,5% 93%
Té€ bao trén 0 0 0
agger nasi 28,7% 33,3% 33,2%
Té bao trén
agger nasi 15,8% 22,2% 10,9%
_tran
Te Eg‘;;re” 59,7% 36,1% | 43%
TE bao trén
bong tran 25,8% 21,1% 7,4%
T€ bao sang
trén & mét 6,9% 39,4% | 14,5%
Té bao vach
lién xoang 14,3% 21,1% 8,6%
tran

Trong 256 ngach tran dugc khao sat, ching
t6i nhan thady rang t&€ bao agger nasi cd ti & hién
dién rat cao, chiém 93% va tuong dong vdi cac
nghién ctru tai Viét Nam va trén thé gidi. Vai ti I1é
hién dién trén 90% & tat ca cac nghlen cru gan
day cho thay t€ bao agger nasi co thé dugc xem
ld mét mdc gidi phdu quan trong trong phau
thuat xoang tran.

Ti 1€ hién dién cla cac té bao con lai khong
c6 su tugng dong gilra cac nghién clfu trén thé
gidi. Diéu nay c6 thé giai thich 1a do cac tac gia
chon dGi tugng nghién cttu trén cac ching toc
khac nhau va tinh trang cé hoac khoéng cé viém
xoang tran.

4.3. Khao sat cTu’dng dan Iuu xoang tran

4.3.1. Cac kiéu duong din luu xoang
tran. Dudng dan luu xoang trdn cdu tao tU hai
khoang: khoang trén va khoang dudi. Khoang
trén dugc hinh thanh bdi su két hgp khoang
khong khi phan trudc dudi cla xuong tran va
phéan trudc trén clia xudng sang. Kich thudc va
hinh dang clia né phu thudc vao su thay d6i cla
cac t€ bao ngach tran. Khoang trén ndi truc tiép
véi khoang dudi, la mét dudng dan luu hep hinh
thanh bai pheu sang hodc khe gu.ra Khi phan
trén médm moc gén vao xuong glay thi dudng
dan luu xoang tran dé truc tlep vao khe gitra. Khi
phan trén cla moém mdc gan vao san so lam cho
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dudng dan Iuu xoang trdn dé vao phéu sang,
théng qua khe ban nguyét d6 vao khe gilra.

Bang 8: Ti Ié cac duong dan luu xoang
tran Jd cac nghién cuu khac nhau

Nghién ciru Khe giira Phéu sang
Chung toi (n=256) 83,6% | 16,4%
Landsberg va cdng sy o o
(2001)[4] (n=288) 88% 12%
Mahmutoglu va cong su o o
(2015)[6] (n= 919) 89,9% 10,8%

Nghién cltu clia ching t6i ghi nhan du’dng
dan luu xoang trdn chiém uu thé 13 ki€u dé vao
truc ti€p vao khe glLra vGi 214 bén chiém ti I1é
83,6%. Két qua ctia chung téi tuong dong Vdi
nghlen cttu cla Landsberg véi kiéu derng dan
luu chu yéu la vao khe giita chiém 88% va cua
Mahmutoglu la 89,9%. Nhin chung dudng dan
lvu xoang tran chd yéu d6 vao khe gitra 13 vi
ki€u bam phan trén clia mém méc da s6 bam
Vao xuaong giay.

M6i lién quan giita dudng dén luu xoang trén
va té bao ngdch trén. Khao sat 256 ngach tran
trén phim CT scan ching tdi thdy rang tat ca cac
loai t&€ bao ngach tran gdp nhiéu nhdt & kiéu
dudng dan luu xoang tran d6 vao khe gitra.
Chung t6i cho rang két qua nay do lién quan dén
ti 1& dudng dan luu xoang tran dé vao khe gitra
chiém ti 1& cao nén dan dén t€ bao ngach tran
terdng gép & kiéu derng dan Iuu ndy. Tuy nhién
mdi lién quan khdng cé y nghia thong ké gilra
ki€u dudng dan luu xoang tran va su hién dién
té€ bao ngach tran (p>0,05).

4.3.2. Khdo sat Io thong xoang tran

Pudng kinh trung binh trudc sau 16 thong
xoang traén. Budng kinh trung binh trudc sau cua
xoang tran trong nghién clfu cla ching t6i la 6,3
+ 2,1 mm. Két qua nay Idn han két qua nghién
clftu clia Seth va cong su (2020) véi 5,46 + 2,11
mm. Su khac biét nay cd thé do khac biét vé
chL’lng toc cling nhu tinh trang cé va khong co
viém xoang tran.

Moi lién quan g/u’a dudng kinh trudc sau 16
théng xoang tran va su’ hién dién cua té bdo
ngach tran T€ bao trén bong tran va té bao
sang trén 6 mat gay hep 16 thdng xoang tran co
y nghia thong ké (p<0,05). K&t qua cla chung
t6i tuang dong vai nghién clru cda tac gia Lien
va cong su.[5] Nghién cltu cla tac gia Seth va
cOng sy lai chi ra rang chi cd t&€ bao trén bong
tran gay hep dutng dan luu xoang tran.[7] Hai
loai t€ bao nay gay hep la do ching cung xuat
phat tr ving bong sang, khi xuat hién, ching sé
chui qua 10 thong xoang tran gdy hep. Cac té
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bao con lai khi hién dién ciing gay hep 16 thong
xoang tran, tuy nhién mdi lién quan nay khong
c6 y nghia thong ké.

V. KET LUAN

Nghién citu cho thdy ki€u bdm phan trén
mom moc bam vao xuong gidy chiém ti 1€ cao
nhat vdi 36,7%. Su hién dién t€ bao agger nasi
chiém ti 1é cao nhat vdi 93%. Kiéu dufdng dan
luu xoang tran chiém ti Ié cao nhét 13 d6 vao khe
gitta vdi 83,6%. Khong c6 mdi lién quan cd y
nghia thong ké gitra kifu dudng dan luu xoang
tran va su hién dién cha t€ bao ngach tran
(p>0,05).

Pudng kinh trung binh trudc sau 16 thong
xoang tran la 6,3 £ 2,1 mm. Su hién dién cua té
bao trén béng tran va t€ bao sang trén 6 mat
lam hep 16 thong xoang tran cd y nghia thdng ké
(p<0,05).
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TOM TAT

Nghién ciru m6 ta, thuan tap, tién clru nham phén
tich dung thudc_gidm dau va khao sat vdi mirc dé dau
cta BN sau phau thuat tai khoa Chan thuang chinh
hinh (CTCH) va Ky thuat cao (KTC), bénh vién da khoa
Xanh pon. Nghién clru thu thap dugc 73 bénh nhan
(BN) tham gia nghién cftu. Phau thuét chu yéu la cac
phau thuat mdric dac biét tap trung vao 3 loai chinh la
thay khdp hang, két hap xuong va ndi soi (78%). Miic
do giam dau thé hién qua diém dau trung binh giam
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tir 7,39 (ngay 1) dén 2,61 (ngay 4). Tuy nhién, gan
90% BN bao cdo dau ¢ mlc nang va trung binh trong
2 ngay dau tién sau phau thuat. Cac nhom thudc giam
dau dugc st dung da dang bao gém gidm dau ngoai
vi (paracetamol, NSAID), va trung udng (codein,
tramadol, morphin). Paracetamol dudc lua chon nhiéu
nhat trong cac phac dd gidam dau don doc hoac phoi
hgp. Cac thubc glam dau trung udng manh dugc ding
pho blen trong ngay thi 1 va thir 2, gidm dan trong
cac ngay ti€p theo. It BN dau nang derc dung giam
dau trung uong. V@ phéi hop thudc, bién phap phoi
hgp 2 thubc va 3 thudc glam dau co ty |é cao nhat.
70,1% BN dau m(rc d6 nang dugdc lua chon phac do
ph0| hgp thuoc dé& giam dau trong ngay dau sau phau
thuat chu yéu la paracetamol va NSAID. 25% BN dau
nang chi dung don doc paracetamol trong ngay dau
sau phau thuat. Cac thuéc/nhém thudc dung cho giam
dau sau phau thuat tai 2 khoa CTCH va KTC bénh vién
Xanh p6n da dang, budc dau da cho thay hiéu qua
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