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S.aureus tai bénh vién DH Y dugc Can Tha [8].
Ty 1€ khang S.aureus cao (70-80%) dGi vdi
erythromycin, clindamycin, chua khang vdi
vancomydin, linezolid tai bénh vién san nhi Nghé An [3].

V. KET LUAN

Cac vi khuan thudng gdp tai bénh vién phan
lap dugc gom: E.Coli, Staphylococcus aureus,
Acinetobacter spp. Cac vi khuan phan 1ap dugc
da khang vdi nhiéu khang sinh thudng dung véi
ty 1& khac nhau. Vi khuan Gr (-) Acinetobacter da
khang imipenem vdi ty |é cao. Xuat hién chung vi
khuan Gr (+) khang vancomycin, linezolid.
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NGHIEN C’U MAT POAN AZF VA NONG PO HORMONE SINH DUC
O’ BENH NHAN THIEU TINH VA VO TINH

TOM TAT B

Mat doan AZF trén nhiém sic th€ Y la nguyén
nhan gay v0 sinh quan trong G nam gidi. MGi lién quan
glLra mat doan AZF vdi nong d6é hormone sinh san va
cac dac dlem lam sang & bénh nhan vo sinh nam 13
van dé can dugc 1am sang to. Muc tiéu: khao sat mat
doan AZF trén nhiém sic thé Y, nong d6 cac hormone
smh duc va mGi I|en quan gura mat doan AZF véi mot
s6 dic diém 1am sang va nong dd cac hormone sinh
duc & bénh nhan thiéu tinh va vo tinh. D6i tugng va
phu’dng phap nghlen clru: ching toi nghlen clru
mat doan AZF trén nhiém sic thé Y, nong doé cac
hormone sinh san va méi I|en quan g|u’a mét doan AZF
véi mdt s6 dic diém 1am sang va nong doé hormone
sinh duc & 161 bénh nhan thiéu tinh va vo tinh. Két
qua: mat doan AZF gdp G 15 bénh nhan (chi€ém
9,3%), trong d6 mat doan AZFc hay gap nhat. Nong
dé FSH, LH va testosterone trung binh [an Iugt la:
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16,6 + 74 1U/l; 89 + 45 IU/l va 6 £ 2,4 ng/ml
Khong co su khac blet glLra nhém c6 dit doan AZF va
khong cd dit doan AZF vé thé tich tinh dich, thé tich
tinh hoan, nong d6 cac hormone FSH, LH va
testosterone. Két luan: Mat doan AZF gap o} 9,3%
bénh nhan thiéu tinh va vb tinh. Khdng cd méi lién
quan glLra mat doan AZF va nong do cac hormone
FSH, LH va testosterone.
Tar khoa: AZF, vé tinh, thiéu tinh.

SUMMARY
STUDY ON AZF MICRODELETIONS AND
REPRODUCTIVE HORMONE LEVELS IN
OLIGOZOOSPERMIA AND AZOOSPERMIA
PATIENTS
AZF microdeletions on Y chromosome is an
important cause of infertility in males. The relations
between AZF microdeletions and reproductive
hormones and clinical charateristics remain elusive.
Objectives: To investigate AZF microdeletions on Y
chromosome, serum levels of reproductive hormones
and the relation between AZF microdeletions and
clinical charateristics and hormone levels. Subjects
and research methods: 161 oligozoospermia and
azoospermic males, prospective, cross-sectional study.
Results: AZF microdeletions were encountered in 15
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patients (9.3%), in which AZFc microdeletion is the
most frequent. Mean FSH, LH and testosterone levels
were: 16.6 £ 7.4 IU/l; 89 = 45 IU/l and 6 + 2.4
ng/ml, respectively. There was no difference between
patients with and without AZF microdeletions in sperm
volumes, testes volumes, and FSH, LH and
testosterone levels. Conclusions: AZF microdeletions
were encountered in 9.3% of oligozoospermic and
azoospermic males. There was no relation between
AZF microdeletions and FSH, LH and testosterone
levels. Keywords: AZF, oligospermia, azoospermia.

I. DAT VAN PE

Vo6 sinh la mot van dé I8n vé sic khoe cla
cong doéng. Nhiéu nghién ciu trén thé gigi cho
thay ty & vo sinh & cac cap vg chdng trong do
tudi sinh deé tir 10% dén 15%. Tai Viét Nam, mét
sO thong ké trong cong dong cho thay ty 1€ vo
sinh tir 6% dén 12% [1]. Theo MmOt nghién cu
da trung tdm cla T6 chic y té thé gidi, gan mot
nira cac trudng hgp vo sinh c6 nguyén nhan do
nam gidi. Trong cac nguyén nhan gay vo sinh
nam, mat doan nhd (microdeletion) nhiém séc
th€ Y Ia nguyén nhan do di truyén ding hang
tht hai va la mot yéu to quan trong gay ra su
suy_ glam qua trinh sinh tinh. Mat doan nhd
nhiém sic thé Y chu yéu xay ra & viung AZF
(azoospermia factor) trén nhanh dai Yq, nci co
chira nhiéu gen lién quan dén qua trinh sinh
tinh. Vung AZF gém c6 3 phan vung AZFa, AZFb
va AZFc. O nhitng bénh nhan thiéu tinh n3ng
hodc vo tinh khdng do tdc nghé&n, méat doan nho
vung AZF gdp Vvéi tan sudt 5% dén 15%. Nhiéu
nghién cltu trén thé gidi da tirng budc chi ra moi
lién quan gilra cdc mat doan nho trén vung AZF
véi kiu hinh vo sinh ciing nhu hinh anh vi thé
Ong sinh tinh & cac bénh nhan nay [2]. MOt sO
nghién cru cling cho thdy c6 méi lién quan gilra
nong do hormone v@i cac mat doan AZF. Tuy
vay, cac mat doan AZF va mdi lién quan gilta cac
mat doan nhd AZF va ndng d6 cac hormone van
con la van dé chua dugc nghién clu nhiéu tai
Viét Nam. Vi vay chdng t6i ti€én hanh dé tai:
“Nghién clu mat doan AZF va ndong db cac
hormone sinh duc & bénh nhan thiéu tinh va vo
tinh” nham muc tiéu: Khdo sat méat doan AZF
trén nhiém séc thé'Y, néng dé céc hormone sinh
duc va moi lién quan gida mat doan AZF vdi mot
s6 dac diém Idm sang va ndng dé céc hormone
sinh duc & bénh nhén thiéu tinh va vé tinh.

Il. DOl TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién ciru. DGi tugng
nghién cfu gébm 161 bénh nhan vo sinh nam tién
phat diéu tri tai Vién M6 phoi Iam sang Quan doi
- Hoc vién Quan y tUr thang 10/2020 dén thang
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10/2022.

Tiéu chuén chon bénh nhan:

- Bé&nh nhén dugc chan doan vé sinh do vé
tinh hoéc thiéu tinh dua vao xét nghiém tinh dich do.

- Loai trlr cac trudng hdp vo tinh do tac nghén.

- Loai trlr cic trudng hop thi€u tinh va vo
tinh do suy tuyén sinh duc do suy tuyén
yén/tuyén dudi doi thi hodc do khéng thé khang
tinh trung.

- Loai trir cac trudng hgp co bat thudng so
lugng NST.

2.2. Phuong phap nghién ciru: Nghién
clru tién clru, mo ta cat ngang

Tat ca cac bénh nhan déu dugc:

- Khdm 1&8m sang, do thé tich tinh hoan

- Xét nghiém dinh lugng FSH, LH, testosterone

- Xét nghiém NST

- Xét nghiém tinh dich

- Xét nghiém mat doan nhd & ving AZF trén
NSTY

2.2.1. Ky thuat xét nghiém tinh dich do

- MAu tinh dich cta bénh nhan dugc xét
nghiém va danh gia két qua theo hudng dan cua
TCYTTG (2010) [3].

- Bénh nhan kiéng khéng quan hé tinh duc it
nhat 48 gid (nhung khdng qua 7 ngay) trudc khi
ldy mau.

- Mbi bénh nhan dugc xét nghlem tinh dich
d6 hai [an cach nhau it nhat 7 ngay (nhung
khong qua 3 tuan).

- Néu két qua hai lan xét nghiém khac nhau
qud nhiéu, bénh nhan sé dugc xét nghiém lan
th(r ba.

- Chan doan thiéu tinh (Oligozoospermia) khi
téng s6 tinh trung < 39 triéu hodc méat dd tinh
trung < 15 triéu/ml.

- Chan doan vO tinh (Azoospermia) khi
khong c6 tinh trung trong tinh dich.

2.2.2. Phuong phap phat hién mat doan
nho AZF trén NST Y. Xét nghiém mat doan
NST Y dugc tién hanh bang_ phucng phéap
Multiplex PCR (phan (ng chudi nhd enzyme
polymerase da moi hay PCR da moi).

Ky thuat gébm cac budc:

- Budc 1:tach chiét DNA.

DNA dugc tach chiét t&r 5ml mau toan phan
bang DNAmini kit (Qiagen - My). N6éng d0 DNA
dudgc do bang may Nanodrop (Thermo Fisher
Scientific Inc. - My). S dung cuing mét ndng do6
DNA cho cac mau. B

- Budc 2: chay phan (ng chuoi trung hgp.

DNA sau tach chiét dugc nhan ban bang PCR
da mdi d€ phat hién cac mat doan nho. SI dung
7 cap moi cho moi mau, chia thanh 2 6ng. Trong
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nghién clfu nay chdng t6i s dung cac STS sau:
sY84 va sY86 cho AZFa, sY127 va sY134 cho
AZFb, sY153 va sY255 cho AZFc.

- Budc 3: dién di trén thach agarose.

San phdm PCR dudc phéan tich trén thach

agarose 2% co chira ethidium bromide (0.5 pg/
ml), soi dugi den cuc tim va chup anh gel.

- Budc 4: danh gia két qua.

banh gia két qua dién di dua trén thang 100
bp clia hdng Invitrogen (MY).

Bang 2.1. Cac STS duoc su’ dung trong phan irng PCR va trinh tu

STT KT STS Vi tri Trinh tu

BN ——
2. | 30bp | Y86 | AZFa S oACACACAGAGGGACAACCCT 5
3. | 274bp | sY127 | AzFb FF{ gg%g Eéééﬁéﬁﬁ,\%gééﬁgl,
4| 30bp | sv254 | AZFc | 5 GAACCGTATCTACCAMAGCAGC.
AEBEaras—=— -
6. | 301bp | sY134 | AzZFb . S AL
7. 139bp | sY153 | AzFc E gffgﬂgggmggggﬁg

STT: s0 th( tu, KT: kich thudc, STS: sequence
tagged site, SRY: sex-determining region on the Y

2.2.3. Xét nghiém hormone. Caic
hormone FSH, LH, testosterone dugc xét nghiém
bang phuang phap ELISA.

Cac xét nghiém dugc thuc hién tai Phong xét
nghiém, Vién M6 phoi lam sang Quan doi.

2.2.4. Xur' ly sé liéu. SO liéu dugc trinh bay
dudi dang s8 trung binh + d6 1éch chudn hodc
ty I& phan tram. So sanh su khac nhau giifa hai
nhém dudgc tién hanh véi thuat toan t-Student
(d6i v6i s6 liéu tudn theo ludt phan b8 chuén)
hodc thuat todn Wilcoxon (ddi vdi s6 liéu khong
theo luét phan bd chuén). Su khac nhau gilta cac
ty 1& phan trdm dugc so sanh bang thudt toan
Fisher (Fisher’s exact test). Gia tri p < 0,05 dugc
coi la c6 y nghia thong ké. Tat ca s6 liéu déu

dugc x{r ly bdng phan mém SPSS 16.0 (SPSS Inc.

- My).
Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Cac dac diém lam sang va xét
nghiém cta bénh nhan nghién ciru

Céac dic diém Idm sang va xét nghiém khac
clia nhém bénh nhan nghién clru dugc trinh bay
trong bang 3.1.

Bang 3.1. Mot s6 dic diém l3m sang va
xét nghiém cua bénh nhan nghién_cuu

g i X +SD
Bac diem hoac n (%)

Tudi (ném) 33,9 £ 5,1

Thai gian bi v0 sinh (nam) 59 3,9
Nguyén nhén v6 sinh [ Thiéu tinh [ 69 (42,9%)

Vo tinh | 92 (57,1%)

. . Phai 9,1+5,9
Thé tich tinh hoan (ml) Trai 959
Theé tich tinh dich (ml) 2,1 +0,6

FSH (1U/1) 16,6 + 7,4

LH (1U/) 8,9 +4,5
Testosterone (ng/ml) 6+24

Mat do tinh trung (triéu/ml) (d6i 36+24
vGi nhitng bénh nhan thiéu tinh) ! !

Bang 3.1 cho thdy thé tich tinh hoan trung
binh cla bénh nhan nghién cliu nhé han binh
thudng (15-20ml). Nong d6 FSH cao han binh
thudng (1,5-12,4 IU/I), LH trong gidi han binh
thudng (1-12 1U/I), trong khi testosterone thap
hon binh thudng (30-120 ng/ml). Mat do tinh
truing trung binh cla cac bénh nhan thiéu tinh &
murc thi€u tinh ndng (< 5 triéu/ml).

3.2. Tdn thuong mat doan AZF & bénh
nhan nghién ciru

Bang 3.2. Ty I1é mat doan nho AZF ¢
bénh nhan vé sinh

Pac diém n (%)

S6 bénh nhan mat doan AZF| 15 (9,3%)
AZFa 0 (0 %)

AZFb 1(0,6 %)

. . A AZFc 11 (6,8%)

Cac (.:.g*-‘a;mat AZFa/b 1(0,6 %)
: AZFa/c 0 (0 %)

AZFb/c 1 (0,6 %)

AZFa/b/c 1(0,6 %)

Trong nghién cGu nay, chung toi gdp 15
bénh nhan bi mat doan nhd AZF trong tong s6
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161 bénh nhan. Cac mat doan nhd AZFa/b,
AZFa/b/c, AZFb va AZFb/c déu chiém 0,6%
(1/161 bénh nhan), mat doan nhd AZFc don
thudn chiém 6,9% (11/161 bénh nhan) téng sb
bénh nhan nghién clru. Trong 15 bénh nhan bi
mat doan nho AZF, c6 1 bénh nhan bji ca 3 mat

doan nhd AZFa/b/c, c6 2 bénh nhan bi 2 mét
doan nho cung ldc. Do d6 téng s6 méat doan nho
la 19. Cac mat doan nho nay gom 13 mat doan
nhd AZFc, 4 mat doan nhd AZFb va 2 mat doan
nhd AZFa.

Bang 3.3. Cic STS tén thuong J bénh nhdn mat doan nhd AZF

AZFa

AZFb AZFc

Ma so BN sY84 | Y86

sY127 | sY134 sY153 [ sY254

910
977
906

817

687

725

789

834

875

913

914

917

2371

959

4183

Cac 6 c6 mau chi vi tri STS bj tdn thucng. Pa
s6 cac trudng hgp mét doan nhd AZF chi cd ton
thuang & 1 STS d6i véi moi phan vung. Piéu do
thé€ hién phan I6n cdc mat doan nhd & nhiing
bénh nhan nay la khong hoan toan.

3.3. Lién quan giita mat doan nho AZF
véi cac dic diém lam sang va néng do
hormone

Bang 3.4. Lién quan giifa mat doan nho
AZF vdi cdc dic diém ldm sang va xét
nghiém khac

Khong [Mat doan
mat doan| nho p
(n=146) | (n=15)
Tubi (ndm) 34,1+5 | 31,7+5,7
ThGi gian vO sinh(ndm)|  6+4 4,313
Thé tich tinh | Phai | 9,3+6,1 | 9,1+5,9
hoan (ml) | Trdi | 9,1+5,9 916 >
Thé tich tinh dich(ml)| 2,1+0,6 | 2+0,4 |0,05
FSH (1U/) 16,6+9,3| 16+10
LH (1U/1) 9+6 7,746
Testosterone (ng/ml)| 6+4,4 5,9+4,1

Bang 3.4 cho thady khong cé su khac biét vé
tudi, thsi gian vé sinh, thé tich tinh hoan va
nong do cac hormone gilfa cac bénh nhan cé va
khong mat doan nhd. Vi khéng cé su khac biét
gilta hai nhdm vé& cac dic diém nay, ching toi
khong ti€n hanh phan tich tim tugng quan giita
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ching véi mat doan nho bdng cac thudt toan
thdng ké khac. Nhu vay qua bang 3.7 cd thé két
luan khéng cé mai lién quan gitta mat doan nhéd
V@i cac yéu t6 lam sang va xét nghiém nay.

IV. BAN LUAN

Trong nghién clfu clia ching tdi, tudi trung
binh clia bénh nhan la 33,9, thdi gian vo sinh
trung binh [a 5,9 ndm. Tudi va thdi gian vd sinh
trung binh nay ciing tugng tu mot s6 nghién clru
vé mat doan nhd AZF & cac nudc khac. Thé tich
tinh hoan trung binh clia cac bénh nhan la 9 va
9,1 ml (trdi va phai), nho hon binh thudng (binh
thudng 15-20 ml). Nong d6 FSH trung binh cla
cac bénh nhan la 16,6 1U/l, cao han mic binh
thudng (1,5 - 12,4 1U/I). Nong d6 LH trung binh
la 8,9 IU/I, trong gidi han binh thudng (1 - 12
IU/I). Trong khi d6, nong do testosterone trung
binh la 6 ng/ml, thap han binh thudng (30 - 120
ng/ml). Cac dic diém Idm sang va hormone nay
mang tinh chat dién hinh & nhitng bénh nhan vé
tinh va thiéu tinh do réi loan qua trinh san xuét
tinh tring. Nhu vdy cac dic diém nay cho thdy
nhém bénh nhan nghién clfu cda ching toi mang
tinh dai dién cho cac bénh nhan vd sinh do vo
tinh va thiéu tinh do r&i loan san xuét tinh trung.

Ty |Ié mat doan nho trén ving AZF & bénh
nhan vo sinh nam do thiéu tinh va vd tinh dao
dong tuy theo cac nudc khac nhau. Trong
nghién clru cla ching to6i, 9,3% bénh nhan vo
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sinh nam do vé tinh va thiéu tinh ¢4 méat doan
nhd trén vung AZF. Nhin chung, ty |é mat doan
nhd AZF cta bénh nhan vo sinh ngudi Viét Nam
trong nghién clru cla ching t6i nam trong
khoang gitra so v@i cac nudc khac.

Ty |é mat doan nho AZF & bénh nhan vo tinh
va thiéu tinh dudc phat hién cac nghién ctu trén
thé gidi con phu thudc vao cach chon bénh
nhan. Néu chon vao nghién ctu nhirng bénh
nhén thiéu tinh cé mat do tinh trung cang théap,
ty Ié mat doan nhd sé cang cao. MGt s6 nghién
cltu chon bénh nhan thi€u tinh d€ xét nghiém
mat doan nho AZF la nhitng bénh nhan c6 mat
do6 tinh trung < 5 triéu/ml [4]. Tuy nhién, trong
mot s6 nghién cfu khac, chi nhitng bénh nhan
c6 mat do tinh tring < 1 triéu/ml mé&i dugc xét
nghiém mat doan nhd. MOt nghién clu dudc
ti€n hanh trén hon 2000 bénh nhan vé sinh
ngLIdl Y cho thdy, ngay ca & nhitng bénh nhan
thi€u tinh ndng (méat dd tinh tring < 5 triéu/ml)
ty I&é mat doan nhd & bénh nhan cé mat do tinh
trung < 2 triéu/ml cao hon gap 13 lan & bénh
nhan cd mat do tinh tring > 2 triéu/ml [5]. Cac
STS dac hiéu dugc sir dung trong phan &'ng PCR
va sO lugng STS cling la mét yéu t6 anh hudng
dén ty 1€ mat doan nho AZF dugc phat hién. Co
khoang 300 STS dac hiéu cho viung AZF va
ching cé thé dugc st dung dé chin doan cac
mat doan nho. Tuy nhién, khéng thé dung tat ca
cac STS dé xét nghiém mét doan nho AZF vi gid
thanh cla xét nghiém sé rat cao cling nhu thdi
gian xét nghiém sé rat dai. D& giai quyét van dé
nay, Hoc vién nam hoc chau Au (1999) khuyén
cado st dung 2 STS cho moi phan vung AZF. Cac
STS dugc khuyén cdo dé chan doan méat doan
nhd AZF la: sY84 va sY86 cho AZFa, sY127 va
sY134 cho AZFb, sY254 va sY255 cho AZFc [6].
Tuy nhién, tinh dac hiéu cla cac STS nay doéi véi
cac mat doan nhd con la diéu gay tranh cai.
Thangaraj va cong sy (2003) khi nghién clfu cac
mat doan nhé AZF & 340 bénh nhan vo tinh &
mién nam An DO nhan thay tat c& 7 bénh nhan
cd mat doan nhd AZFa khong bi mat doan &
sY84 hodc sY86. Mat khac, cac tac gia nay nhan
thay 6 trong s6 7 bénh nhan nay bi mat doan &
sY746 [7]. Nhu vay, néu cac tac gia néy chi dung
cac STS nhu khuyén cao cua Hoc vién nam hoc
chau Au, sé khdng c6 mat doan nho AZFa nao
dugc phat hlen trong s6 bénh nhan dugc nghlen
cru. Ho cho rang cac STS dugc khuyen cao cho
AZFa cua Hoc vién nam hoc chau Au c6 1& khong
dac hiéu cho ngu’dl chau A. Do vay viéc chon
sY153 ¢ thé gilp phat hién nhitng mat doan
nho AZFc & ngoai vung DAZ. That tha vi, chinh

su' thay ddi nay da mang lai két qua khac biét.
Tat ca bénh nhan (13/13) bi mat doan nhd AZFc
trong nghién cltu nay déu bi mat doan & sY153.
Trong khi d6 chi c6 3 trong s6 13 bénh nhan nay
bi mat doan & sY254. Nhu vay, néu chung toi chi
dung cac STS do Hoc vién nam hoc chau Au
khuyén cdo, s6 bénh nhan bi mat doan nhé dugc
phat hién trong nghién ctu nay c6 thé sé& giam
di rat nhiéu. K&t qua nay nhan manh thém moi
lién quan gilfta cac STS va ty 1€ mat doan nhé
dugdc phat hién cung nhu sy can thiét cita mot
bd STS cho moi sac tdc ngudi. Cac nghién clu
trén th€ gidi déu cho thay trong cac mat doan
nhd AZF, mat doan nho AZFc hay gap nhat, ti€p
theo la AZFb va it gap nhat la AZFa. Chlng t6i
cling gap mat doan nhd AZFc vdi ty 1€ cao nhat,
ti€p theo la AZFb va thap nhat la AZFa.

Trong nghién cu nay, mat doan nhd AZFc
xay ra ¢ 13 bénh nhan, trong dé 11 bénh nhéan
chi bi mat doan nho AZFc, 2 bénh nhan bi déng
thGi cac mat doan nho khac. Nhu vay, néu tach
riéeng khoi cac mat doan nho khac, ty 1€ mat
doan nhd AZFc & bénh nhan vo sinh la 8,1%
(13/161 bénh nhén). Ty Ié nay cao han so liéu
cong bd & Séc (2,1%), Tuy ni di (6,1%), My
(6,9%) va Trung Quéc (7,3%). Tuy nhién, ciing
nhu trong nghién ctu cla ching téi, mat doan
nhd AZFc co ty Ié cao nhat trong cac cong bo
nay. Mat doan nhd AZFc c thé xay ra theo 2
cach: xay ra md@i hoan toan hodc tr mot mat
doan mot phan cé tur trudc. Trong nghién ctu
nay, mac du tat cad bénh nhan bi mat doan nhé
déu cd tién sr gia dinh binh thudng nhung vi
khong cé diéu kién xét nghiém cho b6 va cac
anh em trai ciia ho nén ching t6i khéng khang
dinh dugc liéu cac mat doan nhd nay la mdi xay
ra hay la tr mot mat doan mot phan AZFc cé tur
trudc (d3c biét 1a & 2 bénh nhan thiéu tinh bi
mat doan nhé AZFc).

Tl két qua clia chung t6i va cac nghién clu
khac cho thay ty 1é mat doan nhé AZFc cao han
goi y rang cac gen DAZ dudng nhu 6 vai trd ndi
tr6i han cac gen AZF khac d6i véi qua trinh sinh
tinh [2].

Nhiéu nghién c(ru da c6 gdng tim mdi lién
guan gilra cac yéu t6 Iam sang va xét nghiém vai
mat doan nho AZF, qua d6 du doan kha nang bi
mat doan nho AZF tr cac yéu t6 nay. Nhin
chung, cac nghién clru déu cho thdy nhitng bénh
nhan cd mat doan nho cd kich thudc tinh hoan
nhd, nong d6 FSH tdng cao han binh thudng,
nong do LH va nong do testosterone trong gidi
han binh thudng. Cac bién d6i nay hay gép &
bénh nhan v6 sinh nam do rGi loan sinh tinh.
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M3c du khéng tim thay su’ khac biét vé tudi giira
cac bénh nhan c6 va khong cé mat doan nho,
Ferlin va cong su (2007) nhan thdy & nhiing
bénh nhan bi mat doan nho AZFc dan thuan, cac
bénh nhan vé tinh cb tudi cao han bénh nhan
thi€u tinh. Ho cling phét hién thdy néng dé FSH
cla cac bénh nhan nay tang dan theo thdi gian
(3 - 10 ndm) va cd lién quan vdi su giam sd
lugng tinh trung tur thi€u tinh thanh vo tinh &
mot sO trudng hgp. Phat hién nay cing cod gia
thuyét suy giam san xuat tinh trung la mot qua
trinh dien ti€n nang dan. MGi lién quan gilra
nong do FSH, hormone quan trong nhédt trong
chan doén va diéu tri vo sinh, v8i mat doan nhd
AZF thay ddi & cac nghién clru khac nhau. Nong
dd FSH & bénh nhan c6 mat doan nhd thap han
bénh nhan khong c6 mat doan nhd dugc thong
bdo trong mét s6 nghién clru. Tuy nhién, trong
nhiéu nghién clu khac khong cé su khac biét
nao vé néng do FSH gilra bénh nhan cé va
khong cé mat doan nhé dugc ghi nhan [8].
Trong nghién cfu nay chdng t6i cling tim
hi€u méi lién quan gitta cac dic diém Idm sang
(tudi, thai gian vo sinh, thé tich tinh hoan) va xét
nghiém hormone (FSH, testosterone, LH) vdi
mat doan nhd AZF. Tudng tu nhu nhiéu tac gié
khac trén thé gldl chung toi khong tim thay moi
lién quan cd y nghia nao gilta cac dic diém nay
va méat doan nhd. Ching tdi cho réng khdng thé
du dodn kha nang bi mat doan nhé AZF nhd vao
cac ddc diém 1adm sang va xét nghiém hormone.

V. KET LUAN
M&t doan AZF gdp & 9,3% bénh nhan thiéu

tinh va vo tinh. Mat doan nho AZFc hay gdp nhat
(chiém 68,5% cac mat doan nhd), ti€p dén la
AZFb (chi€ém 21%) va it gap nhat la AZFa (chi€ém
10,5%). Khong cé mai lién quan gilra mat doan
AZF va nong d6 cac hormone FSH, LH va
testosterone.
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DANH GIA ANH HUONG CUA MOT SO YEU TO PEN KET QUA
PHAC PO DOCETAXEL-CARBOPLATIN-TRASTUZUMAB
TRONG PIEU TRI BO TRQ' UNG THU’ VU CO HER2/NEU DUO'NG TiNH

TOM TAT

Muc tiéu: Phan tich mot s yéu t6 anh huang két
qua diéu tri cla phac do docetaxel-carboplatin-
trastuzumab trong diéu tri b8 trg ung thu vi giai doan
I-IIIA ¢4 HER2/neu duong tinh. P&i tugng va
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perdng phap Nghién ctru mé ta hoi ciu két hgp
tién ctu trén 51 bénh nhan ung thu vu giai doan I-
ITIA dugc diéu tri phau thuat cit toan bo tuyén vi
triét can hodc phau thuat bao ton kém vét hach nach
hé théng dudc diéu tri bo trg bing héa chat phac do
docetaxel — carboplatin — trastuzumab c6 kém theo xa
tri hay noi tiét tai bénh vién K trong khoang thdi gian
tUr thang 01/2014 dén hét thang 05/2021, theo ddi
dén hét thang 05/2022. Két qua Phac d6 docetaxel-
carboplatin-trastuzumab gilp cai thién thdi gian song
thém khong bénh tai thdi diém 1 ndm, 2 ndm, 3 ndm,
4 ndm, 5 nam tuong ng 100%, 100%, 100%, 92%
va 83,7%; yéu t6 di can hach c6 anh hudng dén thai
gian song thém khong bénh. Két luan: Cac bénh
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