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PHAN TiCH CHI PHi BAO HIEM Y TE PIEU TRI NOI TRU
TAI BENH VIEN PA KHOA HUYEN THO XUAN,
TINH THANH HOA GIAI POAN 2019 - 2021

Trinh Quy Pon!, Nguyén Thi Binh An', Truong Viét Diing'

TOM TAT

Muc tleu nghlen ciru: Phan tich chi ph| va tinh
cobng bang clia bao hiém y t& trong diéu tri noi tra tai
Bénh vién da khoa huyén Tho Xuan, tinh Thanh Hda
g|a| doan 2019 - 2021. Phu’dng phap nghién ciru:
mo ta (h0| ciu). Két qua _Trung binh hiéu chinh mirc
chi /ngdy cho thdy gitfa cac nhdm thé bao hiém vy t&
c6 su khac nhau khong dang k& miic chénh glLra
nhém chi cao nhat va thap nhat tr 1,15 Ian kha on
dinh gu.ra cac nam. Khong co su phan biét gitta nam
va nir vé erc chi trung b|nh hiéu chinh cho mét
trl.rdng hgp om Vi rGi loan cac chifc néng tién d|nh
viém ph0| va viém tiét niéu. Két Iuan khong co su
phan biét trong chi phi thanh toan cua bao hlem y te
Cac Bénh vién nen quan tam s dung hiéu qua nguon
kinh phi hién cd, trong dé chl yéu 1a ngudn ti bao
hiém vy té.

T khda: bao hiém y t&, cdng bang, chi phi.

SUMMARY
ANALYSIS OF THE COST OF IN PATIENT
HEALTH INSURANCE TREATMENT AT THO
XUAN GENERAL HOSPITAL, THANH HOA
PROVINCE FOR 2019 - 2021

Research objective: Analyze the cost and
equity of health insurance in inpatient treatment at
Tho Xuan District General Hospital, Thanh Hoa
province in the period of 2019 - 2021. Methods:
description (retrospective). Results: The adjusted
average of expenditure/day shows that there is no
significant difference between groups of health
insurance cards, the difference between the highest
and lowest spending groups from 1.15 times is quite
stable between years. There was no distinction
between men and women in terms of adjusted mean
expenditure for one case of illness due to vestibular
dysfunction, pneumonia and urinary tract infection.
Conclusion: there is no distinction in the cost of
health insurance payments. Hospitals should pay
attention to the effective use of existing funds, mainly
from health insurance.

Keywords: health insurance, equity, cost.

I. DAT VAN PE

Bao hiém y t& (BHYT) Ia chinh sach chdm
soc sic khde nhan dan quan trong trong hé
thdng an sinh xa hdi cla quéc gia. Bao hiém y té
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do nha nudc t6 chlc, hoat déng khéng vi Igi
nhudn, nhdam muc dich huy dong su dong gop
cla cong dong, chia sé rdi ro bénh tat [3] va
gidm ganh nang tai chinh cho moi ngudi khi om
dau, bénh tat, tai nan... thuc hién cong bang va
nhan van trong linh vuc bao vé cham sbc suc
khoe clia ngudi dan. Bao hiém y t€ dam béo
cong bdng y té€ theo chiéu ngang (horizontal
equity) vé quyén Igi bdng cach dam bao rang cac
dich vu giéng nhau dudc cung cadp cho nhitng
ngudi ¢4 cuing nhu cau, hay cu thé hon 1a nhitng
ngudi gidng nhau dugc chira khdi nhitng cdn
bénh giéng nhau.

Nhitng nhién clu (NC) trudc day vé BHYT,
hau hét tap trung theo hudng: Th& nhat la tac
doéng ho trg cac cong déng ngheo, gidam chi phi
tham hoa (catatrophic expenditure) va nghéo
hoa[1],[4]; Th hai la phan tich su tac dong cua
BHYT lén cung cap dich vu KCB cho tirng bénh
ma khi mac tdc dong manh 1én kinh t€ hd gia
dinh[7]; Th{ ba la nghién cru tac dong cua cac
phuong thirc thanh toan BHYT lén quyén Igi cua
ngudi bénh (NB), l1én binh 6n quy BHYT va kha
ndng quan ly BHYT cla cac bénh vién[8] va thir
tu la phan tich chi phi cia ho gia dinh va bénh
vién trong kham chira bénh[5].

Trén cd s@ dir liéu (CSDL) san cd tai bénh
vién vé thanh toan cac khoan chi BHYT cho
ngudi bénh, ching t6i ti€n hanh nghién clu nay
vGi muc tiéu sau: Phén tich chi phi va tinh céng
bang cua BHYT trong diéu tri ndi tri tai Bénh
vién da khoa huyén Tho Xuan, tinh Thanh Hoa
giai doan 2019 — 2021.

II. DOl TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. P6i tugng, thdi gian, dia diém
nghién c'u

2.1.1. P6i tugng nghién ciru. Co s¢ dit
liéu chi phi KCB Bao hiém y té& diéu tri ndi tri tai
Bénh vién Da khoa huyén Tho Xuan, tinh Thanh
Hba tir nam 2019 dén 2021.

2.1.2. Pia diém nghién cidu. Nghién ciu
dugc tién hanh tai Bénh vién da khoa huyén Tho
Xuén, tinh Thanh Hoa

2.1.3. Thdi gian nghién cuu. Nghién cltu
dugc thuc hién tr thang 06/2022 dén thang
12/2022.

Thai gian ldy s6 liéu hdi citu trong 3 ndm



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 526 - THANG 5 - SO 2 - 2023

2019, 2020 va 2021

2.2. Phuaong phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién cuu. Nghién clu
mo ta (hoi ctu) - Phan tich kinh t€ y t€ dua trén
phan tich s6 liéu thur cap. .

2.2.2. C6 mau va ky thuidt chon mau.
Nghién cltu sir dung phudng phap nghién cliiu
mo ta hoi clru. Ngudn théng tin la s6 liéu the
cap tur cd sd dir liéu (CSDL) san co.

Chon toan bo bd CSDL thanh toan BHYT cula
ngudi bénh diéu tri noi trd tai Bénh vién da khoa
huyén Tho Xuan, tinh Thanh Hda trong 3 nam
2019, 2020 va 2021

2.3. Nguon so liéu phan tich. Cd s6 dir

liéu thanh todn bao hiém y té tai bénh vién dugc
Phong tai chinh cGa Bénh vién cung cdp. bay la
ngudn s liéu khdong mang tinh “riéng tu” va sir
dung dé bdo cdo hang nam. Pay ciing la CSDL
théng nhat st dung trong cac bénh vién toan quéc.

2.4. Phan tich va xtr ly so liéu: S dung
phan mém SPSS.20

Il. KET QUA NGHIEN CU'U

Qua phan tich trong 3 nam tir 2019 — 2022
€6 49.263 lugt NB diéu tri ndi trd BHYT tai bénh
vién da khoa huyén Tho Xuan ra vién dugc Bénh
vién thanh quyét todn véi cd quan Bao hiém xa
hoi tinh va thanh toan véi ngudi bénh

Bang 3.1. Pdc diém 10 bénh chinh theo ICD trong 3 ndm 2019-2022

Bénh/nhém bénh ICD10 2019 IZ“:;; 2021 Chenh %9/3)1 2019
RGi loan chifc nang tién dinh H81.9 528 405 391 -137(-25,9)
Tang huyét ap 115.9 306 191 145 -161 (-52,6)
Suy tim 150.9 346 241 145 -201 (-58,0)
Viém phoi J18.9 1077 837 668 -409 (-39,9)
Viém phé& quan 320.9 319 282 334 +15 (+4,7)
R6i loan cd quan tiéu hda K93.8% | 406 383 225 -181 (-44,6)
Cac bién doi xac dinh khac cua than
va niéu quan N28.8 310 260 238 -72 (-23,2)
Pé thudng 080.8 1383 1022 984 -399(-28,8)
MG 15y thai 082.8 | 464 522 485 +21 (+4,5)
Sot, khong dac hiéu R50.9 669 320 99 -570 (-85,2)
Chung 10 bénh 5808 4463 3476 -2332(-40,1%)
Ngoai 10 bénh 12113 | 12216 | 11187 2926 ( -7,6%)
Tong sé 17921 | 16679 | 14663 -3254(-18,2%)

Nhan xét: Trong nhom 10 bénh thudng gap, 8/10 bénh déu giam s6 NB; nhom bénh sét khong
dac hiéu (R50.9) giam nhiéu nhat 570 ca, giam 85,2%, ti€p dén la bénh suy tim (150.9) cé mdc giam
vao nam 2021 so vdi trudc dich — 2019, nhiéu nhat 201 ca, giam 58,0%, cac bénh khac trong nhom
Top10 cling giam tir 20 dén 50%. Bénh Viém phé& quan (J20.9) va md I8y thai (082.8) khdng giam

ma tang nhe.
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Biéu do 3.1. S6'bénh nhap vién theo cic thang trong 3 nam
Nhan xét: Ngoai trir thang 1/2021, s6 truGng hgp nhap vién bat dau giam tir thang 2/2021 sau
dé cang giam nhiéu haon. Thang 7 dén 9 c6 ca bénh COVID19, s6 gidm nhiéu nhat vao thang 10 va

thang 12.
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Bang 3.2. Trung binh chi/nguoi bénh theo nhém 10 bénh (top10) (téng chi)

Trung binh chi phi (d6ng)
p ~ \ " 95%CI

Nhom 10 bénh thucong gap M Can duGi Can trén
10 bénh 2299709 2255215 2344203
2019 Ngoai 10 bénh 2252425 2535451 2615682
Chung 2486164 2455398 2516930

p ™M) = 0,000
10 bénh 2577028 2513282 2640774
2020 Ngoai 10 bénh 2701151 2660397 2741906
Chung 2667938 2633552 2702324

P ™) = 0,000
10 bénh 3014058 2927588 3100527
2021 Ngoai 10 bénh 2951360 2898922 3003798
Chung 2966223 2921273 3011173

[ X(D) = 0,000

Nhan xét: Qua cac nam, muc chi trung binh mot trudng hgp cho nhém 10 bénh thudng gap
nhat cd xu hudng tang va cao hon vdi nhdom cac bénh ngoai 10 bénh trong cac nam 2019 va 2021

(p<0,001).

Bang 3.3. Trung binh chi/ ngay cua cac nhom BHYT (phan tich hiép bién - ANCOVA vdi
gioi, nhom tudéi va nhom chuyén khoa) nam 2019

Mirc chi binh quan/Ngay P
, . M (dong) 95%CI (ANCOVA)
Nhom the BHYT Hiéu chinh |Can dudi| Can trén | F test
2019 SO lugng
(1) Do ngudi lao dong va ngudi st dung lao
, d6ng dong 1693 553961 535668 572254
(2) Do t6 chirc bao hiém xa hoi dong 1696 547004 528998 565011 0.000
(3) Do ngan sach nha nudc déng 8947 | 466643 | 458737 | 474548 '
(4) Do ngan sach nha nudc ho trg mirc dong| 3504 497452 484940 | 509963
(5) Nhém tham gia BHYT theo ho gia dinh | 2081 538805 522489 | 555121
So sanh cap cho thay nhém (1) va (2) cao hon
Chung 17.921 cac nhom con lai (p<0,05)

Bang 3.4. Trung binh chi/ ngay cua cac nhom BHYT (phan tich hiép bién - ANCOVA voi

idi, nhém tudi va nhom chuyén khoa) nam 2020

Mirc chi binh quan/Ngay P
Nhém thé BHYT M (dong) 95%CI (ANCOVA)
Hiéu chinh |[Cin dugi|Can trén| F test
2020 S0 lugng
(1) Do ngudi lao déng va ngudi st dung lao
ddng dong 1.510 562885 544705 | 581065
(2) Do t6 chirc bao hiém xa hdi dong 1.537 | 461843 443192 | 480495 | 0,000
(3) Do ngan sach nha nudc dong 8.192 480948 473172 | 488723
(4) Do ngén sach nha nudc ho trg mic déng | 3.862 518298 507104 | 529419
(5) Nhdém tham gia BHYT theo ho gia dinh | 1.578 548364 530817 | 565911
So sanh cap cho thay nhom (2) thap hon tat
Chung 16.679| ca cac nhdm (p<0,05) va nhém (3) thap hon
nhom (4) va (5) (p<0,05), nhédm (1) cao nhat.
Bang 3.5. Trung binh chi/ ngay cua cac nhom BHYT (phan tich hiép bién — ANCOVA vdi
gidi, nhém tuéi va nhom chuyén khoa) nam 2021
Mirc chi binh quan/Ngay P
Nhém thé BHYT M (d6ng) 95%CI (ANCOVA)
Hiéu chinh |Can du'di|Can trén | F test
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2021 S0 lugng
(1) Do ngudi lao dong va ngugi sir dung lao
d6ng déng 1.625 582009 560545 | 603473
(2) Do t6 chirc bao hiém xa hdi dong 1.388 | 598050 | 575305 | 620795 | . 00
(3) Do ngéan sach nha nudc dong 6.589 | 518510 507956 | 529064 ’
(4) Do ngan sach nha nudc ho trg mirc dong | 3.120 | 550280 535107 | 565453
(5) Nhém tham gia BHYT theo ho gia dinh | 1.941 | 606432 587176 | 625688
So sanh cap cho thady nhém nhém (1) thap
han so véi cac nhom (3)va (4) (p<0,05) nhom
Chung 14663 >y t13p hon nhom (1) va (5) ( p<0.05), nhém
(5) cao nhat.

Bang 3.6. Mic chi trung binh /truong
hop theo gioi cua 3 bénh — Nam 2021
(phén tich -ANCOVA vdi hiép bién tudi,
ngay nam vién va nhom thé BHYT )

Trung binh chi phi

(triéu dong)

Gigi va Bénh

M 95% CI

HOi chirng roi loan Can | Can

tién dinh (H81.9) dudi | trén

Nam 2,23 2,13 2,34

Nir 2,12 2,06 2,18
p(ANCOVA)* 0,072

Viém phoi (J18.9)

Nam 4,20 3,90 | 4,50

Nir 4,40 4,03 4,76
p(ANCOVA)* 0,410

Cac bién doi xac dinh khac cua than va niéu
quan (N28.8)

Nam 1,25 1,07 1,43
Nir 1,41 | 1,16 | 1,66
p(ANCOVA)* 0,310
Chung (tat ca cac bénh)
Nam 3,0 2,94 | 3,05
Nir 2,93 2,88 2,98
p(ANCOVA)* 0,070
*F test

Nhan xét: Sau khi phan tich véi 3 hiép bién
tudi, s6 ngay diéu tri va nhédm BHYT, khdng nhan
thdy co su’ khac biét vé mirc chi vGi ca ba bénh,
nam va nit (p>0,05).

IV. BAN LUAN

4.1. Nhém bénh trong 3 nam qua. Dudi
tac dong cla dich, nam 2021 s0 lugng ngudi
bénh nhap vién diéu tri n6i trd gidm rat ro:
14663 trudng hgp so vGi 17921 trudng hgp vao
nam 2019, giam 18,2% so vdi nam 2019; nhém
10 bénh hay gap nhdt, tor 32,4% nam 2019
xubng chi con 23,7% vao ndm 2021 C6 thé ndi
dich COVID-19 anh hudng manh nhat doi véi
nhém 10 bénh nay.

S6 NB gidam & nam 2021 so véi 2019, thudc
nhém 10 bénh thudng gap la 40,1% nhiéu han

hdn so v4i nhdm ngoai 10 bénh thudng gdp
(7,6%). Trong nhém 10 bénh thudng gap déu
giam s6 NB, nhom cac bénh sot, khong dac hiéu
c¢d mdc gidm vao nam 2021 so vdi trudc dich
nam 2019, cao nhat (85,2%), ti€p dén la nhdm
cac bénh suy tim giam (58%) va tang huyét ap
giam 52,6%. Bénh Viém phé& quan (320.9) va md
I3y thai (082.8) khéng giam ma tang nhe. C6 thé
thay ngay khi dich xay ra, s6 lugng NB va cd cau
bénh tat thay ddi rat manh, anh hudng nhiéu déi
v3i nhdm 10 bénh cd ty 1é mac cao nhat (top 10)
so VvGi cac bénh con lai.

Nguyén nhan s lugng NB giam do: lo ngai
bénh vién trd thanh nai 1ay nhiem bénh COVID-
19, tdm ly NB sg dén bénh vién, giam s dung
cac dich vu cham soc sic khoé thiét yéu anh
hudng khong nhd dén mo hinh, cd cdu bénh tat,
lam dao 16n hoat dong kham, chita bénh cua
bénh vién [5].

_ 4.2. Phan tich chi phi va tinh cong
bang cua bao hiém trong kham chua bénh

D& tim hi€u thém vé muc chi gitta hai nhém
bénh: 10 bénh thudng gdp nhat va ngoai 10
bénh thudng gdp nhat. Két qua trong cho thay:
muc chi trung binh mét trudng hgp & nhéom 10
bénh thudng gap nhat dao dong tir 2,399 tri€u
dén 3,014 triéu dong, cho nhom ngoai 10 bénh
khd &n dinh qua cdc ndm, dao dong tur 2,252
triéu dén 2,951 triéu dong.

Qua cac nam, murc chi trung binh mét trudng
hgp cho nhém 10 bénh thuGng gap nhat co xu
hudng tdng va chénh léch so v8i nhdm cac bénh
ngoai 10 bénh la rat nho (p<0,001).

Trong nghién clru nay chung t6i ti€n hanh so
sanh cac murc chi trung binh/ngay bang cach tinh
sO trung binh hiéu chinh qua phan tich hiép bién
(ANCOVA), day la mot phép thong ké phan tich
cho mot bién phu thudc la bién dinh lugng Vi
viéc kiém sodt y&u t6 nhiéu la cac bién doc 1ap
bién dinh lugng (tudi) va bién dinh tinh khac
(gidi va nhém chuyén khoa).

Két qua nghién clu cho thay: Muc thanh
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toan cho moét ngay diéu tri trung binh sau khi da
hiéu chinh theo nhédm tudi, gidi va nhdm khoa
qua cac nam dao dong tir 461 nghin dén 606
nghin dong /ngay. Mic dao dong nay la khong
qua Ién. Nhan xét chung ngoai trir nhom (2)
trong tung nam, cac nhém thé BHYT cé miic
thanh toan trung binh/ngay giudng khac nhau
khong nhiéu nhung do mau rat I6n nén cé y
nghia théng ké (p<0,01).

Nhém (1) muc dugc thanh toan tang dan
gua cac nam, tir 553 nghin (nam 2019) Ién 582
nghin dong/ngay vao nam 2021. Nhém (2) cé
mUc dugc thanh toan chung thap hon cac nhém
khdc va xu hudng gidm dan tr 1533 ngan
doéng/ngay vao nam 2019 xudng 641,6 ngan
doéng/ngay vao nam 2020.

Nhém (3) muc thanh toan cé xu hudng tang
dan tr 466 nghin (ndm 2019) dén 518 nghin
dong/ngay (nam 2021). Nhém (4) mdc thanh
todn c6 xu hudng tang dan tir 497 nghin (nam
2019) dén 550 nghin dong/ngay (nam 2021).
Nhom (5) mirc thanh todn c6 xu hudng tdng
dan tr 538 nghin (nam 2019) dén 606 nghin
dong/ngay (ndm 2021). Mic thanh todn nhin
chung tang la hgp ly do cac chi phi y té tang,
nhung nhém (2) lai nhém dugc BHXH cap thé cé
phai do khong phai trd phi nén phan biét trong
chi kham chira bénh la diéu can luu y.

So sanh tung cap (Pairwise Comparisons)
nhan thay: Nam 2019 thay nhom (1) va (2) cao
hon cac nhdom con lai (p<0,05). Nam 2020 thay
nhém (2) thdp han tat cad cac nhom (p<0,05) va
nhém (3) thap hon nhém (4) va (5) (p<0,05),
nhéom (1) cao nhat. Nam 2021 thay nhém (1)
thap hon so véi cac nhém (3)va (4) (p<0,05)
nhém (2) thap hon nhom (1) va (5) ( p<0,05),
nhom (5) cao nhat.

Nhin chung, khi hiéu chinh trung binh mdc
chi /ngay theo tudi , gidi va nhém khoa ( phan
tich hiép bién — ANCOVA) van cho thay gilra cac
nhom thé BHYT khac nhau c6 su khac nhau kha
rd, mic chénh gilra nhom chi cao nhat va thap
nhat tir 1,16 lan. Nhdm (1) la nhém cé mdc chi
cao nhat 2 trong 3 nam. Nhom (3) la nhém co
muc chi thap nhat 2 trong 3 nam.

DE lam rd hon nhén dinh trén, ching toi tién
hanh phéan tich sdu cho 3 bénh: RGi loan chic
nang tién dinh, bénh viém phdi va Céac bién ddi
khac xac dinh & than va niéu quan (3 trong 10
bénh thuGng gap nhat). Ching t6i nhan thay:
khéng con sy khac biét vé mirc chi v6i ca ba
bénh (p>0,05).

Qua 3 trudng hgp bénh cho thdy kha ro la
d6i v8i cac nhom thé khac nhau sau khi loai trir

104

anh hudng clia cac yéu t6 nhiéu nhu gidi, tudi va
sO0 ngay diéu tri cac nhém thé BHYT khac nhau
muc chi khac nhau mdc chénh Iéch tir 1,1 [an
dén 2 [an. Nhdm thé do t6 chdc bao hiém x& hdi
déng c6 muc chi thdp hon so v8i hau hét cac
nhédm khac & ca 3 nam.

Nhu vay, nghién cifu cia ching toi khéng
cho thdy su phan biét vé bao hiém giita cac dbi
tugng kham, chira bénh. Két qua nay khac so vdi
mot s6 NC khac (cé su khac biét gitra nam va
nir) [2],[6].

V. KET LUAN

Trung binh hiéu chinh mic chi /ngay cho
thay gitta cAc nhdm thé bao hiém y t& co su' khac
nhau khdng dang k&, mic chénh gitta nhom chi
cao nhét va thdp nhét tir 1,15 [an kha 6n dinh
gitra cac nam. Khoéng cé su phan biét trong chi
tra clia bao hiém vy té.
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