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nhiét LAMP phat hién HPV18 véi d6 nhay va do
chinh xac rat cao tugng tu nhu st dung enzyme
thuong mai.
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THU'C TRANG HOC TU’ VNG TIENG ANH
CUA SINH VIEN TRUONG PAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

TOM TAT.

Nghién clru nay da@ mo ta thuc trang hoc tir vung
Tiéng Anh cula sinh vién truGng Dai hoc Ky thuat Hai
Duong véi phucng phap nghién clftu mo ta cit ngang.
Do tugng nghién ciru 261 sinh vién hoc hoc phan
tiéng Anh 1; 36 sinh vién dang hoc trong mot I6p Anh
1 dé tién hanh phuong phap thuc nghiém. Két qua
nghién clru: 11.1% la thudng s dung tu dién trong
qua trinh hoc tiéng Anh; 38.3% sinh vién hiém khi sir
dung tir dién song ngif hay don ngi; 27.2% sinh vién
co s dung ddi lan; 23% sinh vién chua bao gid s
dung tUr dién; 32% sinh vién thudng xuyén ap dung
viéc doan nghia tir vung qua cac nglr canh cu thé va
3.8% ludn thuc hién doan nghia tir; 38.3% sinh vién
thinh thoang, 20.7% sinh vién khong bao gid va 5.2%
chua bao gid biét dén phudng phap hoc doan tir trong
cau trdc cau va nglr canh. 39.8% sinh vién thinh
thoang biét xép loai tir vung theo tir loai va cha deé,
€6 tGi 8% sinh vién chua bao giG ap dung phuong
phap nay.

Tir khoa: sinh vién, tir vung, tir vung Ti€éng Anh
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This cross-sectional descriptive research indicates
the situation of learning vocabulary of the students at
Haiduong Medical Technical University. 261 students
studying English module 1 were chosen as the
subjects for the survey. A class of 36 students in
English module 1 was carried out as the experimental
method. The result shows that while learning English,
11% of the students usually use dictionary, 27.2 %
sometimes, 38% rarely and 23% never use bilingual
and monolingual dictionaries; in addition, 3.8%
usually, 38.3% sometimes, 20.7% never try to guess
the meanings of vocabulary based on structures and
contexts. Vocabulary classification according to topics
is considered one of the learning methods, however,
only 39.8% of the students occasionally apply this
method and as many as 8% have never known it.

Keywords: students. Vocabulary, English
vocabulary.

I. DAT VAN PE

TU vung la moét trong nhitng linh vuc ki€n
thi'c vé ngbn ngit, tor vung déng vai trd quan
trong cho ngugi hoc trong viéc ti€p thu ngon
ngl. Kién thic tir vung Tiéng Anh thudng dugc
xem la mot cong cu quan trong doi véi ngudi hoc
ngon nglr th{ hai. Vi von tir vung han ché, sé
can trd giao ti€p thanh cong; chlng ta sé khong
thé sir dung cac cdu tric va chirc ndng ma ching
ta ¢4 thé da hoc dé€ giao tiép dé hiéu. Ngoai cac
van dé lién quan dén cac ky nang nghe, noi hay
doc thi tir vung tiéng Anh con gilp phat trién
ndo bd & kha nang viét nhanh chdng, ding ngir
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canh va khong sai chinh ta. biéu nay nhan manh
rang kién thirc tir vung la trong tdm cla nang luc
giao ti€p. Hoc tUr vung la mot phan thiét yéu
trong hoc ngoai nglr vi y nghia cla tUr mdi
thudng dudgc nhdn manh, cho du trong sach hay
trong I6p hoc. N6 cling la trung tdm cula viéc
giang day ngbn ngilr va cé tam quan trong doi
v@i ngudi hoc ngon ngr.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi tudgng nghién ciru: 261 sinh vién
hoc hoc phan tiéng Anh 1 dé€ diéu tra thuc trang
viéc hoc tiéng Anh cua sinh vién hién nay.

36 sinh vién dang hoc trong mot 16p Anh 1
dé tién hanh phuong phap thuc nghiém.

2.2. Phudong phap nghién ciru

2.2.1 Thiét ké nghién cdu: DE dat hai
muc tiéu da deé ra, dé tai dugc thiét k€ gom hai
giai doan:

Giai doan 1: D& dat muc tiéu “Md ta nhan
thirc va cac phuang phap hoc tir vung cla sinh
vién dang hoc hoc phan 1 mén ti€ng Anh tai
truGng" dé tai da dugc thiét ké theo mo6 hinh
diéu tra cat ngang mé ta.

Giai doan 2: P& dat muc tiéu “Danh gia hiéu
qua cla viéc ap dung ban do tu duy vao viéc hoc
tUr vung cua sinh vién”, dé tai da dudc thiét ké
theo mo hinh Th nghiém can thiép trudc sau co
d6i chiing. B

2.2.2. Chon mau

- 261 sinh vién dang hoc hoc phan 1 ti€éng
Anh tai trudng hoc ky 2 dé tién hanh khado sat
thuc trang.

- Chon 36 sinh vién I6p Anh 1 dang hoc
trong hoc ky 2.

2.4. B0 cong cu nghién ciru va ky thuat
thu thap s6 liéu. Giai doan khao sat, nhom
nghién cfu da sir dung bo cong cu bao gom 24
cau hoi B

Giai doan thuc nghiém: Chon ngau nhién
mot I8p hoc hoc phan ti€ng Anh 1 ¢ 36 sinh vién.
INl. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Pic diém chung cua ddi tuong
nghién ciru
3.1.1. Pac diém nhom tudi

Tudi tir
21-23
1024

Tudi tir
18-20
20%%

Biéu dé 1: Pac diém nhoém tudi

Nhdn xét: Sinh vién tham gia nghién cliu
chu yéu & do tudi tir 18-20 tudi chiém 90,0%.
3.1.2. Pac diém qué qudn

¥ Nong thén
Thanh thi

Biéu do 2: Pac diém qué quan
Nhén xét: 57% sinh vién trong déi tugng
khao sat dén tir cac ving nong thon va 43% dén
tr thanh, thi ctia Viét Nam
3.1.3. S6'nam hoc tiéng Anh cua sinh vién:

3 nam 7 nam

~_ 10 nam
55%

Biéu do 3: s6 ndm hoc tiéng Anh cua sinh vién
Nhdn xét: S6 nam sinh vién dugc tiép can
va hoc tiéng Anh tir c&p phd théng la 10 ndm
chiém ti 1é cao nhat (55%). Ngoai ra sinh vién
cling da hoc tiéng Anh dugc 12 nam ciing chiém
téi 36% va con lai la 7 nam (2%) va 3 nam
(2%).
3.2. M6 ta thuc trang cac phucng phap
hoc tir vu'ng cuia sinh vién
3.2.1. Vé thai dé va nhan thirc cua sinh
vién vé viéc hoc tir vung tiéng Anh

2%

Hoan toan dong y
Dong y

@ Luong Lu

Biéu doé 4: Thai dé va nhan thiuc cua sinh
vién vé tir vung cua sinh vién
Nhdn xét: 53,0% sinh vién dugdc khao sat
cho rdng hoc va biét tir vung la rat quan trong.
45,0% thi cho biét tir vung la quan trong trong
viéc hoc va sir dung ti€éng Anh.
3.2.2. Vé thoi gian tiép can tir viung cua
sinh vién
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28.74%

Biéu dé 5: Thoi gian tiép cén tur vung tiéng Anh

Nhadn xét: Sinh vién khong thudng xuyén
danh nhiéu thgi gian hoc tUr vung han cac ky
nang ngon nglr khac chiém ti 1€ cao la 49.04%.
Ngoai ra sinh vién khong dat ra muc tiéu hoc s6
lugng tir vung theo tirng ngay (45.21%) va co
40.23% sO sinh vién dugc khao sat thudng
khéng hay danh thgi gian hoc lai cac tir vung da
hoc tai nha. Va cling cé tdi 29.5% sinh vién hiém
khi danh thgi gian hoc lai tor vung da hoc.
28.74% sinh vién khong c6 muc tiéu hoc tir vung
cho riéng minh. C6 cao nhat la 3.45% va thap
nhat la 2.3% sinh vién khong hé ti€p can hay
danh thdi gian cho viéc hoc tir vung.

3.2.3. Cac phuong phap hoc tr vung
dang duoc sinh vién ap dung

39 83

200% 383% 18.3%

= Khong bao gis
= Hiém ki

= Thinh thoang
= Thuimg xuyén
 Ludn lubn

canh, cdu tric
Biéu db 6: Thuc trang cdc Phuong phap hoc
tur vung sinh vién dang ap dung

Nhdn xét: Viéc st dung tUr dién thudng
khong dugc sinh vién dung khi co téi 38.3% tra
IGi hi€ém, co t6i 23% chua bao gig st dung. Vé
cach hoc doan tir trong cdu tric cau va ngit
canh: 38.3% thinh thoang, 20.7% la khong bao
gid. Tuy nhién ciing cé t6i 32% la thuGng xuyén
ap dung viéc doan nghia tir vung qua cac ngit
canh cu thé va 3.8% coi day la phucng phap
hitu dung ludn thuc hién. V& phuong phap xép
loai tlr vung theo tUr loai va chd dé: cao nhat
39.8% thinh thoang va 8% chua bao giG ap
dung phugng phéap nay.

3.2.4. Cac phuong phap ghi nho tir vung
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Sir dung tir dién Xép tirtheo chu dé, tir
1o

+
$hoov

8

:1
1%
$

Taoranguyéntac Doctov Taotinhhuong, St dyng cach vé
riéng ciaban than  nhieu lan/ dan  dit chu véitrmdi  ban do twduy
gidy biét

Biéu dé 7: Thuc trang cdac phuong phap ghi
nhd tir vung

Nh3n xét: Tao ra nguyén tac riéng cho ban
than: 36% sinh vién tra IGi thinh thoang, 29.5%
hiém khi, 13.2% khong bao gid.

Vé phuang phap doc to, ghi lai nhiéu [an va
dan gidy thi 34.3% thinh thoang, 30.5% la hiém
khi va 12.1% la khéng bao gid.

Vé dat cau véi cac tr va tao tinh hudng thi
37.2% la hiém khi, 33% la thinh thoang va co tdi
18.8% la chua bao gid thuc hién. Chi c6 10% la
thudng xuyén ap dung. Vé vé ban d6 tu duy thi
€6 36% hi€ém khi, 31.8% chua bao gid va 23%
thinh thoang ap dung. Chi c6 8.4% la thudng
xuyén lam va ciing chi c6 0.8% la lam lién tuc.

3.2.5. Cac phuong phap md réng von tur
vung

® Hiem khi

® Kh¢

....

Tra tirdién ngay khi Tim cach dién dat

Biéu doé 8: Thuc trang phuong phap mod
réng vén tr vung

Nhdn xét: Trong cac phucng phap dudc
dua ra khao sat thi sinh vién mdi chi & mirc thinh
thoang ap dung chiém ti I€ cao 28,7% -36,8%.
Ti€p dén la mlc do hi€m khi cling chi€ém ti I€ cao
nhat la 30,7%. Mic do thuGng xuyén la lubn
lu6n chi€m ti 1& nho.

IV. BAN LUAN

4.1. Pic diém chung cia d6i tucng
nghién ciru. Téng sd sinh vién tham gia khao
sat la 261 sinh vién dang tham gia cac I8p hoc
Anh 1 thudc ky 2 tai trudng Dai hoc Ky thuat Y t&€
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Hai Duong thi cé dén 90% sinh vién & do tudi 18-
20 va chi cd 10% sinh vién la t&r trén 20-23 tudi.

Két qua khao sat cho thay 55% sinh vién da
hoc ti€éng Anh dugc 10 nam va 36% da hoc ti€éng
Anh 12 ndm

4.2. Nhan thirc vé tam quan trong va
thdi gian danh cho hoc tur vung. Hoc tap
ngoai nglr néi chung va hoc tiéng Anh ndi riéng
la mot qua trinh rén luyén ky nang, yéu cau sinh
vién phai ren luyén lau dai. Nhu mot qui luat tat
yéu, néu sinh vién danh gid cao vai tro cua tir
vung nhu vay thi di nhién la ho sé dau tu nhiéu
thdi gian va cong slc vao viéc cai thién von tu
vung clia minh nham dap (ng nhu cau s dung
ti€éng Anh hiéu qua. Nhung trdi lai vdi nhan thirc
vé tam quan trong cla tir viing ma sinh vién dua
ra thi ¢ téi gan mét nira s6 sinh vién dugc khao
sat td ra luGng Iu vGi cac cau hoi vé thdi gian
danh cho viéc hoc tir vung. TUc la da cé gan nlra
sO sinh vién khong thudng xuyén, chi thinh
thoang hoc tUr vung tai nha hay cé y thdc tim
ngudn tu vung dé hoc (Biéu db 4). Ca biét con
c¢d mét s6 khong bao gid hoc tir vung (3.45%),
hodc hi€ém khi hoc (24.4%- 29.5%), hodc chi hoc
khi nao can thiét hoac khi ranh roi. Két qua
nghién clu cho thady mot diéu nghich li giifa y
thirc va hanh dong cua sinh vién. Dau tu it thdi
gian va cong sUc vao viéc hoc ti€éng Anh noi
chung va hoc tir vung ndi riéng c6 thé ly giai tai
sao sinh vién luon gap khé khan khi hoc ngoai
ng(r va khi thuc hién cac ky nang ngon ngtr.

4.3. Thuc trang cac phuong phap hoc
tir vung caa sinh vién. Rubin (1987) va
Schumitt (1997) d& ddng quan diém khi cho
rang «phuong phap hoc la mot qua trinh trong
dd cac thong tin dudc truyén dat, tich Ity va st
dung». NG&i cach khac, phudng phap hoc la
nhitng suy nghi va hanh vi dac biét ma moi ca
nhan st dung d€ gitp ho hiéu, nhan thdc va nhé
thong tin mdi. Thuc té co rat nhiéu phugng phap
hoc tir vung, nhung du cho cd la phuong phap
nao thi cling doi hoi sinh vién phai danh thgi gian
va su’ quyét tdm dé theo hoc. TU két qua khao
sat ta nhan thay rang sinh vién chua thuc su chd
trong vao viéc hoc tir vung. Cac phuang phap
dugc dua ra khao sat thudng nhan dudc cau tra
IGi trai ngugc véi nhitng y nghi thong thuGng cla
nhirng ngudi lam trong linh vuc ngdn ngit. Mu6n
noi dugc, doc dugc, nghe dugc va viét dugc thi
ra phai cd tir vung, phai biét dugc ngir nghia va
cach st dung cua tir nhung thuc té co téi 38.3%
sinh vién trong dién khdo sat ndi hiém khi st
dung tir dién va tham chi cd 23% thi khdng bao
gid si dung tir dién dé€ hoc ngdn ngir. Mlc dd

thudng xuyén hay ludn ludn dung tir dién khi hoc
ngon ngilr cling thap nhat trong s6 khac phuong
phap (0.4%, 11.1%). Trong qua trinh giang day,
ngudi nghién clu cé phdng van nhiéu sinh vién
vé viéc st dung tir dién thi nhan dugc nhiéu cau
tra I5i “em khéng c6 tur dién”, hodc ¢d ciing it st
dung vi ciing khong biét stir dung ching nhu thé
nao. Néu khéng biét tir nao thi héi ban, chd co
gido noi thi chép nghia hodc nhiéu khi la bé qua
lubn tir d6. C6 ban s dung tir dién chi nham
mot muc dich la tra nghia cua tur d6, nhung vi tur
dién day, chi nhd, khdng nhd bang chir cai dan
dén viéc ngai tra va st dung tur dién.

Ciling that khd khan khi doc mét cau hoac
mot doan van ngan ma c( vai phut lai phai mo
mam ti dién dé tim mot tUr ta khong biét. Dé
khac phuc kho khan nay thi c6 mot phuang phap
kha hiéu qua la luyén doan tUr trong moét cau
hodc trong mét nglt canh cu thé. Tuy nhién cach
nay doi hoi ngudi hoc phai cd mét chit von
tiéng Anh va ciling phai c6 thdi gian hoc tiéng
Anh tuong ddi dai méi c6 thé lam dudc. Diéu tra
da cho thdy 32% la thudng xuyén, 38.3% sinh
vién thinh thoang, 20.7% la hi€ém khi ép dung
phuong phap nay. Két qua nay cling phu hgp véi
thuc t€ vé trinh do sinh vién dang nghién clru. D6
tudi hoc va s& ndm hoc cling tuong déi nhiéu nén
su tu duy, lién tudng va suy nghia ciing tot hon
hoc sinh phd thdng nén viéc thudng xuyén ap
dung phuong phap hoc nay ciing la cao nhat so
V@i cac phuang phap khac dugc dua ra khao sat.

Pa s6 ngui hoc khi hoc tir vung Ti€ng Anh
déu cd suy nghi la phai hoc that nhiéu tir mdi, ho
co suy nghi “biét cang nhiéu cang tot”, néu biét
nhiéu tUr thi khi giao tiép hay viét bai minh co thé
c6 nhiéu von tr dé€ thuc hanh. Bldng la cb von
tr I16n thi rat co Igi, y tudng biét nhiéu tur la ddng
nhung lam sao dé& nhd, dé cé thé dem nhitng tir
da ting biét ddy ap dung dugc vao cac tinh
hudng thuc té&. Hodc don gian 1a c6 thé nhd ma
ap dung dudc thi khong hé dan gian. Ngudi hoc
cr hoc roi lai quén ngay mac du cac ban da rat
cham chi. Vi vay nguGi hoc can phai tu tim mot
phudong phap phu hgp véi diéu kién cla ting ca
nhan dé& cé thé hoc tir vung dudc tét nhat. Theo
Hunchins va Clausen (1998) “hoc la qua trinh
ti€p thu kién thic thong qua nglr canh va su
tugng tac lan nhau tir tri 6c dén tri oc, tir tri 6c
dén cbng cu, va tur cdng cu dén tri 6c bang cai
cach ma nd tao ra cac biéu tugng dugc dinh
nghia bang ngudi hoc”. Mdt phudgng phap hoc
rat hiéu qua ma ngudi hoc cd thé ap dung la hoc
tir vung theo loai tir va cha dé vi né c6 mot s6
uu diém nhu: thr nhat théng qua viéc phan loai
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tr thi ngudi hoc s& d& dang lién tudng va ghi
nhd tét han. Thi hai, viéc 6n lai tir vung cling sé
trd 1én dan gian han vi ngudi hoc da bao quat chu
dé dé theo mot thé théng nhat. Khi 6n mdt chd
dé cu thé s& gilp ghi nhd va thdm sau hon 13 lan
man nhiéu tir khac nhau. Tuy nhién, phugng phap
nay doi héi ngudi hoc phai cd su lién tudng tot,
phai ndm chac loai tlr, chdm chi, ludn cé quyén s6
dé ghi chép va phai luyén tdp hang ngay. Chinh vi
thé ma két qua khao sat da cho thay 39.8% sinh
vién chi thinh thoang ap dung va cling 25.3% cau
tra IGi la hiém khi sir dung phuang phap nay. Mdc
do6 thudng xuyén cling la thap nhat trong s6 cac
phuang phap (24.5%)

4.4. Thuc trang phucong phap ghi nhé
va mé rong tir vung. TU két qua diéu tra cho
thady sinh vién khong chu trong dén viéc ghi nhé
nhitng t&* minh d& dudc hoc thé hién qua ti 18 %
tra IGi cho thinh thoang, hiém khi va khong bao
gig lubn cao nhat so vdi cac mic do thudng
xuyén hay luon ludn. Vi du thay vi dat vao tirng
tinh hudng cu thé dé hoc cach dung ctia mét tur
va hoc tir vung theo cum, nhiéu ngugi hoc tiéng
Anh c6 xu hudng tach ting tir vung ra hoc riéng
I&, cdm cli chép tirng tir mot va ghi nhé nghia
clia tirng tir mdi, dé roi sau dé bo quén nén cd
37.2% cho cau tra I6i “hiém khi”. Ngay ca mot
phuong phap dugc cho 1a phé bién véi sinh vién
la doc to, ghi lai nhiéu [an hay dan gidy thi ciing
chi ¢é 34.3% sinh vién ap dung va ciling cé tdi
30.5% la hiém khi va 12.1% la khéng bao gid
dung phugng phap nay. Mot phuang phap khac
cling dudc s dung rat nhiéu & cac cap hoc
nhung lai c6 vé xa la véi sinh vién truGng Dai
hoc Ky thuat Y té Hai Dugng dé la phuang phap
st dung ban d6 tu duy. 36% hiém khi va 31.8%
tra I0i chua bao gid biét dén phucng phap nay.
Dua trén cac con s8 diéu tra trong biéu d6 7 nay
thi cd thé ly giai dudc phan nao sinh vién kém
cac ky nang ngdn nglf khac vi thuc té€ cac ky
nang ngon nglr thi can phai cé tir vung ma ngudi
hoc khéng thé nhd tir thi khdng thé thuc hién
dugc bat ky ky nang nao.

Hoc tr vung la hoat dong cg ban trong qua
trinh hoc ngoai ngif. Phuong phap doc thém
sach bdo ti€ng Anh, xem phim bang ti€ng Anh
nhan dugc 36.4% tra IGi thinh thoang va day
cling la phuong phap sinh vién hi€ém khi va
khdéng bao gid dp dung cao nhat (8% va 30.7%).
Phuong phap dugc ap dung thudng xuyén nhat
la phuong phép tra tir dién ngay khi gdp tir mdi
(chiém 31.8%). Nhung néu chi tra tlr, biét nghia
roi d&€ d6, khéng on lai, khéng cé cach dé€ ghi
nhd thi chi théa man dugc sy td mo cla ngudi
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hoc ch(r khdng thé nhé 1au va mang ra st dung
dudc cho cac tinh hubng giao ti€p cu thé.

V. KET LUAN

5.1. Viéc st dung tir dién song ngir hay
don ngir

- 11.1% 13 thudng s dung tuUr dién trong
qua trinh hoc ti€éng Anh

- 38.3% sinh vién hiém khi s dung tUr dién
song ngir hay don ngir

- 27.2% sinh vién co s dung d6i [an

- CO tdi 23% sinh vién chua bao gid st dung
tlr dién.

5.2. Vé cach hoc doan tir trong cau tric
cau va ngir canh:

- 32% sinh vién thudng xuyén ap dung viéc
dodn nghia tUr vung qua cac ngil canh cu thé va
3.8% ludn thuc hién doan nghia tur.

- 38.3% sinh vién thinh thoang, 20.7% sinh
vién khoéng bao gid va 5.2% chua bao gid biét
dén phuong phap hoc doan tur trong cau trdc
cau va ngir canh.

5.3. Vé phucng phap xép loai tir vung
theo tir loai va chu deé:

- 39.8% sinh vién thinh thoang biét xép loai
tir vung theo tir loai va chu dé, co téi 8% sinh
vién chua bao gid ap dung phugng phap nay.
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