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dugc [6].

Nhitng ngudi I6n tubi thudng gap khd khan
trong viéc tuan thu udng thudc, gdy anh hudng
dén chat lugng ndi soi. Thém vao do, thanh rudt
& ngudi cao tudi mong hon, nhu ddng rudt kém
han, nén gay khé khan trong chuén bi dai trang
[8]. Do dd & ngudi cao tudi nhan vién y t€ nén
chl y trong tu van ngudi bénh udng thudc dé
chuan bi dai trang dat két qua t6t [8].

Piém manh va han ché& cia nghién ciru.
C3 mau nghlen ciu khong dugc phan nhém ngau
nhién. Tuy nhién, két qua nghién cllu cap thém
dir liéu ban dau Ve hiéu qua chuén bi dai trang va
mic do hai long cla ngudi bénh cla hai phuong
phap chuén bi dai trang truc va trong ngay.

V. KET LUAN

Chuan bi dai trang trong ngay va chuéan bi dai
trang trudc cé murc d6 sach dai trang va ti € phat
hién bénh ly va tac dung phu cta ngusi bénh la
tuong tu nhau, nhung ngudi bénh nhdm chuén bi
trudc co anh hudng dén gidc ngd nhiéu hon.
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Phau thudt g& xo dinh trong diéu tri bénh xo nhi
hon 10 ném qua da boc 16 nhugdc diém rat cén ban Ja
khéng ngdn dudc qué trinh xd hoa tai dién sau phiu
thudt vi vay stc nghe vira dugdc cdi thién sau phau
thuat chi duy tri dudc mot thGi gian ngdn lai giam
xuoéng. Muc tiéu: Danh gia hiéu qua cla ky thuat
thay thé xuong con xd dinh bdng tru gém sinh hoc
trén bénh nhan xd nhi tai gilta. POi tugng va
phudng phap: (1) Nghién cfu tién cliu trén 60 bénh
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nhan xd nhi dugc phdu thuat ndi soi chinh hinh tai.
Két qua Tén terdng tai gitra do bénh xd nhi 13 véi
hod mang nhi va_ciing khdp xudng con. Trong dé
17% xg cing chudi xuong con dan thuan va 73% la
ton thuong xucong con két hgp V(i mang nhi. Tén
thugng nay gay suy giam sic nghe tram trong tur
40dB dén 47dB 8 ca 3 tan s6 500Hz, 1000Hz va
2000Hz. Phau thuat g8 xd dinh don thuan va thay thé
Xuong con xd dinh b&ng tru gém sinh hoc mang lai
hiéu qua tudng ducng trong 6 thang dau sau mo Tuy
nhién sau 1 ndm thi sirc nghe bat dau tut xudng & ca
3 tan s6 500Hz, 1000Hz va 2000Hz véi nhiing trudng
hgp chi phau ghuét g3 xa dinh dan thuan (Bang 4).
Két luan: Phau thuat gd xd dinh dan thuan trong
didu tri bénh xd nhi tai gilta cho két qua phuc hoi strc
nghe khéng 6n dinh do hién tugng tai xd hoa. Trai lai
ky thuat thay, thé Xuong con bang tru gém sinh hoc
cho két qua on dinh va bén vu‘ng hon. Ky thuat méi
hiéu qua va sang tao nay con mang tinh kinh té va
ph6 cap nita. e’ khod: Xa nhi, chinh hinh xuong con,
tru gém sinh hoc
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SUMMARY
EFFECTIVE ASSESSMENT OF
ENDOTRANSCANAL APPROACH SURGERY
IN TYMPANOSCLEROSIS

The weakness of the tympanoplastic repaire for
the tympanosclerosis is the recurrence of the fibro-
sclerotic tissue postoperative. Objectives: To
evaluate the result of the osculoplasty by the
bioceramic prothesis on the tympanosclerosis.
Materials and methods: Prospective study on 40
patients with tympanosclerosis undergoing Functional
Micro — Endoscopic Ear Surgery Results: There are
17% ossicularslerosis and 73% combination of
myringoslerosis and ossicularsclerosis. All patients had
hearing loss levels from 40dB to 47dB at 500Hz,
1000Hz, 2000Hz. Endo-tympanoplastic repair by the
bioceramic prothesis and the removal of the fobro-
sclerotic only showed the same result in the first 6
months after surgery. However, there is significant
hearing loss in the removal of the fobro-sclerosis only
group after a year (Table 4). Conclusion: (1) Endo-
tympanoplastic repair by the bioceramic prothesis for
tympanosclerosis has impruved the hearing better
than the removal of the fobro-sclerotic only. (2) The
endo-transcanal technique is suitable for
tympanoplastic repair.

Keywords: Tympanoplasty,
bioceramic prothesis

I. DAT VAN PE

Xa& nhi la qua trinh voi hod hom nhi gay suy
giam dan sic nghe. Xd nhi c6 thé khu tri &
mang nhi hodc lan ra chuoi xugng con tham chi
ca cac thong bao chiim. Xa nhi gébm hai loai la xg
nhi mang nhi va xd dinh chudi xugng con. Loai
xd nhi mang nhi chi gay nghe kém mic d6 nhe
trai lai hién tugng xg nhi trong hom tai lam dinh
hoac gian doan chuoi xugng con gay di€c nang,
kha ndng giao ti€p kho khan. Day la loai ton
thuong phai can thiép phau thuat. Phau thuat g6
xd dinh don thuén khdng thé ngdn dugc qua
trinh tai xd hoa vi vay kha nang nghe cia ngugi
bénh c6 phuc hdi s6m sau phau thudt nhung
giam dan theo thdi gian do hién tugng calci hoa
tai dién gay xd cling cac xuang con.

Muc tiéu nghién cilru:

1. Nghién cuu hinh thai I6m sang bénh xo nhi
doi chiéu vai nghiém phap tham do chuc nang.

2. Danh gid hiéu qua phuc hoi chuc nang
nghe cua phau thudt ndi soi g& xo dinh va chinh
hinh xuong con bang tru gém sinh hoc.

Il. DPOI TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tudgng nghién ciru. 60 bénh nhan
xd nhi tai BV Tai Mii Hong Can Tha c6 diéc dan
truyén hodc hon hgp ma ABG (Air bone gap) trén
40dB la nhitng bénh nhan cd v6i_hod hodc xd
day mang nhi kém xd dinh chuoi xuong con
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dudc xac dinh trong qud trinh phiu thuét

2.2. Phuong phap nghién ciru: Phuadng
phap nghién clru ti€n cfu mo ta tirng trudng hgp
c6 can thiép

2.3. Tién trinh nghién ciru:

No6i soi danh gia: Hinh thai v6i hoa mang
nhi, xuang con

Hinh 1. V6i hoa mang nhi

Danh gia chirc nang tai giita bang thinh
luc va nhi luong: Thinh luc d6 danh gia loai
diéc va khoang tréng gilta dudng khi va dudng
xuogng (ABG). Nhi do6 danh gia mic do cing
khdp xuang con va thdng thoang voi nhi.

Chup cat Iop vi tinh tai giiia: Danh gia
ton thuong xudng con

Tién trinh phau thuit:

— MG vao hom nhi qua thanh sau c”mg;cai

Hinh 2. Puong rach da
— GG mang vo6i hoa trén mang nhi

Hinh 3. GG mang véi hoa mang nhi
— GG xd dinh va v6i hoad quanh xugng con.

Hinh 4. GG xo dinh va véi hoa quanh xuong con
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— M@ khuyét xuang géc sau trén vong khung
nhi. GG x& boc 10 gian doan xuang.

— Thay thé& xudng con bi xd cirng bang tru
g6m sinh hoc

Hinh 5, Thay thé"xu’o’g con bang tru gém
sinh hoc
- Va mang nhi thdng.
INl. KET QUA NGHIEN cUU
Bang 1. Phdn loai xo nhi

Vi tri n %
Xo clrng xugng con 13 | 27%
Xd mang nhi — xugng con 47 | 73%
N 60

Trong hai loai hinh thdi xd nhi tai gilra néu
trong bang 1 thi loai X3 mang nhi — xugng con
dé chan doan vi nd terdng thay nhitng dam voi
hoa trén mang nhi khi ta n6i soi tai. Trai lai hinh
thai xd cltng chudi xugng con don thuan, mang
nhi khdng thing thi chdn doén chi c¢é thé can c
vao thinh luc, nhi lugng va chup cat I8p vi tinh.
Loai nay chi chiém 27% theo nghién clu cla

chiing toi.
Bang 2. ABG trudc phiu thudt (dB)
L HZ 500 | 1000|2000
Vi tri

Xa dinh xudng con 41.1dB40.1dB39.0dB
XSG MN + xd dinh xudng coni47.5dB@45.2dB43.1dB

Khi tdn thuong chudi xuong con do xd dinh
du la dan thuan hay ph0| hagp stric nghe déu mat
trung binh > 40dB bi€u hién bang cac chi s6 mat
nghe ABG. O tan s6 500 Hz chi s6 nay 1a 47,5
dB, 1000Hz la 45,2 dB va 2000Hz la 39dB. Chi s
mat nghe ABG trung binh ca 3 tan s6 trén khi
vugt trén 40 dB cd thé coi la mot tiéu chuén
vang chan doan cd tén thuong chudi xuong con
trong bénh xa nhi.

Bang 3. ABG sau phau thuat 6 thang

Hz
Loai phiu thua 500 {1000 2000
GG xa dinh 28,9dB28,5dB27,6dB
Thay Xerng con 29,0dB28,4dB27,2dB

Hiéu qua tdng cudng sic nghe cla ca 2 loai
phau thudt g8 xd dinh giai phong chudi xudng
con hodc thay thé xuang con bang tru gém sinh

hoc 1a gan nhu nhau trong 6 thang dau sau mé
bi€u hién bang chi s8 ABG thu hep lai tir >40dB
(bang 2) chi con 27-29 dB & ca 3 tan s6 500,
1000 va 2000 Hz (bang 3) _

Bang 4. ABG sau phau thuit 12 thang

Hz
Loai ph§u thua 500 1000|2000

G8 xd dinh 25.6dB24.3dB26.7dB

Thay xucng con 29.8dB28.4dB]27.3dB

Hiéu qua tang cudng sic nghe sau mot nam
cla ki thudt thay thé xuong con bdng tru gém
sinh hoc tét han ki thuat g& xd dinh don thuan
biéu hién bang su thu hep chi s6 mat nghe ABG
sau mOt nam tUr 24 dén 26 dB G ca 3 tan so.
Trong khi d6 chi mat nghe ABG cua ki thuat g&
x6 dinh xuong con don thudn khéng thay déi
tham chi con tang lén & tan s6 500Hz la 29,8 dB.

IV. BAN LUAN

1. Xd nhi chi khu trd 8 mang nhi don thuan
thudng chi gay giam nhe thinh luc (<20 dB) va
khong can thiép_ phau thudt trdi lai xo nhi gay
ton thuong chudi xuagng con don thuan hogc
phoi hgp véi xd hod mang nhi thudng diéc dan
truyén nang & ca 3 tan s6 500Hz, 1000Hz,
2000Hz trong bang 2 véi ABG>40dB. Nhiing
bénh nhan nay giao ti€p rat khd khan nhat la khi
ho bi ca hai tai. Nhitng trudng hgp nhu vay can
phai can thiép phau thuat.Hai ky thuat dugc chi
dinh trong nhién clru nay ky thuat ndi soi g& xd
dinh chuoi xugng con daon thuan va ky thuat thay
thé€ xuong con bdng tru gém sinh hoc. Ca hai ky
thuat déu mang lai két qua phuc hdi suc nghe
gan nhu nhau trong 6 thang dau sau phau thuat
gua chi s6 ABG & (Bang 3).

2. Tuy nhién nerng truéng hogp xd cing
chudi xudng con néu sur dung phu’dng phap gd
xd dinh dan thuan két qua phuc hoi sirc nghe chi
on dinh trong ndm dau va tuong dudng vdi két
qua thay thé& xuong con bang tru gém sinh hoc
(Bang 3 cho thay két qua phuc hoi sirc nghe
bang su thu hep khodng tréng ABG gitra hai loai
phau thudt sau 6 thang la tugng ducng nhau).
Tuy nhién sau mot ndm sic nghe lai giam
xubng dGi v&i nhitng trudng hgp chi phau thuat
g8 xa dinh chudi xugng con don thuan do hién
tuong xd dinh tai dién. Ngudc lai ky thuat thay
thé€ xuong con xd dinh bdng tru gém sinh hoc
cho két qua 6n dinh hon (Bang 4 cho thdy
khoéng trong ABG doi vdi ky thuat gd xd dinh bi
tut xuéng sau mot nam trong khi do ky thuat
thay xuong con bang tru gom van 6n dinh sirc
nghe) Nguyén liéu tao tru gdm thay thé xuong
con lai san xudt dugc trong nudc nén phau thuat
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chéc chdn s& mang tinh kha thi va phé cap.

3. Ky thudt md ndi soi qua dudng 6ng tai
trong diéu tri bénh xd nhi cd 4 uu diém vugt troi
so vGi nhiing derng md sau tai va trong 6ng tai
qua kinh hién vi phau thuat. Thir nhat dudng mé
thang truc ti€p vao mang nhi va chudi xuang con
can dugc can thiép. Chinh vi vay ta cé thé quan
sat toan bd 3 xuang con, cac khép va mic dé xa
hod, cliing khép dé xur ly. Trong trudng hop can
thdo khdp bua de dé thay thé xuang de khi nd bi
ciing hodc bi gidn doan ta cd thé md& khuyét
xuang & goc sau _trén vong khung nhi bang thia
nao xuong vi phau mot cach dé dang Thi hai
chinh nhG c6 mét phau trudng rong nhin qua
man hinh ma khong bi vudng loa soi tai nhu
dung kinh hién vi phau thuét nén dé dang c6 thé
gd xd dinh quanh cac khdép xuadng con han nira
viéc nhin qua man hinh d& mé thi phau thuat
vién co thé chiu dung dugc nhitng ca md kéo dai
phirc tap ma khdng cam thay bi nhirc mat nhu
nhin qua kinh hién vi tdng sang. Th ba géc
chiéu sang cla ong noi soi va do phong dai c6
thé cb thé thay d6i nhanh chong va thuan tién
bang tay cadm 6ng nén co thé dé dang kiém soét
cac ngoc nghach trong hom tai nhu thugng nhi
hodc ha nhi.va cui clng Ia nhitng tén thuang
gidi phau gay ra do phau thuat noi soi qua 6ng
tai la t6i thi€u so véi nhiing dudng mé khac
chinh vi ly do nay ma nger| bénh hiém khi cam
thay dau nhirc do phu né sau phau thuét.

V. KET LUAN 3
1. Chi dinh phau thuat tao hinh tai giita doi
vGi bénh ly xd nhi tai gilra chi dugc dat ra khi

mat nghe gilta dLro'ng khi va dudng xucng (ABG)
trén 40dB tirc 3 c6 tén thuong chudi xuong con,

2 Ky thuadt gd xd dinh giai phéng chudi
xuong con cho két qua khdng 6n dinh & ca 3 tan
s6 500Hz,1000Hz va 2000Hz sau mot nam. Trai
lai thay thé xugng con dadn thuan(xuong de
hodc xuang ban dap) bdng tru gém sinh hoc cho
két qua téng slc nghe 6n dinh va bén viing han
han ky thuat g& xc dinh don thuan.

3. Ky thuat ndi soi qua dudng 6ng tai diéu tri
bénh xd nhi tai gitta (Phong’s technique) mang
lai hiéu qua vugt trdi so véi kinh_ hién vi phau
thudt ca vé tinh hiéu qua cla phau thut ciing
nhu tinh kinh té. Ky thuat lai s’ dung chinh b
noi soi phau thuat xoang lam chd dao nén né rat
kha thi vé tinh &'ng dung.
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Pat van dé: khai phat chuyén da la bién phap
dugc st dung rong rai trén thé gidi cling nhu Viét
Nam. Ty |é str dung chung dugc ghi nhan la 9,6% trén
thé gigi. Muc tiéu nghién cilru: danh gid két qua

ITruong Pai hoc Y Duoc Cén Tho

Chiu trach nhiém chinh: Duogng My Linh
Email: dbmlinh@yahoo.com

Ngay nhan bai: 5.5.2023

Ngay phan bién khoa hoc: 19.6.2023
Ngay duyét bai: 7.7.2023

334

khai phat chuyén da b&ng Dinoprostone trén thai phu
c6 chi dinh cham dit thai ky tai Bénh vién Phu San
Thanh ph6 Can Thd. Pdi tugng va phudng phap:
nghién clfu mo ta cat ngang trén 130 thai phu cd chi
dinh chdm dit thai ky bang Dinoprostone tai Bénh
vién Phu san Thanh ph6 Can Thg tir 5/2020 — 8/2022
Sau 24 gi0 rut Dinoprostone ti€n hanh danh gia két
qua khdi phat chuyen da thanh cong khi chi s6 Bishop
tang = 3 diém, cd tir cung = 3cm va theo ddi nhiing
dau hiéu bat terdng trong qua trinh khdi phat chuyen
da. Két qua: ty 1€ khai phat chuyen da thanh cong la
89,2%; thai tir 37 — 39 tuan co ty Ié thanh cong la
100%; Bishop > 2 diém cb ty & thanh cong 94,1% so
véi Bishop < 2 diém 13 80%; chi s& Bishop trung binh



