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PHAN TiCH CHI PHI VA CAC YEU TO ANH HUO'NG DEN
CHI PHi TRU’C TIEP PIEU TRI BENH VIEM PHOI
TAI BENH VIEN TRE EM HAI PHONG NAM 2020

Trwong Pinh Phong!, P§ Thi Bich Diép!, Nguyén Ha Giang?, Trin Thanh T?

TOM TAT

Nghién c(fu tién hanh trén 400 hd sd bénh an
viém phéi & tré em tai Bénh vién tré em hai Phong
ndm 2020. K&t qua nghién Cu’u cho thay chi phi trung
binh cho mot dgt diéu tri viem ph0| la 6.884.753 VND
(5.667.245-8.472.468). Trong do, chi phi givdng benh
chi€ém ty |é cao nhat, ti€p theo do la chi ph| thudc va
xét nghlem Khang smh la nhém thu6c co chi phi cao
nhat vGi ty 1€ 69,2% trong tong chi ph| thuoc Benh
mac kém, phac do diéu tri va s ngay nam vién c6 anh
huéng den chi phi diéu tri ctia bénh nhan. Trong do,
s6 ngay diéu tri 13 yéu t6 c6 anh hudng manh nhé“t,
khi sG ngay diéu tri tdng thém 1 ngay, chi phi diéu tri
cta bénh nhan tdng thém 849.609 VND.

SUMMARY
ANALYZING COST AND FACTORS
INFLUENCING THE DIRECT TREATMENT
COSTS OF PNEUMONIA AT HAI PHONG
CHILDREN HOSPITAL IN 2020
In 2020, a research was done on 400 medical
records of children with pneumonia at Hai Phong
Children's Hospital. The average cost of a course of
pneumonia treatment, according to research, is
6,884,753 VND (5,667. 245 - 8,472,468). The cost of
hospital beds accounts for the majority of this,
followed by the cost of medications and testing.
Antibiotics are the most expensive medication class,
accounting for 69.2 percent of overall prescription
expenses. The patient's treatment expenses are
influenced by comorbidities, treatment regimen, and
the number of days spent in the hospital. In which,
the number of treatment days is the most important
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factor, increasing the number of treatment days by
one day increases the patient's treatment expenditures
by 849,609 VND.

I. DAT VAN DE

Hau hét tré em khi diéu tri viém phdi déu
phai nhdp vién vdi nhiéu loai chi phi khac nhau
nhu: chi phi thudc, chi phi giudng bénh, chi phi
xét nghiém, chan doén. Chi phi diéu tri viém phdi
G tré em dang la ganh nang kinh té véi cac gia
dinh. Bén canh do, khi bénh nhan bat dau nhap
vién diéu tri ndi trd va chua cd két qua khang
sinh d6, hau hét bénh nhan dugc diéu tri khang
sinh theo kinh nghiém. Hién nay, ty |é dé khang
khang sinh cla vi khudn noéi chung va vi khuén
gay viém ph0| noi rleng ngay cang gia tang. Mot
s& vi khudn gdy viém phdi nhu Streptococcus
pneumonia da khang lai hoan toan oxacillin,
Staphylococcus spp chi con nhay cam véi
vancomycin [1]. Tinh trang nay dan dén viéc
téng chi phi diéu tri cho bénh nhan viém phéi do
phai két hgp phac do nhiéu loai thu6c khang sinh
cling nhu kéo dai thgi gian clla mot dot diéu tri.

Bénh vién Tré em Hai Phong la bénh vién
hang dau tai thanh ph6 Hai Phong diéu tri cac
bénh cho tré em. Xuat phat tir thuc té trén, chiing
toi thuc hién dé tai nay véi cac muc tiéu sau:

- Phén tich chi phi truc tiép trong diéu tri
bénh viém phdi tai Bénh vién Tré em Hai Phong
nam 2020.

- Phan tich mot sé' yéu t6 anh huong dén chi
phi truc tiép trong diéu tri viém phdi J tré em tai
Bénh vién trong thoi gian trén.

1. DOl TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. POi tugng nghién ciru. Chi phi truc
tiép diéu tri viém phdi & tré em tai Bé&nh vién tré
em Hai Phong tr ngay 01/01/2020 dén ngay
31/12/2020.

347


https://doi.org/10.33879/amh.132.2021.07060

VIETNAM MEDICAL JOURNAL N°1 - AUGUST - 2023

2.2. Phuang phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién ciru. Nghién clru ap
dung phudng phap nghién clru mé ta cét ngang

2.2,2. €6 mau nghién cau

*C8 mau nghién cltu dugc tinh theo cong
thic sau

px(A-p)
2 d?

Trong dé: n: C8 mau can |3y t&i thi€u

p: Ty |é nghién udc udc tinh, ty 1€ nay chua
xac dinh dugc nén lya chon p = 0,5 sé€ cho c&
mau can lay la I6n nhat.

d: Khoang sai léch tuong déi mong mudn gitia
tham s6 mau va tham s quan thé, d = 0,05.

TUr cOng thirc trén, ¢6 mau can ldy tdi thiéu
la 384 ho sa bénh an diéu tri n6i trd. O nghién
cltu nay, ching t6i Idy 400 hd sc bénh an

*Chon mau. Nghién clu ap dung phudng
phap chon mau thuan tién

TU phan mém quan ly bénh vién Viettel-His,
ti€n hanh lua chon cac bénh an thoa man tiéu
chuan lua chon va tiéu chuén loai trir clia nghién

I1. KET QUA NGHIEN cUU
3.1. Co cau chi phi theo dai tugng chi tra

_ g2
n= Zi_c(;,-z *

cltu dén khi dat da 400 bénh an thi dirng lai.

2.2.3. Cac chi s6' nghién ciru

- Cd cau chi phi theo d6i tugng chi tra

- D3c diém co cdu chi phi diéu tri truc tiép
theo hoat dong

- Cd cau chi phi thudc diéu tri cho bénh nhan
viém phoi )

- Cd cau chi phi khang sinh trong mau
nghién ciiu

- MOt s6 yéu té anh hudng dén chi phi truc
ti€p diéu tri viém phdi

2.2.4. Phuong phdp xu’ ly s6'liéu. S6 liéu
thu thap tor mau phi€u thu thap s6 liéu dugc
nhap vao phan mém Microsoft Excel 2016 dé luu
trir va xar ly.

Theo nghién clu, cac bién sau khi dugc
nhap liéu sé dugc ma hoa lai theo tirng bién

2.2.5. Phuong phap phdn tich sé liéu.
Két qua nghién cttu dudc phan tich theo phuang
phap thong ké y sinh hoc va stif dung phan mém
SPSS 20.0.

Bang 1: Co cdu chi phi theo doéi tuong chi tra
STT Ngu6n thanh toan Tong gia tri Trung binh (VND) Ty lé
1 BHYT chi tra 768.040.108 1.920.100 26,5
2 Ngudi bénh cung chi tra 480.517.676 1.201.294 16,6
3 Ngugi bénh tu chi tra 1.645.194.349 4.112.986 56,9
Tong cdng 2.893.752.133 7.234.380 100
Trong 400 hd s bénh nhan da nghién cdu [III | Chi phi khac 13.748.470 | 0,5

thi chi phi do ngugi bénh chi trd chiém ty trong
I6n trong co cdu chi phi diéu tri, s6 tién trung
binh moi bénh nhan phai thanh toan cho mot dot
diéu trj la 4.112.986 VND.

3.2. Pic diém co ciu chi phi diéu tri
truc tiép theo hoat dong

Bang 2: Co cdu chi phi diéu tri truc tiép
theo hoat déng

STT| Khoanmuc | Gia tri (VND) {X/:;*
Chi phi chan
I phi c 539.974.600 | 18,7
i Kham bénh 60.012.700 | 2,4
2 | Xé nghiém 385.079.000 | 13,3
3 | Chan g‘r’]ﬁ” hinh | 64 982.000 | 2,9
I1 | Chi phi didu tri [2.340.029.063 80,9
4 | Ngay giudng | 1.868.288.650 | 64,6
5 Thudc 284.066.990 | 9,8
Phau thuat. tha
6 i 145.153.300 | 5,0
7 VAt try & 42520124 | 1,5
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Tong chi phi truc tiép
diéu tri (n=400)

Trung vi (IQR)
Chi phi cao nhat/bénh

2.893.752.133 100

6.884.753 (IQR:
5.667.245 — 8.472.468)

nhan 21.400.019
Chi phi thap nhat/bénh
nhan 1.760.146

Trong téng s& chi phi y t& truc tiép diéu tri
cho bénh nhéan, chi phi chdn doan chiém ty trong
th&p han so vdi chi phi diéu tri trong téng chi phi
truc ti€p diéu tri.

Trong do, chi phi danh cho ngay giudng la
cao nhat la 1.868.288.650 VND (chiém 64,6%).
Tiép theo d6 la chi phi xét nghiém la
385.979.900 VND (chiém 13,3%) va chi phi
thudc 1 284.066.990 VND (chiém 9,8%). Chi phi
cho vat tu y té chi chi€m 0,47% thap han nhiéu
S0 V@i cac chi phi khac.

3.3. Co cau chi phi thudc diéu tri cho
bénh nhan viém phai
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Bang 3: Co cdu chi phi thuéc diéu tri cho bénh nhén trong mau nghién ciu

STT Nhom thudc Gia tri (VND) Trung binh (VNP) | Ty Ié (%)

1 Khang sinh 196.516.118 491.290 69,2
2 Thudc gian phé quan 39.059.104 97.648 13,8
3 Thudc chita ho 13.331.600 33.329 4,7
4 Thuoc diéu tri tiéu chay 8.593.760 21.484 3,0
5 Dich truyén 6.953.103 17.383 2,5
6 Corticoid 6.246.639 15.617 2,2
7 Giam dau, ha sot, NAIDs 920.145 2.300 0,3
8 Khac 12.446.521 31.116 4,4

Tong 284.066.990 710.167 100

C6 hon 7 nhdm thubc dugc st dung dé diéu
tri cho bénh nhan trong mau nghién ciru. Trong
diéu tri viém phéi & tré em, khang sinh 13 rat
quan trong, quyét dinh hiéu qua diéu tri, do dé
chi phi thu6c khang sinh luén chiém ti trong I6n
trong co cau chi phi diéu tri. K&t qua nghién ciu
cho thay, chi phi thudc khang sinh chiém ty Ié

cao nhét la 69,2% (téng gia tri 13 196.516.118
VND). Céc thubc dé diéu tri triéu chiing nhu
(ThuGc gidn phé quan, thudc chita ho, giam dau,
ha sdt,...) va cac thubc diéu tri cac bénh méc
kém chi€m ty |é thap hon.

_3.4. Co cau chi phi khang sinh trong
mau nghién ctu

Bang 4: Co cdu chi phi khang sinh trong mau nghién ciu

STT Hoat chat | Tén khang sinh DVT |SOlugng | Gia tri (VNP) | Ty lé (%)
1 Nhom B-lactam 157.283.483 80,0
1 Ampicillin Ama-Power Lo 1252 77.699.680 39,5
2 Sulperazone Lo 247 45.694.998 23,3
3| Cefoperazone Ceraapix Lo 169 7.081.100 3,6
4 Cefotaxime BIO TAKSYM Lo 684 13.215.715 6,7
5 Ceftizoxime CKDCeftizoxime inj Lo 191 7.449.000 3,8
6 Ceftriaxone Ceftriaxone EG Lo 345 6.142.990 3,1
II Nhom Aminoglycosid 18.260.500 9,4
7 Chemacin Lo 180 6.498.000 3,3
8 Amikacin Selemycin Lo 204 6.180.000 3,1
9 Daehandakacin Lo 203 5.582.500 2,9
II1 Nhom Macrolid 11.275.549 5,7
10 Levofloxacin | Levofloxacin Lo 143 11.275.549 5,7
v Nhom Quinolon 3.403.600 1,7
11 Clarithromycin | Klacid Lo 8 3.403.600 1,7
Vv Nhom khac 6.292.986 3,2
Tong 196.516.118 100

Danh muc khang sinh st dung dé diéu tri
cho bénh nhi viém phdi tai Bénh vién tré em Hai
Phong rat da dang véi hon 20 biét dudc khac
nhau. K&t qua nghién cltu cho thay, khang sinh
nhém B-lactam la nhém khang sinh chinh dugc
dung dé diéu tri cho bénh nhan, trong do, chiém
ty trong cao nhat la Ampicillin véi biét dugc la
Ama-Power cd 1252 lo dugc s dung, chi€ém
39,5% trong tong chi phi khang sinh s dung
cho bénh nhan (t6ng gia tri la 77.699.680 VND).
bing thlr hai la phan nhém cephalosporin véi
cac hoat chat nhu cefoperazone, cefotaxime,
ceftizoxime va ceftriaxone.

3.5. Mgt s6 yéu t6 anh hudng dén chi
phi diéu tri truc ti€p bénh viém phai

Cac yéu to: s6 ngay diéu tri, mdc dd bénh,

bénh mac kém phac do diéu tri, s6 [an thay doi
phac d6 dugc dua vao mod hinh hdi quy tuyén
tinh da bién thu dugc md hinh h6i quy véi R?
hiéu chinh = 0,707 nhu sau:

Bang 5: Két qua mé hinh hoi quy tuyén
tinh da bién

Tong chi phi
p_
B Beta value
S8 ngay dieu tri 821.151 |0,788<0,001
Viém phdi (tham chiéu)
Viém phdi ndng 81.877 0,017/0,622
Viém phdi rat ndng  [1.386.70200,029 0,293

C6 bénh méac kém (so vai
khoéng cé bénh mac kém) 423.282 0,086/ 0,002

Bién doc lap
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C6 thay ddi phac db (so V4i

khong thay d6i phac do) -8.408 0,965

0,001

B — lactam (tham chiéu)

B-lactam+aminoglycosid | 17.920 (0,004 0,919

B — lactam + quinolon | 821.758 (0,091 0,005

B — lactam + macrolid | 133.048 [0,006| 0,839

TU két qua moé hinh héi quy cho thady, nhitng
bién nhu mic dd bénh, s6 lan thay ddi phac do
c¢d anh hudng dén chi phi truc ti€p diéu tri
nhung khong cé y nghia thong ké.

Nhirng bién sau cé anh hudng dén chi phi
truc ti€p diéu tri co y nghia thdng ké (P<0.05):

- S0 ngay diéu tri cd dnh hudng manh nhat
dén chi phi truc ti€p. Khi s6 ngay diéu tri tang
thém 1 ngay, chi phi truc ti€ép s€ tang thém
821.151 VND.

- Bénh mac kém c6 anh hudng dén chi phi
truc ti€p. Chi phi truc ti€p diéu tri & bénh nhan
c6 bénh mdc kém cao hon 423.282 VND so vdi
bénh nhan khéng c6 bénh mac kem.

- Phac d6 c6 anh hudng dén chi phi truc ti€p
diéu tri. Nhitng bénh nhan st dung phac do B -
lactam két hgp véi quinolon cé chi phi truc tiép
diéu tri cao haon phac dé B — lactam dan doc la
821.758 VND.

IV. BAN LUAN

4.1. Vé co cau chi phi theo doi tugng chi
tra. TU nghién clu, ta thay ty Ié chi tra cua
ngudi bénh va BHYT co su chénh léch I6n. Ngudi
bénh tu chi trd phan 16n tdng chi phi (56,9%)
trong khi BHYT chi tra 26.5%. Bénh vién tré em
Hai Phong la bénh vién chuyén khoa tuyén cudi
cta thanh phd Hai Phong, do dé da phan bénh
nhan dén kham va diéu tri tai Bénh vién la kham
chita bénh trai tuyén, nén khéng dudc hudng
day du quyén Igi cia Bao hiém y t& Mégc du chi
phi bénh nhan phai chi tra van con kha I6n,
nhung bénh nhan van chdp nhan diéu tri vugt
tuyén. biéu dé ciing phan nao cho thay su tin
tudng cla ngugi bénh vaGi Bénh vién.

4.2, Vé dic diém co cau chi phi diéu tri
truc tiép theo hoat dong. TU két qua cho
thady, tdng chi phi truc ti€p diéu tri trung binh
nam 2020 la 6.884.753 (5.667.245 — 8.472.468)
VND. Cac nghién cliu trén thé gidi cling cho ra
nhirng két qua khac nhau vé chi phi trung binh
cho mét dot diéu tri viém phdi & tré em, nhung
nhin chung cac chi phi nay I8n han nhiéu so véi
chi phi diéu tri tai Viét Nam. Theo nghién c(u
clla Mehmet Ceyhan va cong su thuc hién tai Uc
ndm 2018, chi phi diéu tri viém phdi 13 3.346,8
EUR [4]. Hodc theo nghién cltu clia Sabine Tong
va cong su tai My, chi phi trung binh cho moi dgt
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diéu tri viém phéi & tré em la 10.962,5 USD [5].
Muc chi phi diéu tri nay cao hon so véi chi phi
trung binh trong nghién ciru c6 thé do My va Uc
lacac quéc gia cd muc thu nhap cao, cac chi phi
dich vu I6n trong khi d6 Viét Nam la nudc co
m(c thu nhap thap — trung binh do d6 don gia
cla cac dich vu thap hon. Chi phi tién thubc va
xét nghiém [an luct la cac chi phi cao ti€p theo
trong téng chi phi véi chi phi xét nghiém la
385.979.900 VND chiém 13,3% va chi phi thubc
la 284.066.990 VND chiém 9,8%. Cac chi phi cho
vat tu y t€ va cac chi phi khac chi chi€ém mot ty
Ié nho trong cd cau chi phi truc ti€p diéu tri viém
phGi. Diéu nay tudng dong véi két qua cla cac
nghién clru trong nudc va cac nghién cltu khac
trén thé gidi.

4.3. Vé co cau chi phi thudc diéu tri cho
bénh nhan viém phodi. Dic thu clia diéu tri
viém phéi 1a diéu tri ndi khoa, do dd thudc diéu
tri dong vai trd quan trong nhat, quyét dinh hiéu
qua diéu tri. Trong cd cau chi phi thubc, cac
thu6c khang sinh la thubc chinh trong diéu tri
viém phdi & tré em. Chi phi diéu tri cia nhdm
thuéc khang sinh la 196.516.118 VND chiém
69,2% téng chi phi thuSc. Trong nghién cltu cua
BUi Thi Quyén tai tinh Nam Dinh, ty 1€ st dung
thudc khang sinh dao dong tir 72,6 — 87,7% [2].
Do viém phéi 1a mdt bénh nhiém trung phd bién
nén khang sinh la can thiét dé dat hiéu qua diéu
tri. Hién nay cac huéng dan diéu tri viém phdi
déu dua ra cac phac d6 cd két hgp khang sinh.
Cac nhom thubce khac nhu tiéu hod, gidam dau, ha
sot, corticoid... dugc chi dinh & ngudi bénh chu
yéu dé diéu tri triéu chi’ng hodc diéu tri cac
bénh mac kém. Do dd, chi phi thuéc khang sinh
chiém ti trong cao nhat la diéu hoan toan hgp ly.
Tuy nhién, chi phi sif dung khang sinh ciing cé
su khac biét nhau gilta cac bénh vién.

_4.4. Vé co cau chi phi khang sinh trong
mau nghién ciru. Cé hon 20 khang sinh dugc
sir dung dé diéu tri viém phdi cho bénh nhan.
Hau hét bénh nhan dugc chi dinh st dung khang
sinh nhdm B - lactam v&i 2 hoat chat la
ampicillin va cefoprerazone la 2 hoat chat dugc
st dung nhiéu nhat. K& qua nghién ciu ciing
tuong dong vai nghién clru ctia Tran Thi Anh Tho
vGi cephalosporin cé tan suat st dung nhiéu nhat,
chiém 65,1% [3]. Ngoai ra, khang sinh nhom
Aminoglycosid la amikacin cling dugc si dung
nhiéu, can dac biét luu y vi nhitng thuéc nhém
nay co6 doc tinh trén than cao, dac biét khi két hgp
vGi khang sinh nhdm cephalosporin va can dugc
hiéu chinh liéu theo chi’c nang than, dac biét
trong truGng hgp nay la st dung cho tré em.
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4.5. Vé mot so yéu té anh huéng dén co
cau chi phi diéu tri viém phdi. TU phuong
trinh h6i quy tuyén tinh da viét dugc, dua trén cac
déc diém mdrc do bénh, bénh mac kém, phac do
diéu tri, sd lan thay ddi phac do, s6 ngay diéu tri
clla ngudi bénh di dugc quy udc cd thé udc
lugng dugc chi phi truc ti€p diéu tri cia ngudi
bénh. Cac yéu té nhu: s6 ngay diéu tri, phac do,
bénh mac kém ¢ anh hudng dén chi phi truc tiép
diéu tri viém phéi & tré em trong mé hinh hdi quy
tuyén tinh. Ké qua nay cling tuong dong vdi
nhiéu nghién c(tu tai Viét Nam va trén Thé gidi.

V. KET LUAN

- Chi phi giudng bénh chiém ty trong cao
nhat, sau dé la chi phi xét nghiém va thudc diéu tri.

- Khang sinh la nhém thubc cé chi phi cao
nhat chiém 69,2% chi phi thudc.

- Tong chi phi truc ti€p cho mdi dgt diéu tri
viém phdi la 6.884.753 (5.667.245 — 8.472.468)

- Chi phi diéu tri ctia ngugi bénh anh hudng
bdi cac yéu t6: bénh mac kem, phac do diéu tri
va sO ngay diéu tri. Trong do, s6 ngay diéu tri cd
anh hudng manh nhat dén chi phi tryuc ti€p. Khi

s0 ngay diéu tri tang thém 1 ngay, chi phi truc
ti€p sé tang thém 849.609 VND.
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KHAO SAT KIEN THU'C, THAI PO PHONG TRANH THAI
CUA VI THANH NIEN TAI TRUONG TRUNG HOC PHO THONG
QUANG TRUNG QUAN HA PONG, HA NOI

Vii Thi Minh!, Lwu Tuyét Minh2, Ho Minh An3

TOM TAT

Ngay nay vi thanh nién cé khuynh huéng budc
vao cudc sdng tinh duc sém hon!, mat khac do su du
nhap tran lan cta céac van hda pham khdng lanh manh
lam thay d&i quan niém s6ng theo xu hudng nghi
thoang, sdng thoang han? do dé cac em dang phai doi
mat vdi rat nhiéu van dé lién quan dén stc khde sinh
san nhu mang thai sém, mang thai ngoai y mudn, nao
pha thai khong an toan va cac bénh lay truyén qua
dudng tinh duc. Phuong phap va d6i tudng
nghién ciru: Nghién c(fu tién ciu, md ta cat ngang.
Trong nghién clru nay ching t6i chon ¢ mau toan bo
689 vi thanh nién cla Trudng PTTH Quang Trung Ha
bong Ha NOi. Két qua nghién clru: Ty |é hoc sinh
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c6 kién thirc t6t vé phong tranh thai (PTT) chiém ty |é
31,9%. Ty lé hoc sinh c6 kién thiic chua tot chiém ty
I€ kha cao 68,1%. Ty Ié hoc sinh cd thai do tot vé PTT
chiém ty 1€ 65,5%. Ty I€ hoc sinh cd thai d6 chua t6t
chiém ty 1€ 34,5%. MOt sO yéu to lién quan dén ki€n
thirc, thai d6 vé phong tranh thai C6 6 yéu t6 doc lap
c6 tac dong anh hudng dén kién thic vé phong tranh
thai clia hoc sinh la: Gigi (OR = 3,75), két qua hoc tap
(OR = 3,18), nghé cia me (OR = 1,79), nhan thong
tin tr b6 me (OR = 3,27), trudng hoc (OR = 2,57), ti
vi truyén hinh (OR = 2,27), Trong dd yéu to gidi tinh
c6 tac dong manh nhat véi OR = 3,75 (2,49 - 5,66).
Cb 3 yéu t6 doc lap cd tac dong anh hudng dén thai
doé vé phong tranh thai clia hoc sinh la: Gidi (OR =
1,6), nhan thong tin tir trudng hoc (OR = 1,64), kién
thirc (OR= 4,02), Trong dé yéu té ki€n thic vé PTT
cla hoc sinh cé tac dong manh nhat véi OR = 4,02.
K&t luan: Ty Ié vi thanh nién cé kién thic tot vé
phong tranh thai chua cao lién quan dén yéu t6 gidi
tinh va dac biét la su ti€p nhan cac thong tin tir phia
cha me, phéi hgp véi nha trudng. Can tang cudng cac
bién phap truyén théng y t€ dé néng cao chat lugng
strc khde sinh san vi thanh nién.
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