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TOM TAT

Cac wu ngo doc nam doc thu‘dng xuyen xay rag
céc tinh mién Bac Viét Nam. Két qua nghlen clu trén
dong vat cho thay LDso qua dudng ti€éu hoa doi vdi
nam kho x8p gy noén 1a 4 ,912g/kg thé trong, ddi véi
nam tuci la 42 126g/kg thé trong. Hoat do ALT, GGT
trong mau tho b| ng6 doc ndm xOp gay non tdng cd y
nghia thdng ké & ngay th( 1 sau ngd doc so Vvéi trudc
khi bi ngo doc (p<0 001) LD50 qua derng tiéu hda
cla nam 0 tan trang phlen xanh do6i véi nam kho la
3 658g/kg thé trong, doi véi nam tuai la 34 913g/kg
the trong. Hoat d6 ALT trong mau tho bi ngdé doc ndm
0 tan trang phién xanh tang co y nghla thong ké &
ngay thir 1 sau ngo doc so véi trudc khi bi ngod doc
(p<0,001). Hoat do GGT tang khong c6 y nghia théng
ké & tat ca cac thdi diém nghlen ctu.

Tu khoa: Boc tinh cap tinh (LD50), ndm x3p gay
non, nam 6 tan trang phi€n xanh, chi tiéu hda sinh,
dong vat thuc nghiém

SUMMARY
STUDYING ON TOXICITY AND
EFECTIVENESS OF SOME TYPICAL
POISONOUS MUSHROOMS IN VINH PHUC
PROVINCE SEED EXTRACT ON

BIOCHEMISTRY OF ANIMAL MODEL

Case series of poisonous mushrooms and plants
often occured in Northern provinces of Vietnam.
Results of animal studies showed that LD50 of dried
Russula emetica mushroom passed through the
gastrointestinal tract was 4.912g/kg BW, fresh Russula
emetica mushroom was 42.126 g/kg BW. The activity
of ALT, GGT in rabbit poisoned was significantly
higher on day 1 after poisoning than before exposure
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(p <0.001). LD50 of dried and fresh Chlorophyllum
molybdites mushroom was 3.658 g/kg and 34.913
g/kg BW, respectively. The activity of ALT in rabbit
poisoned was significantly higher on day 1 after
poisoning than before exposure (p <0.001). The GGT
activity increased with no significance difference in all
the point's time of the study.

Key words: Toxicity, Rusulla emetica,
Chlorophyllum molybdites, biochemical, animal

I. DAT VAN PE

Viét Nam la mot nudc coé nhiéu loai thuc vat
doc va nam doc. Cac trudng hgp ngd doc ndm
doc & nudc ta thuGng xuyén xay ra tai cac tinh
c6 nhiéu rirng. Trong nhitng ndm gan day, tai
Vinh Phlc da xay ra nhiéu vu ngd déc nam doc.
Ng6 doc ndm doc thuGng xay ra & cac cu dan
song & vung ruUng nui, dan tri thap, d&i song
ngudi dan con gap nhiéu khé khan va hau qua
dé€ lai thudng rat ndng né. Nhiéu trudng hap ca
gia dinh bi ngd dbc, tir vong nhiéu ngudi trong
cung mot gia dinh. Cé trudng hgp ca gia dinh
phai nam vién, chi phi cho diéu trj rat ton kém.

Pad c6 mot sO cong trinh nghién clru vé doc
tinh cia ndm doc nhung con c6 nhiéu y kién trai
ngugc nhau. Vi vay, ching t6i ti€n hanh nghién
ctu dé tai nay vdi muc tiéu nghién clru xac dinh
doéc tinh cap tinh (LD50) va danh gid anh hudng
clla mot s6 loai ndm doc thudng gap trén dia
ban tinh Vinh Phuic (thu héi tai thi trdn Tam Dao,
huyén Tam Dao tinh Vinh Phdc) Ién cac chi tiéu
hdéa sinh trén déng vat thuc nghiém.

II. D8I TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. Bdi tu'gng nghién ciru
*Chudt nhat trang: 480 chudt khoé manh,
trong lugng trung binh 20 + 0,2 gam (khong
tinh s& chubt nhat trdng dung cho thdm do liéu
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gdy ngd ddc). Chudt nhdt trdng dung dé xac
dinh doc tinh (Liéu chét trung binh-LDso).

*Cac loai nam déc gom:

- Ndm 06 tan trédng phién xanh (Chlorophyllum
molybdites) dudc thu hai vao cudi mua xuan tai
Tam Dao, Vinh Phlc

- Nam x0p gay nén (Rusulla emetica) dugc
thu hai vao mua he

+ Phuong phap gay ngo doc trén dong vat:

*Phugng phap chiét d6i véi mau ndm khu:
Chiing t6i dung chloroform dé chiét xuét cac loai
nam nay theo phuong phap thudng quy.

- LAy mot lugng ndm kho, nghién nho, cho
vao binh.

- TAm bdt ndm khd vai dung dich NH4OH
10% dé& yén 2gid.

- Ngam ngép b6t ndm vao chloroform trong
binh shoxlet 2 gig.

- Tién hanh chiét 3 Ian bang chloroform dé&
13y kiét alcaloid.

- Cat thu hoi chloroform thu dudc can la
alcaloid toan phan ctia nam.

- C&n ch(a alcaloid nay dung dé& nghién cliu
doc tinh.

*Phugng phap chiét d6i véi mau ndm tuci (da
can trong Ierng trugc khi ngam trong con 70°):

Mau nam tudi dugc chiét bang cach:

- Suc khi binh ngadm mau ndm dé dudi hét con.

- L&y mau ndm tUr binh ngdm cho vao c6i st
va nghién nat. Can con lai trong binh dugc hoa
tan bang mét lugng nudc cat nhét dinh va sau
do cﬁng cho vao cdi su. Ti€p tuc nghién nhuyén
mau nadm cung vGi nudc.

- P8 mau ndm da nghlen trong nudc vao
binh chiu nhiét va dun s6i.

- pé ngu0| chiét, loc ky 13y dung dich cho
vao lo cé ndp day va bao quan lanh dé€ lam mau
nghlen clru doc tlnh Trudc khi cho dong vat
uéng hodc tiém & bung, mau dich chiét dugc
dun sbi d€ dam bao vé khuan.

*Phudng phap gady ngd doc cdp qua dudng
tiéu hoa: DuUng dung cu chuyén dung bom dich
chiét nam doc vao da day déi vdi tat ca 2 loai
nam doc va 2 loai thuc vat doc dugc nghién clu.

¢ Phuong phap xac dinh liéu chét trung
binh (LDso):

Liéu chét trung binh (LDso) qua dudng tiéu
hod trén chudt nhdt trdng dudc xac dinh theo
phuang phap Karber G.

Phuong phap ti€n hanh nhu sau:

- Chia chudt nhét trang thanh 6 nhém mat cach
ngau nhién, méi nhém 20 con, trong dé 5 nhém

duing dé& xac dinh LDso va 1 nhdm lam dé&i chdng.

- Gay ngd doc chudt nhdt trdng bdng dich
chiét ndm doc & néng dd khac nhau. Khoang
cach liéu lugng déu nhau & 5 nhom thir nghiém.
Nhom ddi chirng cho u6ng hodc tiém nudc cat
(dung dé ddi chiing, loai trir cac yéu t6 ngoai lai
gay chét dong vat nhu thdc an, nudc udng,
bénh dich,...).

- Theo ddi sO qudng chudt chét & mdi nhém
va ghi vao bang so liéu.

- Tinh LDso theo c6ng thtrc.

Trudc khi xac dinh LDso, ching toi da tién
hanh thdm do liéu chét t6i thi€u va liéu chét
tuyét d6i ¢ chudt nhdt trdng d€ dinh hudng
khoang liéu can thir nghiém.

Lap bang sé 'liéu sau:

Chi tiéu Nhom thir nghiém

1 2 3 4 5|6
Liéu (mg/kg)
n (chuot)
SO chudt chét
d
Z
Zd
rZd
C6ng thic tinh LDso: LDso = LD1oo - (= Zd/n)
Trong do: Z: SO trung binh t&f vong cla 2
nhom k€ can
n: S6 dong vat trong tirng nhdom thir nghiém
X Iy théng ké: Cac sb liéu & cac thdi diém
dudc tinh gia tri trung binh (X)), d6 1&ch chudn
(SD) theo chuong trinh Excel. So sanh hai gia tri
trung binh, tinh P gira trudc va sau ngd déc
theo t-test.

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Két qua nghién cltu doc tinh cua
nam x6p gay non

Bang 3.1: LDso déi vdi chudt nhat trang
ctia ndm xo6p géy nén

i sO doc ti Trong lugng ném
Chi s6 doc tinh (g/kg thé trong)
LDso qua dudng tiéu
hoa dbi vdi ndm kho 4,912
LDso qua dudng tiéu
hoa d6i véi ndm tugi 42,126

Nhdn xét: LDsy qua dudng tiéu hoa doéi vai
chubét nhat trdng cia ndm xdp gady nén la
4,912g/kg thé trong (ndm khd) va 42,126 g/kg
thé trong (ndm tuoi).

267



VIETNAM MEDICAL JOURNAL N°2 - MAY - 2021

Bang 3.2: Su’ thay doéi mét sé xét nghiém sinh héa trong huyét thanh thoé bi ngé déc
cdp ndm xép giy nén (**+SD; n = 10)

Chi s5 NC Truéc N n Sau khi bj ngo ‘15‘-” (ngay thir)
AST 50,2 5,7 39,2 + 6,3 459+5,7
D) 46,1+ 5,2 p > 0,05 p > 0,05 p > 0,05
ALT 84,7+7,8 721+7,7 645538
D) 63,2+ 6,4 b < 0,001 b > 0,05 b > 0,05
GGT 67215 2,6+2,1 18,1+ 2,0 17,0+ 1,7
(u/h o p < 0,001 p > 0,05 p > 0,05
Billirubin TP 2812042 3,72 = 0,47 3,67 = 0,41 3,61+ 0,37
(umol/1) 1o p > 0,05 p > 0,05 p > 0,05
Glucose 6622071 5,87 = 0,65 6,75+ 0,71 6,71 + 0,63
(mmol/I) rme s p < 0,001 p > 0,05 p > 0,05
Uré 6012061 6,13+ 0,63 5,08 + 0,58 5,87 + 0,55
(mmol/l) 01+0, b > 0,05 p> 0,05 p > 0,05
Creatinin 322737 77,8+ 8,12 72,9 6,36 76,5 + 7,0927
(umol/1) 227, p > 0,05 p> 0,05 p > 0,05

Nhan xét: Hoat do ALT va GGT trong mau
thdé bi ngd doc ndm xOp gay non & ngay thir 1
sau ngd doc cao han cd y nghia théng ké so vdi
truéc ngd doc (p < 0,001). Tuy nhién, ALT va
GGT chi tang  mdc d6 nhe & ngay thr 1 va dén
ngay thdr 5, th&r 10 sau ngd doc cac chi s6 nay
da tr@ vé gan tri s6 binh thudng (p > 0,05).
N6ong do glucose giam cé y nghia thong ké &
ngay th(r 1 sau ngd doc so vdi trudc ngd doc vai
p < 0,001. Hoat d6 AST, néng dé bilirubin, uré
va creatinin sau ngd ddc khodng thay ddi rd rét so
V@i trudc ngd doc (p > 0,05) trong toan bd thdi
gian theo doi.

3.2 Két qua nghién ciru doc tinh cap cha

nam 6 tan trang phién xanh o
Badng 3.3: LDso doi vdi chuét nhat trang
cua ndm 0 tan trang phién xanh

P & dBe Trong lugng nam
Chi s doc tinh (g/kg thé trong)
LDso qua dugng tiéu 3 658
hoa doi vGi nam kho '
LDso qua dudng tiéu
hod dGi vdi ném tuoi 34,913

Nhan xét: LDsy cia ndm 0 tan trang phién
xanh d6i v6i chudt nhat trdng qua dudng tiéu
hoa la 3,658 g/kg thé trong (ndm khd) va 34,913
g/kg thé trong (ndm tuai).

Bang 3.4: Su’ thay d6éi mot s6 chi tiéu hoa sinh trong huyét thanh thoé ngé déc cdp ndm

0 tan trang phién xanh (< + SD; n = 10)

Chi tiau NC Trudc ND s Sau khi bi “99569° (ngay thir) 15
AST 542 +6,7 49,5+54 51,3+7,1
U/ 45,7 5,2 b > 0,05 b > 0,05 b > 0,05
ALT 651457 88,4+7,8 71,3+8,1 68,7+7,9
u/n s < 0,001 > 0,05 > 0,05
GGT 16.2 + 1.6 183+21 19,1 +2,2 172+1,8
u/n o= p > 0,05 p > 0,05 p > 0,05

Billirubin TP 372+ 041 3,81 +£0,45 3,79 +£0,37 3,73+£0,41

(umol/l) e = p > 0,05 p > 0,05 p > 0,05
Glucose 652 + 078 6,92 £0,78 7,12 +0,81 6,81 +0,72
(mmol/I) e = p > 0,05 p > 0,05 p > 0,05
Uré 571+ 0.63 5,90 + 0,78 5,84 + 0,69 6,01 +0,72
(mmol/I) e p > 0,05 p > 0,05 p > 0,05
Creatinin 737 + 6.87 75,1 +6,93 71,83 +7,18 74,23 + 8,01
(umol/1) = p > 0,05 p > 0,05 p > 0,05

Nhdn xét: Hoat do ALT trong mau tho bi
ngd déc ndm O tan trang phién xanh tang co y
nghia thong ké & ngay th(r 1 sau ngd doc so vdi
trude khi bi ngd doc (p<0,001). Tuy nhién, hoat
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dd ALT chi tang & mdc do nhe & ngay tha 1. Tai
thdi diém 5 ngay sau ngd doc hoat do ALT d3
trd vé& gan gia tri binh thudng nhu trudc khi bi
ngé doc. Hoat d0 GGT tang khéng cd y nghia



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 502 - THANG 5 - SO 2 - 2021

thdng ké & tat ca cac thdi diém nghién clu.

Su thay ddi hoat dd AST, ndng do bilirubin
toan phan, uré, creatinin va glucose trong huyét
thanh thé sau ngd doc khong khac biét so vai
truSc ngd doc (p > 0,05) & tat ca cac thgi diém
nghién clfu sau ngd doc.

IV. BAN LUAN

4.2 Vé doc tinh va anh hudng cia nam
x0p gay non (Russula emetica) trén dong
vat thuc nghiém

*Poc tinh cila nam x48p gay non. Nam x0p
gay non la loai ndm c¢6 moc & Tam Dao. Loai
nam nay c6 mil mau do nén nhan dan ta van coi
loai ndm nay rat doc va gay chét ngudi. Tuy
nhién két qua nghién clfu clia ching téi ¢ bang
3.1 cho thady LDso qua dudng tiéu hoa doi vdi
chudt nhat trdng cia ndm x6p gay ndn dang khd
la 4,912g/kg thé trong (ndm khu) va 42,126g/kg
thé trong va d6i véi ndm tudi két qua nghién
citu cho thdy doc tinh cia ndm x6p gay non
khong cao.

Két qua nghién ctu trén chirng toé rdng ndm
x0p gay non co doc tinh thap. Cac tai liéu & nudc
ngoai cling khang dinh loai ndm nay chi gay roi
loan tiéu hoa (n6n, dau bung, fa chay), dac biét
la gay non manh (vi vay loai nay c6 tén la nam
x6p gady non). Hién nay doc td clia loai nam nay
chua ro.

*Vé anh huéng cua nam x0p gay non lén
mot so chi tiéu hoa sinh: K&t qua nghién ciu
cho thay: Hoat d6 ALT va y-GT trong mau tho bi
ngé doc ndm xOp gay nbn cao hon cd y nghia
thong ké & ngay th(r 1 sau ngd doc so vdi trudc
ngd doc (p < 0,001). Tuy nhién, ALT va y-GT chi
tang & mic d6 nhe & ngay th( 1. Ham lugng
glucose gidam cd y nghia thdng ké & ngay tha 1
sau ngo dbc so vai trudc ngd doc véi p < 0,001.
Hoat d6 AST va ham lugng billirubin, uré va
creatinin khdng thay ddi rd rét so véi trudc ngd
dbc (p>0,05) trong toan bo thdi gian theo doi.

Hoat d6 ALT va y-GT tang chiing té doc to
cla ndm x8p gay ndn cd gay ton thuong mang
té€ bao gan. Tuy nhién, hoat d6 ALT va y-GT chi
tdng 8 mdc do nhe, hoat d60 AST, ham lugng
billirubin trong mau khéng tang. Dén ngay thir 5
sau ngd doc cac chi tiéu danh gia chifc ndng gan
déu khong khac biét so vai trudc ngd doc. Diéu
nay ching té khong cé hoai tir t€ bao gan va tac
dung gdy tén thuong mang t& bao gan khéng
kéo dai.

Ham lugng glucose gidam & ngay th(r 1 sau ngd
ddc theo ching tdi cd thé 1a do sau ngd ddc tho
bi r6i loan tiéu hda, bd an lam cho ham lugng

glucose giam xudng so vdi trudc khi bi ngd doc.
Ham lugng uré va creatinin khong khac biét co y
nghia théng ké so vdi trudc ngd doc, nhu vay doc
td loai ndm nay khdng gay ton thuong than.

4.2 Vé ddc tinh cia anh hudéng cua nam
0 tan trang phién xanh (Chlorophyllum
molybdites) trén ddng vat thuc nghiém

*Poc tinh cia nam 6 tan trang phién
xanh. Nam 6 tan tréng phién xanh la mot trong
hai loai nam thu’dng gay ngo doc thudng gap.
Chang téi chon mau ndm 6 tan trang phlen xanh
moc Tam Dao trong dién nghién ciu dé€ nghién
ctu doc tinh do day la loai ndm da gay ra nhiéu
vu ngd doc doéng thdi ndm 6 tan trdng phién
xanh ching t6i gdp rat nhigu & Vinh Phic cy thé
la gap tai tat ca cac dia perdng dugc diéu tra va
s6 lugng thu hai dugc du dé gay nhiém doc thuc
nghiém trén ddng vat va du dé nghién ciru doc
tinh cia nam.

Két qua nghién clu doc tinh cia ndm 0 tan
trdng phién xanh & bang 3.1 cho thay: LDso cla
ndm 6 tan trdng phién xanh d6i vGi chudt nhat
trdng qua dudng tiéu hod la 3,658 g/kg thé
trong (nam kho) va 34,913g/kg thé trong (nam
tugi). Nhu vay, ndm 0 tan trang phién xanh cd
doc tinh khong cao.

Theo cac tai liéu nudc ngoai, ndm 6 tan trang
phién xanh la loai ndm c6 doc t6 gay tac dung
nhanh. Cac triéu ching dau tién xudt hién sau
&n khoang 30 phit dén 2 gid véi cac biéu hién
r6i loan dudng tiéu hod (n6n mira, dau bung, ia
chay) va thudng khong gay chét ngudi. Mot s6
tai liéu cd trich dan hinh anh 1dm sang cac tr-
udng hgp ngd déc ndm 6 tan trdng phi€n xanh.
Tat cd cac bénh nhan déu cé non mira, dau
bung, ia chdy va mat nudc, mat dién giai & cac
mUrc do khac nhau. Bénh nhan thudng khoi bénh
sau 2 - 3 ngay dudc truyén dich va diéu tri kip thai.

Cac cong trinh nghién clu vé ndm 6 tan
trang phién xanh rat it. Khong thdy cd tai liéu
ngoai nudc cong bd vé doc tinh cla loai ndm
nay. Nam 2008 Trung tam phong chéng nhiém
doc Hoc vién quan y cé thir doc tinh loai ndm 6
tan trang phién xanh moc tai xd& Bang Hanh
huyén Bac Quang tinh Ha Giang. [So sanh giira
doc tinh (LDso) dGi véi chudt nhdt trdng qua du-
ong tiéu hod gitta ndm 6 tan trang phién xanh
moc & Tam Dao, Vinh Phlc vdi loai nay moc & xa
Bang Hanh huyén Bac Quang tinh Ha Giang thay
doc tinh cla loai ndm nay moc & Tam Pao thap
hon moc & Ha Giang. (LDso=34,913g nam tuci/kg
thé trong so vdi 29,253g ndm tusi/kg thé trong).

_*Vé anh hudng cua dich chiét ndm 6 tan
trang phién xanh Ién mot s6 chi tiéu hoa
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sinh: Két qua nghién cru cho thay: Hoat do ALT
huyét thanh thd bi ngd déc ndm 6 tan trang
phién xanh tang Ién cé y nghia thong ké & ngay
thi 1 sau ngé doc. Hoat do AST, y-GT huyét
thanh ham lugng billirubin khdng thay ddi rd rét
so vGi trudc ngd doc. Hoat do ALT huyét thanh
tdng Ién & ngay thr 1 sau ngd ddc cb thé la do

ddc t6 cua loai ndm nay gay tén thuong mang té

bao lam cho ALT tang |én, tuy nhién mic do
tang ALT khong nhiéu (82,4 = 8,9 U/l so Vvdi
63,7 + 6,8 U/l). Bén ngay th& 5 va 10 sau ngd
doc hoat do ALT da trd vé trang thai binh th-
udng. Hon nita hoat d6 AST, y-GT va ham lugng
billirubin khong tang chiing té doc t6 cia nam
khdng gay tdn thuong ndng téi t& bao gan.

Su thay ddi hoat dd uré, creatinin va ham Iu-
gng glucose trong huyét thanh thé sau ngd doc
khong khac biét rdo rang so véi trudc ngd doc
(p>0,05) & tit ca cac thsi diém nghién clu
(ngay 1, 5 va 10 sau ngd doc). TU két qua trén
cd thé thdy doc t8 cla ndm 6 tan trdng phién
xanh khong gay tac dong cé hai Ién than va
khdng gay rdi loan chuyén hod glucid.

V. KET LUAN

- VGi nam x0p gay noén: LDso qua dudng tiéu
hod ddi v6i nam khod x0p gay ndn la 4,912g/kg
thé trong, ddi véi ndm tuci la 42,126g/kg thé
trong. Hoat do ALT, GGT trong mau thd bi ngd
doc ndm xGp gay non tang cd y nghia thong ké &
ngay thir 1 sau ngd doc so vdi trudc khi bi ngd
ddc (p<0,001).

- VGi ndm 6 tan tréng phién xanh: LD50 qua
dudng tiéu hoa clia nam 6 tan tréng phién xanh
déi vGi nam kho la 3,658g/kg thé trong, dbi vai
nam tudi la 34,913g/kg thé trong. Hoat do ALT
trong mau thd bi ngd déc ndm 6 tan trang phién
xanh tang cé y nghia thong ké & ngay thir 1 sau
ng6 doc so vai trude khi bi ngd doéc (p<0,001).
Hoat dé GGT tang khong c6 y nghia théng ké &
tat ca cac thdi diém nghién clru.
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PANH GIA PO CHINH XAC CUA KHAM SANG LOC THILUC CHO
HOC SINH TAI 3 TINH HAI DUO'NG, PA NANG TIEN GIANG

TOM TAT

Muc tiéu: Banh giad d6 chinh xac cla kham sang
loc thi luc do can b nha trufdng cho hoc sinh tiéu hoc
va trung hoc cd s@ tai 3 tinh Tién Giang, Da Nang, Hai
Ducng. Poi tugng va phuang phap nghién ciru:
nghién clru cdt ngang véi 1056 hoc sinh trén 35
truéng hoc tai 3 tinh, dugc kham sang loc bdi nhan
vién y té trudng hoc hodc/va gido vién, sau dé kham
xac dinh tat khic xa (TKX) va cic bénh mat khéc
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kém theo. K&t qua: Do chinh xac clia kham sang loc
vGi do nhay cao hon 60%, dd dac hiéu trén 90%. Két
luan: Viéc st dung can b0 y té tru‘dng hoc dé& kham
sang loc thi lure c6 hiéu qua, tuy nhlen can tang cudng
tap hudn dé cai thién do chinh xac cao han nifa, nham
dap Ung cho viéc quan ly cham séc TKX & tré em Viét
Nam trong thdi gian t&i.
Tur khoa: sang loc thi luc, tat khic xa

SUMMARY
ACCURACY OF SCHOOL-BASED VISION

SCREENING IN HAI DUONG, DA NANG,

TIEN GIANG PROVINCES
Purpose: Assesement of accuracy of vision
srceening performed by teachers and school nurses
staffs in primary school and secondary school students



