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DPAC PIEM LAM SANG VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN CUA
BENH GIANG MAI TAI BENH VIEN DA LIEU TRUNG UONG

Tran CAm Véan*, Hoang Thi Ai Lién*, Pham Thi Minh Phuwong*

TOM TAT

Muc tiéu: Mo ta dgc diém lam sang va mot sG
yeu to lién quan clia bénh giang mai tai Bénh vién Da
lieu Trung uang tur thang 4/2019 6/2020 PO tugng
va phudng phap: M6 td cdt ngang trén 339 benh
nhan dugc chan doan xac dinh bénh giang mai mdi va
chua diéu tri dén kham trong thdi gian nghién clu.
Két qua: Ti 1€ bénh nhan giang mai trong cac bénh
lay truyén qua du’dng tinh duc la 9 ,33%; trong dé
87% nhiém giang mai don thuan, 5% cd két hop VGi
nhlem HIV. Thé& 1am sang chu yéu la giang mai k|n
muén 44,8%, t|ep theo giang mai 2 vGi 35 4%, co
4,1% giang mai bdm sinh. Chu y&u nhém tudi 21-30
vdl 51,3%, nam gap nhiéu hon nit (79 7% so VOi
20 3%), chua co gia dinh 66,1%. Yéu to nguy cd
quan hé tinh duc khong an toan 75,5%, quan hé dong
giGi 55,2%. Dic diém 1am sang cha yeu cla giang mai
1 13 sang (68,1%) , giang mai 2 la san (74,6%). Két
luan: Bénh giang mai la mot van dé can dugc xa hoi
quan tam, dic biét véi nhém ddi tugng nam gidi
trudng thanh, chua cé gia dinh, cé quan hé déng gidi.

Tur khoa: Giang mai

SUMMARY

CLINICAL CHARACTERISTICS OF PATIENT
WITH SYPHILIS AND RELATED FACTORS
AT NATIONAL HOSPITAL OF
DERMATOLOGY AND VENEREOLOGY

Objectives: To investigate clinical characteristics
and related factors of genital mycoplasma at National
hospital of Dermatology and Venereology from 4/2019
to 6/2020. Population and methods: Cross-
sectional description of three hundred and thirdty-nine
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patients with syphilis and no treatment before going
to hospial. Results: The rate of patients with syphilis
in sexually transmitted diseases was 9.33%; of which
87% were syphilis alone, 5% co-infection with HIV.
The main clinical stage was late syphilis 44.8%,
following syphilis stage of 2 with 35.4%, congenital
syphilis 4.1%. Maily the age group 21-30 with 51.3%,
men higher than women (79.7% and 20.3%),
unmarried 66.1%. The risk factor for unprotected sex
was 75.5%, same-sex sexual activity 55.2%. The
main clinical feature of syphilis stage of 1 was
chancres 68.1%; stage of 2 was papuloma 74.6%.
Conclusion: Syphilis is an issue that needs to be of
social concern, especially for group of men, unmarried
and same-sex sexual activity.
Key words: syphilis

I. DAT VAN PE i

Giang mai (Syphilis) la mdt bénh nhiém trung
kinh dien do Treponema pallidum gay nén. Ti
thé ky XX, sau khi cac nha khoa hoc Birc mo ta
xodn khuin nay, giang mai tr@ thanh mot bénh
dich hién dai, gay anh hu’dng téi hang triéu
ngudi trén thé gigi [1]. Biéu hién I1am sang cla
bénh da dang, dée nham vdl cac bénh ngoai da
khac, mdt s6 trudng hop san giang mai phi dai &
hau mén d3 c6 chan doan nham véi sti mao ga.
Pac biét bénh da dugc chu’ng minh la gop phan
lam tdng nguy cd méc va ldy nhiém HIV. T6
chiic Y té Thé g|d| (WHO) uéc t|nh 17,7 triéu
ngudi trén toan cau tir 15- 49 tudi mac bénh, vdi
khoang 5,6 triéu nger| mac mdi moi ndm [2]
Theo O'Byrne va cong su (2019), vGi kha nang
lay nhiém 1én dé&n 10-30% sau moi [an quan hé
tinh duc, ti Ie bénh da tang lén 300% tUr nam
2000 6 mot sG quoc gia Phu’dng Tay [3]. Trong
do, bénh c6 xu hudng gdp & dod tudi tré 25-34
tudi, cé nhiéu ban tinh, 40% Ia dong nhiém Vi
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HIV. Tai Viét Nam, theo bado cao cua Bénh vién
Da liéu Trung Uang ndm 2013, s6 ca mac giang
mai tdng tir 1394 bénh nhan nam 2010 Ién 2534
bénh nhan ndm 2011. Do d6, ching tdi ti€n
hanh nghién clru v8i muc tiéu md ta dic diém
lam sang va mot s6 yéu t6 lién quan clia bénh
giang mai tai Bénh vién Da lieu Trung udng tUr
thang 4/2019-6/2020.

1. DOl TUONG VA PHU'O'NG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tuong nghién clru. Tat ca bénh
nhan c6 chan doan giang mai mgi dén kham tai
bénh vién Da lieu Trung Uong tir thang 4/2019
dén thang 6/2020.

2.1.1. Tiéu chuén lva chon

+ T4t ca bénh nhan cd chan dodn xac dinh
bénh giang mai mdi va chua diéu tri dua vao tién
stf quan hé tinh duc, Iam sang va xét nghiém.

+ Dong y tham gia nghién clu.

2.1.2. Tiéu chuan loai trir

+ Bénh nhan mac bénh giang mai dang va da
diéu tri.

+ Bénh nhi, phu nif cé thai va cho con bd.

+ Bénh nhan khong hdp tac hodc mac bénh
tam than, nghién rugu, ma tay.

2.2. Phucang phap nghién ciru

HIV + Sui mao ga + Giang mai 1 0.9
Sui mao ga + Giang mai 3.2
C. trachomatis + Giang mai 2.7

Lau ciu + Giang mai 1 1.2

HIV + Giang mai 5

Giang mai don thuin

0

2.2.1. Thiét k& nghién ciru: M6 ta cdt
ngang _ B

2.2.2. C6 mau: CG mau thuan tién

2.2.3. Cac bu'dc tién hanh nghién cru

- Phong van dé thu thap théng tin cd nhan,
tién si, bénh s

- Khdm lam sang, xét nghiém, lua chon bénh
nhén va phong vén dé thu thp cac théng tin
can thiét (theo phu luc).

- Lam d6ng b0 cac xét nghiém sau:

+ Né&u bénh nhan cé biéu hién 1dm sang cla
giang mai 1 va giang mai 2 thi Idy bénh pham tai
ton thudng dé soi tudi va nhudm soi tim xodn
khuén giang mai.

+ Sang loc giang mai bang test nhanh, néu
duagng tinh lam ti€p cac xét nghiém RPR, TPHA.

2.3. Phucong phap xtr ly s6 liéu. X ly s6
liéu theo phuang phap théng ké y hoc, st dung
phan mém SPSS 16.0. Su’ khac biét gitra 2 nhém
nghién clu cé y nghia thong ké néu p < 0,05.

Il. KET QUA NGHIEN cUU

Tu thang 4/2019 dén thang 6/2020, c6 3631
bénh nhan mdc bénh lay truyén qua dudng tinh
duc, trong do6 339 bénh nhan giang mai mdi,
chiém ti I1€ 9,33%. Két qua nhu sau:
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Biéu dé 3.7. Ti Ié nhiém phéi hop cua céc tic nhén vdi Giang mai (n=339)
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Biéu do 3.8. Phan loai thé 1dm sang cua
bénh nhan giang mai (n=339)

Bdng 3.6. Mét sé° dic diém chung cua
bénh nhan giang mai (n=339)

Pac diém n %

Bam sinh 14 4,1

18-20 87 25,7

Tudi 21-30 174 | 51,3
31-40 53 15,6

41-49 11 3,3

Nam 270 79,7
Gio NG 69 | 20.3
Tinh trang Co gia dinh 115 | 33,9
hon nhan | Chua cd gia dinh | 224 | 66,1
Tong s6 339 | 100

Bang 3.7. Mot so yéu té nguy co cua
bénh nhan giang mai (n=339)
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Yéu to n %
Quan hé tmth ‘dl,IC khong 256 | 75,5
Yéu t8 an -oan
Me truyén sang con 14 4,1
nguy cd Khong xac dinh ngudn
iay 69 | 20,35
. Dong gidi 187 | 55,2
Quan he Khac gi6i 138 | 40,7
' Khac (bam sinh) 14 4,1
Tong so 339 | 100

Bang 3.8. Biéu hién Idm sang & bénh
nhan giang mai (n=148)

th((‘:i?‘l:(? Biéu hién lam sang | n %
Giang mai Sang 15 | 68,1
1 (n=22) Sang va Hach 7 | 318
Pao ban 13 | 10,3
. . San 94 | 74,6
g'(?,]'fl?sa)' Dao ban va san 18 | 14,3
Pao banva Rung toc | 1 0, 8

Mang niém mac 0 0

IV. BAN LUAN

Trong nhitng ndm gan day, ti Ié mac giang
mai ngay cang gia tang trong cong dong. Két
qua cla ching t6i cho thdy ti Ié mac giang mai
trong s6 cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc
la 9,33%, trong do6, hau hét la bénh nhan mac
giang mai don_thuan. Trong s6 nhiing trudng
hgp dong nhiém, thudng gap nhat la dong
nhiém HIV Vvdi ti Ie 5%; chi c6 0,9% dong nhiém
ba bénh glang mai, HIV va sui mao ga. Theo
Mao va cbng su (2014), ti 1& dong nhiém glLra
HIV va giang mai la 11,52% [4]. MOt bao cao
khac cta Callegari va cc}ng su’ (2014) cho thay, ti
€ mdc giang mai trén nhiing bénh nhan
HIV/AIDS la 5,3%. Theo nhém nghién cu, co
thé do triéu chiing 1dm sang da dang véi nhiéu
hinh thai khac nhau; dong thdgi, dién tién am
tham, khong gdy cho khd chiu cho bénh nhan
nhu cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc
khac. Vi vay, bénh nhan dé dang bd qua, bénh
c6 cd hoi lay lan ra cong déng nhiéu hon. Cac
ton _thuong g|ang mai thdi_ky 1 va 2 rat dé lay
nhiém thém cdc bénh nhiém trung dudng tinh
duc khac va cang lam tdng lay nhiém HIV.

- Vé cac giai doan bénh: Bdo cdo cla
Baigalmaa va cdng su (2012) vé tinh hinh bénh
giang mai tai Mong cb trong giai doan 10 ndm tir
2001-2011 cho thay, ti Ié trén 100.000 dan cla
giang mai kin la 134, cao han so vdi giang mai 1
la 27 va giang mai 2 la 49 truGng hgp [5]. Két
qua cua chlng t6i tuong dong vdi tac gia, ti 1€
mac giang mai kin mudn la 44,8%, cao hon
giang mai 1 la 8,3% va giang mai 2 la 35,4%.

116

Cac triéu chlfng clia giang mai kin thudng khong
gay dau ddn, khé chiu va tu mat di du khong
diéu tri lam cho bénh nhan [dm tudng bénh da
khoi. Tuy nhién, bénh giang mai van tiém tang
va lay nhiém manh trong cong dong. Bénh chi
dugc phat hién khi bénh nhan di kiém tra stic
khoe, dugc lam cac phan ('ng huyét thanh chan
doan giang mai.

- V@& tudi va gidi: bang 3.1 chi ra rang,
nhom tir 21-30 chiém ti 1€ cao nhat véi 51,3%,
ti€p do la nhom 18-20 vdi 25,7%. Két qua nay
tugng tu nhu bao cdo cla cac tac gia khac trén
thé gidi nhu O'Byrne va cOng su (2019) nhom
25-34 tudi chiém chu yéu [3], hay Baigalmaa va
cdng su’ (2012) 1a nhém 20-29 tudi. Pay la nhém
tudi sinh san va hoat ddng tinh duc nhiéu nhét.
Peeling va cdng su’ (2017) cho rang, 6 cac nudc
¢6 thu nhap trung binh va thap, giang mai la van
dé thudng gap & nhém phu nif mai dam va
khach hang nam clia ho. Theo thong ké cua tac
gia, tai Trung Quéc, ti 1€ mac giang mai xap xi
5% & nhém phu nif mai dam va 3% trong s6
khac hang nam clia ho [2]. Nghlen ciu cua
ching t6i cd 79,7% nam gidi mac bénh, chi
20,3% la nir gIO'I Nhom nghién clu cho rang cé
thé do nam gidi 13 ngudi chi déng trong quan
hé tinh duc nhiéu hon nir gigi va nhom nam
quan hé dong gi6i ngay cang cao nén ty Ié
nhiém giang mai cao han.

- Vé nhom quan hé tinh duc: Bang 3.2 cho
thdy ty 1&é bénh giang mai & doi tugng coé quan
hé tinh duc déng gidi nam cao chiém t&i 57,4%,
con quan hé khac gidi chiém 42,6%. Nghién ciu
cla chdng t6i tuong tu nhu O'Byrne va cong su
(2019), giang mai c6 xu hudng gap nhiéu han &
d6i tugng quan hé tinh duc dong gigi[3]. Nghién
ctu cla Vién Vé sinh dich té Trung ucong G 6 tinh
thanh trén 3 nhém déi tugng: nhédm tiém chich
ma tudy, phu n{r mai ddm va nam quan pé_ tinh
duc dong gidi, két qua cho thay ty 1€ nhiem HIV
va STD cao nhat & nhém MSM, cu thé ty 18
nhiém HIV 13 trén 10% trong dé & Ha Noi 1a
20%, con & TP H6 Chi Minh thi c& nédm ngudi
MSM cé6 moOt ngudi nhiem mot trong cac bénh
STD sau: giang mai, 1au sinh duc, ldu truc trang,
Chlamydia sinh duc hodc truc trang [6]. Trong
guan hé tinh duc nam-nam, hanh vi quan hé tinh
duc qua dudng hau mén dem lai nguy cd lay
nhiém HIV va STIs cao nhat trong tat ca cac loai
hinh thdc néu khong ap dung bién phap bao vé.
Hanh vi nay thuc su rt nguy hiém cho nhiing
ngudi thuc hanh ching bgi hdu mén khong cé
cd ché tiét dich bdi tran va giam dau nhu khi co
quan hé tinh duc qua dudng am dao doéi vdi nit.
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Hon nita, niém mac tryc trang cé nhiéu mao
mach dé b| ton thuang xay xudc khi c6 quan hé
qua du‘dng nay. Cé thé tinh mién dich t& bao tai
dudng vong hdu mén thdp hon so vdi tinh mién
dich t€ bao tai am dao, kha nang tu bao vé khi
c6 quan hé tinh duc khong an toan thap.

- Vé dac diém lam sang: Trong 22 bénh
nhan, giang mai 1 cé 68,1% bénh nhan cé sang
va 31,8% bénh nhan c6 ca sang va hach. Trong
126 bénh nhan giang mai 2 c6 74,6% bénh nhan
chi ¢ san, 10,3% chi c6 dao ban, 14,3% co ca
san va dao ban va c6 1 bénh nhan cb dao ban
va rung toc va khéng gap mang niém mac trong
giang mai 2.

Sang giang mai thdi ky 1 van dién hinh 1a vét
trgt ndng, khong dau chiém ty 1€ 86,36% va day
thuong ton rdn (95,45%). Nhu véy, cac dic
diém 1dm sang cla giang mai thdi ky 1 va thdi ky
2 du(jng nhu kh6ng thay d6i trong nhitng ndm
gan day. Chi thay rd rang trén nhu‘ng bénh nhan
nhiém HIV, cac ton thuong 1am sang co sy bién
ddi, do d6 dé chan doan nham va lam cham tré
qua trinh diéu tri, sé cang lam phat tan bénh
glang mai ra cong dong va cung la nguyen nhan
gay lay nhiém HIV. Do dé viéc nhan biét cac ton
thugng giang mai khong dién hinh trén ngerl
nhiém HIV I3 rdt quan trong dé€ phat hién sém
va c6 phuong phap diéu tri kip thdi

V. KET LUAN
Cho dén nay, bénh giang mai la mét bénh co

tinh chat "xa hoi” can dugc quan tam. Bénh co

xu huéng gap nhiéu hon & doéi tugng nguy co
cao bao gébm nam gigi, chua cd gia dinh, co
quan hé tinh duc khong an toan va quan hé
dobng gidi. Dac biét, cd mét ti 1€ bénh nhan dong
nhiém véi cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc khac, trong dé cd HIV. Do dd, can tuyén
truyén, giao duc hanh vi, nang cao nhan thirc
cho cac nhédm doi tugng nguy co cao.
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NGHIEN CU’U DAC PIEM TUOI, GIO'T VA MOI LIEN QUAN PEN
Ti LE NHIEM VIRUS DENGUE & BENH NHAN NHI

TOM TAT

Muc tiéu: Phén tich Iam ré ddc diém tudi, gidi va
mdi lién quan dén dén ti 1€ nhiém virus dengue &
bénh nhéan nhi. P6i tugng va phuong phap nghlen
clru: 344 bénh nhan nhi dugc chén doan s6t xuat
huyét Dengue giai doan cdp tinh trong vong 3 ngay
cla sot, dugc nhap vién diéu tri tai khoa nhi bénh vién
Nhi Dong 1, bénh vién Tién Giang va bénh vién Nhi
bong Dong Nai tr thang 1-2011 dén thang 12-
2015.Tat ca cac bénh nhéan déu dugc than nhan va
ngudi nha dong y tham gia nghién ctu. Tién hanh thu
thap thdnng tin tudi gidi, huyet thanh cua bénh nhan
tach RNA. St dung phan ('ng Multiplex RT-PCR xac

1Bénh vién Quéan y 103

2Hoc vién Quén y

Chiu trach nhiém chinh: Bang Thanh Chung
Email: dangthanhchung@vmmu.edu.vn
Ngay nhan bai: 10.3.2021

Ngay phan bién khoa hoc: 10.5.2021

Ngay duyét bai: 17.5.2021

Nguyén Dirc Thuin!, Ping Thanh Chung?

dinh cac type huyet thanh cla virus DENV. Két qua
Bénh nhan & cac khoang tudi nhiém ca 4 type virus:
type 1 (DENV-1), type 2 (DENV-2), type 3 (DENV-3)
va type 4 (DENV-4). Trong dé khoang khoang tudi 6-
10 chiém ti Ié cao nhat (50,43% - 63 24%) sau do la
khoang tudi 11 15 (23,53% - 38,46%), va thap nhat
la khoang tudi < 5 (11,11% - 15 79%) G cad type
virus, tuy nhién khong co sy khac biét vé tudi glu’a cac
type virus, véi p = 0,1338. Ti Ié nhiém virus cua hai
gidi la tugng duong nhau & cac type virus 1, 2 va 4. O
type 3 ti 1€ & nr (63,16%) cao han & nam (36,84%),
tuy nhién sy khac biét g|Lra hai gidi khdng cd y nghia
thong ké vdi p=0, 2513. Ket luan: Khong cé sy khac
biét vé tudi va gidi gilta cac tru’dng hgp nhiém cac
type virus khac nhau, tuy nhién & dd tudi 6- 10 nhiém
virus chiém ti & cao nhat d ca 4 type, ti 1& nhiém type
3 & nif cao hon G nam.

Tar khoa: tudi, gidi,
thanh, nhi.

SUMMARY
STUDY ON AGE, GENDER

virus denge, type huyét
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