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TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia hiéu qua cta bang thong tin
Insight Hub trong viéc truc quan hoéa dir liéu tur thiét bj
deo cam bién Fitbit Charge 5 trong ho trg nhan vién y
t€ cham sbc va diéu tri ngudi bénh. Dol tugng va
Phuong phap nghién ctu: Nghién c(u dinh tinh,
phong vdn sau 15 nhan vién y t€ tham gia nghién cau
st dung bo cau hdi cd cau trdc. Ket qua: Insight Hub
mang lai nhleu Igi ich cho nhéan V|en Y té: glao dién
than thién, tdng hdp dir liéu hiéu qua va kha nang tuy
chinh theo nhu cau. Tuy | nhién, Insight Hub cing ton
tai nhitng bat Igi, bao gom mat dir liéu va do chlnh
xac khong cao, hién thi thong tin chua ro rang va kha
ndng bi mat két nGi. K&t Iuan Insight Hub co y nghia
quan trong doi véi nhan vién y té trong viéc téng quan
hoa thong tin va hd trg dua ra quyet dinh ch&dm sdc va
diéu tri, t6i uu hoa quy trinh lam viéc va cai th|en giao
tlep In5|ght Hub dugc tlep tuc phat trién va nghlen
ctru trong tuang lai dé ap dung rong rdi trong cac cd
sG cham sdc stc khoe.

Tur khoa: truc quan hoa dir liéu, thiét bi cdm bién
thong minh, nhan vién y t€, quyét dinh Iam sang.
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ON WEARABLE SENSOR DEVICES: A
QUALITATIVE STUDY EXPLORING

EXPERIENCES OF HEALTHCARE PROVIDERS

Objective: Assess Insight Hub dashboard’s
effectiveness in visualizing data from Fitbit Charge 5
wearables to support healthcare workers regarding
patient care and treatment. Materials and Methods:
A qualitative study design with a purposive sampling
approach was employed, using a structured, in-depth
interview method to involve 15 healthcare workers.
Results: Advantages of the Insight Hub included its
user-friendly interface, data aggregation capabilities,
and individual customization options. Healthcare
professionals can effectively monitor patients'
conditions and identify gaps in care. However, the
Insight Hub had limitations regarding data loss,
display, and connectivity issues. Conclusion: Insight
Hub facilitates healthcare workers’ decision-making,
optimizes workflow, and enhances communication.
Further development of the Insight Hub and additional
research are necessary to promote adoption in
healthcare settings.

Keywords: data visualization, smart wearable
sensors, healthcare providers, decision-making.

I. DAT VAN DE

V@i su gia hdéa clia dan s6 toan cau, bénh
man tinh ngay cang tré nén phd bién, tao ra nhu
cau sir dung bién phap theo ddi nguGi bénh tur
xa VGi chi phi hop Iy [1]. Biéu nay da thuc day
su phét trién cla cac thiét bi deo cam bién, sir
dung cong nghe tién ti€n va thuat toan phan tich
dir liéu dé ho trg ngudi bénh theo ddi tinh trang
stic khde cla ban than [2]. Tuy nhién, cho dén
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nay, nghién clu vé viéc st dung cac thiét bi nay
tai Viét Nam con nhiéu han ché [2],[3].

TU nam 2013, Fitbit d&@ dugc ap dung trong
nhiéu muc dich nghién clu khac nhau, bao gém
viéc theo doGi stic khde clia nguGi bénh. Trong
nhirng nghién clu nay, cac nha nghién clu
thudng st dung dir liéu tur Fitabase [4], m6t nén
tadng thu thap, bao mat, va luu trir dir liéu thoi
gian thuc cla ngusi bénh. DIt liéu clia Fitabase
thufdng dugc thugng mai hda cho nhl”mg muc dich
ngan han hay thir nghlem ldm sang. Tuy nhién,
viéc phat tri€n mot nén tang dé truc quan hda dir
liéu ctia Fitbit cho muc dich 1au dai - hd trg nhan
vién y t€ (NVYT) theo d&i siic khoe ngudi bénh
dinh ky chua dugc quan tdm nghién clu.

P& dua ra chan doan Idm sang, nhan vién y
té€ thuGng thu thap thong tin tir bénh an, khai
thac cac triéu chiing, tién sir va cac yéu to lién
quan dé dat dugc chan doan chinh xac va dua ra
cham séc kip thgi. Tuy nhién, khi cac thiét bi deo
thong minh nhu Fitbit Charge 5 dudc ap dung
trong cham sdc ngudi bénh, nhan vién y té gap
kho khan trong viéc truy cap vao dir liéu nay do
phai téng hop va xir ly mdt lugng 16n dir liéu
dugdc thu thap [5]. Vi vdy, viéc phat trién mot
nén tang truc quan héa dir liéu danh riéng cho
nhan vién y t&€ nhdm gilp ho tdng quan hda,
hiéu rd hon vé tinh trang sic khoe cla ngudi
bénh dua trén dir liéu dugc do bgi may Fitbit
Charge 5 la hoan toan can thiét; cac thong tin
nay sé gilp nhan vién y té kip thGi dua ra va
thuc hién cac bién phap cham séc phu hgp cho
ngudi bénh. Do dd, nhdm nghién clfu cla chdng
toi d& phat trién mot bang thdng tin ¢4 kha ndng
truc quan hoa dir liéu thé tir Fitbit Charge 5 va
Ung dung di dong Fitbit, bién chidng thanh dir
liéu hién thi dugi dang biéu dd va do thi. Bang
thong tin nay dudc goi la Insight Hub, c6 vai tro
gilip nhan vién y t& hiéu sdu hon Vvé tinh trang
suic khoe clia ngudi bénh thong qua viéc quan
sat biéu d6 va do thi, cling nhu so sanh dit liéu
gilfa cac ngudi bénh va nhdm ngudi bénh khac
nhau. Nghién cttu nay dugc thuc hién véi muc
dich: Panh gid hiéu qua cua bang théng tin
Insight Hub trong viéc truc quan hoa dir liéu tu
thiét bi deo cdm bién Fitbit Charge 5 dé hd tro
nhén vién y té dua ra quyét dinh cham soc va
diéu tri nguoi bénh.

Il. DPOI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Phuong phap nghién ciru. Phuong
phap dinh tinh, phéng vdn sdu dugc sir dung
nham phan tich danh gia cla cac nhan vién y t&
vé Insight Hub.
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2.2. Poi tugng nghién clru

Tiéu chi lua chon:

e Dang la nhan vién y t€ tai Viét Nam

e C6 kha nang ndi va viét Tiéng Viét thanh thao

e DOng y sr dung thiét bi deo Fitbit Charge
5 va (ing dung Fitbit trén dién thoai trong vong 2
thang

e Pong y s dung Insight Hub dé€ quan sét
dir liéu da dugc truc quan hoa

Tiéu chi loai tru:

e Nhan vién y té gap van dé trong khi tham
gia nghién ctru

e Khéng muén tiép tuc tham gia nghién ctiu

2.3. Phuong phap chon mau va thu
thap dir liéu

Cd mau. Nghién cru c6 su tham gia cta 15
nhan vién y t€.

Phu’o’ng phap chon mdu. Phuong phap
chon mau theo chu dich, chi lva chon nhan vién
y t€ da sur dung thiét bi F|tb|t va Ung dung Fitbit
di kem, va da s dung Insight Hub.

Qua trinh thu thap dir liéu. Nhém nghién
ctu thu thap dir liéu bang phucng phap phong
van sdu truc ti€p hodc truc tuyén dé hi€u trai
nghiém cta nhan vién y té khi s& dung Insight
Hub. D& dam bao tinh nhat quéan khi thu thap dir
liéu, chung t6i si dung phuang phap phong van
6 cau tric.

2.4. Pao dirc nghién ciru. Nghién ctu da
dugc HOi dong Panh gia bao duc cia Trudng
bai hoc VinUniversity va Bénh vién Da khoa
Quéc t& Vinmec phé duyét (75/2022/QD-VMEC).

2.5. Phuong phap phan tich dir liéu.
Nhém nghién clfu da thuc hién phan tich cac
cudc phong van theo chi dé dé danh gia y kién
clia cac nhan vién y té€ vé diém manh, han ché
cling nhu cac diém can cai thién clia Insight
Hub. Nhitng thong tin nay sé dudc s’ dung dé
chinh slra Insight Hub va dam bao rang phan
mém nay sé dap Ung nhu cau st dung cua phan
I&n nhan vién vy té.

2.6. SO dd minh hoa phat trién Insight Hub

Thu thap dir liéu. Insight Hub la mot hé
thong thu thap va truc quan hoéa dir li€u siic
khoe tlr thiét bi theo doi Fitbit. DT li€u sic khde
dugc thu thap thong qua cac cam bién trén thiét
bi Fitbit, bao gobm gia toc k€, ap k&, con quay hoi
chuyén, cadm bién nhip tim va dinh hudng khdng
gian. Cac cam bién nay hoat dong ddng nhat dé
thu thap va luu trlr di liéu truc ti€p trén thiét bi
Fitbit. Khi thiét bi Fitbit gan dién thoai thong
minh cla ngudi dung, dir liéu sé dugc dong bo
héa v&i (fng dung Fitbit va tai 1én luu trlr dam
may Fitbit.
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D{ liéu tur luu trlr ddm may Fitbit dugc truy
xuat théng qua API. API nay c6 kha nang thu
thap di liéu trong 30 ngay va hién thi ID ngudi
dung thay vi tén that dé& bao mét théng tin. Dt
liéu thu thap bao gobm nhiéu thong s6 nhu nhip
tim thdi gian thuc, s6 budc di, lugng calo tiéu
thu va thong tin van ddng thé chat khac. Mét s6
thong s6 chi dugc do vao ban dém nhu bién
thién nhip tim, nhiét d6 da ban dém, cac giai
doan gidc ngu va chi s& Sp02, gilp hi€u rd hon
vé surc khée va thdi quen ngl clia ngudi dung.

Truc quan héa Dir liéu. Nhan vién y té co
thé truy cp vao Insight Hub thdng qua khung
giao dién Dash. Khi truy van dir liéu, thu vién
Pandas sé loc va hién thij thdng tin stic khoe phu
hgp tir dir liéu luu trir trén Supabase. Cac thong
s siic khoe dugc truc quan hda bang cac biéu
dd dudng, biéu do cot va biéu d6 phan tan bang
phan mém Plotly.

P& bao v& quyén riéng tu, ngudi dung phai
xac thuc danh tinh trudc khi truy cap vao bang
thong tin. Chi nhitng ngudi dugc ay quyén méi co
thé truy cdp va luu bi€u dd sic khoe cla ting
ngudi bénh dé phan tich va theo ddi tinh hinh stic
khoe. Céc bi€u d6 co thé dugc kéo, thu phdng va
diéu chinh cac truc dé€ cung cap thong tin chi tiét
va chuyén siu cho nhan vién y t& trong viéc kiém
tra théng tin siic khde clia ngudi bénh. Cac biéu
dd ciing hién thi thdng s6 trung binh d& so sanh
va phat hién cac thong s6 bat thutng.

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1 Uu diém cha Insight Hub

Than thién voi ngu’a’l dung Theo cac
nhan vién y t€, nén tang nay g|up tong hgp va
trinh bay dir liéu mot cach ro rang va dé hiéu, sir
dung céc do thi va bang biéu cd thé tuy chinh dé
gilp ngudi dung thuan tién theo doi.

Trong phong van, mot nhan vién y té€ da
nhan xét rang, “InS|ght Hub dua ra mét cai nhin
toan dién va dé hiéu trong viéc phan tich dir liéu
stic khoe cia ngudi bénh. Cac biéu d6 dudgc biéu
dién dusi dang du‘dng, dang cot va dang phéan
tan déu rat truc quan”.

Mot chuyén gia khac cling cho rang, “Insight
Hub rat than thién véi ngudi dung va dé su
dung. Giao dién dep, dif liéu dugc trinh bay dé
hi€u. Diéu nay khién cho viéc trao déi véi ngudi
bé&nh vé tinh hinh cta ho trd nén dé dang hon”.

Téng hop dir liéu hiéu qua. Vi kha ning
téng hop dir liéu hiéu qua, Insight Hub gilp toi
uu hod qua trinh phan tich dit liéu cta cac nhan
vién y t&. Nhd vay, ho méi cd thé nhan dién cac
d&c diém va xu hudng trong siic khoé clia ngudi

bénh tir lugng dir liéu khéng 16 da dugc thu
thdp, gilp nhan vién y t€ dua ra quyét dinh
nhanh va chinh xac hon trong viéc cham soc
ngudi bénh.

MOt nhan vién y té cho biét, “Insight Hub cd
kha nang thay ddi hoan toan thdi quen chdm sdc
ngudi bénh cta nhan vién y t€. Thong thudng,
ching t6i phai thu thap di Iiéu clia ngudi bénh
tlr nhiéu ngudn khac nhau va téng hagp chung
mot cach rat tha cong. Gig day, chiing toi c6 thé
tong hop dir liéu dé dang va nhanh chéng chi
gua mét vai ci nhap chudt. Khong chi vay,
ching t6i con cd thé tim ra nhitng xu hudéng va
d&c diém bat thudng trong khéi dif liéu I16n cla
bénh nhan, nhd d6 tim ra nhitng ngudi bénh can
dugc chd y hon hodc cé nguy co gap phai bién
chifng cao han nhitng ngudi bénh khac”.

Co6 thé tuy chinh theo nhu c3u. Kha ning
nay cla Insight Hub gilp cac nhan vién y té cd
thé cd nhan hod bang diéu khién theo nhu ciu
cta minh. M6t nhan vién y t€ nhdn manh rdng,
“T6i rat thich viéc c¢d thé tly chinh trang chi cua
minh d& nd chi hién thi nhitng théng tin ma tdi
can. Diéu nay giup toi tiét kiém thdi gian khi truy
cap dit liéu han nhiéu”.

MGt nhan vién y té khac dong tinh rdng tinh
linh hoat cta bang thong tin rat hitu ich, “Tay
vao nhu ciu s dung ctia minh, tdi cd thé chi
xem thong tin cla riéng mét ngudi bénh hodc
hién thi dir liéu theo nhém nhiéu ngudi bénh
khac nhau. Tinh ndng nay rat tién Igi khi toi
mudn nhin mét cach tdng quan hon vé di liéu
stic khoée ctiia mét hoac nhiéu ngugi bénh”.

3.2. Han ché caa Insight Hub. Trong
phdng van cta nhdm nghién cttu véi cac nhan
vién y t€, mot s6 thdc mac dugc dua ra vé tinh
nang cua Insight Hub. Mac du nén tang nay cé
nhiéu diém manh, nhung cung vdi dé van ton tai
mdt s6 nhugc diém, dic biét 1a kha ndng ro
ri/mét dir liéu, tinh nang hién thi théng tin ngudi
dung va kha nang két ndi.

Thiéu sot/mat dir liéu. Kha nang thiéu
sot/mat dir liéu do ngudi dung khong thudng
xuyén deo dong hé cam (ng (Fitbit) va hdu qua
giam do chinh xac cua Insight Hub anh hu’6ng
I6n dén viéc chdm sbéc ngudi bénh. Trong cac
cudc phong van, cac chuyén gia van lo lang vé
viéc ngudi dung khéng deo Fitbit thudng xuyén
hodc chuyén cho ngudi khac deo s& anh hudng
dén do lién mach va tinh chinh xac cla thong tin.

MOt chuyén gia tham chi con néu ro, “Mot
trong nhitng van dé I6n nhat cla bang diéu
khién Insight Hub la gidm dd chinh xac cta dir
liéu khi nguGi bénh khong deo Fitbit li€én tuc,
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khi€én cho dir liéu bi thi€u sot, gay anh hudng
dén qué trinh phén tich téng quan va xay dung
phac do diéu tri cho ngugi bénh”.

MOt chuyén gia khac cling cé cung quan
diém, “Néu ngudi bénh dua Fitbit cho ngudi khac
st dung, dit liéu s€ bi mat va thi€u chinh xac khi
phan tich. Do vay, dir liéu trinh bay trong bang
théng tin khéng thé phan anh chinh xac tinh
trang surc khée clia ngugi bénh”.

Hién thi chua ré théng tin nguoi dung.
Vé thong tin ngudi dung, cac chuyén gia déu lo
ngai vé lugng thong tin han ché cla ngudi bénh
dugdc hién thi trén bang diéu khién cia Insight
Hub. Do ngudi dung trén Insight Hub khong
dugc hién tén ma chi cd ma dinh danh, cac
chuyén gia gap nhiéu khd khdn khi xac dinh
danh tinh ngudi bénh dé& phan tich di liéu. Mét
chuyén gia chi ra rang, “Ngudi dung dugc dat
tén theo ma chir khéng phai tén that. Vi thé, cac
nhan vién y té€ rat vat va khi tim ki€ém theo tén va
xem dif liéu cho tirng ca nhan va theo nhém”,

PE gilp Insight Hub hiéu qua hon, cac
chuyén gia mong mubn bang thong tin sé hién
thém thong tin ca nhan nhu tudi, chiéu cao, can
nang va khoang tham chi€u cho dir li€u clia moi
ngudi dung dé€ ho cb thé dit ngudi bénh vao
hoan canh cu thé d& phan tich va tim hiéu dir
liéu sirc khoe.

Cac chuyén gia cling nhdn manh rang tiéu
chuén cho cac chi s8 sic khoe cho tiing dé tudi
la khac nhau. Vi thé, nhan vién y té sé cha y dén
nhifng thong tin quan trong va dua ra quyét dinh
chinh xdc hon d& chdm soc slic khde ngudi
bénh. Mdt chuyén gia ggi y, “Tiéu chun cla chi
sd stic khoe cd su khac nhau theo titng dé tudi.
Do vay, khi phan tich dif liéu, ta can luu tdm haon
nifa dén tudi tac”.

Mat két néi va Kho tiép can. Cac chuyén
gia stic khoe danh gia viéc bi ngat két ndi la mot
van dé tiém an nhiéu rdi ro. Theo mdt chuyén
gia, bang thong tin cua Insight Hub can phai két
ndi v&i Wifi va Bluetooth d&€ hoat dong. Tuy
nhién, & nhitng ngi co két nGi kém, thiét bi kho
6 thé cap nhat va gidm sat dif liéu ding gid.

MOt chuyén gia da chia sé, “Viéc phai két ndi
Wifi va Bluetooth khi€n cho bang théng tin cla
Insight Hub de gap truc trdac. O nhitng khu vuc
c6 két nSi kém, bang théng tin c6 thé khdéng cap
nhat hodc giam sat dir liéu ding gid. Viéc nay sé
anh hudng dén tinh chinh xac khi phan tich di
liéu”. O mot s6 vung nhu vlng sau vlng xa
khong co két ndi Wifi va Bluetooth manh, cac
chuyén gia chua thé dua ra quyét dinh chinh xac
néu chi dua trén dif liéu do dugc.
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IV. BAN LUAN

Nghién cru nay danh gid hiéu qua clta bang
thong tin Insight Hub dua trén phan hodi cua 15
nhan vién y t€ tham gia nghién ciru. Két qua cua
ching toi cho thdy, bang thong tin nay cé giao
dién than thién, tong hap di liéu hiéu qua va cd
kha nang tuy chinh. Tuy nhién, Insight Hub con
nhudc diém vé mat dir liéu, do chinh xac, hién
thi thong tin va kha nang bi mat két ndi.

Nghién cltu trudc day cling da chi ra Igi ich
cla viéc sr dung bang thong tin trong viéc gidp
cac nhan vién y té€ dua ra ké hoach cham soc sirc
khoe cho ngudi bénh. Cac nghién citu da chiing
minh rdng bang théng tin cd thé cai thién truc
guan héa dir liéu va két qua chita bénh vé mat
thai gian [6]. Mac du cac nghién clu trudc do
cho thay khi ap dung va st dung bang thong tin,
cac chuyén gia y t€ cling gap khong it khé khan
[71,[8], nhung nghién clu cla ching t6i cho
thdy nhan vién y té€ tham gia nghién clitu khéng
gép phai cac kho khan tuong tu. Diéu nay co thé
do thiét ké cua Insight Hub truc quan va than
thién véi ngudi dung. Bén canh d6, NVYT tham
gia trong nghién cltu cta ching ti cd do tudi
tré, vi vay, ho st dung cong nghé thanh thao
hon nhan vién y t& & cac nhém tudi khac. Két
qua nghién clu cta chang téi da néu bat nhiing
uu diém cda viéc sir dung bang théng tin Insight
Hub trong khai quat hoa dir liéu cta ngudi bénh.
Néu nhu cac nghién clu trude day chu yéu tap
trung vao cac dic diém don lé cla bang thdng
tin nhu hé thong truc quan hda hoac hé thdng
canh bdo [9]; nghién cltu cta ching t6i lai danh
gid bang thong tin toan dién véi su’ két hgp cla
nhiéu tinh nang nhu truc quan hoa dir liéu, theo
dGi nguGi bénh va quan ly hiéu sudt. Phat hién
trong nghién clu nay c6 y nghia quan trong doi
vGi nhan vién y té€ trong viéc st dung Insight
Hub trong tuong lai. Ho cd thé truy cap va phéan
tich di liéu tir bang thdng tin dé theo ddi tinh
hinh ngudi bénh, danh gia hi€u qua cac phucng
phdp diéu tri va xac dinh nhiing 16 héng trong
quy trinh cham séc. Ngoai ra, nd con cai thién
quy trinh lam viéc va giao ti€p gilta cac nhan
vién y té.

Bén canh cac uu diém cda Insight Hub, nguy
cd mat dir liéu va mat két ndi dugc xem la nhugc
diém tiém &n. P& giai quyét van dé nay, cd ché
sao luu va phuc hoi dir liéu cé kha nang truy cap
ngoai tuyén can dugc phat trién. Ngay ca khi
khong c6 két ndi Internet, ngudi dung van cé
quyén truy cap vao thong tin can thiét hodc ti€p
tuc lam viéc ngoai tuyén. Viéc cd cac cd ché dong
bo hda tu dong cap nhat bang thong tin sau khi
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két ndi dugc khdi phuc ¢ thé ddm bao nhan vién
y t€ truy cap dugc thong tin cdp nhat nhat. Ngoai
ra, viéc trién khai cac giai phap luu trit ddm may
an toan cd thé cung cdp kha ndng du phong va
dam bao tinh kha dung ctia dir liéu ngay ca trong
trudng hgp xay ra l6i hé théng cuc bo.

PE xac dinh dugc hiéu qua cua Insight Hub
trén dién rong, nghién clfu trong tucng lai co thé
hudng dén viéc nhan rong phat hién trong
nghién clfu nay & cac cd s& cham séc surc khoe
I6n va da dang hon dé khai quat hda van dé, la
c0 s@ khoa hoc cho viéc phat trién va ('ng dung
Insight Hub trong céc co sd y té.

V. KET LUAN

Két qua nghién cltu cho thay bang thong tin
Insight Hub gilp NVYT dua ra quyét dinh nhanh
chéng vé két qua diéu tri va ké hoach cham séc
ngudi bénh, t6i uu hoa quy trinh lam viéc va cai
thién giao ti€p gilta nhan vién y té. Tuy nhién,
nghién ctu sir dung phuadng phap ldy mau thuan
tién, phong van dinh tinh trén mét nhom nhd,
cac nghién cttu dinh lugng, trén dién réng can
dudc thuc hién nham khang dinh, khai quat hda
két qua nghién ctiu trong céc co s6 cham soc suc
khoe. D€ ho trg nhén vién y té trong viéc truy
cap thong tin siic khée nguGi bénh lién tuc va
dua ra cac quyét dinh 1dam sang, huéng dan va
gido duc sic khde cho nguGi bénh phu hdgp,
Insight Hub can dudc tiép tuc phat trién va trién
khai rong rai tai cac cd sg y teé.
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MOI LIEN QUAN GIT’A TRIEU CH’NG LAM SANG VA THAM DO
HINH ANH CUA THOAI HOA KHO'P BAN NGON CHAN I NGUYEN PHAT

Phung Pirc TAm'2, Nguyén Thi Thu!, Khim Virak!,
Nguyén Thi Phwong Thiy!?, Tran Thi Minh Hoa?

TOM TAT

Muc tiéu: M0 ta triéu ching lam sang, x-quang
va siéu am & bénh nhan thodi héa khdp ban ngdn
chan I nguyén phat va khdo sat méi lién quan gilra
triéu chiing 1am sang vdi xquang va siéu am & nhom
doéi tugng nghién clru. Poi tuwgng va phucng phap
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nghién ciru: Nghién clfu mo ta loat ca bénh trén 50
bénh nhan cé triéu chlng sung va/hodc dau va/hoac
han ché van dong va/hoac bién dang vung khdp ban
ngon I ban chan dén kham ngoai tra tai phong kham
Ca xudng khép Bénh vién Bach Mai tir thang 08 nam
2022 dén thang 08 nam 2023. K&t qua: Tudi trung
binh cla nhdm bénh nhan nghién cu la 59,2 + 9,4.
Phan d6 thoai hda khdp ban ngdn chan I trén X-quang
cht yéu 6 d6 1 va 2 vai ty 1€ lan lugt la 61% va 32%.
Hinh anh tén thudng trén siéu am thudng gdp nhat la
gai xuong 67,2%, dich khép va day mang hoat dich it
gap hon véi ty 1é 23% va 8,2%. Mic do thoai hda
khép trén X-quang cang ndng thi mirc d6 dau cang
tang, khac biét cd y nghi thong ké véi do tin cay 95%.
C6 mdi lién quan gilra su’ xuat hién cta hinh anh gai
Xuong trén siéu am va muc do bién dang khdp, han
ché van dong trén 1am sang. K&t luan: C6 mai lién
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