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KET QUA TAO PHOI CUA NOAN PONG LANH
BANG PHUONG PHAP THUY TINH HOA

TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia két qua tao phdi cia noan
dong lanh bang phudng phap thdy tinh hdéa. Poi
tugng va phucong phap nghién ciru: nghién_ clu
mo ta hoi clu dugc thuc hién tai Trung tam ho trg
sinh san va Cong nghé mo6 ghép, Bénh vién Pai Hoc Y
Ha NGi thang 6/2021 dén thang 6/2023 & nhiing bénh
nhan c6 nodn déng lanh bang phuang phap thuy tinh
hoda, rd dong noan va tao phoi. Nghién clru sé danh
gia ty 1€ noan séng sau ra dong, ty I€ thu tinh, ty 1€
tao ph0| sO Ierng phoi ngay 2 tao ra tU noan dong
lanh. K&t qua: Trong nghlen cltu 323 nodn déng lanh
tur 75 benh nhan da dugc rd déng dé tao ph0| Ty 1€
nodn séng sau rd dong, ty 1& thu tinh, ty Ié tao phoi
ngay 2 cla noan dong lanh [an Ich_ft la 90,45%,
80,13% va 70,49%. SG lugng ph6i ngay 2 trung
binh/bé_nh nhan thu dugc la 2,92 + 2,39. Két luan:
K&t qua nghién cliu nay erdc dau cho thay dong lanh
noan bang thuy tinh hoda cd hiéu qua tot trong thu tlnh
ong nghlem va déng lanh nodn cé_thé xem xet ap
dung thudng quy tai cac trung tam hd trg sinh san.

Td khda: dong nodn, thuy tinh hoa

SUMMARY
THE RESULTS OF EMBRYO DEVELOPMENT

FROM VITRIFIED OOCYTE

Objectives: To evaluate the embryo formation of
vitrified oocyte. Methods: A retropective study was
conducted at IVF center of Hanoi medical univerversity
Hospital from June 2021 to June 2023 in patients who
had vitrifed — thawed oocyte. The study evaluate the
survival rate of oocyte vitrification, fertilization rate,
embryo formation rate and the number of embryo day
2. Results: A total of 323 vitrified oocyte from 75
patients was warmed. The surviaval rate, fertilization
rate, and embryo formation rate of frozen oocytes
were 90.45%, 80.13% and 70.49%, respectively. The
average number of embryo day 2 was 2.92 £+ 2.39.
Conclusions: The results of this study initially
showed that oocyte vitrification was effective in in-
vitro fertilization.

Keywords: oocyte cryopreservation, vitrification

I. DAT VAN BE

Dong lanh phdi va giao ti (nodn, tinh tring)
da gitp cho cac ky thuat ho trg sinh san trd nén
an toan, hiéu qua va linh dong hon trong viéc
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diéu tri cho cac cdp vg chong vo sinh hi€m muodn
cling nhu bao ton chlfc nang sinh san cho loai
ngudi (1). Cac ky thuat nay da dudc ra ddi va ap
dung tr nhitng ném_1970 va dugc ap dung & tat
ca cac trung tdm ho trg sinh san trén toan thé
gidi. Trai qua han 50 nam, dong phdi va dong
tinh trung da trg thanh cac quy trinh thudng quy
va c6 hiéu qua cao thi trir dong noan van con
nhiéu han ché vé hiéu qua mac du ca sinh song
dau tién tUr noan dong lanh da dudc bao cado
cach day han ba thap ky (2). Nguyén nhan chinh
la do t&€ bao nodn cé nhitng déc diém dic biét
lam cho qua trinh tr{r dong tré nén khé khan va
phurc tap: kich thudc té€ bao 16n, ty 1€ dién tich
bé mat/thé tich t& bao I6n, hinh cau, t&€ bao don
dbc, ham lugng nudc cao va giau cac bao quan.
Su' ra ddi cda thuy tinh héa da danh ddu mot
budc ngoat cho trlr dong nodn ngudi dua vao
kha nang lam lanh cuc nhanh thong qua su ti€p
xUc truc ti€p cla moi trudng cé chlra chat bao
guan lanh nong do6 cao vdi nitd lédng. Ty |é s6ng
sau ra dong cla phuong phap nay lén dén
95,1% (3). bong thaGi uu thé cua phuong phap
nay so vdi dong lanh cham da dudc chirng minh
gua nhiéu nghién cru ca vé ty lé thu tinh, ty 1é
phoi phan chia va ty Ié thai ldam sang déu cho
thay hiéu qua cao han va khong co su’ khac biét
khi so sanh véi noan tuci. T nam 2013, hiép
hdi Y hoc sinh san Hoa Ky (ASRM) da khang dinh
dong lanh nodn khong con la thr nghiém nira
ma day la mét phuang phap hiéu qua dé bao ton
kha ndng sinh san cho phu nif trong d6 tudi sinh
san bi ung thu (4). K& tur d6, ddng lanh nodn
dugc s dung rong rai cho nhiéu chi dinh y té€
khac nhu dong noan trudc khi phau thuat, xa tri,
hoa tri cac khdi u vung sinh duc, gom noan cho
bénh nhan bi gidm du trir budng triing (5)....
Gan day vao nam 2018, trong dong thuan
khuyén cdo thuc hanh cla ASRM ciing cbng
nhan tr{f dong noan vi cac ly do xa hoi goi la trir
ddng nodn chd déng dé tri hodn thdi gian sinh
con cho nguGi phu nif Ia hgp phap va nhan dao
gilp cho phu nif ngay cang chui déng vé quyén
sinh san cla ho (6). Su ti€p can clia ca bac si va
bénh nhan vé cac van dé lién quan dén dong
noan ngay cang trd nén phd bién. Tuy nhién, khi
tu van cho bénh nhan vé tinh hiéu qua, an toan
cla k¥ thuat dong noan con it cac dit liéu thuc té.
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Dac biét ¢ Vit Nam hién nay so li€éu vé tinh hiéu
qua thuc hién dong nodn trén phu nir Viét Nam
con rat han ché. Chinh vi vay, ching t6i da thuc
hién nghién c(ru nay nham danh gia két qua tao
phdi tir nodn déng lanh bdng phucng phap thiy
tinh hdéa & bénh nhan thu tinh trong 6ng nghiém.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i tugng nghién clru. Bénh nhan
lam thu tinh trong 6ng nghiém cé chi dinh dong
lanh nodn bang thuy tinh hda, rd dong va thuc
hién tiém tinh trung vao bao tuong noan (ICSI)
dé tao phoi.

Tiéu chudn loai tra: bénh nhan cd nodn
ddng lanh nhung chua dudc rd déng noan, icsi dé
tao phoi.

2.2. Phuaong phap nghién ciru

2.2.1. Phuong phdp nghién ciru: Mo ta
hoi ctru

2.2.2. Quy trinh nghién ciru

% Quy trinh dong lanh nodn. Noan trudng
thanh thu dudc & cac chu ky kich thich bubng
tr’ng dong noan sé dugc ti€n hanh trir lanh
bdng phucng phap thuy tinh hda s dung hé
thong md, méi truéng dong noan Vitrification kit
101 (Cryotech, Nhat Ban). Chuén bi 300ul mdi
trudng can bdng ES (Equilibration Solution) va
moi trudng thuy tinh hdéa VS (Vitrification
solution) 300 pl méi trudng VS1 va 300 pl VS2
d4t & nhiét do phong (2641 °C: 25-27°C) it nhat
1 gi@ trudc khi thuc hién quy trinh. Cho noan MII
vao 300ul méi trudng can bang ES 12 — 15 phut
& nhiét dd phong sau dé chuyén nodn MII sang
moi trudng thuay tinh hdéa VS1 (30- 60 gidy). Khi
ty trong t€ bao va VS1 can bdng nhau thi cho
nodan MII sang moi trudng thay tinh hda VS2
(10-20 giay). HUt noan cung mot it méi trudng
VS2 (0.01- 0.1pl) dat Ién cong trir va nhing truc
ti€p cong trlr vao nito long & nhiét do -196°C,
thdi gian hat va dat noan khong qua 30 gidy.
Gan ndp cong trir trong nitc 1dng. Cat cong chira
noan vao hop chlra va bao quan hop chira trong
nitg long.

% Quy trinh rd dong nodn. Qua trinh ra
dong sir dung moéi trudng rd noan Warming
solution set 205 (Cryotech, Nhat Ban). Nhing
dau cong chra noan vao 1,8 ml méi trudng ra
déng TS (Thawing solution) da dudc can bang
trong ta @m 37°C it nhat 3h hoac qua dém trudc
khi s dung. Sau 1 phdt, noan dugc dat vao
0,3ml dung dich pha lodng DS (Diluent solution)
va U G nhiét d6 phong trong 3 phdt. Chuyén
noan qua dung dich rira WS1 (Washing solution)
trong 5 phut & nhiét d6 phong va WS2 trong 1
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phit trén ban &m 37°C. Cudi cung, chuyén nodn
vao moi trudng chira 50ul G-IVF (Vitrolife, Thuy
Dién) da dugc chudn bi trudc it nhat 4 gid va
dudc nubi cay trong tu am CO; Sanyo (165L,
MCO-5M Sanyo, Nhat Ban) & nhiét do 37°C, 6%
CO2 va 5% 02 trong 2 gid trudc khi tién hanh
tiém tinh trung vao bao tuong noan.

% Quy trinh tiém tinh trung vao bao tudng
noan (ICSI). Chuén bi va kiém tra hé thdng kinh
hién vi soi ndi, hé thdng vi tiém, vi thao tac, bé
am. Bat tinh trung va noan vao dia ICSI da dugc
chuan bi trudc dé téi thi€u 4 gid (37°C, 5% Oa,
6% CO2). Quan sat, lua chon tinh trung dé ICSI,
bdt dong tinh tring. HUt tinh trung vao kim vi
tiém. Tiém tinh trung vao bao tudng noan. Noan
sau ICSI dugc chuyén vao céc vi giot 50ul moi
trudng CSCM-NXC (Irvine Scientific, My) va dugc
dat vao ta nubi cdy 3 khi BT37 (Origio, Pan mach)
G diéu kién 37°C, 5% 02, 6% CO2, 89%Na.

2.3. Chi so6 nghién ciru

- S0 lugng noan doéng lanh

- Ty |é noan sbng sau ra dong

- Ty & thu tinh

- Ty Ié tao phoi

- S6 lugng va chat lugng phdi ngay 2

2.4. Pao dirc nghién ciru. Nghién cru clia
ching t6i la nghién cltu m6 ta hoi clu dugc sy
cho phép cua lanh dao Trung tdm HO trg sinh
san va cong nghé mo6 ghép, Bénh vién bai hoc Y
Ha NoOi va da dudc chap thuan béi Hoi dong dao
ddc Truong Dai hoc Y Ha NoOi (IRB-
VNO01.001/IRB00003121/FWA 00004148).

. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pac diém doi tuong nghién ciru.
Trong thdi gian tir 6/2021 - 6/2023, tai Trung
tdm Ho trg sinh san va céng nghé MG ghép,
Bénh vién Dai hoc Y Ha NOi da c6 114 bénh nhan
thuc hién 217 chu ky dong lanh nodn, trong do
€6 75 bénh nhan da tién hanh ra déng 323 noan
dé tao phdi. Bénh nhan cé chi dinh déng noan
trong nghién clru clia ching tdi cé d6 tudi trung
binh 37,2 £ 5,69, trong d6 66,67%% bénh nhan
I6n tudi (=35 tudi). Cac bénh nhan trong nghién
cliu ¢ AMH va AFC trung binh déu thu6c nhdm
co tién lugng thap trong IVF vdi cac chi s6 lan
luot Ia 1,07 £ 0,88 va 5,14 + 3,47. Cac bénh
nhan trong nghién clru cla ching t6i phan I6n
dodng lanh nodn d& gom noan (88%), con lai 12%
doéng lanh noan la do khong cd tinh trung vao
ngay choc hdt noan. Cac bénh nhan dugc choc
hat nodn tor 1 — 4 chu ky, nhiéu nhat la s6 bénh
nhan choc hut noan 2 chu ky lién tiép (52%).
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Bang 1: Pic diém chung cua bénh nhan déng lanh noén

Pac diém (n = 75) X+ sd min — max
Tuoi 37,20 £ 5,69 23-49
>35 40,45 £ 3,42 35-49
<35 30,29 + 2,39 23-34
BMI 21,29 £ 2,23 15,61 — 27,85
Thai gian vo sinh (nam) 3,07 £ 2,34 1,00 — 12,00
AMH 1,07 £ 0,88 0,10-5,45
AFC (chu ky kich trirng dau tién) 5,14 + 3,47 1,00 — 19,00
n %
Loai vo sinh
Nguyén phat 34 45,3
Th( phat 41 54,7
Chi dinh dong lanh noan
Gom noan 66 88,0
Dong noan do khong cd tinh trung 9 12,0
Dong noan xa hoi 0 0,0
Phac do kich thich buong trirng
GnRHantagonist 70 93,3
PPOS 5 6,7
S0 chu ky choc hut noan (X £ sd, min - max) 2,16 £ 0,74 1,00 — 4,00
1 13 17,3
2 39 52,0
3 21 28,0
4 2 2,7

3.2. Két qua tao phéi cia noadn ddng
lanh bang phucong phap thay tinh héa.
Chung t6i danh gia hiéu qua cla sr dung nodn
doéng lanh thong qua ty |é noan sGng sau ra
dong, ty Ié thu tinh va ty 1€ tao phoi phan ctrén
tdng s6 nodn da dugc dong lanh. Trong téng s6
323 noan dong lanh cta 75 bénh nhan ching toi
thu dugc két qua tiém tinh tring vao bao tuang

noan nhu trong bang 2. S6 lugng noan trudng
thanh dugc dong lanh trung binh/bénh nhan la
4,31 £ 3,39> ty I€ noan song, ty |€ thu tinh va ty
Ié tao phéi lan lugt la 90,45%, 80,13% va
70,49%. SO lugng phdi ngay 2 trung binh la 2,92
+ 2,39, trong d6 phan I6n phoi ngay 2 la phoi do
1 va do 2 (29,18% va 63,96%), chi c6 8,87% la
phéi trung binh.

Bang 2: Két qua tiém tinh trung vado bao tuong noan déng lanh

Péc diém (n = 75) X % sd min — max
SO lugng noan dong/bénh nhan 4,31 + 3,39 1,00 — 18,00
S6 lugng noan song sau ra dong 3,82 + 3,08 1,00 — 18,00
Ty 1€ noan s6ng sau ra dong (%) 90,45 + 18,03 33,33 — 100,00

Ty |é thu tinh (%)

80,13 + 25,53 0,00 - 100,00

Ty |€ tao phoi (%)

70,49 + 30,40 0,00 — 100,00

S5 Iugng phdi ngay 2 2,92 % 2,39 0,00 — 11,00
Chat lugng phéi ngay 2 (%)

Phoi do 1 29,18 £ 34,85 0,00 - 100,00

Phoi do 2 63,96 £ 36,97 0,00 - 100,00

Phoi do6 3 8,87 + 23,58 0,00 - 100,00

Khi so sanh hiéu qua s dung nodn dong lanh & nhdm bénh nhan I8n tudi >35 tudi véi nhdm tré
tudi <35 tudi (bang 3) va nhém bénh nhan giam du trit budng triing vi AMH <1,2ng/ml v8i nhdm cd
AMH > 1,2ng/ml (bang 4) ching t6i thay khdng cé su khac biét cd y nghia thdng ké vé ty Ié noan
sOng sau ra dong, ty lé thu tinh va ty I€ tao phoi véi p>0,05.

Bang 3: Tuéi va két qua tiém tinh trung vao bao tuong nodn déng lanh (n = 75)

Pac diém Tudi < 35 Tuoi > 35 p
Ty I€ noan song sau ra dong 91,30 + 17,93 88,63 + 18,48 0,4135
Ty Ié thu tinh 79,80 + 28,24 81,00 + 19,02 0,4956
Ty |lé tao phoi 69,95 + 32,94 71,62 + 24,73 0,7301
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Bang 4: AMH va két qua tiém tinh trung vao bao tuong noan déng lanh (n = 75)

Pac diém AMH < 1,2 AMH > 1,2 p
Ty |é noan s6ng sau ra dong 92,57 14,50 83,40 26,44 0,1995
Ty I€ thu tinh 81,08 21,84 75,23 36,39 1,000
Ty |€ tao phoi 69,41 28,63 70,25 37,33 0,6779
IV. BAN LUAN IGy lam tang s6 lugng noan trudng thanh MII va

Hién nay, déng lanh nodn bang phuong
phap thay tinh hda da dugc chiing minh la mot
phuong phap an toan, hiéu qua tuong dudng vdi
st dung noan tugi trong thu tinh trong 6ng
nghiém (IVF) vé cac két qua phoi hoc va lam
sang (4). Tuy nhién, & Viét Nam viéc ap dung
dong lanh nodn van con gép nhiéu trd ngai va
chua cé nghién ctu can thiép vdi cd mau I6n dé
danh gid tac dong clia qua trinh thay tinh hoda
Ién chat lugng noan trén phu nir Viét Nam ciing
nhu nhitng tac dong lau dai cua tré ra doi tu
noan déng lanh nhu thé nao. Tai trung tdm Ho
trg sinh san va Cong nghé mé ghép, bénh vién
Pai hoc Y Ha Noi da budc dau ap dung tién bd
ky thuat nay trong qua trinh thuc hanh lam sang.
Nhirng ca dong lanh noan dau tién dugc thuc
hién la do vao ngay choc hit nodn ma ngudi
chdong khong c6 tinh trung do ngudi chdng
khong xuat tinh dugc, phau thuat trich xuat tinh
trung t& mao tinh va tinh hoan khong thu dugc
tinh trung, chong di cong tac ...Sau do doéng
lanh nodn dudc thuc hién dé€ bao ton kha ning
sinh san cho phu nit bi ung thu. Ngoai 2 chi dinh
y t€ trén, tr nam 2021, dong lanh noan dugc sir
dung nhiéu han cho ca nhiing trudng hgp déng
lanh noan xa hoéi do ngudi phu ni¥ muén tri hodn
thai gian sinh con hodc gom noan nhiéu chu ky
vGi bénh nhan giam du tr{t bubng triing, bénh
nhan dap (ng kém vai kich thich budng tring.
Trong nghién clu cla ching t6i, c6 75 bénh
nhan c6 noan doéng lanh dugc rd noan tao phoi
thi d& c6 66/75 bénh nhan déng noan la d&€ gom
nodn va dic diém nén cla bénh nhan cling
thudc nhdm bénh nhan cé tién lugng thap trong
thu tinh trong 6ng nghiém véi tudi trung binh
37,2 £ 5,69, AMH 1,07 + 0,88 va AFC 5,14 +
3,47. Diéu nay co thé giai thich 1a do cac bénh
nhan tién lugng thap trong IVF thudng cd s6
lugng nodn va sO lugng phdi it nén s dung
dong lanh nodn d& gom nodn nhdm ting sb
lugng noan va so lugng phai tich Ity. Nghién clu
clia Cobo 2012 ciing chi ra rang gom noan tich
Iy lam tang s6 lugng phoi du dong lai sau
chuyén phéi tudi, giam ty 18 hly chu ky chuyén
phoi, tang ty 1€ cd thai & nhom bénh dap (ng
kém vai kich thich budng tréing (3). Nghién cliu
cla Lee 2023 ciling cho két qua gom noan tich

358

tang so lugng phai tich Ity & bénh nhan giam du
trlr bubng tri’ng nhung lai khéng lam tang ty I€
tré sinh sng cong don ¢ nhém gom noan do ty
Ié say thai & nhom nay cao han nhém s dung
noan tugi. Chinh vi vay, gom noan tich Iy ciing
can xem xét vé tinh an toan khi dp dung trong
thuc t€ lam sang, dac biét 8 nhdm bénh nhan
giam du tr{r budng triing (7).

Khi danh gid vé hiéu qua cua dong lanh
noan thi két qua dau tién can danh gia la ty 1€
noan séng sau ra dong. Trong nghién cltu cla
ching t6i, ty Ié nodn sbng sau ra doéng la
90,45%. Két qua nay ciing nam trong khoang gia
tri ty 1€ song sau ra doéng cla cac nghién clu
khac trén thé gidi dao dong tir 85,7-95,1 (7), (8).
Ty |é thu tinh, ty |é tao phoi trong nghién cliu
cla chung t6i lan lugt la 80,13 va 70,49%. Két
qua nay ciling tugng tu nhu két qua nghién clu
cia Cobo (2008) (8), Cobo (2012) (3),
Buderatske (2020)(9). T nhitng s liéu nay cho
thdy quy trinh dong lanh — ra déng noan tai
trung tdm HO trg sinh san va Cong nghé mo
ghép dai hoc Y Ha NGi so vdi cac trung tam khac
6 tinh 6n dinh va budc dau cd hiéu qua. Ching
téi cling tién hanh so sanh ty & s6ng sau ra
dong, ty Ié thu tinh va ty 1€ tao phoi cla noan
dong lanh gita nhdm bénh nhan I16n tudi va
bénh nhan tré tudi thi thdy khéng cé su khac
biét c6 y nghia thng ké gitta 2 nhém tudi nay
vGi p>0,05. K&t qua nay khac véi két qua nghién
cltu cta Cobo (2008)(8) cho thdy & bénh nhan
I6n tudi thi ty 1& nodn sdng sau ra déng sé& giam
nhung khéng anh hudng dén cac két qua lién
quan dén su phat trién cla phdi, su khac nhau
nay ¢ thé 13 do ching tbi chi phdn nhédm tudi
thanh bénh nhan trén 35 tudi va dudi 35 tudi
nhung phan I6n cac bénh nhan trong nghién ciu
clia ching toi la bénh nhan I6n tudi nén két qua
nay chua phan anh ddng su phan b8 nhdm tudi
vGi chdt lugng noan dong lanh. Khi so sanh két
qua nay & nhom bénh nhdn AMH dudi 1,2ng/ml
va trén 1,2ng/ml cling cho thdy khong co su
khac biét c6 y nghia thong ké vé ty Ié noan song
sau ra, ty lé thu tinh va ty 1€ tao phdi. Nghién
clfu clla Melado va cong su cho thady AMH cé mai
li€n quan vdi ty I noan séng sau ra déng nhung
khéng c6 mdi tuang quan vdi ty |é 1én phdi nang
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ngay 5 cla nodn dong lanh. Két qua nghién cliu
cling chi ra rang, vdi bénh nhan c6 AMH dudi
1,09 viéc chi dinh déng noan can dugc xem xét
can nhac vi dong phéi tich Ity sé dugc uu tién
han so vdi dong noan tich Iy & nhdm bénh nhan
nay (10).

V. KET LUAN

TU nhitng két qua trong nghién clru ching
t6i nhan thay dong lanh nodn bang phuong phap
thay tinh hoa c6 hiéu qua déi véi nhitng trudng
hgp cé chi dinh dong nodn dé lam thu tinh 6ng
nghiém. Quy trinh déng lanh nodn bang phuacng
phap thuy tinh ¢ thé xem xét ap dung thudng
quy tai cac trung tdm ho trg sinh san tai Viét Nam.
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PANH GIA BUG'C PAU PIEU TRI SOI THAN BANG PHU'ONG PHAP
TAN SOI ONG MEM TAI BENH VIEN PA KHOA PU’C GIANG

TOM TAT

Muc tiéu: banh gia két qua budc dau diéu tri soi
than bang phuang phap tan soi ong mém tai bénh
vién da khoa DUt Giang. Pai tugng va phuong phap
ngh|en clru: Mo td ldam sang , 1dy sO liéu hoi ciu va
t|en cttu danh gia trén 41 benh nhan derc chan doan
soi than va chi dinh tan sdi bang noi soi 6ng mém tai
bénh vién da khoa DUrc Giang tUr thang 11/2019 dén
thang 9/2021. Céc bién nghlen cltu: Dac diém chung:
TuGi, gidi, ly do vao vién, t|en st benh n0| khoa, tién
stf can thlep trén than, bach cau niéu va cay nudc tiéu
trudc mo, mic do ¢ nuéc than, s6 lugng va vi tri sdi,
kich thudc s6i, bénh nhan derc dét 13 trudc mé. Két

1Bénh vién Pa khoa Puc Giang

2Truong dai hoc Y Duoc - Pai hoc quéc gia Ha Noi
Chiu trach nhiém chinh: L& Nguyén Vi

Email: nguyenvu.urologue@gmail.com

Ngay nhan bai: 6.9.2023

Ngay phan bién khoa hoc: 17.10.2023

Ngay duyét bai: 9.11.2023

Nguyén Céng Hiéu', L& Nguyén Vii?

qua diéu tri: Thai gian tan soi trung binh, thai gian
nam vién trung binh, t| Ié sot soi trén xq sau moO 1
ngay, dién bién sau mo, két qua kham lai sau 1 thang
Két qua: Ty 1é nam/nLr 58,5/48,5, Ifa tudi chu yéu la
trén 41 tudi. Tudi trung b|nh 51, 02 + 13,62 (nhd nhat
17 tudi, 16n nhat 75 tu0|) Ti Ie nu’/nam : 1,41. Bénh
nhan §d| kham da phan vi ly do dau thét Iu’ng do 'soi
gay tac nghén chiém 65,9%. C6 8 trudng hgp tai
kham sau khi tan so6i niéu quan ngugc dong chiém
19,5%, 4 tru‘c‘fng hap kham sirc khoe phat hién SOi
than (9,8%) va mot truGng hgp sau can thlep tan soi
qua da chlem 2,4%. S6 bénh nhén c6 bach cau niéu
trudc mé derc cdy nudc tiéu ducng tinh 13 3/18
trudng hop chiém 16,7%. Da phan cac trudng hop &
nudc than nhe (kh6ng & nudc than va & nudc than do
1), chiém 58,5%S6 lugng sdi trung binh 1,7+1,17
vién. Kich thudc trung binh 16+4,89 mm (8-25mm).
Nhom soi kich thudc dudi 20mm chiém ty lé cao
80,5%, trong dé sdi dai than don thuan chiém ty 1€
cao nhat (36,6%). Két qua sach soi sau 1 thang
80,5%. Tai bién trong mo khong gap tru’dng hgp nao.
40/41 truGng hgp ti€p can dugc soi chiém ty Ié
97,6%. Thoi gian ndm vién trung binh 5,67+1,37
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