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MOT SO PAC PIEM VE XUONG VA RANG O’ BENH NHAN
KHOP CAN SAU VUNG CU’A TREN PHIM SO NGHIENG TU XA

Cao Thi Thuén', Nguyén Thi Bich Ngoc!, Nguyén Thanh Huyén?,

TOM TAT

Muc tiéu: M6 tad mét sd dic diém vé xudng va
réng cla bénh nhan khdp cn sau ving clra trén phim
so nghiéng tir xa. P6i tuwgng va phucng phap:
Nghién ctru dugc thuc hién trén 84 phim so nghiéng
tlr xa cla bénh nhan cé khdp can sau ving cua dén
kham va diéu tri tai Khoa Nan chinh rang, Bénh vién
Rang Ham Mat Trung udng Ha NGi va Vién dao tao
Rang Ham Mét, trLr(‘jng bai hoc Y Ha Noi. Két qua:
Khdp can sau gdp & nhom tuong quan xudng loai II
chiém ty Ié cao nhat 1a 63,1%. Goc Gonial giam
(119,5°+7 1), goc mét phadng ham trén (PP,SN) téng
(9,7°+4,1), ty I& UAFH/LAFH (0,82£0,08) va PFH/AFH
(67,4%i5,7) téng. K&t luan: Goc Gonial giam va
xuong ham trén xoay xuong derl lam tang db can
trtum vung clra. Ty Ie gilta cac tang mat cua bénh
nhan khdp can sau co sy bat hai hoa.

7w khoa: Khép cén sdu, phim so nghiéng tur xa

SUMMARY
CEPHALOMETRIC CHARACTERISTICS OF

ANTERIOR DEEPBITE PATIENTS

Objectives: The aim of this study was to
evaluate skeletal and dentoalveolar features in
patients with deep bite malocclusion. Subjects and
methods: Lateral cephalograms of deep bite (n=84)
subjects were used to evaluate skeletal and
dentoalveolar variables. Results: 53 subjects (63,1%)
had Class II skeletal malocclusion. Gonial angle
decreased (119,5°+7,1), maxillary plane angle
increased (9,7°%4,1), ratio UAFH/LAFH (0,82+0,08)
and PFH/AFH (67,4%%5,7) increased. Conclusion:
Reduced gonial angle and the clockwise rotation of
maxilla were dominant features of deep bite
malocclusion. Facial profile of patients with deep bite
malocclusion was not harmonious.

Keywords: Deepbite, Cephalometrics

I. DAT VAN PE

Khdp cén sau dugc dinh nghia la su’ che phu
theo chiéu ding cta rang cra ham trén I6n hon
30% hodc 1/3 chiéu cao than rang ctta ham dudi
& khdp can 16ng mui t6i dal. Khdp cdn sau la mét
tinh trang sai khdp cdn phé bién trong diéu tri
nan chinh rdng. Theo nghién ctu dudc thuc hién
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Céanh Phuwong Mai', Pham Duy!

bdi Proffit va Fields (2007), khdp can sau ndng
chiém gan 20% & tré em va 13% & ngudi I8n,
chiém khoang 95,2% cac van dé khdp can theo
chiéu doc?.

Can nguyén cda tinh trang khép can sau cé
thé lién quan dén réng va xuong. Cac yéu té vé
rang nhu rang ctfa moc tréi, rang ham moc thap,
do sau dudng cong Spee tdang. Cac yéu t6 vé
xuang bao gom su’ qua phat cua canh Ién xudng
ham dudi, su’ xoay qua murc clia xuang ham trén
theo chiéu kim dong ho, xuong ham dudi ngugc
chiéu kim dong h6 hoac két hgp ca hai.

Khdp cdn sau khong nén chi xem xét la mét
thuc thé riéng biét ma can danh gia trong tucng
quan khdp can t6ng thé. Thdm kham I4m sang,
nghién ciu mau ham va phan tich phim so
nghiéng tUr xa la nerng perdng tién hd trg chan
dodn, xac dinh cdn nguyén, dé tir dé dua ra ké
hoach diéu tri phu hdp. Do vay, ching toi tién
hanh nghién clru véi muc tiéu: Mé t3 mot sé dac
diém vé xuong va réng cua bénh nhan khdp can
Sséu vung cua trén phim so nghiéng tu’' xa.

I1. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Pia diém nghién ciru: Khoa Nan
chinh rang, Bénh vién Rang Ham Mat Trung
uogng Ha NoOi va Vién dao tao Rang Ham Mat,
trudng Pai hoc Y Ha Noi.

2.2. Po6i tugng nghién ciru: Nghién clu
dugc thuc hién trén phim so nghiéng tir xa cta
bénh nhan dugc chan doan khdp can sau.

Tiéu chudn lua chon:

- Bénh nhan dugc chan doan khdp cin sau
V@i d6 cén trim trén 30% hodc 1/3

- DO tudi tir 18 trg 1én

- Bénh an day du, cé phim toan canh va
phim so nghiéng dat tiéu chuén.

Tiéu chuén loai trur:

- Bénh nhan ¢ tién s nan chinh rang mat,
phau thuat chinh hinh xuong

- Bénh nhén bj di tdt b4m sinh viing ham mét

- Bénh nhan thtra rang, mat rang

- Bénh nhan cé chup rang, cau rang.

2.3. Phuong phap nghién ctu

_ Thiét ké nghién ciau: nghién ciu mé ta
cat ngang

C8 mau: 84 bénh nhan

Phuang phap chon mau: mau thuan tién
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Chi s6'vé xuong

SNA: Goc tao bai SN va NA, danh gia vi tri
xudng ham trén so vGi nén so theo chiéu trudc
sau (°)

SNB: Goc tao bdi SN va NB, danh gia vi tri
xudng ham dudi so véi nén so theo chiéu trudc
sau (°)

ANB: Danh gia tuong quan xudng hai ham
theo chiéu trudc sau (°)

(PP,SN): Goc gilra mat phdng ham trén so
vdi nén so (°)

FMA: Goc gilta mat phang ham dudi so vdi
mat phang Frankfort (°)

Yaxis: GOc gilta mdt phdng Frankfort va
dudng thang SGn (°)

GOc Gonial: Goc gilta canh lén xugng ham
dudi va mét phdng ham duéi (°)

RFH: Géc gilta canh Ién xuong ham dudi va
mat phang Frankfort (°)

UAFH/LAFH: Ty Ié gilta chiéu cao tang mat
trén (N-ANS) vdi chiéu cao tang mat dudi (ANS-Me)

PFH/AFH: Ty I€ gilfa chiéu cao mat phia sau
(5-Go) véi phia trudc (N-Me) (%)

Chi s6'vé rang

(U1,SN): Goc giira truc rang cuira trén véi mat
phang nén so (°)

IMPA: Goc gilta truc rdng ctra dugi véi mat
phang ham dugi (°)

(U1,L1): Goc gilra truc rang clra trén va dugi (°)

MxAABH: Chiéu cao xudng 6 rdng phia trudc
ham trén (mm)

MxPABH: Chiéu cao xuong 6 rdng phia sau
ham trén (mm)

MdAABH: Chiéu cao xudng 6 réng phia trudc
ham duégi (mm)

MdPABH: Chiéu cao xudng 6 rang phia sau
ham duégi (mm)

2.4. Xtr ly s0 liéu. S0 liéu dudc nhap va xur
ly bang phan mém SPSS 20.0

Phan tich mo ta théng ké cac bién s6 (trung
binh, d6 léch chudn) va so sanh su khac biét
gilta gia tri cua bi€n so vdi gia tri binh thuGng
bang kiém dinh T-test.

2.5. Pao dirc nghién ciru. Nghién clu
guan sat trén phim so nghiéng tir xa nén nguy cd
d6i v8i ddi tugng nghién clu la téi thi€u hodc
gan nhu khong cd. Bam bao quyén riéng tu cua
doi tugng nghién cu, thong tin thu thap chi
phuc vu cho muc dich nghién cru khoa hoc.

Ill. KET QUA NGHIEN CU'U

3.1. Pac diém chung cia ddi tugng
nghién clru

Bang 1. Bic diém vé gidi tinh

Tan s6 Ty lé (%)
Nam 30 35,7
Nir 54 64,3
Téng 84 100

Nghién clu dudc thuc hién trén phim so
nghiéng tir xa clia 84 bénh nhan cd khdp can sau,
trong dé c6 30 nam (35,7%) va 54 nir (64,3%). Su
khac biét c6 y nghia thdng ké vdi p<0,05.

Bang 2. Pic diém vé ty Ié cdc tuong
quan xuong

Tuong quan xucdng | Tansé | Ty lé (%)
I 21 25
II 53 63,1
I1I 10 11,9
Téng 84 100

Ty 1& khdp cdn sau & cac loai tusng quan
xuang loai I la 25%, loai II la 63,1% va loai III la
11,9%. Su khac biét gilta cac loai tuogng quan
xuang cé y nghia théng ké véi p<0,05.

3.2. Pac diém vé xuong va ring trén
phim so nghiéng tir xa

va rang trén phim so nghiéng tir xa

Bang 3. Mot s6 chi s6'vé xuon,
|  Mean SD | Min | Max | Norm
Chi so vé xuong
SNA (°) 83,1 41 70 93,7 82£2
SNB (°) 79,1 5,1 68,5 99,4 80£2
ANB (°) 4,2 3,6 -8,4 9,7 PEY)
(PP,SN) (°) 9,7 4,1 1,2 19,5 8%3
FMA (°) 25,7 6,2 7,2 41,1 25%5
Yaxis (°) 61,7 49,5 72,4 590+3
Gonial angle (°) 119,5 7,1 102,1 134 128+7
RFH (°) 87,1 5,6 74,5 99,8 82,06£5,54
LAFH/UAFH 0,82 0,08 0,63 0,99 )
PFH/AFH (%) 67,4 5,7 53 80,1 62-65%
Chi s0 vé rang
(ULSN) (°) 103,8 11,6 71,8 128 104%6
IMPA (°) 93,1 8,2 76,4 114 90+5
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(ULLD) (%) 129,1 15,6 93 165 135,3(130-150)
MxAABH (mm) 20,4 3,3 13,2 28
MxPABH (mm) 16,8 2,5 12,5 23,8
MJAABH (mm) 35,6 3,9 21,2 44,5
MdPABH (mm) 26,4 3,1 21,2 36,8
Nhan xét: nhan co khdp can sau can danh gia vi tri xuang

Chi s6'vé xuong. Goc SNA (83,1°+4,1) va géc
ANB (4,2°+3,6) tang so vdi gia tri trung binh, su
khac biét c6 y nghia thong ké véi p<0,05.

SNB (79,1°%5,1) giam so vdi gia tri trung
binh, su khac biét khéng cé y nghia thong ké vdi
p>0,05.

M3t phdng ham trén so vdi nén so (PP,SN)
tang (9,7°+4,1), gbéc Gonial (119,5°+7,1) giam
so Vvdi gia tri trung binh, su khac biét cd y nghia
thdng ké véi p<0,05.

FMA (25,7°+£6,2) tang, goc truc Y (61,7°+5)
tang, su khac biét khéng cé y nghia thong ké véi
p>0,05.

Ty 1& UAFH/LAFH (0,82+0,08) va PFH/AFH
(67,4%+5,7) déu tang so vdi gia tri trung binh,
su’ khac biét cé y nghia thong ké véi p<0,05.

Chi s6'vé rang: Goc giira rang cura trén so vdi
nén so (U1,SN) giam so vdi gia tri trung binh, su
khac biét khong cd y nghia thong ké véi p>0,05.
Goc gilra truc rédng clra dudi so vGi mdt phang
ham dudgi IMPA ting, goc gilra rang clra ham
trén va ham dudi (U1,L1) gidm so vdéi gia tri
trung binh, su’ khac biét cé y nghia théng ké véi
p<0,05.

Gid tri trung binh cla chiéu cao xuong &
rang lan lugt MxAABH la 20,4+3,3mm, MxPABH
la 16,842,5mm, MdAABH la 35,6+3,9mm va
MdPABH la 26,4+3,1mm.

IV. BAN LUAN

Khdp can sau la hinh thai sai khdp can co cén
nguyén vé xudng va rang. Bac si Id&m sang can
danh gid nguyén nhan gy sai khdp can dé dua ra
ké hoach diéu tri phu hgp cho tirng bénh nhan.

Trong nghién cttu cla chdng toi, ty I€ bénh
nhan nlt cao (64,3%) han nam (35,7%) cho thay
nhu cdu vé th&m my & gidi nir cao hon so Vi
nam, diéu nay tuong tu vdi cac phat hién trong
nghién clfu cla Mohamed Abuelazayem (2014)
va Naeem (2008).

Khép can sau & bénh nhan cd tuong quan
xuong loai II (63,1%) chiém ty |&é cao so vdi
tuong quan loai I (25%) va loai III (11,9%). Cac
nghién clru khac ciing chi ra khdp can sau
thudng gdp nhat ¢ bénh nhan c6 sai khdp can
loai II tiéu loai 2.

Pac diém vé xuong. Goc SNA tdng, SNB
gidm so vdi gia tri trung binh nén sy’ chénh Iéch
gilfa tudng quan xudng hai ham ANB tdang. Bénh
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ham trén va ham dudi dé€ dua ra k& hoach diéu
tri pht hgp nham gidm su bat hai hoa tuong
guan hai ham.

Goc gilta mdt phdng ham trén so vdi nén so
(PP,SN) tang cho thay su xoay theo chiéu kim
dong hO cla xudng ham trén, day la mot trong
nhitng yéu t6 gdy nén tdng dd can trum. Cac
nghién c(fu khac ciing chi ra mat phang ham trén
& bénh nhén cé khdp cdn sau xoay xubng dudi
hon'=3.

Goc mat phdng ham dudi FMA ting
(25,7°+6,2) khong cé y nghia théng ké. Goc
Gonial giam (119,5°t7,1) so vd&i gia tri binh
thudng cho thdy su’ phét trién theo chiéu ngang
cla xuong ham dudi theo hudng trudc sau.
Nghién clru cua El-Dawlatly va cong su ciing chi
ra rang goc Gonial dai dién cho su xoay cua
xuong ham dudi, han la géc mat phdng ham dudid.

RFH la géc gilta canh Ién xuong ham dudi va
mat phdng Frankfort. Trong nghién clu cua
ching thoi, gia tri trung binh cla RFH Ila
87,1°+5,6; cao hon so vdi nghién ctu cla El-
Dawlatly? 1a 82,06°+5,54.

Vé su hai hoa gilta cac tang mat, ty 1€
UAFH/LAFH va PFH/AFH déu tang so vGi gia tri
trung binh. Nguyén nhan cua tang ty 1€ nay la do
su' gidm chiéu cao tang mat dudi phia trudc
LAFH va tang chiéu cao tang mat phia sau PFH.
biéu nay ciling dugc phat hién trong nghién ciu
cla Beckmann va cong su™.

Pac diém vé rang. DO nghiéng cua réng
cia la mét trong nhitng yéu t6 vé rang anh
hudng dén do0 can trum phia trudc.
Sangcharearn va Christopher> cho rang do
nghiéng rang ctra trén giam 6 do thi d6 can trum
tang 0,3mm. Trong nghién clu cla chung toi,
goc gilta réng clra duGi so v8i mdt phang ham
dudi tang (IMPA) va géc gilfa rang cira trén so
vdi nén so (U1,SN) giam so véi gia tri trung binh,
diéu nay phu hgp véi nghién cliu trén,

Hién tai chua cé nghién cllu nao vé chiéu
cao xudng 6 rédng vung clfa va vung rang ham &
ngudi Viét Nam, nén ching t6i sir dung nghién
cltu cla Fattahi va cdng su® d€ so sanh. Trong
nghién cfu nay, ho khong thay su khac biét vé
chiéu cao xuong & rdng vling clfa va phia sau
cila hai ham (MxAABH, MxPABH, MdAABH,
MdPABH) khi so sanh giiia ddi tuong c6 khdp cdn
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sau va khdp can binh thudng. Trong nghién cltu
clia ching tdi, chiéu cao xuong & réng phia sau
ham trén (MxPABH) giam khi so sanh vGi gia tri
binh thudng trong nghién clfu cta Fattahi.

Su' moc qua murc cla rang clra hoac su' moc
thadp clia rang ham la mét trong nhitng yéu t6
gay tang do6 cdn trum vung clra. Do vay, phuong
phap diéu tri khdp cdn sdu do réng cb thé la
danh lin rang cia hodc lam tr6i rang ham. Cu&
1Imm lam trdi rdng ham thi d6 cdn trum rang
truée giam di 1,5mm’. D6 16 réng clra & tu thé
nghi va mirc d6 10 rang khi cugi anh hudng dén
quyét dinh diéu tri. Khi rang cra 16 qua muc thi
uu tién danh lan rang clra, ngugc lai néu do 10
rang clra binh thudng hodc giam thi giam d6 cén
sau phia trudc bang cach lam tréi rang ham. Can
can trong khi danh Iin rang dé han ché nguy cg
tiéu chdp chan rang. O dGi tugng truang thanh,
su danh lin t6i da la 1,5mm déi véi rang clra
trén va 1,9mm dai véi rang ctra dudis.

V. KET LUAN

Khép can sau la su sai khdp cdn gy ra do
yéu t6 vé xuong va rang. Su sai léch khép can
nay thudng gap & d6i tugng cd khdp can loai II.
Su' xoay xudng dudi clia mét phdng ham trén va
goc Gonial giam lam tdng dd can trim vlng cUra,
gay tinh trang khdp cén sau. Su bat hai hoa giira
cac tang mdt & bénh nhan cd khdp can sau, dac
trung bdi su ting ty 1& UAFH/LAFH va PFH/AFH.
Rang clra moc qua muc, rang ham moc thap la
nhitng yéu t6 vé rang gay khdp cdn sau. Can
danh gid mic dd bdc 16 rang clra va thdm my

cung cudi dé€ dua ra k& hoach diéu tri phu hop.
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TOM TAT

Muc tiéu: Nhan xét moé hinh bénh tat cap ctiu sg
sinh tai tinh Ha Nam. P0i tugng va phucng phap
nghién ciru: Nghién cliu md ta cat ngang dudc tién
hanh trén 302 bénh nhan ¢ tinh trang cdp clru dugc
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diéu tri tai cac bénh vién trén toan tinh Ha Nam tir
01/01/2022 dén 31/12/2022 trong dé c6 2 trudng
hgp tir vong, 51 trufdng hop chuyen tuyén Ien Bénh
vién Nhi Trung uong. Két qua: Phan I6n tré cap clu
a<1 ngay tudi 71,2%, de non chiém 23,5%. Bénh
nhan cap cuu sg sinh chu yéu la bénh nhan tr khoa
san cua Bénh vién Da khoa tinh 69,5%. Tinh trang ctia
benh nhan khi nhp vién chi yeu Ia suy ho hap 51%,
r6i loan than nhiét 12,9%. M0 hinh bénh cap clu tai
tuyén tinh pho bién nhat I& viém phéi 27 5%, ti€p dén
Ia nhiém khuan so sinh 23,5%, dé non va cac bénh ly
kém theo la 20,6%, bénh ly tim mach 6 6%, t v 1é ngat
kha thap chi 2%. Két qua sau 1 gid xur tr| cd 75,2% sO
trudng hgp cap cftu on dinh,tuy nhién van con 24,8%
khong ddi, ndng 1én hodc tir vong. K&t luan: Nhu vay,
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