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MOT SO YEU TO LIEN QUAN DPEN SU'C KHOE TAM THAN
CUA NHAN VIEN Y TE TAI BENH VIEN PAI HOC QUOC GIA HA NOI
TRONG PAI DICH COVID-19

Tran Vin Thién!, Pao Vin Tung?, Ping Cam Tu?

TOM TAT

Muc tiéu: Strc khoe tam than ngay cang dong vai
tro quan trong trong viéc cham soc toan dién va anh
hudng dén hiéu qua cong viéc cla nhan vién y té.
Nghién clfu nay tién hanh nham xac dinh cac yéu t6
lien quan tGi stic khoe tam than cla nhan vién y té tai
Bénh vién Dai hoc Qudc gia Ha Noi trong dai dich
COIVD-19. Poi tugng va phucng phap: Thiét ké
nghién ciu md ta cdt ngang dugc tién hanh trén 171
nhan vién y té€ dang lam viéc tai Bénh vién Dai hoc
Quéc gia tUr 5/2021 dén thang 05 nam 2022. Két
qua: nhan vién cd nguy cd stress cao hon 2,8 [an so
vGi nhitng ngudi gilr chic vu lanh dao (OR=2,8; KTC:
1,0 — 9,9); nhan vién y t€ lao dong theo hinh thitc
bién ché c6 nguy ca co biéu hién lo au cao han nhirng
nhan vién y té€ lam hgp dong 2,2 lan (OR=2,2; KTC:
1,1 — 4,8); thdi gian cong tac trong nganh dudi 5 nam
(OR=2,3; KTC 95%: 1,1 — 4,7) va vi tri nhan vién
(OR=3,2; kTC 95%: 1,3 — 8,3) c6 nguy cd tram cam
cao hon so véi nhom con lai. Két luan: yéu t6 chic
vu dam nhiém lién quan dén tinh trang stress, yéu to
hinh thic lao dong lién quan dén tinh trang lo au, yéu
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to thdi gian cong tac va chirc vu lién quan dén tinh
trang tram cam clia nhan vién y té.

Tur khoa: sic khoe tam than; nhan vién y té; yéu
to lién quan.

SUMMARY

FACTORS RELATED TO MENTAL HEALTH OF
HEALTHCARE WORKERS AT HOSPITAL OF
VIETNAM NATIONAL UNIVERSITY, HANOI

DURING COVID-19 PANDEMIC

Objective: Mental health plays an important role
in comprehensive care and influencing the
performance of healthcare workers. Subject and
method: This study was conducted to identify the
factors related to the mental health of healthcare
workers at Hospital of Vietham National University,
Hanoi during COVID-19 pandemic. The cross-sectional
study was conducted on 171 healthcare workers at
Hospital of Vietnam National University, Hanoi from
May 2021 to May 2022. Results: Employees are 2.8
times more likely to be stressed than those holding
leadership positions (OR=2.8; CI: 1.0 - 9.9); Health
workers working on a payroll labor are 2.2 times more
likely to have symptoms of anxiety than contract
health workers (OR=2.2; CI: 1.1 - 4.8); working time
in the medical industry less than 5 years (OR=2.3;
95% CI: 1.1 — 4.7) and employee position (OR=3.2;
95% CI: 1.3 — 8, 3) have a higher risk of depression
than the other group. Conclusion: The results
showed that duty assignment related to stress, type of
work related to anxiety, working time and position
related to the depression of healthcare workers.
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I. DAT VAN DE

Dai dich COVID-19 d3 dé lai nhitng tac dong
to I6n ca vé khia canh kinh t€, xa hoi, con ngudi
va nhitng di chiing vé stic khoe. bai dich anh
hudng dén tat cd moi ngudi, moi khu vuc, dac
biét nhan vién y té. Trong bdi canh binh thudng
héa, nghé y da lubn phai doi mét vGi khoi Iqung
cong viéc I6n, nguy ca bi lay nhiém dich bénh va
chitng kién sy dau khd. Khi mét dich bénh blng
phat dan dén hé thong y té€ qua tai, thiéu trang
thi€t bi bao hd ca nhan, tédng khdi lugng cong
viéc da dan dén cac vé“n dé vé stic khde tam
than va thé chit cho nhan vién y t&. M6t nghién
clru t8ng quan hé théng da chi ra rang nhan vién
y t€ da gap phai cac van dé vé tam ly nhu lo au
(24,1-67,55%), tram cam (12,1-55,89%) va
cang thang (29,8-62,99%), nhan vién y t& la nir
gi6i, nhom tudi tré va § khu vuc c6 ty 1 lay
nhiém cao cd nguy cd gdp phai cic van dé vé
tam ly cao hon d6i tugng khac [1]. Nghién clu
cla Bui Thi Thanh Van va cong su da cho thay
thdi gian tham gia phong/chdng dich, tinh trang
hon nhén va nghé nghiép la nhitng yéu t6 lién
quan dén tinh trang stress, lo au va tram cam
cla nhan vién y té [2]. Trong khi d6 nghién clru
cla Vi Thi Clc va cong su lai xac dinh thém yéu
to truc ti€p tham gia diéu tri bénh nhan COVID-
19 va ap luc tr cap trén lam téng nguy co roi
loan strc khoe tdm than & nhan vién y té€ trong
bGi canh dai dich dién ra [3].

Tuy nhién, tai Viét Nam nhirng nghién cliu
Vé cac yéu to lién quan dén sic khoe tam than
cla nhan vién y té€ con han ché. Bénh vién Dai
hoc Qudc Gia Ha N6i chua co nghién clfu nao xac
dinh mdi lién quan dén sic khde tam than cla
nhan vién. Vi vay, ching toi ti€n hanh nghién
clfu nay nhdam “Xac dinh mot s6 yéu t6 lién quan
dén sic khoe tam than cla nhan vién y té€ tai
Bénh vién Pai hoc Qudc gia Ha Néi trong dai dich
COVID-19” dé tir d6 cung cdp bang ching khoa
hoc quan trong cho viéc xdy dung cac chu’dng
trinh nang cao stic khde tam than cho nhan vién
y té trong cac dich bénh truyen nhlem khac, dua
trén viéc giai quyét cac yéu to tiém an.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. P6i tugng nghién ciru. Nhan vién y
té€ dang cong tac tai Bénh vién Pai hoc Qudc gia
Ha Noi va dong y tham gia nghién clu.
2.2. Pia diém va thdi gian nghién ciru.
Nghién cltu dugc thuc hién tai Bénh vién Pai hoc
Qudc gia Ha Noi tur thang 05/2021 dén 05/2022,
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trong dé thai gian thu thap s liéu tir 06/2021
dén 08/2021.

2.3. Thiét ké nghién ciru: mo ta cat ngang

2.4. C6 mau nghién ciru: 171 nhan vién
vién y t& Bénh vién bai hoc Quéc gia Ha N&i

2.5. Phuong phap chon mau: chon mau
toan bd nhan vién y t€ tai Bénh vién Bai hoc Quoc
gia Ha NGi mat trong thdi gian thu thap so liéu.

2.6 Bién so nghién ciru. Cic bién s6 vé nhan
kh&u hoc gbm: tudi, gidi va finh vuc chuyén mén.

Cac chi s6: mai lién quan gilra mot so yéu to
V@i tinh trang stress, lo du va tram cam.

2.7. Phuong phap thu thap th6ng tin.
Nghién ciu s dung thang do DASS 21 gom 21
tiéu muc chia thanh 3 phan, tuong Lrng véi moi
phan 13 7 tifu muc. Phan DASSS tress gom cac tiéu
muc 1, 6, 8, 11, 12, 14, 18, phan DASS Lo du gom
cac tiu muc 2, 4, 7, 9, 15, 19, 20, phan DASS
Tram cam goém cac tiéu muc 3, 5, 10, 13, 16, 17,
21, trong dé diém cho mai ti€u muc 13 tr 0 dén 3
diém va phan loai thanh 5 muc do tir nhe dén rat
néng theo tong s6 diém ctia moi c&u phan.

2.8. Xt ly va phan tich so6 liéu. SO liéu
dudc lam sach va nhap liéu bdang phan mém
EPIDATA 3.1 sau dé chuyén sang phan mém
SPSS 20.0 dé phan tich, hoi quy logistic da bién
dugc sir dung dé€ phan tich cac yéu td lién quan
dén stress, lo au va tram cam.

2.9. Pao dirc nghién ciru. Nghién clu
dugc phé duyét bdi hdi dong dao dic Trudng
Pai hoc Thang Long. Baéi tugng nghién cliu dugc
giai thich rd rang vé muc dich va néi dung cua
nghién c(u. Doi tugng co quyén tir chdi tham gia
nghién cu bat c lic nao va moi théng tin sé
dugc gilr bi mat va chi dugc sif dung cho muc
dich nghién c(u.

. KET QUA NGHIEN cCUU
Bang 1. Thong tin chung cua déi tuong
nghién cau

Théng tin chung [S3 lugng (n) [Ty 1€ (%)
Gigi tinh
Nam 79 46,2
NOT 92 53,8
Tudi
<10 tudi 133 77,8
> 41 tudi 38 22,2
Linh vuc chuyén mon
Y si, Bac si, dieéu duGng 99 57,9
Khac 72 42,1

Bang két qua cho thay phan 16n (53,8%) doi
tugng nghién cliu 1a nit gidi; da s6 & do tudi dudi
41 tudi (77,8%), nhan vién y t&€ 1a y si, bac si va
diéu dudng chiém da s6 (57,9%).
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Bang 2. Mot s6'yéu té'lién quan dén tinh trang stress

« g Stress Khong stress OR
bac diem n % n % | (KTC95%) | P
Linh vuc chuyén |Bac si, diéu duBng| 31 31,3 68 68,7 1,2 0.62
mon Khac 20 | 278 | 52 | 722 | (0,6-2,5) '
Thdi gian cong tac <5 nam 21 38,9 33 61,1 1,9 0.08
trong nganh >5 nam 30 25,6 87 74,4 (0,9-3,9) !
Thdi gian cong tac <5 nam 33 35,8 59 64,1 1,9 0.06
tai bénh vién >5 nam 18 22,8 61 77,2 (0,9-4,0) !
— - Bién ch& 12 | 226 | 41 | 774 0,6
Hinh thifc lao dong —p2- 350 39 [ 331 79 669 ] 0313 |%7
, Nhan vién 46 | 333 | 92 | 66,7 2.8
Chuc vy Lanh dao 5 152 | 28 | 848 | (1,0-99) | 904
- < 5 trieu 9 321 | 19 | 679 11
Thu nhap >5 tridu 427 | 204 | 101 | 706 | (042,9) | 982
Thi gian 1am >8 gio 16 | 281 | 41 | 719 0,9 07
viéc/ngay B gid 35 | 30,7 | 79 | 693 | (04-1,9) '

Bang két qua cho thdy yéu t6 chirc vu co lién  lanh dao. Cac yéu to: linh vuc chuyén mon, thdoi
guan dén thuc trang stress cla nhan vién y t€ tai  gian cong tac trong nganh vy, thdi gian cong tac tai
Bénh vién Dai hoc Quéc gia Ha NGi (p<0,05). Theo  bénh vién, hinh thdc lao dong, thu nhap, thdi gian
dd, nhitng ngudi lam nhéan vién cd nguy co stress  lam viéc mot ngay chua lién quan dén thuc trang
cao han 2,8 lan so vdi nhitng nguGi gilr chilc vu  stress clia nhan vién y té tai Bénh vién.

Bang 3. Mot s6 yéu té'lién quan dén tinh trang lo du

v g Lo au Khong lo au OR
Bac diem n % n T % (95%(CI) P
Linh vuc chuyén |Bac si, diéu dudng| 53 53,5 46 46,5 0,7 032
mon Khac 44 61,1 28 38,9 (0,4-1,4) !
Thai gian cong <5 nam 36 66,7 18 33,3 1,8 0.08
tac trong nganh >5 nam 61 52,1 56 47,9 (0,9-3,8) !
Thdi gian cong <5 nam 57 62,0 35 38,0 1,6 0.14
tac tai bénh vién >5 n3m 40 | 50,6 | 39 49,4 (0,8-3,1) '
Hinh thic lao Bién ché 37 69,8 16 30,2 2,2 0.02
déng Hop dong 60 | 50,8 | 58 49,2 (1,1-4,8) '
, Nhan vién 81 58,7 57 41,3 1,5
Chire vy [3nh dao 16 | 48,5 | 17 | 5.5 (0,7-3,5) 0,29
A < 5 triéu 14 50,0 14 50,0 0,7
Thu nhap >5 tridu 83 | 580 | 60 | 42.0 (0,3-1,8) 0,53
Thb’i\gian\lém >8 gid 29 50,9 28 49,1 0,7 028
viéc/ngay <8 gi¢ 68 59,7 46 40,3 (0,4-1,4) !

DaGi vai tinh trang cd ddu hiéu lo au, két qua nghién cru cho thdy m6i quan hé gilra hinh thic lao
dong va tinh trang nay & nhan vién y t€ tai Bénh vién Dai hoc Qudc gia Ha Noi. PGi véi nhitng nhan
vién y t& lao déng theo hinh thirc bién ché cé nguy cd cb biéu hién lo du cao han nhitng nhan vién y
té lam hgp dong 2,2 lan (p<0,05).

Bang 4. Mot s6'yéu té'lién quan dén tinh trang tram cam

v Tram cam Khong tram cam OR
bac diem n % n T e (kT 95%) | P
Linh vuc chuyén |Bac si, diéu dudng| 46 46,5 53 53,5 0,9 0.42
mon Khac 38 52,8 34 47,2 (0,4-1,5) !
Thai gian cong <5 ndm 34 63,0 20 37,0 2,3 0.01
tac trong nganh >5 nam 50 42,7 67 57,3 (1,1-4,7) !
Thai gian cong <5 ndm 51 55,4 41 44,6 1,7 0.08
tac tai bénh vién >5 nam 33 41,8 46 58,2 (0,9-3,3) !
Hinh thdc lao Bién ché 30 56,6 23 43,4 1,5 0.19
dong Hgp dong 54 45,8 64 54,2 (0,8-3,1) !

279



VIETNAM MEDICAL JOURNAL N°1B - DECEMBER - 2023

, NRan vién 75 | 544 63 75,6 32
Chic vy L5nh dao 9 273 24 72.7 1,383 | 901
R < 5 triéu 10 35,7 18 64,3 0,5
Thu nhap >5 tridu 74 | 51.7 69 48,3 0213 | 912
Thi gian 1am >8 gi5 7 | 474 30 52.6 0,9 pp.
viec/ngay 8 g0 57 | 500 57 50.0 (0,5-1,8) '

Bang két qua cho thdy nhan vién co thdi gian
cobng tac trong nganh y dudi 5 nam cé nguy co
bi€u hién trdm cam cao gép 2,3 lan nhitng nhan
vién y t€ co thdi gian cong tac trong nganh y tir
5 ndm trg Ién (p<0,05). Vi nerng ngudi lam
nhan vién, nguy cd bi€u hién trdm cdm cao hon
3,2 lan so véi nhitng ngudi lam lanh dao
(p<0,05).

IV. BAN LUAN

COVID-19 la mot khing hoang y té€ cong
cong toan cau, tao ra nhiéu ap luc cho toan nhan
loai. Nghién ctfu cta chung t6i dugc ti€n hanh
trong bdi cdnh dai dich COVID-19 van dang dien
bién phirc tap tai Viét Nam nhdm xac dinh cac
yéu td nguy cd tiém &n lam gia tdng cac van dé
vé sc khoe tdm than cho nhan vién y té. Két
qua da phat hién yéu t6 chdc vu dam nhiém anh
huang dén tinh trang stress, hinh thic lao dong
anh hudng dén tinh trang lo au, yéu t6 chdc vu
dadm nhiém va thdi gian cong tac anh hudng dén
tinh trang tram cadm ctia nhan vién y té.

Khi str dung hdi quy da bién dé phan tich cac
yéu t6 lién quan dén ting cdu phan cla suc
khde tam than, ching téi phat hién nhitrng ngudi
la nhan vién c6 nguy cd stress cao han ngudi
lam lanh dao. Piéu nay cling da dugc chi ra
trong nghién ctu clia Vi Thi Cluc va cbng su khi
k&t luan tinh trang stress cd thé tdng néu ap luc
tr cap trén cang I6n. [3]. Mat khac trong bGi
canh dich bénh bung phat, cdp dudi luon la
nhirng ngudi c6 mic doé ti€p xuc truc ti€p nhiéu
han trong viéc tiép don, diéu tri, theo ddi bénh
nhan va ca tham gia cong tac dich té dich.
Nhifng cong viéc nay khién nhan vién y té ludn
phai d6i mat véi nguy cd Iay nhiém mot dich
bénh nguy hiém va chua cé thudc diéu tri dic
hiéu, két hgp vai khoi lugng cong viéc tdng cao
lam cho nguy cg stress sé cao han. Trén thuc té
cling cd nhitng ngudi & vi tri Idnh dao chiu tinh
trang stress cao hon do la ngudi chiu trach
nhiém chinh trong viéc van hanh, quan ly cla
mot dan vi y té. Vi vdy, dé khang dinh chinh xac
hon nhan vién hay lanh dao c6 nguy cd stress
han, ching ta can cd nhiéu nghién citu véi cd
mau Ién han, tham tri 1a vai thiét ké nghlen ctru
theo ddi doc dé xac dinh chinh xac yéu t§ nguy
. Khi dai dich chua dién ra da c6 nhitng nghién
cltu vé nhitng yéu t6 lién quan dén stress va
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cling cho nhitng két qua tuang tu. Nghién clu
cla Lé Thanh Tai chi ra cac yéu té6 nghé nghiép
nhu thdm nién cong tac, thdi gian lam viéc mot
ngay qua dai, cong viéc nhiéu ap luc, khong
hing thd, diéu kién lam viéc thi€u may moc,
trang thlet bi, déng ngudi, 6n ao, tiép xuc nhleu
mam bénh, de bi thugng tich, phan Ung cla
ngudi benh va ngudi nha, thu nhdp chua thoa
dang... c6 mdi lién quan dén tinh trang biéu hién
stress cua nhan vién y té€ [4]. Nghlen cru cua
Nguyen Manh Tuan cho két qua cé mai lién quan
gilta cac yéu to nghé nghiép la kiém nhiém quan
ly, ap luc cong viéc, cong viéc don diéu vdi tinh
trang stress cta nhan vién y té [5]

Nghién clru cla chdng t6i cling phat hién
nhan vién y té€ thudc bién ché clia Bénh vién Dai
hoc Qudc gia Ha Noi co nguy cd lo au han nhitng
ngudi lao dong hgp ddng. Diéu nay cb thé giai
thich do lam viéc hinh thirc lao dong bién ché tuy
la mot vi tri cong viéc phuc vu Iau dai trong cd
quan Nha nuéc, dam bao su on dinh han cho
nhan vién y té nhu’ng van c6 nguy cd bj cét
giam, dac biét khi cac bénh vién luén hudng téi
muc tiéu nang cao chat lugng kham chira bénh
v4i dbi ngli bac si tai gioi, ndm bat tdt cac ky
thuat cao, tién tié€n trén thé gidi.

Trudc khi dich COVID-19 dién ra, vao nim
2018, Nguyén Manh Tudn va cong su di tién
hanh nghién cltu va xac dinh dugc ap luc cong
viéc cao, viéc cam thdy khdéng hai long v6i moi
trudng lam viéc lam tdng nguy cg tram cam &
nhan vién y té€ [5]. Nghién clru ciia Ngb Thi Kiéu
My chi ra rang cac yéu t6 lién quan dén tram
cam bao gom chua tu chd trong cong viéc, quan
hé véi cap trén khong tét [6]. Trong nghién cu
nay, ching t6i chi tim thdy mdi lién quan gilta
tinh trang tram cam véi cac yéu t6 la thdi gian
cdng tac trong nganh y té va thdi gian cong tac
tai bénh vién. Nhitng nhan vién y t€ co thdi gian
cong tac trong nganh y dudi 5 ndm c6 nguy cg bi
tram cam gap 2,3 lan nhitng nhan vién y t€ lam
viéc trong nganh y té tir 5 nam tr@ Ién. Diéu nay
c6 thé hiéu 1a do cac nhan vién y t& mdi budc
vao nghé, tur ly thuyét dén thuc t&€ rat khac
nhau, doi hoi moi nhan vién y té pha| ra suc rén
Iuyen tu du‘dng ca vé chuyen moén 1an ki nang
giao tlep, quy tac u‘ng XU, nén nhu‘ng nhan vién
y t& c6 tuSi nghé con tré, thuding dé& méc cac rdi
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loan tam than hon nhitng nhan vién y té da co
tudi nghé 1au hon. M3t khac, noi s¢ hai vé
COVID-19 dudng nhu co lién quan tich cuc dén
chirng tram cam va mat an toan viéc lam. BGi vdi
tinh trang bi€u hién stress, lo 4u, nghién cliu cta
ching t6i khong thdy mdi lién quan gilra thdi
gian cong tac trong nganh y, thdi gian cong tac
tai bénh vién vai biéu hién stress, lo 4u cia nhan
vién y té€ Bénh vién Dai hoc Qudc gia Ha Néi.
Tuong tu tinh trang stress, chung t6i cling thay
rdng nhan vién y té€ gilt chdic vu nhan vién

thudng mac tram cam nhiéu hon nhan vién y té

gilt chirc vu 1anh dao. Ngoai ra, theo nghién ctiu
cla chung t6i, mic thu nhap cling cé lién quan

tGi tinh trang mac tram cam cla nhan vién y té

Bénh vién Dai hoc Qudc gia Ha Noi. Nhirng nhan
vién y t€ co thu nhap hang thang dudi 5 triéu
déng cling cd ty Ié mac tram cam cao hon 2,7
lan so vGi nhitng nhan vién y té€ c6 thu nhap tur 5
triéu dong tré Ién. O thanh phd I16n nhu Ha Noi,
muc thu nhap dudi 5 triéu dong la tuong doi
thap dé cd cudc sdng.

V. KET LUAN

Nghién cltu chi ra rang chirc vu dam nhan,
hinh thdc lao dong va thdi gian cong tac la
nhirng yéu t6 anh hudng dén tinh trang stress, lo
au va tram cdm cla nhan vién y té tai Bénh vién

Quoc gia_ Ha Noi trong bGi canh dai dich Covid-
19. Do vay, cac nha quan ly can c6 nhitng bién
phap hgp ly va k|p thdi dé ho trg stic khde tinh
than cho nhan vién y té.
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DPANH GIA KET QUA PHAU THUAT U TUYEN YEN PUO'NG NOI SOI
QUA XOANG BU’'O'M CO SU’ DUNG PINH VI TU

TOM TAT B

Muc tiéu: danh gia két qua phau thuat u tuyén
yén bang phuang phap noi soi qua xoang budm cdé sur
dung dinh vi tif. D6i tugng nghién cau: 34 bénh
nhan u tuyén yén dugc phau thuat bang phuang phap
ndi soi qua xoang budm cé str dung dinh vi tir tai bénh
vién Dai hoc Y Ha Noi. Phu’dng phap nghlen cu‘u
nghién clfu mo ta tiing ca c6 can th|ep Két qua: 12
bénh nhan nam, 22 bénh nhan ni, tudi trung binh 13
42. C6 30/34 benh nhan 13 u tuyén yen 2/34 bénh
nhan 1a u so hau. Triéu cerng thu‘dng gap: dau dau
76.5%, giam thi luc 61.8%, tang tiét sita 14.7%, vo
kinh 2,9%, to vién cuc 5,8%. Thdi gian 13p dat dinh vi
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trung binh la 11 + 4 phit, bao gébm cd dinh dau, dinh
vi, dang ki dinh vi. D6 chinh xac cla may dinh vi la:
0.7 £ 0.2mm. Véi su hu’c’fng dan cla dinh vi, 10 thong
xoang bu’dm san_hG yén va cac cau trac quan trong
dudc xac d|nh dé dang, chinh xac. Cac bién chu‘ng
trong mo 20,6% ro dich ndo tuy, 8,8% chay mau.
Khong co_tur vong, chdy dich ndo tuy sau md. Két
ludn: Phau thudt u tuyén yén dufdng ndi soi qua
xoang budm cé st dung dinh vi tr la phu’dng phap
xam 18n t6i thiéu, c6 kha nang I&y u cao, it bién
chiing, bdo ton dufdc chi’c nang sinh ly cho bénh
nhan. T’ khod: dinh vi tir, phdu thut qua xoang
budm, u tuyén yén

SUMMARY
EVALUATION THE RESULT OF ENDOSCOPIC

TRANSPHENOIDAL SURGERY WITH

NEURONAVIGATION FOR PIYUITARY TUMOR

Objective: evaluate the results of endoscopic
transsphenoidal surgery (ETS) for pituitary tumor with
Neuronavigation. Patient: 34 consecutives patients
underwent ETS for removal of pituitary tumor in Ha
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