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gitra hai nhém.
V. KET LUAN

Qua nghién cltu trén 25 bénh nhan véi 53
khdp ban tay cd biu hién sung va/hodc dau
trong dé cd 13 bénh nhan viém khdp vay nén
(25 khdp) va 12 bénh nhan viém khdp dang thap
(28 khdp) tai Trung tdm Cc xudng khdp Bénh
vién Bach Mai cho thdy trong cac tdn thucong
khao sat trén siéu am, ty I& khdp co viém gan
gap co su khac biét gitra hai nhom viém khép
vay nén va viém khdp dang thip, con cac ton
thuong_khac nhu: viém mang hoat dich, viém
gan dudi, bao mon, tran dich khdp déu co ty 1€
nhu nhau gilra hai nhém bénh trén.
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DPANH GIA KET QUA CHAM SOC NGU'O'l BENH SAU PHAU THUAT
U XO' TU’ CUNG TAI BENH VIEN PHU SAN HA NOI NAM 2023

TOM TAT

Muc tiéu nghién_ciru: banh gia két qua cham
soc ngudi bénh sau phau thuat u xo tir cung tai Bénh
vién Phu san Ha N6i nam 2023. Phuong phap
nghlen ciru: Nghién clru md ta ct ngang két hop
tién cau, trén 158 ngerl bénh phau thuadt u xo tu’
cung. Két qua: Sau mo, 100% ngerl benh sau mo
déu tinh tao, tu tha. Ty Ie sot ngay 1, ngay 2 va ngay
3 tuong Lrng 7,0%; 3,8% va 25% Ngay 2 co1
trudng hgp khé thg can chuyen khoa HGi src tich cuc
dé theo doi. Da s6 dau ¢ muc an VAS ngay 1 tUr 4 -
6 diém (65 2%), mirc do dau glam dan sau md trong
nhitng ngay tiép theo. Pa s& ngudi bénh phuc hoi nhu
dong rudt sau 2 ngay 90,5%. 93% ngudi bénh dugc
rdt sonde tiéu ngay dau sau md. Sau phau thuat,
98,1% dugc danh gia la thanh cong, khong xay ra cac
tai bién I6n. Mot sb tac dung khdng mong mudn bao
gom: mét moi, khé thd sau phau thuat 1,3%; dau

1Bénh vién Phu San Ha Noi

2Truong BH DL Thang Long

3Trudng PH Y HN

Chiu trach nhiém chinh: Nguyén Thi Lién
Email: nguyenlien951979@gmail.com
Ngay nhan bai: 27.9.2023

Ngay phan bién khoa hoc: 20.11.2023
Ngay duyét bai: 4.12.2023

Nguyén Thi Lién', Mai Trong Hung',

Nguyén Tién Diing?, Pinh Nhat Khanh Linh3

bung, nén: 3,2%; bi ti€u sau phau thuat: 2,5%. C6
10,8% ngudi bénh danh gia rat hai long; 82,9% danh
gia hai Iong vé qua trlnh cham séc diéu du’dng Két
luén: Ngudi bénh sau m& u xd tir cung déu dudc theo
d0| phat hlen sém cac dau hiéu bat thu’dng Cac chdm
soc sau md déu dugc thuc hién phu hop vGi tinh trang
clia ngudi bénh. Ty Ié thanh cong clia phiu thuat 13
98,1%. Co 93, 7% danh gia hai Iong, rat hai long vé
qua trinh cham séc didu duGng.

Tor khoa. Cham sdc digu dudng, phau thuat u xd
tlr cung, yéu té lién quan

SUMMARY

ASSESSMENT OF THE NURSING CARE

PROCESS AFTER SURGERY OF UTERINE

FIBROIDS AT HANOI GYNECOLOGICAL

HOSPITAL IN 2023
Objective: Evaluate the results of patient care

after uterine fibroid surgery at Hanoi Obstetrics and
Gynecology Hospital in 2023. Methods: Cross-
sectional descriptive study combined with prospective
selection of 158 patients undergoing fibroid surgery
uterus. Results: After surgery, 100% of patients were
awake and breathing on their own. The rate of fever
on day 1, day 2 and day 3 is 7.0%, respectively; 3.8%
and 2.5%. On day 2, there was a case of difficulty
breathing that required transfer to the Intensive Care
Department for monitoring. Moderate angle, VAS on
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day 1 from 4 - 6 points (65.2%); Gradually reduce
levels then over the following days. Most patients
recover peristalsis after 2 days: 90.5%. 93% of
patients shortened urination on the first day after
illness. After the specific algorithm, the songs were all
considered successful, with no major variations. Some
post-neurological symptoms include: Post-neurotic
fatigue and shortness of breath 1.3%; wound
infection: 1.9%; abdominal pain, vomiting: 3.2%;
Urinary retention after surgery: 2.5%. The majority of
participants rated their satisfaction with the nursing
care process: 10.8% rated them as very satisfied;
82.9% satisfaction rating. Conclusion: Patients after
uterine fibroid surgery are monitored to detect
abnormal signs early. Postoperative care is performed
in accordance with the patient's condition. All surgeries
were performed successfully. 93.7% rated satisfied
with the nursing care process.
Keywords: Nursing care, uterine fibroid surgery

I. DAT VAN PE

U x0 cd t&r cung la khéi u lanh tinh phét trién
tUr co tron tr cung va la bénh ly cé ty 1é kha cao
(chiém 20 — 25% phu nif trong d6 tudi sinh de),
tuy la khéi u lanh tinh nhung u xa ta _cung cling
¢ thé gay ra nhiéu bién chirng ma ndng nhat la
gay chay mau [3]. Phau thudt boc nhan xd hodc
cat t&r cung la mot phuong phap diéu tri u xa tlr
cung kha phd bién khi khdi u 16n, khong thé diéu
tri n6i khoa dugc. Phau thuét u xo tur cung ngoa|
co thé gdp céc bién cerng clia phau thuat néi
chung nhu' chay mau, nhiém trung, ton terdng
cac tang trong 6 bung... con cd thé gdy anh
hudng dén tam ly cia ngudi bénh, dac biét &
ngudi bénh tré tudi. Vi vay, cdng tac chdm sdc
diéu dudng cho ngudi bénh sau md u xd t&r cung
dong vai tro quan trong, gop phan vao su’ thanh
cbng cla ca phau thuat vi khong chi cham séc vé
thé chdt ma con chdm soc ca vé tinh than cho
ngu’di bénh. Bénh vién Phu san Ha Noi la bénh
vién chuyén khoa tuyén cudi, hang nam thuc
hién phau thuat cho hang ngan ngudi bénh u xo
tlr cung, tuy nhién, chua cdé nghién cllu nao
danh gia két qua c6ng tac chdm sdc diéu duGng
cho ngudi bénh sau phau thuat u xd tir cung. Vi

vay, ching toi ti€n hanh dé tai nay nham muc
tiu: Panh gia két qua cham soc nguoi bénh
sau phau thudt u xo tur cung tai Bénh vién
Phu san Ha Néi nam 2023.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

*Po6i tugng nghién cilru: 158 ngudi bénh
bi u X tir cung c6 chi dinh ph3u thuét trong thdi
gian tUr thang 5/2023 — 8/2023 — Tai: Khoa Phu
ngoai- Bénh vién Phu San Ha Néi, co tiéu chudn
lua chon la:

+ Ngudi bénh c6 chan doan u xa t&r cung c6
chi dinh phau thuat boc nhan xc hodc cat tlr
cung qua ndi soi hodc mé md. Ngudi bénh khéng
mac bénh ly toan than khac. C6 kha néng giao
t|ep dugc, Khdng bi cac bién chu’ng nang trong
mo vé phau thuat hodc gdy mé hoi strc.

* Phuong phap nghién ciru: Nghién ctu
ti€n clru, mo ta cdt ngang.

* Cong cu thu thap so6 liéu: Ngudi bénh
dugc thu thap thoéng tin nghién clitu qua héi bénh
va tham kham ngudi bénh, két qua cac xét
nghiém trudc md va sau md cho dén khi dugc
xuat vién.

* Phan tich va xtr ly so liéu: SO liéu dugc
XU ly theo phan mém SPSS 20.0

* Pao dirc nghién ciru: Nghién cliru dugc
thong qua bdi H6i dong dao dic Bénh vién Phu
san Ha NGi, hoi dong thong qua dé cuong cua
trudng Pai hoc dan 1ap Thang Long.Cac thong
tin ngudi bénh dudc gilr kin.

Ill. KET QUA NGHIEN CU'U

3.1. Pic diém chung. D tudi trung binh
cla ngudi bénh trong nghién clu la: 46,2 £ 5,0
tudi (29 - 64). Triéu chirng thudng gdp khién
ngudi bénh nhap vién la ra mau am dao 53,8%,
dau bung ha vi: 30,4%. Tuy nhién, c6 27,8%
ngudi bénh khéng co triéu chiing 1am sang cla u
X0 tir cung, phat hién qua kham tong quat.

3.2, Panh gia dién bién cia ngusi bénh
sau phau thuat

Bang 3.1. Theo déi dién bién diu hiéu sinh tén cua ngudi bénh sau phiu thust

6-24h Ngay 2 Ngay 3 Ngay 5

Dau hiéu sinh ton (n = 158) (n = 158) (n = 158) (n = 158)
n % n % n % n %

Tinh 158 100,0 157 99,4 157 99,4 158 100,0

Tri giac Ld ma 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Kich thich 0 0,0 1 0,6 1 0,6 0 0,0

Nhip thé Tu: thé 158 100,0 156 98,7 158 100,0 158 100,0
. ThaG oxy 0 0,0 2 1,3 0 0,0 0 0,0
Nhanh 5 3,2 4 2,5 0 0,0 0 0,0

Mach B. thudng 153 96,8 154 97,5 158 100,0 158 10,0
Cham 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
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o > 37,5 11 [ 70 ] 6 [ 38 [ 4 [ 25 [ 0 [ 00

Nhict do <375 147 [ 93,0 | 152 | 96,2 | 154 | 97,5 | 158 | 100,0
THA 10 | 63 | 8 | 51 [ 6 | 38 [ 5 | 372

Huyétap | Binhthudng | 148 | 93,7 | 150 | 94,0 | 152 | 96,2 | 153 | 96,8
Ha HA 0 [ 00 | 0 [ 00 0 [ 00 0 [ 00

Nhén xét: Sau phau thuat, 100% ngudi bénh sau mé déu tinh tao, tu thd. Tuy nhién, ngay th
2 ¢6 2 ngudi bénh can ho trg thd oxy. Vé nhiét do, ngay 1, c6 11 ngudi bénh cd tinh trang sét. Ty |é
tang huyét ap tai cac ngay sau mé la: Ngay 1: 6,3%; ngay 2: 5,1%; ngay 3: 3,8%.

Bang 3.2. Theo déi tinh trang 6 bung sau phau thuat

. cn 6 — 24 gic Ngay 2 Ngay 3 Ngay 5
Chi so6 nghién ciru h % n % n % n %
1-3 55 | 348 | 72 | 456 | 101 | 63,9 | 135 | 854
Mirc d6 dau -6 103 | 652 | 85 | 53,8 | 56 | 354 | 23 | 14,6
7-9 0 0,0 1 0,6 1 0,6 0 0,0
3 co 5 3,2 2 1,3 0 0,0 0 0,0
Chudng bung Khong 153 | 96,8 | 156 | 98,7 | 152 | 96,2 | 0 | 0.0
" " Chua 8 | 51,9 | 15 | 9,5 6 3,8 0 0,0
Nhu dong ruot RO 76 | 48,1 | 143 | 90,5 | 158 | 100,0 | 158 | 100,0
Vet m8 Kho 153 | 96,8 | 154 | 97,5 | 158 | 100,0 | 158 | 100,0
Tham dich 5 3,2 4 | 25 0 0,0 0 0,0
. —~_ | Con sonde 11 70 | 10 | 6,3 3 1,9 0 0,0
Rut sonde tieu | o de [ 147 | 93,0 | 148 | 93,7 | 155 | 98,1 | 158 | 100,0

Nhén xét: Ngay dau, da sd ngudi bénh sau md dau & mic vira (VAS 4 — 6) chiém 65,2%); mUc
dd dau gidam dan sau mé trong nhitng ngay tiép theo. Chicd 5 ngudi bénh bi vét mé c6 biéu hién
thdm dich. -

Bang 3.3. Banh gia tinh trang dan luu sau PT

. . % 6 — 24 gic Ngay 2 Ngay 3 Ngay 5
Panh gia dan luu n % n % n % n %
Pat dan luvu OB 23 14,6 17 10,8 12 7,6 4 2,5
, ey Vang chanh 9 9,5 6 3,8 4 2,5 4 2,5
Tinh chat dich ™56 Toéing 8 [ 51 7 | 44 5 [ 321 0 |00
Po dam 6 3,8 4 2,5 3 19 0 0,0
, i Con sonde 11 7,0 10 6,3 3 1,9 1 0,6
Rt sonde Heup5 ritsonde | 147 | 93,0 | 148 | 93,7 | 155 | 98,1 | 157 | 99,4
Nhan xét: theo doi. Ty Ié dan luu dich mau dé sau mé ngay
- Da s8 nguGi bénh it dich, ngay dau, c6 dau: 8,9%; ngay 2, ngay 3: 6,9% va 5,1%.
14,6% sau mo con dich = 100 ml; s6 lugng dich - Pa s6 ngudi bénh dugc rat sonde tiéu ngay

giam dan, ngay 2, ngay 3, ngay 5: 10,8%; 1(93%), sau mo ngay 3, con 3 ngudi bénh chua
7,6%; 6,3% con dich sau m0O, can bao bac si  dudc rdt sonde tiéu.

Bang 3.4: Cdc hoat déng chdm soc sau phdu thuét u xo tir cung
Thgai gian theo do6i ngu'di bénh sau phau thuat

Hoat dong theo do6i (Ian/ngay) | 6 — 24 gid Ngay 2 Ngay 3 Ngay 5
n % n % n % n %
HG trg tam Iy déng 1 135 | 85,4 | 147 | 93,0 | 158 | 100 | 158 | 100
vién tinh than >2 23 14,6 11 7,0 0 0 0 0
o ey 1 147 93,0 151 95,6 155 98,1 158 100
Thay bangvétmo ——= 11 [ 170 ] 7 | 46 | 3 | 18 | 0 0
A - a 1 137 86,7 144 91,1 153 96,8 158 100
V¢ sinh am dao > 1 21 [ 133 | 14 | 89 | 5 | 32 | 0 0
Huéng dan van dong,| 1 113 | 71,5 | 140 | 88,6 | 155 | 98,1 | 158 | 100
PHCN >2 45 28,5 18 11,4 3 1,9 0 0
Cham soc dinh 2 137 86,7 148 93,7 158 100 158 100
dudng >3 21 13,3 10 6,3 0 0 0 0
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Nhéan xét: Trong NC cta ching toi, 100%
ngerl bénh déu dugc ho trg tinh than, danh gia
vé mat tam ly hang ngay, thuc hién dung sO lan
hd trg theo dlng phéc do.

Bang 3.5: Ty 16 thanh céng sau phau thuét

Ty lé thanh cong sau | SO0 lugng | Tylé
phau thuat (n) (%)
Thanh cong 155 98,1%

Khong thanh cong 3 1,9%
Tong 158 100%

Nhan xét: Ty |é thanh cong kha cao Ién téi
98,1%. Chi 6 1,9% khong thanh cong do bi
nhiém trung vét mé. Tuy nhién, sau d6 dudc
diéu tri 6n dinh bang khang sinh, khong phai can
thiép ngoai khoa lai.

Bang 3.6. DPanh gia bién ching va tdc
dung khéng mong muén phau thuat

Bién chirng va tac dung (S0 lugng| Ty lé
khong mong mudn (n) (%)
Mét mdi, kho tha sau PT 2 1,3
Nhiém khudn vét mo 3 1,9
DPau bung, non 5 3,2
Bi ti€u sau phau thut 4 2,5
D3t sonde ti€u ngdt quang 1 0,6
Tong 15 9,5

Nhén xét: Sau phau thuat, chi c6 1,9% bi
bién chi’ng nhiém trung thanh bung, ngoai ra
khong gap cac bién chirng khac. Cé gap mot s6
tac dung khong mong mudn nhung khoéng gay
khé chiu nhiéu cho ngudi bénh.

Panh gia su hai long cta ngudi bénh vé
cong tac diéu dudng

6.3 10.8

= Rat hai long
Hai long

82.9 Khong hai long

Biéu dé 3.1: Banh gid muc dé hai Iong cua
nguoi bénh vé qua trinh cham soc diéu dubng
Nhin xét: 10,8% danh gia rat hai long vé qua
trinh chdm soc diéu du’dng 82,9% danh gia hai
long vé qua trinh chém sdc diéu dutng sau phau
thuat, chi cd 6,2% ngudi bénh khong hai long.

IV. BAN LUAN

_4.1. Thuc hién theo doi ngu'di bénh sau
phau thuat Sau mé, 100% ngu‘dl benh sau mé
déu tinh tao, tu tha. Trong ngay 2, c6 2 ngudi
bénh xuat hién khd thd can ho trg thd oXy (Bang
1). 1 trudng hop khé thd nhe, sau dé &n dinh, tu
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tha, ti€p tuc theo dGi tai khoa. 1 trudng hgp sau
md dau nhiéu thugng vi, lan Ién nguc, dudc
chan doan viém da day sau mé va diéu tri ndi
khoa, sau 5 ngay, ngudi bénh 6n dinh dugc xut
vién. V& nhiét d6, ngay 1, c6 11 ngudi bénh cd
tinh trang sot; ty 1€ sot giam dan vao ngay 2 va
ngay 3 tudng Ung 3,8% va 2,5%. Ngudi diéu
duBng da phat hién céc triéu ching sét sau mé
s€ bao cdo bac si truc x( ly, sau dé ngudi bénh
on dinh. V& mach va huyét ap, ty Ié mach nhanh
tai cdc ngay sau md 1a: Ngay 1: 3,2%; ngay 2:
2,5%; tir ngay 3, 100% mach binh thugng. Ty Ié
tdng huyét ap tai cac ngay sau md la: Ngay 1:
6,3%; ngay 2: 5,1%; ngay 3: 3,8%. MOt sO
ngudi bénh da co tién s tang huyét ap trude do
can dugc theo doi, sir dung thudc ha huyét ap
dé€ dua huyét ap vé chi s6 binh thudng. Két qua
cla chung toi cling phu hgp véi Nguyén Thi Bich
Td (cb6 3 trudng hgp mach nhanh, huyét ap
giam, nhip thd tang chiém ti 1€ 10%; chi c6 1
truGng hop sét sau mé) [5]. Nguyen Quoc Khiém
(ty 1& s6t sau md & nhdm phau thuat noi soi (n =
72), cac ngay 1, ngay 2, ngay 3 la 0%, 2,8%,
0%. M& mg, céc ngay 1, ngay 2, ngay 3 la 0%,
1,5%; 0%) [1].

Vé tinh trang bung, Ngay dau, da s6 ngudi
bénh sau md dau & mdc vira (VAS 4 — 6) chiém
65,2%; mlc do dau gidm dan sau md trong
nhirng ngay ti€p theo. T&i ngay 5, da s6 ngudi
bénh dau & mdc d6 nhe (85,4%). V& chudng
bung, ty I& chudng bung sau mé thap, ngay 1:
3,2%; ngay 2: 1,3%. Da s0 ngu’&ii bénh phuc h6i
nhu déng rudt sau 2 ngay; ngay 1 (48, 1%),
ngay 2 (90,5%). Chi c6 5 ngerl bénh vét mé co
bi€u hién thdm dich. Da s6 ngudi bénh dugc rit
sonde tiéu ngay 1 (93%). Nguyén Van bong,
(n 247), ty 1€ né do, bam tim sau phau thut
noi soi 2, 9% [4] Nguyén Thi Thu Huyen nguoi
bénh sau mé déu dudc theo ddi 4 Ian cac triéu
ching tai bung trong ngay dau sau mé, cac ngay
ti€p theo dugc theo ddi 2 lan/ ngay [3]. V€ tinh
trang dan luu dich, da s6 ngugi bénh it dich,
ngay dau, cé 14,6% sau md con dich > 100 ml;
sO lugng dich giam dan & cac ngay sau doé.

Trong nghién ctu, da s6 ngudi bénh dugc
rit sonde ti€u ngay 1 (93%), sau mg, c6 3 ngudi
bénh sau rdt sonde bi tiéu khdng di dugc, da
dugc diéu dudng chudm &m, hudng dan van
ddng va d3 di tiéu dudc, 6 1 trudng hop bi tiéu
sau khi rdt sonde ti€u, ngudi bénh khong tu ti€u
tién dugc va dugc erdng dan dit sonde tiéu
ngat quang. Két qua cla ching toi cling phu hap
VGi Nguyen Thi Thu Huyén (chi cé 3 nguGi bénh
bi bi tiéu) [3], Nguyen Thi Hoa [2].
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4.2. Hoat dong cham sdc sau phau thuat

Hé tro vé tém Iy, d’ang vién tinh thin:
Viéc cdt tir cung c6 thé gdy anh hudng dén cudc
song sinh hoat, dai song tinh duc, nguai phu ndr
cling c6 thé c6 cam gidc mat mat do dé can hd
trg tinh than cho ngudi bénh. Trong nghién clru
cla chung t6i, 100% ngudi bénh déu dugc ho
trg tinh than, danh gia vé mdt tam ly hang ngay.
Nhiéu nghién cru trudc dé ciing chi ra sau phau
thuat ngu’dl bénh cd thé cam thdy lo 1dng va cén
hd trg vé qué trinh phuc h0| sau phau thuat[1], [5]

Thay bang vét mé: Trong nghién ctu clia
ching tdi, ngay dau, chi cd 5 vét mé cb biéu
hién tham dich (3,2%); ngay 2 (2,5%). Cac vét
mé tham dich déu lién tét, khong xudt hién tinh
trang nhiém khuén tai vét mé. Nghién cltu cla
Nguyen Quéc Khiém, cho thdy ty 1€ nhiem khuan
vét m& sau md rat thapJ 1/74 ngudi bénh phau
thuat ndi soi [1]. Nguyéen Thi Thu Huyen trong
50 c6 35 ngu’dl bénh hét dich sau 2 ngay sau mé
trong d6 c6 15 ngudi bénh mé ndi soi, con lai
déu hét dich sau 3-4 ngay.

Vé sinh 4m dao: Sau md, 100% ngudi
bénh déu dugc vé sinh &m dao hang ngay, tai
ngay dau, cd 21 ngudi bénh (13,3%) can thuc
hién vé sinh am dao = 2 lan do chay mau ving
am dao sau md. SO lugng nay giam dan, & ngay
2: 8,9% va ngay 3: 3,2%.

Bién ching sau mé: Trong nghién cltu cla
chiing tdi, khdng gdp céc bién chiing I6n sau mé
nhu cac bién chirng hoi sirc cap cltu, ton thuong
tang, tdc mach,... Tuy nhién, c6 gép 1,9% nhiém
khun tai vt mé. Nghién clu Nguyen Xuan Hai
nam 2013 (n = 1104), danh giad & nhém phau
thudt mé mé, ty 1& gap bién chiing sau md ciing
kha thap, thudng gdp nhat la nhiém tring vét
mé 0,3%; nhiém trung mém cit 0,3%; tén
thuong tlet niéu 0,4% [6]. Cac nghlen ciu &
nhéom phau thuat ndi soi cho thdy, cac bién
chu’ng thu’dng gap 1a ton thu‘dng hé tiét niéu sau
md hodc nhiém tring mom cét. Nghién cliu cia
Nguyen Quéc Khiém ciing cho thay ty & xay ra
cac bién chu’ng sau phau thuat rat thdp (nhom
phau thuat ndi soi (n = 74), cd 1 trudng hdp
tran khi dudi da, 2 trudng hop ton thuang tiét
niéu. O nhém md md, c6 1 trudng hgp ton
thu’dng tang tiéu hoa) [1]. Nghién cu‘u cla
Nguyén Vén Doéng, cac bién chliing sau md gom
4,8% nhiém tring mém cit; 1,3% tén thuong
he tiét niéu [4].

4.3. K&t qua phau thuat va mirc do hai
Iong vé cong tac cham soc diéu dudng

Két qua sau phdu thuit: Panh gid sau
m6, 98,1% ca phiu thudt déu dugc danh gié 13
thanh cong, khong gap cac bién cerng I&n trong
va sau md, khong c6 ca nao & nhdm noi soi pha|
chuyén sang mé md. Trong nghién clu cla
Nguyén Van D‘c“mg, ty 1€ phau thuat noi soi thanh
cong la 96,1%; c6 10 trudng hgp that bai can
m& mé (do dinh, khéi u to...) [4]. P6i véi phau
thudt ndi soi, tinh trang dinh ti€u khung la
nguyen nhan dan dén quyét dinh chuyén mé md
clia phau thuat vién.

Vé muic dé hai long: Da s6 ngudi bénh
déu hai long vé qua trinh cham séc diéu duGng.
Hai long: 82 9%), 10,8% danh gia rat hai I(‘)ng
Nghién clru cta ching toi cling phu hgp véi cua
Nguyen Thi Bich Tu (ty 1€ hai long la 93%) [5].

V. KET LUAN

Ngudi bénh sau mé u xo tir cung déu dugc
theo doi, phat hién s6m cac dau hiéu bat
thudng. Cac chdm séc sau md déu dugc thuc
hién phu hgp véi tinh trang cla ngudi bénh. Ty
Ié thanh cO6ng cla phau thuat la 98,1%. Co
93,7% danh gia hai long, rat hai long vé qua
trinh cham séc diéu dudng
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