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cho bénh nhan. Tinh trang ra vién tot va kha
chiém 88%, tuong dudng vdi két qua nghién
ctu ctaTon That Quynh Ut 1a 85,9% [1].

V. KET LUAN

Mau tu trong ndo do chan thudng & nguGi
cao tudi gép & nam nhiéu hon nit, 2 nguyén nhan
chinh la tai nan giao théng va ngd, tinh trang
nhap vién da s6 nhe, diéu tri ndi khoa la chu yéu.
Ty |é sOng thuc vat va ti vong chi€ém 9%.
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NGHIEN CU'U MOI LIEN QUAN GI(rA PAP U'NG DPIEU TRI BUO'C 2
BANG PHAC PO PACLITAXEL-CARBOPLATIN VA MOT SO PAC BIEM
CUA BENH NHAN UNG THU PHOI KHONG TE BAO NHO

TOM TAT

Muc tiéu: Nghlen cu’u mot sO yéu to lién quan
gitta ddc diém bénh hoc cac trudng hdp ung thu ph0|
khong t& bao nhd véi dap (ng diéu tri budc 2 bang
phac do Paclitaxel-Carboplatin. Phu’dng phap
Nghlen clru mo ta cét ngang két hgp hoi clru va tién
clu trén 42 bénh nhan ung thu ph0| giai doan IIIB-1V
tai bénh vién Ph0| trung udng tir thang 1/2016 dén
6/2019. K&t qua: 42,8% bénh nhan c6 dap (ing toan
bo phac d6 hoa tri Paclitaxel — Carboplatin. Cac bénh
nhan ¢4 chi s6 toan trang PS = 0, giai doan bénh IIIB,
thai gian dap Ung vGi TKI budc 1 trén 6 thang déu ghi
nhan co ti 1é dap Ung toan bd (ORR) cao han va thai
gian song thém khong tién trién bénh 2 (PFS2) dai
hon so véi bénh nhan tuang Ung ¢ PS = 1, giai doan
bénh 1V, thdi gian dap Ung vGi TKI budc 1 dudi 6
thang Su‘ khac biét co y nghia thong ké véi p < 0,05.
Cac yéu t& khac nhu’ nhom tu0| gidi, loai dot bién, Ioa|
TKI diéu tri budc 1 chua xac d|nh thay moi lién quan
Vvai ti 1& dap u’ng toan bd (ORR) va thdi gian song
thém khong tién trién bénh 2 (PFSZ) Két luan: Cac
yeu t6 anh hu’dng tot dén ti & dap u‘ng toan bd (ORR)
va thdi gian séng khdng bénh tién trién (PFS2) 13 PS =
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0, giai doan IIIB, thdi gian dap Ung véi TKI > 6 thang
T& khda: Ung thu phdi khong t& bao nho,
Paclitaxel-carboplatin

SUMMARY

ASSESSMENT OF THE RELATIONSHIP
BETWEEN RESPONSIBILITIES TO STEP 2
TREATMENT WITH PACLITAXEL-
CARBOPLATIN AND SOME CHARACTERISTICS
OF NON-SMALL CELL LUNG CANCER

Objectives: To study some factors related to the
pathological characteristics of non-small cell lung
cancer cases with response to second-line treatment
with Paclitaxel-Carboplatin regimen. Methods: A
cross-sectional descriptive study combining
retrospective and prospective on 42 patients with
stage IIIB-IV lung cancer at the National Lung
Hospital from January 2016 to June 2019. Results:
42.8% of patients had a complete response to the
Paclitaxel - Carboplatin chemotherapy regimen.
Patients with PS = 0, disease stage IIIB, response
time to TKI step 1 out of 6 months have higher Overal
response rate (ORR) and long Progression-free
survival 2 (PFS2) than the corresponding patient with
PS = 1, disease stage IV, response time to TKI step 1
is less than 6 months. The difference was statistically
significant with p < 0.05. Other factors such as age
group, gender, type of mutation, type of TKI for first-
line treatment have not been found to correlate with
Overal response rate (ORR) and time of Progression-
free survival 2 (PFS2). Conclusion: The factors that



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 534 - THANG 1 - SO 1 - 2024

positively affect overal response rate (ORR) and
Progression-free survival 2 (PFS2) are PS = 0, stage
ITIB, response time with TKI > 6 months.

Keywords: Non-Small Cell Lung Cancer,
Paclitaxel-carboplatin.

I. DAT VAN PE

Theo s0 liéu GLOBOCAN 2020, toan thé gidi
ghi nhén khoang 2,21 triéu ca ung thu phdi méi
mac (chiém 11,4% trong tdng s6 ca ung thu
mac mdi) va 1,8 triéu ca t& vong (chiém 18%
trong tong sd ca tir vong do ung thu) [1]. Trong
do, ung thu phdi khdng té€ bao nho Ia loai phd
bién nhat chiém tir 80-85% sb trudng hgp ung
thu [2]. Ung thu phdi khéng té bao nho thudng
dugc phét hién muon khi da & giai doan tién xa
hodc di cdn (giai doan IIIB-IV) va khong con chi
dinh phau thuét.

Piéu tri ung thu phéi khéng té€ bao nho giai
doan tién trién (IIIB-IV) hién nay ngoai cac phac
dd c6 dién, ngudi bénh cd thé dugc diéu tri
nhdm tring dich néu cd cac dot bién cla cac gen
EGFR, ALK, KRAS...[3]. Diéu tri budc 1 tiéu
chuan hién nay 1a st dung cac TKI thé hé 1 hodc
2 nhu gefitinib, erlotinib va afatinib. Cac thudc
nay cho ti Ié dap Ung cao, kéo dai thdi gian s6ng
khdng bénh tién trién, giam thiéu tac dung phu,
nang cao chat lugng cudc séng clia bénh nhan
so véi hda chat [3]. Tuy nhién, sau dé xuat hién
cac dot bién khang thubc va bénh tién trién, phai
chuyén sang diéu tri budc 2 véi cac thube dich
th€ hé 3 nhu osimertinib hodc hda chét chuén
v@i platinum nhu Paclitaxel-carboplatin. Mac du
thu6c diéu tri dich nhu osimertinib dugc ghi
nhan hiéu qua tot hon so véi diéu tri hda chat
chudn véi platinum nhu phac dd Paclitaxel-
carboplatin. Tuy nhién, trong diéu kién con nhiéu
khé khdn & nu6c ta, phac d6 Paclitaxel-
carboplatin van dugc uu tién chi dinh diéu tri
bénh ung thu phéi khéng t& bao nho giai doan
IIIB-IV va ghi nhan cé hiéu qua tot kéo dai thdi
gian séng khdng bénh tién trién, it gdp tac dung
khong mong muén cho bénh nhan [4]. Tuy
nhién, viéc cac bénh nhan khac nhau sé c6 muc
do dap Ung diéu tri khac nhau véi cung mot
phac do hda chat nén viéc xem xét cac yéu to
lién quan dén mic do dap Ung diéu tri, thdi gian
sdng thém khong tién trién bénh 1a can thiét dé
cd nhitng diéu chinh phu hgp cho tiing bénh
nhan. Vi vay, chldng toi ti€n hanh Nghién ciu
mdi lién quan gira dap (ng diéu tri budc 2 bang
Paclitaxel-carboplatin v8i mét s6 dac diém bénh
hoc & bénh nhan ung thu phéi khdng t&€ bao nho

1. DO TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN cCU'U
2.1. Thdi gian va dia diém nghién ciru:

thang 1/2016 — 6/2019, tai khoa Ung budu,
Bénh vién Phdi Trung uang.

2.2. bo6i tugng nghién ciru: 42 bénh nhan
dugc chan doan xac dinh mdc ung thu phdi
khong té bao nhd giai doan IIIB, IV dd dugc
diéu tri budc 1 bang TKI nhung benh van tién
trién va dugc diéu tri ti€p budc 2 bang phac do
Paclitaxel — Carboplatin (PC)

2.2.1. Tiéu chuan lua chon:

- Bénh nhén trén 1 tudi bi ung thu biéu md
nguyén phat tai phdi

- K&t qua md bénh hoc: Ung thu phdi khdng
t€ bao nhd

- Giai doan bénh va tién su diéu tri bénh:
ITIIB hodc 1V, khong con kha nang phau thuat
hodc xa tri, Iay ca nhirng bénh nhan cd di can
ndo nhung khéng cd triéu chlng lam sang.

- Co6 dot bién EGFR dudc biét la nhay cdm
v@i diéu tri dich (bao gobm exon 19 deletion,
L858R, G719X, L861Q)

- Bénh tién trién sau khi diéu tri budc 1
bang EGFR-TKI thé hé 1 (gefitinib, erlotinib,
afatinib) theo tiéu chudn RECIST 1.1 ma chua
nhan thém diéu tri nao khac.

- Bugc diéu tri it nhat 2 chu ky hda chat
phac do6 paclitaxel — carboplatin tinh dén thdi
diém két thdc nghién clu.

- PS 0-1, tién lugng song thém it nhat 3 thang.

- C6 it nhat mot tén thuang cd thé do dugc
dé€ lua chon lam tén thuang dich.

- C6 h0 s@ bénh an day da.

2.2.2. Tiéu chudn loai tru

- B3 nhan mét diéu tri khac sau diéu tri
budc 1 (héa chat, thudc diéu tri trung dich thé
hé 3, mién dich).

- Bénh nhan c6 chén ép tuy séng hoac di
can ndo co triéu chirng.

- Ngugi bénh bi suy giam chiic ndng gan,
than va tly xuong khéng du dé diéu tri hda chat

- Nhitng trudng hgp c6 2 ung thu, bénh ly
man tinh toan than khéng kiém soét dudc.

- PS> 2.

- Khéng du dir liéu hay dir liéu khong dam
bao chinh xac dé danh gia két qua diéu tri bai
bt ké Iy do gi.

- H6 so khdng du tiéu chuédn nghién clu
theo mau

2.3. Thiét ké nghlen clru: Thiét ké nghién
clru mé ta cat ngang hoi clru va tién clru

2.4. C3 mau va cach chon mau:

- Phuong phap chon mau: Chon mau thuan
tién, 13y toan bo cac cac bénh nhan dap (rng cac
tiéu chuan Iua chon, loai trlr trong thdi gian
nghién ctru.
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- C3 mau: 42 bénh nhan thoa man cac tiéu
chuén lua chon va loai trir

2.5. Phucong phap thu thap so liéu:

Quy trinh ti€n hanh nghién clhu dugc thuc
hién theo 3 budc nhu sau:

Budc 1: Banh gia bénh nhan vao nghién ciu
theo tiéu chuan lva chon, loai trir

Budc 2: VGi cac bénh nhan théa man tiéu
chuén lva chon. loai trtr, bénh nhan dudc chi
dinh diéu tri phac d6 “Paclitaxel — Carboplatin”

Budc 3: Banh gid hiéu qua diéu tri va tac
dung phu: Panh gia & thdi diém dap (ng sau 3
va 6 chu ky hoa chit dua theo tiéu chuan
RECIST (RECIST — Tiéu chuén danh gia khdi u
dac) va thdi gian séng thém bénh khong tién
trién PFS2.

Tiéu chi @& danh gia dap (ing trong nghién clu:

-Ti Ié& ddp Ung toan bo (ORR-Overall
response rate) = dap ('ng hoan toan (CR) + dap
Ung mot phan (PR)

- Ti 1é kiém soat bénh (DCR-disease control
rate)= dap Ung hoan toan (CR) + dap 'ng mot
phan (PR) + bénh 6n dinh (SD)

- Thai gian s8ng khéng bénh tién trién 1
(PFS1): thdi gian tinh tir khi dung thu6c TKI dén
khi bénh tién trién [an 1.

- Thdi gian sdng khdéng bénh tién trién 2
(PFS2): thai gian tinh tur khi dung hda chat budc
2 dén khi bénh tién trién [an 2

Cac thong tin cua bénh nhan (nhan khau
hoc, bénh s, két qua kham lam sang, can lam
sang, két qua diéu tri bang phac do6 “Paclitaxel —
Carboplatin”) dugc thu thap theo mau phiéu da
dugc xay dung.

2.6. Nhap va xir ly so liéu: SG liéu dugc
nhap, quan ly bang phan mém EPIDATA 3.0 va

dudc lam sach, phén tich bang phan mém thdng
ké SPSS phién ban 22.0. .

Bién s6 dinh lugng dudc biéu dien dudi dang
sG trung binh, dd 1&ch chuén. Bién s dinh tinh
dudc bi€u dién dudi dang tan s8, ty 1€ %.

Kiém dinh Khi binh phucng (X2 test),
Fisher’s exact test danh gia su khac biét ty |é cla
trén 1 nhom. K&t qua kiém dinh ¢ y nghia théng
ké véi giad tri p<0,05. Ttest va ANOVA test dugc
sir dung dé€ so sanh su khac biét gilta gia tri
trung binh.

2.7. Pao dirc nghién ciru: Cac doi tugng
dugc gidi thich day du thong tin vé muc dich
nghién cfu va ty nguyén tham gia. Moi thong tin
doi tugng cung cap déu dugc dam bao bi mat,
chi phuc vu muc dich nghién ctu.

Il. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Pic diém ty 1& dap rng toan bd
(ORR) va mot so yéu to lién quan

Bang 3.1: Ty Ié dap ung toan bé cua doi
tuong tham gia nghién cuu (n = 42)

Pac diém Ta(:)SO -{OV/S
C6 dap ing | Hoan toan (CR) 1 2,3
toan bd (ORR)| Mot phan (PR) | 17 | 40,5
Khong dap Uing 24 57,2

Téng 42 |100,0

Nhan xét: Trong s6 42 bénh nhan UTPKTBN
giai doan IIIB-IV dugc diéu tri budc 2 bang phac
d6 Paclitaxel — Carboplatin trong nghién cu, c6 1
bénh nhan dap Ung hoan toan (chiém 2,3%), 17
bénh nhan dat dap ing 1 phan va 17 bénh nhan
bénh gilt nguyén (40,5%). Nhu vdy, tinh tdng s
bénh nhan c6 dap (ng toan bd la 18 tudng Ung
42,8% tdng sd bénh nhan.

Bang 3.2. Méi lién quan giira ti I1é dip ung toan bé (ORR) va mét sé dic diém cua doi

tuong nghién cuau (n = 42)

(*) Test khi binh phuong

Tinh trang dap &rng  Pap U'ng Khong dap U'ng Tong
Yéu t6 lién quan n % n % n % P
. >60 8 | 44,4 10 556 | 18 | 42,0
Nhom tudi <60 10 | 41.7 14 583 | 24 | 571 |03
— Nam 5 | 4.6 7 58.4 | 12 | 286
Gioi NG 13 | 43.3 17 56,7 | 30 | 71.4 |%/062
0 14 | 56 i1 44 25 | 595
PS 1 4 [ 235 13 76,5 | 17 | 405 |0015"
— 118 i1 | 786 3 214 | 14 | 333
Giai doan ] 7 25 21 75 28 | 66,7 |003%"
.~ 19del 13 | 44,8 16 552 | 29 | 69,0
Loai dot bien [858R 5 | 384 8 61.6 | 13 | 310 |22
Loai TKI diéu tri Gefitinib 10 | 40 i5 60 25 1 595 |0
budc 1 Erlotinib 8 | 471 9 52,9 | 17 | 405 |%
Thoi gian dap i'ng | Trén 6 thang 17 45,9 20 54,1 37 88,1 0.014%
v6i TKIbuGc1 | DuGi6thang | 1 | 20,0 4 80,0 5 [ 11,9
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Nhan xét: - Giai doan bénh: Bénh nhan &
giai doan bénh IIIB co ti 1€ dap (ng diéu tri budc
2 theo phac do Paclitaxel — Carboplatin cao han
vGi bénh nhan & giai doan bénh IV (78,6% so
vGi 25%). Su khac biét cd nghia théng ké vdi p
= 0,034 < 0,05.

- Toan trang clia bénh nhan (PS): Bénh
nhan khéng c6 triéu chiing bénh véi diém toan
trang PS = 0 cb ti Ié dap Ung diéu tri budc 2
theo phac d6 Paclitaxel — Carboplatin cao han so
véi bénh nhan cé diém toan trang PS = 1 (56%
so VGi 23,5%). Su’ khac biét co y nghia thong ké
vGi p = 0,015 < 0,05.

- ThGi gian dap (ng vé@i TKI budc 1: Bénh
nhan co thgi gian dap Ung véi cac thulc TKI
diéu tri 8 budc 1 trén 6 thang co ti 1€ dap (ing
diéu tri budc 2 theo phac d6 Paclitaxel -
Carboplatin cao han so véi bénh nhan cé thdi
gian dap Ung dudi 6 thang (45,9% so Vdéi
20,0%). Su khac biét c6 ky nghia thong ké véi p
= 0,014 < 0,05

- Cac yéu t8 khac nhu nhém tudi, gidi tinh,
loai dot bién, loai TKI diéu tri & budc 1 khong
phat hién thay su khac biét cd ky nghia thdng ké.

3.2. Lién quan giira thai gian song thém
khong bénh tién trién 2 (PFS2) va mét s6
dic diém cua d6i tugng nghién ciru. Trong
qua trinh diéu tri budc 2 bang phac do Paclitaxel
— Carboplatin, cac bénh nhan tham gia nghién
cltu c6 thdi gian sdng thém khdng tién trién
bénh 2 (PFS2) cé gia tri trung vi la 6,4 thang,
trong d6 bénh nhan cé thdi gian s6ng thém
khdng tién trién ngadn nhat 1a 3,1 thang va dai
nhat la 10,1 thang.

Hinh A Survival Functions

Thiri gian séng thém

nnnnnnnnnnnnnnnnn

Tulé song thém khiug tién frién

Thii ginn séng thém khong tién trién (thang)

Survival Functions

o0 ‘ 'L

Til¢ song thém khong tién rién

2o 4 - ¥
Théi gian séng thém khong tién trién (thing)

Hinh 3.1. Lién quan giiia thoi gian séng thém
khdng tién trién bénh (PFS2) va mot s6 dic diém
cua doi tuong nghién cuu (n=42)

Hinh A. Lién quan gitta PFS2 va s6 diém toan
trang (PS)

Hinh B. Lién quan gilra PFS2 va giai doan
cla bénh

Hinh C. Lién quan gilra PFS2 va thsi gian
dap Ung vai TKI budc 1

Bang 3.3. Lién quan giira thoi gian séng thém khéng bénh tién trién 2 (PFS2) va mét

s6'yéu té dic diém cua déi tuong nghién cau (n=42)

thém khong tién trién (SPF2)| Trung vi [Nho nhat|Lén nhat
Y&u t6 lién quan (thang) | (thang) | (thang) | P
L >60 6,1 3,1 8,2
Nhom tuoi < 60 6.7 3.0 10.1 0,261
.o Nam 6,6 3,1 9,9
Gioi N 6,4 4,6 0,1 | 983
0 7,1 4,3 10,1
PS 1 6,0 3,1 g2 023
. ~ TIIB 6,8 4,1 10,1
Giai doan bénh v 6.0 31 8,2 0,046**
. ang LA 19del 6,6 3,2 10,1
Loai dot bién [858R 6.4 3.1 9,2 0,216
. n . , Gefitinib 6,7 3,1 10,0
Loai TKI di€u tri bu'éc 1 Erlotinib 6.3 32 10.1 0,097
Thai gian dap &rng véi TKI Trép 6 tha:mg 7,0 4,5 10,1 0.02%*
budc 1 DuGi 6 thang 6,0 3,1 8,9 !

(**) Ttest doc Iap
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Nhén xét: - Theo dic diém toan trang cla
bénh nhan (PS): bénh nhan cé diém toan trang
thdp (PS = 0) thi cd trung vi thgi gian song
khéng bénh tién trién sau diéu tri budc 2 theo
phac do Paclitaxel — Carboplatin kéo dai hon so
véi bénh nhan cé diém toan trang PS =1 (7,1
thang so vé@i 6 thang). Su khac biét cd y nghia
thong ké véi p = 0,023 < 0,05.

- Theo giai doan bénh, bénh nhan cé giai
doan bénh nhe hon (IIIB) thi cd trung vi thdi
gian sdng khéng bénh tién trién sau diéu tri
budc 2 theo phac do Paclitaxel — Carboplatin kéo
dai han so vGi bénh nhan & giai doan bénh nang
(1V) (6,8 thang so vGi 6 thang). Su khac biét cd
y nghia thong ké véi p = 0,046 < 0,05.

- Theo thai gian dap Ung véi TKI budc 1,
nhirng bénh nhén cé thdi gian dap Ung vdéi TKI
trén 6 thang thi co trung vi thdi gian séng khong
bénh tién tri€n sau diéu tri budc 2 theo phac d6
Paclitaxel — Carboplatin kéo dai han so v&i bénh
nhan cé thdi gian dap Ung véi TKI budc 1 dudi 6
thang (7 thang so véi 6 thang). Su khac biét co y
nghia thong ké véi p = 0,02 < 0,05.

- Cac nhdm yéu td khac nhu nhém tudi, gidi
tinh, loai dot bién, loai TKI diéu tri budc 1 khong
phat hién thay su khac biét cd y nghia thdng ké
vé thdi gian sdng thém khong tién trién bénh

MGi lién quan cd y nghia thong ké gilra thai
gian s6ng thém khéng tién trién bénh va cac dic
diém vé dic diém toan trang (PS), giai doan
bénh trudc diéu tri (IIIB-IV) va thdi gian dap
U’ng ctia bénh nhan véi TKI budc 1 dugc thé
hién rd han trong hinh 1-A, hinh 1-B va hinh 1-C:

IV. BAN LUAN

Mai lién quan giira dap rng toan bo
(ORR) va dic diém doi tugng nghién ciru.
Tinh trang dap (ng toan b cd su’ khac biét cd y
nghia thdng ké& déi vdi cac déc diém chi s6 toan
trang (p = 0,015), giai doan (p = 0,034) va thdi
glan dap Ung véi TKI budc 1 (p = 0,014), khong
co y nghia thdng ké déi vai cac dic diém nhém
tudi, gidi, loai dot bién va loai TKI diéu tri.

Nhﬁng bénh nhan giai doan IIIB co ty Ié dap
Ung cao gap 2 so Vvdi giai doan 1V, su khac biét
nay cd y nghia théng ké véi p = 0,034. Két qua
nay phu hgp véi nhan xét cla cac tac gia trong
nudc vé phac d6 Paclitaxel — carboplatin trong
diéu tri budc 1: Lé Thi Huyén Sam [5], Nguyen

Trong Hiéu [6] rdng chi s6 toan trang la yéu td

tién lugng doc 1ap lién quan dén ti Ié dap Ung

cla ngudi bénh. BN cd chi s6 toan trang tot co ti

|é dap Ung t6t han BN cd chi s6 toan trang kém.
Chi s6 toan trang PS la mét yéu t6 anh hudng
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dén diéu tri trong khd nhiéu nghién clru. Nghién
clru clia Kosmidis (2002) [7] khang dinh ty 1& dap
Ung chiu anh hudng cla chi s6 toan trang. Va
trong nghién cfu cla ching t6i PS = 0 co ty 1€
dap Ung cao nhat dat 56% cao han nhom bénh
nhan cd PS = 1 cd ti I1é dap Ung la 23,5%. Su
khac biét c6 y nghia thong ké véi p = 0,034.

Khi phan tich moi lién quan gilra thgi gian
dap Ung véi TKI budc 1 véi ti 1€ dap Ung cla
phac do PC & budc 2, chidng t6i thay ti 1€ dap
Ung clia nhdm cé dap Ung budc 1 trén 6 thang
la 45,9%, cao hon cd y nghia théng ké so vdi
dap ng budc 1 dudi 6 thang (20%). Chua cd
nhiéu nghién clfu trong va ngoai nudc bao cdo
vé két qua diéu tri hda chat sau khang TKI, tuy
nhién da cd tudng d6i nhiéu cac nghién clu
danh gia hiéu qua cua TKI budc 2 sau phac do
hoa chat budc 1 va déu cho thay ti 1€ dap (ng
va thdi gian s6ng thém khong tién trién dai hon
6 nhom cé dap ng héa tri nhu trong nghién cu
cla tac gia Lé Thu Ha [8]. Bap ing véi hoa tri co
thé lién quan dén s8 lugng cac t&€ bao dang &
chu ky phan chia, chiu anh hudng bdi hoat dong
clia thu thé yéu t& phét trién biéu md. Boc 10
EGFR cang nhiéu cang lam tang dap Ung vdi TKI
va hod tri dan tdi thdi glan song thém khong ti€n
trién dai hon & nhdm cé dap (g hoa tri.

MGi lién quan giira thgi gian song thém
khong tién trién (PFS2) va dic diém doi
tugng nghién ciru. Thdi gian song thém khong
tién trién 2 cb su’ khac biét c6 y nghia théng ké
d6i v6i cac ddc diém chi s6 toan trang (p =
0,015), giai doan (p = 0,034) va thdi gian dép
Ung v8i TKI budc 1 (p = 0,014), khong co y
nghla thng ké déi vai cac dic diém nhém tudi,
gidi, loai dot bién va loai TKI diéu tri.

Chi s6 toan trang la yéu t6 dau tién lién
quan dén thdi gian sdng thém khdng tién trién
ching t6i thu thdp dudc. Nhitng bénh nhan cd
chi s6 toan trang PS = 0 co trung vi thgi gian
sdng thém khong tién trién 1a 7,1 thang, cao hon
cd y nghia so v8i nhém PS = 1: 6,0 thang (p =
0,023). Két qua nay ciing tuang dong vai nghién
cru cla Adachi Y va cong su’ thuc hién trén 296
bénh nhan ung thu phdi khéng t& bao nhd cho
thdy chi s6 toan trang (PS) trudc diéu tri la mot
yéu t6 doc lap cd lién quan cd y nghia thong ké
dén murc dd dap ¢ng hda tri cia bénh nhan, thé
hién qua kéo dai thai gian s6ng thém khong tién
trién bénh [9]. Bénh nhan cd chi s6 toan trang
tot co thai gian s6ng thém dai han bénh nhan co
chi s6 toan trang kém.

Ti€p theo, tuong tu nhu ti 1€ dap Ung toan
b0, giai doan bénh cling la yéu t6 anh hudng
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dén thdi gian séng thém khdng tién trién 2.
Nhém bénh nhan giai doan IIIB co trung vi s6ng
thém khong tién trién 13 6,8 thang, cao hon cd y
nghia so v@i cac bénh nhan giai doan IV: 6,0
thang (p=0,046). Diéu nay phu hgp vdi nhan xét
cla tac gia Lé Thi Huyén Sam [5] va Lé Thu Ha
[8] rang d6i véi diéu tri budc 1, thdi gian séng
thém trung binh va ty & s6ng thém 1 nam cao
hon & nhém bénh nhan giai doan IIIB (14,5
thang - 64,2%) so vd&i nhom bénh nhan giai
doan 1V (9,3 thang - 18,9%), su khac biét co y
nghia thong ké vé@i p < 0,001. biéu nay dugc giai
thich Ia do & giai doan IIIB chua cé di cdn xa,
bi€u hién bénh it hon, anh hudng dén toan trang
khong nhiéu nhu khi da cd di can, nhét la trudng
hop ¢ dap Ung diéu tri s& kéo dai thdi gian 6n
dinh bénh, giam cac triéu chirng anh hudng dén
chat lugng séng clia bénh nhan.

Yéu t6 cudi cung trong nghién cltu nay ching
t6i nhan thdy cd anh hudng tdi thdi gian sbng
thém khdng tién trién la thdi gian dap (ng véi TKI
budc 1. Nhdm co thai gian dap (ng véi TKI trén 6
thang co thdi gian s6ng thém khong tién trién la
7,0 thang, cao han cd y nghia so vGi nhdm co thai
gian dap (ng dugGi 6 thang (6,0 thang, p=0,002).
Nhu vay, cd thé nhan thdy nhiing bénh nhan c6
dap Ung tot han & budc 1 s€ co tién lugng diéu tri
t6t hon & budc 2 (ca Ve ti 1é dap Uing va thdi gian
sdng thém khéng tién trién).

V. KET LUAN

K&t qua phan tich cho thay cac yéu t6 anh
hudng tot dén ti 1é dap Ung toan bo (ORR) va
thdi gian s6ng khdng bénh tién trién (PFS2) la PS
= 0, giai doan IIIB, thdi gian dap (ng vdi TKI >

6 thang.
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ca cac san phu con so, tudi thai > 22 tuin, dugc mé
1y thai tir 01/06/2021 dén 30/12/2021 Nghién ctu
hoi ctu md td cdt ngang. Két qua nghlen clru:
nghién cfu 390 san phu con so mo ldy thai tai
BVPSTU chung t6i rat ra mot s6 két luan sau: Tudi
sinh con 13 25-29 tudi, Nhém chi dinh do phan phu
cla thai: 34,7%; Nhom  chi dinh do thai: 30,1%;
Bénh ly nguGi me: 10,0%. Nhém chi dinh do ngoi
thai: 7,5%; Nhom chi dinh nguyén nhan dudng sinh
duc: 7,7%. Chi dinh thudng gap nhét la v3 Gi s6m,
thai to, suy thai. K&t luan: Chi dinh thudng gap nhat
la v 6i sém, thai to, suy thai.
Tir khod: mé |3y thai, con so.
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