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DAC PIEM BIEN POI GIAI PHAU VA KET QUA TAO HINH MOT MIENG
NOI TINH MACH GAN TREN MANH GHEP GAN PHAI MO’ RONG

TOM TAT. .

Muc tiéu: Danh gia déc diém bién ddi giai phau
va két qua tao hinh mot miéng ndi chung tinh mach
gan trén manh ghép gan phai ma rong. Poi tucng
va phuong phap: Nghién clu tién cldu trén 42
truong hgp dugc ghép gan tir ngudi hién s6ng s
dung manh ghép gan phai md& réng tai Bénh vién
Trung uagng Quan doi 108, tir thang 01 nam 2019 dén
thang 12 nam 2020. Két qua: Co 42 truGng hgp sur
dung manh ghép gan phai mg rong géom ca tinh mach
gan gilfa. 100% cac trudng hgp déu dugc ndi tinh
mach gan gilra va tinh mach gan phai thanh miéng noi
chung duy nhat va déu dugc md rong sang bén trai va
xudng dudi tai 10 cla tinh mach gan phai ngugi nhan
V@i chiéu dai dudng rach trung binh [an lugt la 12 mm
va 8,6 mm. C6 1/52 truGng hdp bién chirng tinh mach
gan gilta (2,3%). Két luan: Tao hinh mot miéng ndi
chung tinh mach gan trén manh ghép gan phai mé
rong la mot phuong phap don gian va an toan.

T khoa: ghép gan tir ngudi hién séng, tao hinh
tinh mach gan

SUMMARY
ANATOMICAL VARIATIONS AND SURGICAL
OUTCOMES OF SINGLE ORIFICE OUTFLOW
RECONSTRUCTION IN LIVING DONOR
LIVER TRANSPLANTATION USING
EXTENDED RIGHT LOBE GRAFT
Objective: To evaluate the anatomical variations
and surgical outcomes of single orifice hepatic venous
outflow reconstruction in extended right lobe graft
living donor liver transplantation. Subject and
method: The prospective study was performed on 42
cases of living donor liver transplantation using
extended right lobe graft at 108 Military Central
Hospital from January 2019 to December 2020.
Results: There were 42 cases of using the extended
right lobe graft living donor liver transplant including
the middle hepatic vein. We conjoined the MHV and
RHV as a single orifice hepatic vein. The hepatic veins
were enlarged to the left and downwards at the orifice
of the recipient's right hepatic vein, with a mean
incision length of 12 mm and 8.6 mm, respectively.
There were 1 case of middle hepatic vein obstruction
(2.3%). Conclusion: The single orifice hepatic vein
reconstruction in LDLT using an extended right lobe
graft is a simple and feasible surgical technique.
Keywords: living donor liver transplantation,
hepatic venous outflow reconstruction.

1Bénh vién Trung uong Quéan doi 108
Chiu trach nhiém chinh: Vi Van Quang
Email: quangptth108@gmail.com
Ngay nhan bai: 20.11.2023

Ngay phan bién khoa hoc: 20.12.2023
Ngay duyét bai: 23.01.2024

338

Vii Vin Quang!

I. DAT VAN DE

Ghép gan phai tUr nguGi hi€n s6ng la mot
budc tién I8n trong chuyén nganh ghép tang,
gip khdc phuc dugc nhitng nhugc diém cua hdi
chirng manh ghép gan nho, dac biét & nhirng
bénh nhan ngugi I6n, va hién nay cling la hinh
thai manh ghép dugc sir dung phd bién nhét
trén thé gidi, dac biét la vung Bong A. Tuy vay,
ky thuat tai tao luu thong mach mau dac biét la
tinh mach gan sé phiic tap va gdp nhiéu thlr
thach haon la sir dung manh ghep gan trai bdi vi
c6 thé gdp nhiéu bién thé gidi phiu cla tinh
mach gan nhu la tinh mach gan phai, tinh mach
gan gilra, tinh mach gan phai phu. Nghién ctu
Pamecha va cong su [1], cho thay két qua cla
nhédm ghép gan cé mét miéng ndi tinh mach gan
t6t hon khi so sanh v&i nhém cé nhiéu miéng ndi.
Nghién ctu cta Piardi va cong su (2016) [2], thay
rang ty 1& bién chimg chung cla ghép gan tir
ngudi hién 56ng trén thé gic’ii la 13% bao gom:
hep, chay mau va tac mleng n6i mach mau.

Hién nay, trén thé gigdi van con nhitng tranh
ludn, quan di€ém khac nhau vé viéc tai tao luu
thong, khau ndi mach mau trong ghép gan tur
ngudi hién song vi du: tai tao luu thong tinh
mach gan gita bang doan mach nhan tao hay
Ié’y kém véi manh ghép gan phéi Tai Viét Nam,
cac thong ké tap trung chd yéu vao két qua
chung cla phau thuat ghép gan ma chua cd bao
cao nghién cfru nao danh g|a vé bién doi g|a|
phau, dic diém ky thuat cung nhu két qua cua
ky thuat tao hinh mét miéng ndi tinh mach gan
trén manh ghép gan phai md rong.

Do vay, chung t6i ti€n hanh nqh|en ctu Véi
muc tiéu danh gid bién ddi giai phau, dic diém
ky thuat va két qua ky thuat tao hinh mot miéng
noi tinh mach gan trén manh ghép gan phai mé
rong tai Bénh vién Trung udng Quan déi 108.

II. DOI TUQNG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Boi tugng nghién ciru. Bao gébm cac
bénh nhan dugc chi dinh phau thuat ghép gan
tUr ngudi hién sdng tai Khoa Phau thuat Gan Mat
Tuy, Bénh vién Trung uong Quan doi 108, trong
thdi gian tir thang 1 ndm 2019 dén théng 12
ndam 2020.

2.2. Phuong phap nghién ciru: tién cliu,
m0 ta cdt ngang, khong déi chiing

2.3. Quy trinh ky thuat tao hinh moét
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miéng noi tinh mach gan trén manh ghép
gan phai mé rong

- Manh ghép gan phai md réng: tinh mach
gan giifa cia ngudi hién sé dugc lay kem theo
trong manh ghép va dudc tai tao luu thong véi
tinh mach gan phai thanh mét miéng n6i chung
duy nhat cé hinh tam giac. M& rong 10 tinh mach
gan phai cla ngudi nhan bdng cac dudng rach
doc va ngang.

- Kiém tra siéu &m Doppler trong m& dénh
gia luu théng cac mach mau.

2.4. Xtr ly s0 liéu. Tat ca cac thong tin vé
triéu chiing Iam sang, can lam sang, cach thdc
thuc hién ky thuat, két qua, theo ddi dugc thu
thaép theo mau bénh an nghién cltu chung, théng
nhat (phu luc kém theo). SO liéu trong nghién
clru dugc nhap vao may tinh va x ly bang phan
mém SPSS 25.0. Banh gia moi tuong quan giira
cac dic diém 1dm sang, xét nghiém vdi két qua
gan, két qua xa sau mo bang kiém dinh hdi quy.

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

TU thang 1 ndm 2019 dén thang 12 ndm
2020 cdé 42 bénh nhan dugdc thuc hién phau
thuat ghép gan tir nguGi hi€én séng s dung
manh ghép gan phai md& rong tai Bénh vién
Trung uong Quan do6i 108. _

3.1. Bién doi giai phau tinh mach gan
va thé tich gan

Bang 3.1. Pic diém chung

cnr e ans LR SO6BN Tilé
Bién doi giai phau (n=42)| %
Dang 4A 27 64,2
Tinh mach gan —p5- - 25 15 | 35,8
Ty 18 thé tich gan trai con lai/ thé] 36,1+2,1
tich gan toan b6 ngudi hién (%) | (35,82-54,51)

Nhdn xét: Bién thé giai phau chu yéu cla
tinh mach gan la dang 4A (cé tinh mach gan ha
phan thuy 5, 8 va khong cd tinh mach gan phai
phu) véi ty 1€ 64,2%. Ty & thé tich gan trdi con
lai/ thé tich gan toan bd ngudi hién gan phai mé
rong déu trén 35%.

3.2. Pic diém ky thuat va két qua tao
hinh mot miéng nai tinh mach gan

3.2.1. Pac diém ky thudt mét miéng noi
tinh mach gan

Bang 3.2. Pac diém tao hinh mét miéng
noi tinh mach gan

A SO BN [Tilé
Chi tiéu (n=42)| %
NGi tryuc ti€p TM
Tinh mach gan gan phai 38 1904
gilra NGi thém doan 4 96
mach (khoang !

cach 2 TM >2 cm) |
M@ rong 16 tinh| Rach doc (mm) %6:;11?:)5
mach gan phai BBl
clia ngudi nhan|Rach ngang (mm) (112 —_15’)

Kich thudc

miéng ndi tinh 34,5+4,1 (28 -52)

mach gan (mm)

Nhan xét: Chu yéu ndi truc ti€p tinh mach
gan phai vao tinh mach gan giira (90,4%). 100%
cac manh ghép déu dugc ndi tinh mach gan phai
va tinh mach gan gilta thanh mot miéng néi
chung duy nhat. 100% céac trudng hgp déu ma
rong 16 tinh mach gan phai ciia ngudi nhan bang
cac dudng rach doc xuéng dudi va rach ngang
cd chiéu dai trung binh [an luct la 8,6 mm va 12
mm. Kich thudc miéng ndi tinh mach gan sau tai
tao luu thong trung binh la 34,5 mm.

3.2.2. Két qua tao hinh mét miéng noi

tinh mach gan
Bang 3.3. Bién chirng tinh mach gan giiia
A SOBN |Tilé
Chi tiéu (n=42) | %
Hep tac tinh mach gan giira 1 2.3
Diéu tri NOi khoa 1 2.3
Két qua T vong 1 2.3

Nh3n xét: C6 1 BN hep, tdc tinh mach gan
gitra (2,3%) tir vong sau mo.

IV. BAN LUAN _

4.1. Bién doi giai phau tinh mach gan
va thé tich gan. Trong nghién cltu, c6 27
truGng hgp giadi phau tinh mach dang 4A cé tinh
mach gan ha phan thuy 5,8 nhung khong co tinh
mach gan phai phu (64,2%) va 15 trudng hdp
dang 4B c6 ca tinh mach gan phai phu (28,8%).
Nghién cltu clia Bao Dic Diing va cong su [3],
cho thay ty Ié manh ghép co tinh mach gan phai
phu la 45,8%. Nghién cfu cla Varotti va cdng
su, cho thay ty |é gidi phau tinh mach gan dang
4A va 4B 1an luct 1a 10,8% va 3,1%. Cac manh
ghép gan phai trong nghién ciru luén dugc danh
gia va lua chon trudc mé, kém vdi tinh mach gan
gitta cUla ngudi hién hodc dudc tao hinh tur cac
nhanh tinh mach gan cla ha phan thuy 5,8 vdi
muc dich han ché & mau & phan thuy trudc, la
mot yéu td nguy cd lién quan dén rbi loan chirc
ndng manh ghép sau md. Theo nghién cluy,
ching t6i thuc hién 18y manh ghép gan phai ma
rong khi ty 1& thé tich gan trai con lai trén 35%
so vGi thé tich gan toan bd. Tac gid Fan va cong
su' [4], lubn thuc hién 1dy manh ghép gan phai
kém tinh mach gan giifa theo phuong phap nay,
ty 1€ sir dung gan nhu 100% cac manh ghép gan
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phai cé kém theo tinh mach gan giifa, tuy nhién
tac gia lua chon thé tich gan trai con lai trung
binh ca ngugi hién kha cao (51%). Manh ghép
gan phai cung cdp mdt thé tich phu hdp véi hau
nhu tat cd nhu cau va chic ndng cla ngudi
trudng thanh, mét s6 trung tam khuyén cdo co
thé 18y kém tinh mach gan gilta trong manh
ghép gan phai khi thé tich gan trdi con lai trén
35% thé tich gan toan bd. Tac gia Moon va cdng
su’ [5], lua chon viéc tai tao luu thong tinh mach
gan gitra khi ty 1é thé tich gan con lai dudi 35%.
Nghién cru ctia Marcos va cong su [6], cho thay
két qua manh ghép gan phai tir ngugi hi€n s6ng
khong kem theo tinh mach gan gitra c6 ty 1€
manh ghép séng so6t cao (88%) va khong co su
khac biét gilta * mau cta phan thuy trudc khi so
sanh manh ghép dugc tai tao luu thong tinh
mach gan giifa va khong dudc tai tao luu thong
tinh mach gan gilta vao thdi diém 1 thang sau
ghép. Tuy nhién, mot nghién cllu cia Ito va
cdng su trudc dé [7], da nhan manh viéc & mau
nghiém trong & phan thuy trudc ciia manh ghép
c6 thé xay ra sau ghép va gdy tén thuaong cho
manh ghép. Cac trung tdm ghép gan trén thé
gidi cling dé xuat gidi han ty I€ lay manh ghép
gan phai c6 kem hay khong ldy tinh mach gan
gilta theo nhiing tiéu chudn khac nhau. Bénh
vién Chang Gung Memorial (Pai Loan) lay ludn
tinh mach gan gira khi thé tich manh ghép nhé
hon 50% thé tich gan chudn cia ngudi nhan,
hoac khi tinh mach gan ha phan thuy 5 va 8 cé
dudng kinh 16n trong khi tinh mach gan phai
nho. Theo nghién cltu cta Fan va cong su [8],
khi d& nhiém m& trén 20% hodc thé tich gan trai
con lai nhd han 30% la chong chi dinh st dung
manh ghép gan phai.

4.2. Pic diém tao hinh mdt miéng ndi
chung tinh mach gan. Khi manh ghép gan
phai ton tai nhitng nhanh chinh cla tinh mach
gan bao gém tinh mach gan phai dudi hodc tinh
mach gan giifa, viéc thuc hién riéng ré tung
miéng ndi tinh mach (trén 3 miéng néi) cd thé
gay ra tdc ngh&n mot phan hodc hoan toan tham
chi la toan bo tinh mach gan trong qua trinh phi
dai cia manh ghép sau nay. Trong qua trinh
thuc hién miéng ndi tinh mach gan ngugi hién
vao tinh mach cht ngudi nhan, viéc diéu chinh
chiéu dai, hudng va dudng kinh chinh xac cua
tinh mach thudng gdp khé khan.

Trong nghién ctfu, 100% tinh mach gan gilra
dugc ndi vao cung vdéi tinh mach gan phai thanh
mot 10 tinh mach duy nhét cé hinh dang tam giac
va dugc nbi vao mot 10 mé hinh dang tam giac
6 kich thudc tudng (ng trén tinh mach chd dudi
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cla ngudi nhan.

Két qua nghién clu cla chdng t6i tudng
dong vdi tac gia bao Dlc Diing [3] khi s dung
100% ky thuat tai tao luu thong 1 miéng ndi
chung ctia tinh mach gan. Béi véi cac nghién cltu
khac ctia Pamecha [1], thdi gian dau thuc hién ky
thuat tai tao luu thong miéng ndi riéng ré vai ty 1€
tlr 34-36%, thdi ky sau da chuyén hoan toan sang
ky thuéat s dung 1 miéng ndi chung.

Soejima va coéng su [9], nghién clru phuang
phap tai tao luu thong moét miéng ndi tinh mach
gan cho manh ghép gan phai bang cach tao 1 16
tinh mach duy nhat cho ca tinh mach gan phai,
gilta va phu st dung tinh mach hién hodc tinh
mach dong loai dugc bao quan.

e -

Hinh 1. Lo miéng néi chung giiia tinh mach
gan phai va giira

4.3. Két qua tao hinh moét miéng noi
chung tinh mach gan. Trong phau thuat ghép
gan tur ngudi hi€én sdng st dung manh ghép gan
phai, k¥ thuat tai tao luu thong tinh mach gan sé
phtc tap va gap nhiéu thdr thach haon la st dung
manh ghép gan tréi bdi vi cé thé gdp nhiéu bién
thé gidi phau cta tinh mach gan nhu la tinh
mach gan phai dudi, tinh mach gan gilra, tinh
mach gan phai ngoai. Phudng phap néi ngan va
truc ti€p thudng dugc ap dung trong thuc hién
miéng nGi tinh mach gan phai. Manh ghép gan
phai thudng nhoé hon kich thudc gan tiéu chun
clia ngudi nhan gan va khi phi dai s& phat trién
Vvé tit ca cac hudng cd thé gdy dé ép Ién tinh
mach chd dugi va miéng ndi tinh mach gan phai.
Hau qua la gay can trd dong mau luu thdng cla
tinh mach gan dan dén & mau va gay rdi loan
chlfc néng manh ghép. Trong nghién clu ty lé
bién ching tinh mach gan la 2,3%. Tac nghén
luu théng clia miéng néi tinh mach gan ¢ thé
gay ra bdi tinh trang hep va huyét khai, chu yéu
gap & vi tri nGi. M6t s6 cd ché clia hep miéng noi
tinh mach gan c6 thé k& dén nhu budc quéa chat,
hodc khau vao thanh sau mach mau hoac hep do
khau cam mau miéng ndi. Xodn tinh mach gan
clia manh ghép thuy trai cd thé xay ra do su dich
chuyén sang hd gan phai cling la mdt nguyén
nhan. Co ché thir ba la do qua trinh phi dai cla
gan gay de ép miéng ndi tinh mach trén gan.
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M6t trong nhitng yéu t8 quan trong nhat dé
phong tranh tinh trang tac nghén tinh mach trén
gan do la tai tao lvu thong miéng nGi rong rai
trén ca tinh mach gan nguGi hién va tinh mach
chll ngudi nhan.

Nghién clu ctia Dayangac va cong su [10],
trén 582 bénh nhan dugc phau thuat ghép gan
tr ngudi hién song s’ dung manh ghép gan
phdi, tir thang 7/2004 dén thang 12/2014 vdi
muc dich danh gia cac yéu t6 lién quan va két
qua cua ky thuat tai tao luu thong tinh mach gan
gitta. Nhdm bénh nhadn dugc chia lam 3 giai
doan vé@i cac ky thuat tai tao luu thong tinh
mach gan gilra khac nhau bao gom giai doan 1
(n = 119) la nhitng trudng hgp manh ghép gan
phai kém theo tinh mach gan gilta, giai doan 2
(n = 391) la nhitng bénh nhan dugc tai tao luu
thong chon loc nhanh dan luu mau cia phéan
thuy trudc sir dung doan mach déng loai dugc
bdo quan lanh va nhém 3 (n = 72) la nhiing
trudng hgp dugc tai tao luu thong thudng quy
nhanh tinh mach gan ha phan thuy 5 hodc 8 su
dung doan mach nhéan tao. Ty Ié dan luu mau
cla phan thuy trudc lan lugt theo cac giai doan
1, 2 va 3 la 58,8%; 35% va 73,6%. Ty lé t&r
vong sau md ciling lan lugt gidam cd y nghia
thdng ké khi so sanh 3 nhdm véi két qua lan lugt
la 15,1%; 8,7% va 2,8%.

V. KET LUAN

Tao hinh mot miéng n6i chung cla tinh
mach gan trén manh ghép gan phai mé rong véi
nhitng trudng hop ty Ié thé tich gan con lai tor
35% la phudng phap hiéu qua va an toan trong
phau thuat ghép gan tir ngudi hién song.
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TOM TAT

Muc tiéu: Mo ta thuc trang dao tao lién tuc cua
diéu duGng vién, ho sinh vién tai Bénh vién Phu san
Ha Noi (BVPSHN) nam 2022. Poi tugng va phucng
phap: Nghién ciu md ta cat ngang dugc thuc hién
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Pham Thi Hwong!, Tran Quang Huy?

trén 158 BDV va 115 HSV tai cac khoa phong cua
BVPSHN. Két qua NC: NC cho thay cé 90% s6 DTNC
c6 thai gian DTLT trong nam 2022 vdi s6 giG trung
binh la 17,81 + 26,5 giG, Ty |€ DDV-HSV tham gia hoc
cac khoa DLTL trong gid hanh chinh la cao nhéat chiém
62,8%. C6 88,5% DDV-HSV tham gia DTLT ngay tai
bénh vién. Ngudn kinh phi do bénh vién ho trg chiém
phan I6n vdi 78,8%. Muc do hai long va rat hai long
vGi chat lugng chuong trinh DTLT dat 89%. Két luan:
Ty 1€ tham gia DTLT clla DDV-HSV tai BV PSHN ném
2022 kha cao, hau hét déu hai long vé ndi dung va
chat lugng DTLT. Tuy nhién s6 gid DTLT chua dat du
theo yéu cau clia Thong tu 26/2020/TT-BYT

Tu khoa: Thuc trang dao tao, dao tao y khoa
lién tuc, diéu duGng vién, ho sinh vién
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