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xéy ra. Chlﬁlng tdi ¢6 gang danh gia viéc nay, dau
rang can nhiéu thai glan va s6 liéu han. Ching
toi cho rdng, ngoa| y&u t& chinh 13 phau thuat
stra chira tot thi con nhiéu tiéu chi khac khong
thé tach roi. -

Bién chirng phau thuat: Theo Pawel Maga
[6], ton thuong cau néi ¢6 vi tri da dang: dong
mach, miéng nGi, mach ban [, tinh mach vé.
67,9% tru’dng hdp bénh nhan d3 cé phau thuat
stfa chira cau ndi trudc dé (18 trudng hagp phau
thuat nhiéu [an). Thuc t€, bién chiing cau nai
khong phai slra chita mot [an la dat [1]. Trong
nghién cltu ndy cé 02 trudng hgp ton thuong
nang cau ndi dan dén bd cau ndi. 01 t&r vong do
bién chiing than c5p Nghién cttu gép mot s6
bién chirng khac: tic cau ndi, hep miéng ndi, luu
Ierng cao, chdy mau vét mg, nhiém trung vét
maé. Bién cerng sau phau thuat & nghlen cru cua
ching toi cling tuong tu két qua cia mot s6
nghién ctru khac. Mot bién chiing do bang ép
cadm mau qua khit sau chay than.

Xu' tri bién chirng: Cac bién chiing xay ra
sau phau thuét stra chifa dugc phau thuét lai: 06
truGng hgp tac cau ndi, thi 03 truGng hgp xay ra
trong khoang 06 thang va 03 tur sau 12 thang
stfa chifa. Cac trudng hgp nay déu dugc phau
thuat lai, l1ay huyét khai, tao hinh miéng ndi. Cac
trudng hgp tang luu lugng tao hinh vé luu lugng
phu hgp, t thu nhd doan phlnh mach. 05 trudng
hop chay mau vét md co 03 trudng hop phau
thudt cdm mau, k&t qua on dinh.

Cac bién chu’ng diéu tri ndi khoa, can thiép
mach: 05 trudng hgp dugc can thiép ndi mach
nong bdng cd két qua tot. 02 truGng hdp chay mau
tu dich dugc choc hat, khang sinh, dap Uing tot.

V. KET LUAN

Suy cdu néi biéu hién da dang, phic tap.
GOm 2 nhém Nguyén phat do huyét khéi chiém
da sO va Th{ phat do xg vita tai miéng nGi, doan
ban € va doan hiéu dung.

Két qua phiu thudt (12 thang) hoat dong 6n
dinh 52,1%. 17 trudng hdp trung binh dugc theo
déi dinh ky, c6 04 trudng hgp phai x{r tri ngoai
khoa ti€p tuc.
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PANH GIA GIA TRI TIEN LUQNG TU VONG
CUA SO LUQNG TIEU CAU O BENH NHAN SOC NHIEM KHUAN
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TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia su blen ddi va gia tri tién
lugng tlr vong cuia s& lugng ti€u cau trong 7 ngay dau
& bénh nhan séc nhiém khuin. Déi tugng va
phuong phap Nghién ctu mo ta ti€én cdu trén 110
bénh nhan soc nhiém khuin diéu tri tai B6 mon -
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trung tam hoi stic cap cau, chdng doc - Bénh vién
Quaén y 103 - Hoc vién Quan Y tur thang 04 nam 2021
dén thang 03 ndm 2023. Két qua Bénh nhan soc
nhlem khuan ¢4 tinh trang glam tiéu cau chiém 77, 3%
tong s6 bénh nhan. O nhdm sbng, s6 lugng tiéu cau
glam dan trong 3 ngay dau, dat gla tri thap nhat &
ngay thir 3, sau do tang dan ¢ ngay th(r' 5, thr 7, con
¢ nhom tr vong, s6 lugng tiéu cau giam dan qua cac
thdi diém nghién clru va dat gia tri thap nhat & ngay
th(r 7. S8 lugng tiéu cau & nhdm i vong thdp han rd
ret SO V(i nhom song, V(i p<0,01. Nhédm bénh nhan
c6 giam ti€u cdu co nguy co tr vong cao han so Véi
nhom khéng gidm ti€u cau, véi OR=3,43 (Khoang tin
cay 95%: 1,35-8,72, p<0, 01) SO Ierng ti€u cau &
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ngay thu’ 3, thr 5, thu‘ 7 co gla tri tién lugng tr vong &
murc yeu kha tot va kha tét véi AUC th(r tu la 0,669;
0,703 va 0,795, vGi p<0,01. Két luan: S6 Iu‘dng tiéu
cau o] nhom tLr vong thap han ro rét SO vdl nhém
s6ng. Tinh trang giam tiéu cau la yeu to co gla tri tlen
lurgng két cuc tu’ vong d bénh nhan séc nhiém khuan.
So Ierng tiéu cau co g|a tri tién Iu‘dng tu’ vong G muc
yeu kha t6t va kha tot tai thdi dlem ngay th( 3, tha
5, th&r 7 & bénh nhan s6c nhlem khuan .
Tur khod: S6 lugng tiéu cau, soc nhiém khuan.

SUMMARY
EVALUATE THE MORTALITY PROGNOSTIC
VALUE OF PLATELET COUNT IN SEPTIC

SHOCK PATIENTS

Objectives: Evaluate the change and mortality
prognostic value of platelet count in the first 7 days in
septic shock patients. Materials and method:
Prospective Descriptive Study on 110 septic shock
patients treated in the Center of Emergency, Intensive
Care Medicine and Clinical Toxicology - 103 Military
Hospital - Vietnam Military Medical University.
Results: A total of 77.3% of septic shock patients had
thrombocytopenia. In the survival group, the platelet
count gradually decreased in the first 3 days, reaching
the lowest value on the 3™ day, then increased on the
5th and 7t day, while in the death group, the platelet
count gradually decreased over study time points and
reached the lowest value on 7% day. The platelet
count in the death group was significantly lower than
the survival group, p<0.01. The thrombocytopenia
group had a higher risk of death than the group
without thrombocytopenia, with OR=3.43 (95% CI:
1.35-8.72, p<0.01). The platelet count on the 314, 5t,
and 7% has a weak, quite good and quite good
prognostic value for mortality with an AUC of 0.669;
0.703 and 0.795, p<0.01. Conclusions: The platelet
count in the death group was significantly lower than
that in the survival group. Thrombocytopenia is a
valuable predicting mortality factor in septic shock
patients. The platelet count has weak, quite good and
quite good prognostic values for death on the 314, 5th
and 7% day in septic shock patients.

Keywords: platelet count, septic shock.

I. DAT VZ\N PE

S6c nhiém khuén (SNK) la tinh trang réi loan
vé tuan hoan, t€ bao va chuyen hda & bénh nhan
(BN) nhiém khudn huyét, bi€u hién bdi tut huyet
ap dai dang phai s dung thudc van mach dé
duy tri huyét ap va tinh trang giam tudi mau mo
[5]. SNK la mot tinh trang bénh rat ndng cé nguy
Cd tr vong cao, doi hdi phai dugc cham sdc hoi
surc tich cuc v6i chi phi diéu tri cao.

S8 lugng ti€u cau (SLTC) tur 1au da dugc coi
nhu mot trong nhCrng chi s theo doi thu’dng quy
nhdm danh gia mlc do suy chirc nang da co
guan G bénh nhadn so6c nhiém khudn. Nhiéu
nghién clru trong nudc va trén thé gidi da chi ra
rang, sO lugng ti€u cau va tinh trang gidm ti€u
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cau trong qua trinh diéu tri cd gia tri tién Ierng
két cuc cua bénh nhan nhiém khuan huyet sOc
nhiém khuan [2], [3], [6]. Tuy nhién, s6 lugng
ti€u cau co sy bién doi nhu thé nao va gid trj tién
lugng t&r vong 6 mic d6 nao van con c6 nhiéu sy
khac biét gilra cac nghién ctu. Chinh vi vay,
chiing toi tién hanh nghién ctru “danh gié gia tri
tién qudng tlr vong cua s6 lugng ti€u cau & bénh
nhan s6c nhiém khuan” nhdm muc tiéu: Hanh
g/a su’ bién doi va gid tri tién luong tu’ vong cua
s6 /Lfdng tiéu cdu trong 7 ngay ddu & bénh nhan
s6c nhiém khuan.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi tugng nghién ciru. Nghién clu
dugc tién hanh trén 110 BN SNK diéu tri tai BM -
TT Hoi stric cap cu, chéng doc - Bénh vién Quan
y 103 - Hoc vién Quan y tUr 01/04/2021 dén
31/03/2023.

2.1.1. Tiéu chudn lua chon

- BN tudi tir 18 tudi trg 1én.

- BN dudc chin doan SNK theo dinh nghia
sepsis 3 nam 2016 [5].

- Gia dinh hodc ngudi dai dién hgp phap
dong y tham gia nghién clru.

2.1.2. Tiéu chuén loai tra: - BN c6 rdi
loan d6éng cam mau truGc d6: Bénh Hemophilia,
xuat huyét glam tifu cau mién dich, tdng tiéu
cau tién phat, viém thanh mach di ting...

- BN tr vong trong vong 24h sau khi dugc
chan doan.

2.2. Phuong phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghlen cuu va co méu

- Nghién clfu mo ta tién clru, ¢ mau thuan tién.

_ Tién hanh: cac BN théa man cac tiéu chudn
lva chon va tiéu chudn loai trr dugc dua vao
nghién clu, sau d6 BN dugc Iy cac thong so
ldm sang va xét nghiém & 5 thdi diém TO: khi
chan doan SNK (thdi diém bat dau nghién cliu),
T1, T3, T5, T7 thr ty la ngay th 1, 3, 5, 7 sau
khi dugc chdn doan xac dinh. Sau khi thu thap
day duq, chdng toi ti€n hanh xur ly s6 liéu theo cac
ndi dung nghién ciru dé tim ra k&t qua nghién
ctru sau d6 dua ra ban luan va két luan. SO liéu
dugc xUr ly trén phan mém SPSS 26.0.

2.2.2. Cac ndi dung va chi tiéu nghién cuu

- P3c diém chung: Tudi, gidi tinh, ti I& bénh
nhan loc mau lién tug, ti 1é tr vong.

- Sy bién ddi s6 lugng ti€u cau: SG lugng
ti€u cau (SLTC) tai 5 thoi diém nghién clu, s6
Ierng ti€u cau thap nhat ctia moi bénh nhan qua
cac thdi diém nghién cu.

- Gia tri tién lugng t&r vong cla SLTC qua
tling thai diém nghién clu.
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- Ty 1& BN SNK c6 gidm ti€u cau va gia tri
tién lugng tr vong cua tinh trang giam tiéu cdu &
BN SNK.

- C4c chi tiéu s dung trong nghién ctru:

+ Gidi tinh: nam hodc nr.

+ Loc mau lién tuc (CRRT): BN dugc tién
hanh CRRT.

+ BN song: BN khoi dudc ra vién hoac
chuyén vé céc khoa 1dm sang khac ho&c BN con
sdng sau 28 ngay chan doan xac dinh.

+ BN t vong: BN tr vong trong vong 28
ngay sau khi chan doan xac dinh, bao gém ca
cac BN ndng xin ra vién.

+ Giam tiéu cau: SLTC < 150 G/I.

2.2.3. Phuong phap thu thap va xi’'ly s6
liéu: - Cac so liéu dugc thu thap vao bénh an
nghién ctru

- S8 liéu thu thap dugc x(r ly bang phan
mém SPSS 26.0 vdi cac phuong phap:

+ Tinh gia tri trung binh, d6 1&ch chuén, ty 1&
phan tram.

+ Kiém dinh hai gia tri trung binh phan phdi
chudn bang phép kiém: independent sample T-
test, paired sample T-test.

+ Dung test X2 dé kiém dinh su khac biét
cac ty |é va mai lién quan cla 2 bién dinh tinh.

+ Dung hdi quy Logistic dan bién, da bién dé
danh gia yéu t6 tién lugng doc lap.

+ Khi so sanh, su khac biét dugc coi la co y
nghia thong ké khi p<0,05.

I1l. KET QUA NGHIEN cU'U

Cé 110 BN thoa man cac tiéu chudn lua
chon, tiéu chuén loai trir va dugc dua vao nghién
cru v@i cac két qua nhu sau:

3.1. Pic diém chung

Bang 1: Pdc diém chung ciua nhém
nghién cuu

Solugng | X+ SD
an [ S0
Tubi trung binh 67,1+17,5
CRRT | —4ne 55 (53.6%)
Ket cye | e 5 (59'19%)

C6 110 BN dudc lua chon va dua vao nghién
cu trong d6 cd 75 nam (75,5%) va 27 nir
(24,5%), v&i dd tudi trung binh 67,1+17,5. C6
51 bénh nhan trong nghién clfu cliia chdng toi
dugc tién hanh loc mau lién tuc, chiém 46,4%. Ti
|é t&r vong clia bénh nhan séc nhiém khuan theo
nghién clfu cta chung téi la 59,1%.

3.2. Su' bién ddi sb lugng tiéu cau qua
cac thdi diém nghién ciru

Bang 2: Phdn bé'sé luong tiéu cdu qua cdc thoi diém nghién ciau

S o 150 (8%) {00<SLTC=149| 50SSLIC=39 | SLTC<S0 i(é oo | n
Thoi diém (n%) (n%) (n%)
oy | 6% (s820) AT L2 (h) 14 (U27%) 19 5 + 169,8| 110
oy | 47 @310 | 1OU7A%) LS4 (25,0%) 19 (17.4%) 1145 9 + 115,8] 109
(o) | 3%(33,3%) 1370 o ?gﬁ%%) 24 (23,5%) |126,0 + 101,1]102
(nTOS/o) 22 (31,00%) |—20(28,2%) |49 %39%3,/50@ [14 (19,7%) |137 3 + 101,8| 71
ey | 248,00 —8U60%) L A0 00%) [ 8(16.0%) 14555 4 111,6] 50
SLICEhSD | 5 33,70y | 9 (73%) | 30(7,5%) 136 (32.7%) 10

Tai thai diém bat dau nghién cdu, chi c6
41,8% s6 BN dugc chdn doan s6c nhiém khun
co tinh trang giam tiéu cau, ti 18 nay tdng dan
gua 5 ngay dau cta nghién cltu va dat cao nhat
G ngay thr 5 (69,0%) sau do6 giam & ngay thd 7

(52%). Qua trinh nghién clru, cé 85 BN chiém
77,3% téng s6 BN cd ghi nhan tinh trang giam
ti€u cau.

3.3. Gia tri tién lugng to vong cua sé
lugng tiéu ciu 6 bénh nhan séc nhiém khuan

Bang 3: Bién déi gid tri tiéu ciu & nhém BN séng va tu’ vong

Két cuc

Chi s6 Song T vong P
SLTC T0 (n=110) 197,4+£111,6 189,1+201,3 >0,05
(G/1) T1 (n=109) 172,8+105,6 132,1+120,4 >0,05
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T3 (n=102) 158,5+110,0 100,3£86,2 <0,01
T5 (n=71) 170,9%101,4 98,6£88,8 <0,01
T7 (n=50) 206,2%108,3 97,1%83,5 <0,01
SLTC thap nhat (n=110) (G/T) 131,0£97,1 78,5%62,5 <0,01

- O nhédm BN s6ng, SLTC >150 tai thdi diém
bat dau nghién c(ru (197,4+111,6) sau do6 co xu
hudng giam dan va thdp nhat & ngay thd 3
(158,5+110,0), sau do6 tang trd lai trong ngay
thr 5 va thr 7. O nhém BN tr vong, SLTC cao
nhdt & thoi diém b3t dau nghién clu
(189,1+£201,3), sau d6 cd xu hudng giam dan va

thdp nhat & ngay thir 7 (78,5+£52,5).

- Qua céc thdi diém nghién cfu, SLTC thap
nhat & nhém BN tr vong thap han ro rét so véi &
nhém BN s6ng, su khac biét c y nghia thong ké,
p<0,01. O thdi diém ngay thir 3, th& 5 va thir 7,
SLTC & nhom BN tr vong ciing thap han c6 y
nghia thong ké so vdi nhom BN song, p<0,01.

Bang 4: Ty Ié két cuc séng va tir vong & BN SNK cé giam tiéu ciu va khéng co gidm

tiéu ciu

Két cuc

Nhom

TU vong

o
Séng OR KTC 95% p

Giam tiéu cau (n=85)

56 (65,9%)

29 (34,1%)

Khéng giam ti€u cau (n=25)

9 (36,0%)

3,43 1,35-8,72 |< 0,01

16 (64,0%)

Ty Ié tr vong & nhém BN SNK c6 giam ti€u cau cao han nhém khong giam tiéu cau, véi p<0,01.
Tinh trang gidm tiéu cdu cé6 mai lién quan dén két cuc t& vong d BN SNK vGi OR=3,43 (KTC 95%:

1,35-8,72, p<0,01).

Bang 5: Gia tri dién tich dudi duong cong (A UcC) va diém cat cua sé luong tiéu ciu
trong tién luong két cuc tir vong & bénh nhdn séc nhiém khudn

SLTC AUC Piém cat | Pd nhay (%) | Do dac hiéu (%) p
T3 (n=102) 0,669 105,5 60,0 64,9 < 0,01
T5 (n=71) 0,703 125 60,5 67,7 < 0,01
T7 (n=50) 0,795 161,5 60,7 77,3 < 0,01

- Gia tri AUC cla SLTC & ngay th(r 3, th&r 5
va thr 7 lan lugt la 0,669; 0,703; 0,795 cho kha
ndng tién lugng két cuc tr vong ¢ mic yéu, kha
tot va kha tot tai mdc SLTC (diém cut off) th( tu
la 105,5; 125; 161,5 c6 d6 nhay va do dac hiéu
tuong Uing la (Se: 60%, Sp: 64,9%), (Se: 60,5%,
Sp: 67,7%) va (Se: 60,7%, Sp: 77,3%).

IV. BAN LUAN

4.1. Pic diém chung. Nghién clu cla
chdng t6i ti€n hanh trén 110 BN SNK, trong do ty
I&é BN nam cao gap hon 3 [an so vdi BN nir. Cac
BN trong nghién c(tu cta chung tdi cé do tudi
trung binh la 67,1+17,5, s6 BN SNK dugc loc
mau lién tuc chiém 46,4% tdng s6 BN. Ty Ié tir
vong cla cac BN SNK trong nghién cltu cua
ching téi 1a kha cao, chiém 59,1% téng s& BN.
Két qua nghlen clu cua chdng toi phu hdp VGi
nghlen cfu clia Nguyén Thanh Thay va cdng su
c6ng b6 nam 2020 ti€n hanh trén 47 BN SNK vdi
tudi trung binh 1a 61,4+15,2, trong dé c6 76,6%
BN nam, V@i ty € tir vong cao hon so vdi nghién
cliu cta ching toi la 76,6% [1]. Qua dé, c6 thé
thdy dudc rang, cac BN tudi cao, nam gIO'I co
nguy g cao bi cac tinh trang nhiém khuan nang
va SNK. Piéu nay c6 thé do cac thdi quen 3n
udng, sinh hoat clla nam gidi nhu hut thudc 13,
uéng rugu bia nhiéu gay ra cac bénh ly man tinh
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& phdi, tim mach, than... Ty Ié t&r vong cao & cac
BN SNK cho thay SNK van 1& mot tinh trang bénh
rat ndng, con rat nhiéu kho khan trong qua trinh
diéu tri bénh.

4.2, Bién doi s6 luong tiéu ciu cua BN
SNK qua cac thdi di€m nghién ciru. Tai thdi
diém b3t dau nghién clu, chi c6 41,8% tdng sb
BN c6 tinh trang gidam tiéu ciu, trong nhdm BN
gidm tiéu cau, chiém ti 1& cao nhat la nhém BN
c6 100>SLTC> 50 (G/I) (16,4% tdng s6 BN).
Trong nhitng ngay ti€p theo cla nghién clu, ty
|&é BN giam tiéu cau c6 xu hudng ting dan va dat
ti 18 cao nhat & ngay thir 5 vdi 69,0% téng s6 BN
6 tinh trang gidm tiéu cau, sau dé giam dan &
ngay th& 7 (52%). Két qua nghién clu cua
cht'mg t6i thdp hon déng k& so v8i nghién clu
cla bang Quoc Tudn va cOng sy ti€n hanh trén
307 BN nhiém khuan hé théng, sdc nhiém khuan
cdng bS 04/2023 véi ty 1& BN giam ti€u ciu ldc
nhap hodi strc tich cuc 1a 79,8%, diéu nay cé thé
gidi thich do tiéu chuin lua chon BN cla 2
nghién cfu c6 phan khac nhau, nghién clftu cua
tac gia Pang Qudc Tuan chon cac BN cd giam
ti€u cau lic nhip vién hodc co giam tiéu cau
trong qua trinh diéu tri, con trong nghién clu
cla chung toi, d6i tugng la cac BN SNK noi
chung [2].
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Qua céc thdi diém nghién cliu, cb téng s6 85
BN tuong Ung vdi 77,3% tong s8 BN trong
nghién c(tu cé ghi nhan tinh trang giam tiéu cau.
Trong nhém BN ¢6 giam ti€u cau, chlng tdi thdy
rang, nhdm BN c6 SLTC dudi chi€ém ti I&é cao nhat
v6i 36 BN, tuong (ng véi 32,7% tdng s& BN
tham gia vao nghién cru. Két qua nay phu hgp
v@i nghién cltu cla tac gid Pang Qudc Tuan va
céng su’ vGi nhdm chiém ti I€ cao nhat [a nhdm
BN c6 SLTC dudi 50 G/I [2].

4.3. Gia trj tién luogng tur vong cua SLTC
68 BN SNK. O trong nhém BN s6ng va t vong,
SLTC qua cac thdi diém nghlen cltu co su bién
déi rd nét. & nhém BN song, SLTC cd xu hudng
giam dan trong vong 3 ngay dau cla nghién clru
va dat thap nhat vao ngay th 3 (158,5+110,0),
sau do tang dan trg lai ¢ ngay th& 5 va th( 7,
SLTC trung binh qua ca 5 thdi diém nghién clu
déu I6n hon 150G/l. Con & nhéom BN tr vong,
SLTC cao nhét & thdi diém bat dau nghién clu
(189+201,3), sau dd c6 xu hudng giam dan qua
cac thdi diém nghién clu va thdp nhét & ngay
th' 7 (97,1£83,5), SLTC trung binh b3t d4u
giam dudi 150 G/I tir ngay th& nhat ctia nghién
cltu. Tai cac thdi diém ngay thr 3, thd 5 va thl
7, SLTC & nhém tr vong thap han ro rét so vai
nhdm séng, véi p<0,01. Qua cic thdi diém
nghién cru, SLTC thap nhat cla cac BN nhom t&r
vong ciing thdp han cd y nghia thdng ké so vdi
nhém song, vdi p<0,01. Két qua nghién ctru cla
cht’mg toi phu hdp vGi nghién cltu cua Taha va
cong su cong bG ndm 2023, tién hanh trén 54 BN
nhiém khuén huyé&t nhip khoa hdi stic tich cuc
chi ra SLTC & nhém BN tir vong thap han cé y
nghia théng ké so véi & nhom séng & ngay thd
1, thd 3 va th(r 7 clia nghién clru véi p<0,05 [6].

Tiép theo, chlng toi tinh ty 1€ sdng va t& vong
& nhém BN SNK cé giam tiéu cau rdi so sanh véi
nhém khéng gidm ti€u cau. Qua dé, nhém BN
giam ti€u cau co ty 18 tir vong cao hon mét cach
rd rét so véi nhom BN khdng gidm tiéu ciu
(65,9% so V@i 36%), va ty suat chénh tinh toan
dugc la OR=3,43, vai p<0,01. Diéu nay co nghia
la theo nghién clfu ctia ching t6i, BN SNK c6 giam
tiéu cau c6 nguy co tr vong cao hon gép 3,43 lan
so vGi nhém BN khéng giam tiéu cau. Nhu vay,
tinh trang giam tiéu cau 1a yéu t6 cd gia tri tién
lugng két cuc tir vong & BN SNK. Két qua nghién
clu cua chung t6i phu hop VGi nghién clfu cla tac
gia Vandijck va cong sy, cong bé nam 2010, tién
hanh trén 198 BN nhiém khuan huyet bénh vién,
cho thdy BN c6 tinh trang giam tiéu cu cd nguy
cd t& vong cao hon nhdm khdng giam tiéu cau,
giam tiéu cau la yéu t6 tién lugng déc Iap cla két

qua diéu tri kém & BN nhiém khudn huyét do
nhiém khuan bénh vién [7].

TU cac két qua trén, ching toi tinh toan gia tri
dién tich dudi dudng cong (AUC) va diém cat (cut
off), cling nhu d0 nhay, d0 dac hiéu cia SLTC
trong viéc tién lugng két qua diéu tri ctia BN SNK
tai cac ngay th(r 3, th{r 5 va th(r 7 ctia nghién clu.
Dau tién, tai thdi diém ngay thlr 3, SLTC c6 gia tri
tién lugng tr vong & mic yéu vdi gia tri AUC =
0,669, vai diém cat 105,5, d6 nhay 60,0% va do
dac hiéu 64,9%, p<0,01. Sau dé, dén ngay thur 5,
SLTC c6 gia tri tién lugng tir vong & mic kha tot
véi gid tri AUC = 0,703, tai diém cit la 125, db
nhay 60,5%, d0 dac hiéu 67,7%, p<0,01. Cudi
cung, & ngay thdr 7, SLTC cd gia tri tién lugng tr
vong cao nhat, cling 8 miic kha t6t véi AUC =
0,795, tai diém cit 161,5, vSi dd nhay 1a 60,7%
va do dédc hiéu 77,3%, p<0,01. Két qué nghién
clru cta Yusi Hua va cdng sy’ cong b6 nam 2023,
tién hanh trén 290 BN nhiém khudn huyét cling
chira rang gia tri dién tich dudi derng cong AUC
ctia SLTC & BN nhiém khuan huyét & muc 0,763,
vGi diém cit 13 84, dd nhay 55,6%, d6 dic hiéu
91,8%, p<0,01 [4]. TU d6, thdy dugc rang SLTC
co gla tri trong viéc tién lugng t&r vong G BN
nhiém khu&n huyét, SNK.

V. KE'[ LUAN

- O nhém tir vong, sb lugng ti€u cdu ¢ xu
hudng gidam dan qua cac thdi diém nghién clu
coOn & nhém séng, s6 lugng ti€u ciu gidm dan
trong 3 ngay dau, roi tang dan & ngay tha 5, th
7. S6 lugng tiéu cdu & nhom tr vong thap hon rd
rét so véi nhom song

- Giam tiéu ciu la yéu td co gid tri tién lugng
két cuc t&r vong & bénh nhan séc nhiém khuan.

- S8 lugng ti€u ciu cd gia tri tién lugng tor
vong & mic yéu, kha t8t va kha t6t & thai di€ém
ngay th( 3, th&r 5, th&fr 7 & bénh nhan s6c nhiem
khuan.
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PANH GIA HIEU QUA KIEM SOAT PUONG THO CUA MASK
THANH QUAN DA DAY TRONG THU THUAT NOI SOI TIEU HOA TREN

TOM TAT

Muc tiéu nghién ciru: Danh gid hiéu qua kiém
soat dudng thd clia mask thanh quan da day trong thu
thuat noi soi tiéu hda trén. POi tuwgng va phuong
phap nghién ciru: Nghién cfu mo t3, ti€n clru thuc
hién trén 50 bénh nhan dugc gay mé toan than vdi
mask thanh quan da day (LMA Gastro Airway) dé noi
soi dudng tiéu hoa trén. Két qua: Mdc do ro ri khi khi
dat mask thanh quan da day dao déng tir 4 — 6%. Ap
luc dudng thé on dinh, nam trong gidi han cho phép.
Gia tri SpO, dao dong tir 98 — 100%, gia tri EtCO, dao
dong tr 30 — 36mmHg. Két ludn: Mask thanh quan
da day kiém soat dudng thd tét, dam bao thong khi
an toan va hiéu qua cho cho viéc thuc hién tha thuat.

Tur khoa: mask thanh quan da day, ndi soi tiéu
hoa trén.

SUMMARY
EFFECTIVENESS OF LMA GASTRO AIRWAY
CONTROL IN UPPER GASTROINTESTINAL

ENDOSCOPY

Objects: To evaluate the LMA effectiveness in
airway controlling for patient undergoing gastroscopy.
Methods: Descriptive and prospective study on 50
patients who received anesthesia by LMA Gastro
Airway for upper gastrointestinal interventional
endoscopic procedures. Results: Vy is between 4%
and 6%. The value of Ppeak is stable and within the
allowable range. Patients maintained an SpO; of 98 -
100%. The medianend-tidal CO; during the procedure
for all patients was between 30 and 36 mmHg.
Conclusion: LMA Gastro Airway is a device with good
respiratory control, ensuring safe and effective
ventilation. Keywords: LMA Gastro Airway, upper
gastrointestinal endoscopic.

I. DAT VAN DE

Hién nay, chuyén nganh ndi soi ti€u hoa
ngay cang phat trién va trd nén phd bién tur
bénh vién cho tdi cac phong kham. NoGi soi ti€u
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héa khéng nhitng gilp chadn dodn ma con can
thiép xur tri cac bénh ly dudng tiéu hda'. VGi cac
thu thuat ndi soi dudng tiéu hoa trén, gay mé
cho bénh nhan luén la thach thirc v&i cac bac sy
gay mé bdi ca bac sy gdy mé va bac sy ndi soi
cung chung nhau mot phan dudng thd cta bénh
nhan trong su6t thdi gian noi soi.

Thuc t€ G Viét Nam hién nay khi bénh nhan
ndi soi dudng tiéu hda sé dugc gay mé tinh
mach, bénh nhan tu thd va dugc ra vién trong
ngay. Mot so trudng hgp ndi soi dugdc thuc hién
dudi gy mé cé dat ndi khi quan dé bao vé
dudng thd, tranh tut oxy mau tuy nhién gay mé
noi khi quan phat sinh rdi ro ton du gian co,
bénh nhan phai ndm lai theo ddi 1au sau khi ndi
soi. D€ kiém soat dudng tha tét hon, han ché rui
ro ¢ thé xay ra trong khi ndi soi, trén thé gidi cd
mot s6 dung cu mdi dugc phat minh nhu: ong da
day thanh quan (GLT), hay mask LMA Gastro
Airway (mask thanh quan da day)2. Mask LMA
Gastro Airway dudc thiét k€ kénh riéng du I6n
cho phép day soi mém di qua. VGi dung cu nay,
cac bac sy gy mé vira cd thé kiém soat dudng
thd tuong d6i chac chdn, khong can st dung
gian cd, tranh dugc 2 nguy cg chinh khi phai gay
mé cho cac thu thuat tiéu hda Idn: gidm oxy hda
mau va ton du gian cd. Ba cd nhiéu nghién ciu
vé ’ng dung clia mask LMA Gastro Airway trén
cac bénh nhan nudc ngoai, tuy nhién tai Viét
Nam chua cd nghién clifu nao vi vay chdng toi
ti€n hanh nghién ctu: "Panh gid hiéu qué kiém
sodt duong thd cua mask thanh quan da day
trong thu thudt ndi soi tiéu hoa trén”.

II. DOl TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. P6i tugng nghién ciru

Tiéu chudn lua chon: Bénh nhan cd chi
dinh ndi soi dudng tiéu hoda trén tinh nguyén
tham gia nghién cttu, c6 cac van dé vé ho hap,
tudi > 60.

Tiéu chuén loai tra: Bénh nhan cd chi dinh
can thiép cap clu, chong chi dinh dat mask
thanh quan, han ché mé miéng, can dat noi khi



