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PHINH PONG MACH CHAU TRONG VO’: BAO CAO MOT TRUONG HO'P
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TOM TAT

Phinh dong mach chau trong thudng di kem vaGi
phinh dong mach chl bung va dc}ng mach chéu. Phinh
dong mach chau trong don thuan la bénh Ii hiém gdp.
Phinh dong mach chau trong v& 1a bién chitng nguy
hiém de doa dén tinh mang Vi ty 1é tir _vong cao. Do
dé, can phai nhanh chong phat hién ton thudng va
du‘a ra phucng phap diéu tri phu hop nhét. Chung toi
bdo cao mot trudng hop phlnh dong mach chéau trong
v& dugc chan doan va phau thuat thanh cong.

Tur khéa: Phinh dong mach chau trong va.

SUMMARY
RUPTURED INTERNAL ILIAC ANEURYSM: A

CASE REPORT
Internal iliac aneurysms are often accompanied by
aneurysms of the abdominal aorta and iliac arteries.
Pure internal iliac artery aneurysms are rare. A
ruptured internal iliac aneurysm is a life-threatening
complication with a high mortality rate. Therefore, it is
necessary to quickly detect the lesion and provide the
most appropriate treatment. We report a case of
ruptured internal iliac aneurysm which was
successfully diagnosed and operated
Keywords: ruptured internal iliac aneurysm.

I. DAT VAN PE

Trong céc vi tri tén thuang phinh déng mach
& & bung, phinh ddéng mach chdu trong don
thuan rat hiém gap. Nam 2014 Wilhelm va cong
su' [6] da tong két cac nghién clru trong gan 100
nam tUr nam 1913 dén 2013 chi cé 55 trudng
hgp phinh dong mach chau trong don thuan
dugc bao cao. Trong s6 55 bénh nhan nay co tdi
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17 bénh nhan bién chirng phinh dong mach chau
trong vG vdi ti |é t& vong cao du dudc phat hién
va diéu tri. Phinh dong mach chau trong vG cé
thé vao sau phlc mac, vao 6 bung, vao truc
trang... gdy mat mau cap tinh, bénh nhan nhanh
chong di vao shock mat bu [6], [2]. Do vay, can
phai chdn dodn sém va dua ra phudng phap
diéu tri kip thdi.
I1. DOI TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

Bao cdo 01 ca lam sang phinh dong mach
chau trong vG dugc phau thuat thanh cong
IIl. KET QUA NGHIEN cU'U

Bénh nhan nam 73 tudi tién s téng huyét
ap, bénh nhan bi€u hién dau bung dir ddi lién
tuc ving hd chau phai lan xuéng ben cung bén
mot ngay trudc vao vién. Bénh nhan dudc cap
cltu & tuyén dudc chup phim cit I8p vi tinh &
bung khong tim thubc can quang phat hién phinh
dong mach chau trong.

Hinh 1: Cat Io’p vi tinh 6 bung tuyén truoc
khong tiém thudc can quang

Bénh nhan vao vién trong tinh trang mat

mau: da niém mac nhot, mach 110 lan/ pht,

huyét ap t6i da 80-90 mmhg, hong cdu: 3,1

tera/l; huyét sic t6: 92g/l. Chup phim cét I3p vi

tinh 6 bung tiém thudc can quang cho thay hinh
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anh khGi phinh dong mach chau trong phai
dudng kinh 80 mm c6 vi tri thanh mach khong
lién tuc, thoat thudc khoi 1ong mach ra khoang
sau phic mac; déng mach chau trong trai dudng
kinh 80 mm da tdc & gdc; dong mach chau
chung hai bén gian, v6i hda nhiéu.

Hinh 2: Cat Ip vi tinh é bung cé tiém thudéc
can quang trudc mé

Bénh nhan nhanh chong dugc hdi s,
truyen mau chuyén lén phong phau thuat sau 1
giG vao vién. Trong lic gdy mé bénh nhan huyét
ap tut sau, huyét ap t6i da 40-50mmhg. Mg
bung duGng trang gilra trén va dudi rén thay:
Mau nhiéu trong 6 bung, tu mau sau phic mac,
khoi phinh déng mach chau trong hai bén kich
thudc 16n dé ddy cdc cd quan xung quanh.
Nhanh choéng xac dinh vi tri, boc 10 va kep clamp
dong mach chd bung dudi than va dong mach
chdu ngoai hai bén dé cdm mau. Sau dé két hop
vGi bac si gdy mé truyén mau, ho6i siic nang
huyét ap t6i da Ién 80-90mmhg. Ti€p theo md
khGi phinh dong mach chau trong phai ldy huyét
khéi that dau xa ddng mach chdu trong phai,
that dau gan déng mach chiu trong trai. Tai tao
luu thdng bang ghép mach nhan tao chir Y gilia
dong mach chu bung dudi than vgi dong mach
chéu ngoai hai bén. Téng lugng mau mét khoang
2l. Sau md& bénh nhan tiép tuc dugc hdi surc,
truyén mau, truyén huyét tuong. Rat 6ng noi khi
quan sau 10 gid. Nhung thd may lai do viém
phdi hit sau 1 tudn bénh nhan dugc rat éng ndi
khi quan [an 2, sau rdt 6n dinh. Bénh nhan ra
vién sau 30 ngay.

Hinh 3: Cat Idp vi tinh 6 bung c6 tiém thudc
can quang sau mé
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IV. BAN LUAN

Phinh dong mach chau trong don thuan la
bénh li hiEm gap chiém 0,4% trong cac phinh
mach & 6 bung [2]. Ddng mach chéu trong Ia
mot trong hai nhanh tén cla dong mach chau
chung di vao trong va ra sau ndm trong hé chau,
chi phdi cho cac tang trong chau hong. Phinh
dong mach chau trong thudng khong cé triéu
chitng nén chan doan mudn hodc khi da cd bién
chirng. Theo Wilhelm [6] v3 phinh la mot trong
nhirng bién ch’ng nguy hiém thudng gap chiém
33%- 67%. Phinh dong mach chau trong triéu
chirng thudng md nhat nhung khi khéi phinh v3
bénh nhan phéi vao vién cdp cfu vdi bi€u hién
ram rd. Trong nhém bénh nhan cla Wilhelm cac
triéu chirng ban dau cé thé gép dau bung cip
tinh vung ha vi chiém 53%, khéi dap ndy vung
ha vi 29%, réi loan tiéu tién chiém 41% ngoai ra
di ti€u ra mau néu v& vao bang quang, di ngoai
ra mau néu v& vao truc trang [6]. Bénh nhan cla
chidng t6i khdi phinh v@ vao khoang sau phtc
mac va & bung; vao vién véi triéu chirng dau
bung ving ha vi dit ddi, ti€u khé kém biéu hién
mat mau cadp da niém mac nhgt, mach nhanh,
huyét ap tut. Hinh anh cdt I8p vi tinh 6 bung &
tuyén trudc da phat hién khoi phinh & dong
mach chau trong nhung do khong tiém thudc
can quang nén khong phat hién dugc tén thuang
da vG hay chua va, vi tri v3, vG vao cg quan nao,
ton thuong kém theo & déng mach chiu hay
déng mach chu bung. Do véy, chup cét 18p vi
tinh 6 bung c6 tiém thudc can quang khong chi
I3 tiéu chuan vang dé chan doan ma con gilp
phau thudt vién danh gid chinh xac tén thuong
dé dua ra phuong an diéu tri.

Chan doadn nhanh chinh xdc va dua ra
phudng phap diéu tri phu hgp la yéu t6 mau chét
dé clu song tinh mang bénh nhan. Theo cac
nghién clfu trong nudc cling nhu thé gldl 6 hai
phu’dng phap chinh diéu tri bénh Ii nay 13 phiu
thuat va can thiép mach [6], [3]. Trong nhiing
ndm gan day vai su phat trién manh mé cac ki
thuat cling nhu dung cu can thiép ndi mach
nhiéu tac gia da cé nhitng bdo cdo vé can thiép
ndi mach thanh cong cac trudng hgp v3 phinh
dong mach chau trong[l], [4]. Nhing trLr(jng
hdp nay thudng phai cé tinh trang chay mau
dién bién cham, lam sang tucng d6i 6n dinh va
déc diém giai phau clia tén thueng pha| phu hgp
vGi can thiép n6i mach. Cac tac gia déu thdng
nhat phuang phap co ban dé diéu tri phinh déng
mach chdu trong v& 1a phiu thuat. Trong nhém
17 bénh nhan phinh ddng mach chau trong v3
cla Wilhelm cd 13 bénh nhan dugc phau thuat,
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chi ¢6 1 bénh nhan can thiép ndi mach va cé 3
bénh nhan tr vong trudc khi dugc diéu tri [6].
Bénh nhéan cla chung t6i vao vién vdi tinh trang
dau bung cdp tinh, s6c mat mau dugc chi dinh
phau thuat toi khan cap. Khi mdi vao vién huyét
ap t6i da cua bénh nhan van duy tri ¢ muc
90mmhg va trén phim cdt I6p vi tinh & bung
chua phat hién mau trong & bung nén lic mdi
vao vién khoi phinh dong mach chau trong chi
mdi v8 vao sau phlic mac va c¢d th€ cdm mau
tam thdi. Nhung trong quéd trinh van chuyén
bénh nhan lam xét nghiém, chuyén lén phong
m& khdi phinh d& v vao trong 6 bung vi vay thdi
diém trén phong mé bénh nhan cé pha tut huyét
ap toi da xuéng 40 mmhg va trong khi mé bung
phét hién nhiéu mau tu & trong 6 bung. V4i tén
thuong v8 dong mach chau trong vao khoang
sau phic mac thi can phai tién hanh can thiép
nhanh nhét ¢ th€ d& cdm mau va can can than
trong qua trinh di chuyén bénh nhan tranh v& thi
hai tir sau phic mac vao trong 6 bung gdy mét
mau tram trong han. Muc dich dau tién cla phau
thuat la cdm mau clu sbéng tinh mang bénh
nhan. V&i bénh nhan cla ching t6i sau 1 gig tir
khi bénh nhan vao vién da dugc chén doan va
dua Ién phong phau thuat cdam mau. Thai glan tr
khi bénh nhan vao vién dén khi cam mau phai
ngan nhat dé clu séng tinh mang bénh nhén.
Tai bénh vién ching t6i quy trinh khi cé bénh
nhan cdp clu t8i khan cdp da dugdc chuén hoa va
rit ngdn nhadt cd thé dé€ clu sdng tinh mang
bénh nhan. Ching toi kho'ng ché dong mach chu
bung duGi than dé cdm mau do: vi tri dong mach
cht bung dusi than dé xac dinh va kiém soét
han déng mach chdu chung phai do khéi phinh
dong mach chau trong hai bén kich thudc I6n
kém vdi mau tu sau phdc mac I8n nén khd xac
dinh va ti€p can dugc dong mach chau chung
phai. Quan diém nay cﬁng tuong tu nhu cac tac
g|a khac [5], Sau khi d&@ cdm mau, dua trén dac
diém ton thuong trén phim cat IGp vi tinh ¢6 tiém
thuSc can quang dé dua ra phuong &n phau
thuat phu hgp. Khéi phinh dong mach chau trong
phai da v8 dugc I1ay huyét khdi, thdt dau xa cla
ddng mach dé tranh chay mau tai phat vao khai
phinh. Khéi phinh dong mach chau trong trai da
tac dugc that dau gan dong mach. BPong mach
chdu chung hai bén vdi hda nhiéu va gidn dé
tranh tinh trang phinh mach c6 thé xay ra ching
t6i quyét dinh tai tao luu thong bdng mach nhan
tao chir Y gilra dong mach ch bung dudi than
va dong mach chau ngoa| hai bén. Bénh nhan
sau md huyét dong 6n dinh dugc rat 8ng ni khi
quan sau 10 gi¢ phiu thudt. Nhung vi phau

thuat cadp clu khong dugc chuan bi truc mo
bénh nhan c6 3n udng kém véi phiu thudt 16n
vao & bung thdi gian kéo dai nén sau rit 6ng noi
khi quan bénh nhan non nhiéu gay ra tinh trang
viém phGi hit phai thd may lai, thdi gian hau
phau kéo dai. V& phinh dong mach chau trong la
bién chi’ng nguy hiém vai ty 1& t&r vong du dugc
diéu tri kip thai, theo Wilhelm [6] ty 1€ nay 53%,
con theo Brin [2] la 58%. Nguyen nhan gay tr
vong khong chi do tinh trang s6c mat mau ma
con ¢ thé do céc nguyen nhan hau phiu néu
khong dugc cham sdc va diéu tri kip thdi.

V. KET LUAN

VG phinh dong mach chau trong la mot bién
chirng hay gap trong phinh dong mach chau
trong cd ty 1& t&r vong cao néu khéng dudgc chén
dodn va cip clu kip thdi. Chadn doan cha yéu
dua vao triéu chirng lam sang dau bung ha vi
ca'p tinh, khoi dap nay ha vi kém tinh trang mat
mau cdp, cat I6p vi tinh cho hinh anh chinh xéac
ddc diém khGi phinh va co quan xung quanh.
Diéu tri phiu thudt cdp cGu van 13 bién phap
diéu tri cg ban. biéu tri can thiép ndi mach cling
dang cho thdy nhitng uu diém. Quy trinh chan
doan va cdp cu phai dugc chudn hda rdt ngan
nhdt c6 thé. Ching ti bdo cdo mét trugng hgp
v3 phinh déng mach chéau trong dugc phau thuat
cap clu thanh cong.
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