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Tuyén gidp Chau Au (ETA 2019) n3m 2019,
trudng hgp nay cd tién lugng rat tot véi chi dudi
1% t&r vong do bénh ly tién trién va dudi 4% tai
phat [4]. Ngoai ra ching t6i c6 ghi nhan cac bién
chirng thudng gap la tinh trang huy xugng
(17,1%) va Hay xudng cé gdy xudng (9,4%).
Tinh trang Ung ché tay xuong cé 7,3%. Trong
nghién cu ghi nhan 5 trudng hgp tir vong
12,2%. Vé doc tinh cla I-131 phu thudc vao
nhiéu yéu t6 nhu mo gidp con sét lai nhiéu hay
it, tinh trang di c&n, téng liéu diéu tri, thdi gian
ban hady sinh hoc... Tuy nhién, theo khuyén cao
tong liéu diéu tri tich Ity I-131 khéng nén vugt
qua 1000mCi vi cé thé gdy Uc ché tiy xuong
diéu nay phu hgp véi két qua nghién clu clua
chung toi [4], [8]. Tuy nhién trong nghién clu
cla chdng toi chua phan tich cac yéu to lién
guan dén cac bién chirng cling nhu nguyén nhan
t&r vong thuc t€ cla ngusi bénh, mét s6 nghién
ctu cho thay cac yéu t6 nguy cd gay tir vong
trong 13 su hién dién cta ton thucng bach huyét
va su hién dién cla cac di can khac [5].

V. KET LUAN i

P3c diém giai phau bénh chi yéu la ung thu
dang nhi 48,8% va dang nang 39%, kich
thuang khéi u <4cm chiém 58,5%. Di cdn phdi
chiém 53,7% va di can xuong la 46,3%. Loai
xam 1an chinh la ngoai tuyén chiém 41,5%. Phan
nhém khang tri I-131 theo ETA chu yéu la nhém
4 chiém 73,2%. Liéu I-131 tai th&i diém khang
tri trung vi 8 mlic 650 (600 - 750). Lidu I-131
cudi cung trung vi ¢ mdrc 1050 (800 - 1350). Gia
tri xét nghiém Tg va Anti Tg huyét thanh trudc
diéu tri sau diéu tri cd y nghia théng ké. Tuy
nhién khéng cé su khac biét vé thay déi t& bao

mau. Qua diéu tri hau hét bénh nhan & mic dap
Ung khong hoan toan vé cau trdc chiém 95,1%.
Bién chdng chu yéu la hdy xugng 17,1%. Tinh
trang ’ng ché tiy xudng cé hoi phuc 7,3%.
Trong nghién clu ghi nhan 5 trudng hgp tor
vong 12,2%.
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CUNG TIEP BANG PUO'NG MO TRONG MIENG TAI BENH VIEN 19-8
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Muc tiéu: Danh gia hiéu qua diéu tri két hgp
xudng gd méa cung tiép bang dudng md trong miéng
trén bénh nhan gdy xuong go ma cung tiép do chén
thugng. Nhan xét tai bién khi thuc hién phau thuat két
xudng gd méa cung tiép bang dudng md trong miéng

1Bénh vién 19-8, B4 Cong An

Chiu trach nhiém chinh: Pham Hung Cudng
Email: ddscuong@gmail.com

Ngay nhan bai: 3.01.2024

Ngay phan bién khoa hoc: 15.2.2024

Ngay duyét bai: 6.3.2024

30

Pham Hung Cuwong!

tai Bénh vién 19-8. POi tugng va phuong phap:
Nghién cru dugc ti€én hanh trén 30 bénh nhan c6 gay
Xugng go ma cung ti€p mdi tai Bénh vién 19-8 trong
thoi gian tir thang 04/ 2023 dén thang 10/2023.
Nghién ctu mé ta cat ngang can thiép va theo ddi sau
can thiép 1dam sang. Két qua: Két qua gan: Két qua
chung dat t6t: 86,7% va kha: 13,3%. Két qua xa: Két
qua chung dat t6t: 93,3% va kha: 6,7%. Khong c6 tai
bién va bién chiing sau mé. T khda: GO ma cung
tiép, dudng mé trong miéng.

SUMMARY
EVALUATION OF SURGICAL TREATMENT
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RESULTS JOINT CHEMICBONE CONTACT BY

INTRA-MOUTH INJECTION AT 19-8 HOSPITAL
Objective: Evaluate the effectiveness of
combined treatment of the zygomatic arc by intraoral
incision in patients with zygomatic arc fractures due to
trauma. Review of complications when performing
cheekbone fusion surgery followed by intraoral incision
at 19-8 Hospital. Method: The study was conducted
on 30 patients with new zygomatic arc fractures at 19-
8 Hospital during the period from April 2023 to
October 2023. Cross-sectional descriptive study of
intervention and follow-up after clinical intervention.
Results: Recent results: Overall results were good:
86.7% and good: 13.3%. Far results: Overall results
were good: 93.3% and good: 6.7%. There were no
complications or complications after surgery.
Keywords: Zygomatic fractures, intraoral incision.

I. DAT VAN DE

Trén thé gidi viéc diéu tri gay xuong gdo ma
cung ti€p dugc nghién clu tur rat Iau nhung dén
nam 1847 Dupuytren mdi c6 ing dung giai phau
cla can cd thai duong vao diéu tri gay xuagng go
ma. Pén nam 1909, Keen la ngudi dau tién sur
dung dudng md trong miéng dé diéu tri gay
Xuong go ma. Nam 1927, Gillies va cong su’ chu
y yéu t6 thdm my trong diéu tri gdy xudng go
ma bang dudng rach vung thai duong, roi ludn
béfy qua hd thai duong dé nan chinh nhung tac
gia khong dé cap dén khau xuang.

Trong nhitng ndm gan day, phiu thuat két
xuong GMCT dugc thuc hién véi nhiéu dudng
mé khac nhau. Cac dudng mé hay dugc ding
nhu: dudng mé chan téc mai, dudng mé cung
may, dudng md mi mat trén, dudng mé dudi bo
mi, dudng mé ngang cung tiép, dudng mad trong
miéng, dudng md trdn thai duong. Nhu cau
thdm my clia con ngudi ngay cang cao, chinh vi
vay no doi hoi cac bac sy phéu thuat phai lam
sao d€ sau md bénh nhan cadm thay ung y nhéat
Vé ca chic ndng va thdm my.

o0 V|et Nam truéc day hay sir dung cac
dudng md ngoai mat, di truc tlep vao vi tri cua
dutng gay, diéu nay cé uu diém 1a glup phau
thuat vién dé dang tiép cén va xu ly tén thuong
nhung hau qua dé lai 1a vét seo, anh hudng I6n
dén thdm my. Hién tai dudng mé trong miéng
dang ngay cang dugc sir dung nhiéu han vi uu
diém la khong 16 seo vét mo6, bénh nhan co
khuoén mat hoan toan binh thudng sau phau
thuat. Tuy nhién chua cé nghién ciru nao danh
gid hiéu qua ctia dudng md nay trén 1am sang,
chinh vi vay ching toi_ti€n hanh dé tai: "Banh
gid két qua diéu tri phau thuat két hop xuong go

maé cung tiép bang duong mé trong miéng tai

Bénh vién 19-87 véi hai muc tiéu sau:

1. banh gid hiéu qua diéu tri két hop xuong
go mé cung tiép béng duong md trong miéng
trén bénh nhan gdy xuong go ma cung tiép do
chén thuong.

2. Nhén xét tai bién khi thuc hién phdu thuat
két xuong go ma cung tiép béng duong mdé
trong miéng tai Bénh vién 19-8.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. Poi tuong nghién cilru. Nghién clu
dudc ti€n hanh trén 30 bénh nhan c6 gay xuang
gd ma cung ti€p mdi tai Bénh vién 19-8 trong
thai gian tur thang 04/ 2023 dén thang 4/2024.

Tiéu chuan lua chon:

+ Bénh nhan gdy xucng gd ma cung ti€p cd
chi dinh phau thuét.

+ Khong c6 bénh ly di dang go ma trudc
chan thuang.

+ Bénh nhan dong y tham gia nghién clu.

Tiéu chuén loai trir:

+ Bénh nhan c6 bénh ly di dang go ma trudc
chan thuong.

+ Bénh nhan cé gay xuong go ma cung tiép
phuc tap, di léch nhiéu vi tri.

+ Bénh nhan khong déng y tham gia nghién
cuu.

2.2. Phuong phap nghién ciru: Nghién
clru mo ta cdt ngang can thiép va theo ddi sau
can thiép lam sang

2.3. Phuong phap thu thap thong tin.
Bénh nhéan dugc kham lam sang lam xét nghiém
chup X guang. Th6ng tin bénh nhan dugc thu thap
theo mau bénh an nghién ciu, véi cac dir liéu.

- P3c diém dich t& hoc: Tudi, gidi tinh,
nguyén nhan chan thuong, cac bién phép XU tri
cap cltu & tuyén trudc, nhitng chan thuang, tén
thuang két hgp, thai gian tir lUc bi chan thuang
dén l4c nhap vién.

- Triéu chiing gdy xudng GMCT va ton
thuong két hgp.

- P3c diém x quang chan doan gdy xuong
GMCT. )

- Phuong phap phau thuat gay xugng GMCT.

- Két qua diéu tri khi ra vién vé:

+ Chic nang

+ Thdm m

+ Di chiing

2.4 Theo doi két qua diéu tri: Danh gia
tinh trang vét mé, su can ddi clia mat, chic
ndng mat (van dong nhan cau, thi luc, song thi),
hd miéng, khdp can, cam giac Vl‘,lng moi, ma
mdi, X quang, két qua xa danh giad thém seo cla
dudng mé.

Két qua: Tot, kha, trung binh.
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Tai bién va bién chiing sau mé: Nhiém tring
sau m&, mat cdm gidc ving gd ma cung bén,
chay mau, tu mau.

2.5. Xir ly s6 liéu: Cac s6 liéu tir bénh an
nghién ctu dugc thu thap vao bang dir liéu
nghién cru va x&r ly bang phan mém thdng ké
SPSS 20

INl. KET QUA VA BAN LUAN
3.1. Két qua diéu tri

3.1.1. Két qua diéu tri gén
Bang 1. Két qua diéu tri gan (n=30)

Két qua Solugng | Tylé % p
TOt 26 86,7
Kha 4 13,3
Trung binh 0 0 <0,05
Tong cong 30 100,0

Két qua chung (n = 30): Két qua diéu tri gan
dat t6t cd 26 trudng hop chi€m 86,7%. Két qua
kha cé 4 trudng hgp chiém 13,3%, khong cé két

qua trung binh.

3.1.2. Két qua diéu tri xa:
Bang 2. Két qua diéu tri xa (n=30)

Két qua Solugng | Tylé P
Tot 28 93,3
Kha 2 6,7
Trung binh 0 0 <0,05
Tong cong 30 100,0

Két qua chung (n = 30): Két qua diéu tri xa
dat t6t cod 28 trudng hop chi€m 93,3%. Két qua
kha c6 2 trudng hdp chiém 6,7%, khong co két
qua trung binh.

3.2. Tai bién va bién chirng cta dudng
mé trong miéng

Bang 3. Tai bién va bién chirng cua
dudng mé trong miéng

Bién chirng 1 tuan |3-6 thang
Nhiém tring vét mo 0 0
Mat cadm giac vung go ma 0 0
cung bén
Chay mau, tu mau 0 0

Trong tat ca cac trudng hgp (n=30) khong
6 trudng hgp nao xay ra tai bi€n va bién chiing
trong va sau phau thuat.

IV. KET LUAN

- Gay xuong go ma cung ti€p gap 6 moi lta
tudi, nhiéu nhat tir 20 - 35 tudi chiém 63,33%,
nam nhiéu han nit, nguyén nhan chu yéu do
TNGT.

- Cdc triéu chiing gay xucong gd ma cung
ti€p: Dau sung né vung go ma cung ti€p, bi€n
dang xuong, bam tim mi mat, xudt huyét két
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mac mat chiém ty 1 cao. Tat ca cac trudng hap
gdy déu cd tdn thuong két hogp, trong do vét
thuong phan mém vung mat nhiéu nhat.

Chup X quang qui udc (Blondeau, Hirtz) va
chup CLVT da day c6é dung hinh xac dinh chi tiét
cac vi tri gay, tinh chat di lIéch xugng, mdc do
ton thuong, 13 cd s& cho 1ap k& hoach diéu tri
toan dién, cﬁng nhu tién lugng dugc bénh va
danh gia ket qua diéu tri.

- Chién thuat diéu tri phau thuat: x{r tri cac
ton thuong két hgp véi gdy xuong gdb ma cung
ti€p trudc khi xr tri tn thuong ving gd ma theo
thar tu:

+ XU tri t6n thuong so, nén so.

+ XU tri cdc tdn thuang xuong ving mét két
hgp theo thir tu ti dudi Ién trén, tir phia bén vao
trung tdm hoac tir trung tam ra phia bén (tir
vung virng dén ving mat virng) theo chién thuat
XU tri gdy lién tang mat.

+ CuGi cung la x{ tri t&n thuong viing gd ma
cung ti€p bang dudng mé trong miéng.

- Két qua gan: Két qua chung dat tot: 86,7%
va trung binh:13,3%.

- Két qua xa: Két qua chung dat tot: 93,3%
va trung binh: 6,7%.
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