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Minh Bién va cdng su cling dua nhan dinh tuong
tu ching t6i vé cac yéu to tién lugng bénh ho ga
nang [2]. Mot sO tac gia trén thé gigi da cong bo
vé yéu t6 nguy co tir vong G tré mac ho ga. Cu
thé, tac gid L. K. Mikelova va cdng su da cho
thdy viém phdi va tdng bach ciu 1a yéu t6 nguy
cd tr vong [9]. Nghién cltu cua K. Winter ciing
ti€n hanh trén cac bénh nhan ho ga dudi 4 thang
tudi da cho thdy cac yéu t& nguy cd tir vong bao
gom tang bach cau, can nang khi sinh thap, phai
dat ndi khi quan, phai diéu tri bang khi NO
[10]. Trong khi @8, Berger va céng su cho thay
cac yéu t6 nguy cg tlir vong trong bénh ho ga la
bach cdu mau tang cao va tang ap luc dong
mach phdi [3].

V. KET LUAN

Nghién clu trén 100 bénh nhan dudc chén
dodn ho ga theo tiéu chudn cua Hoi nghi ho ga
toan cau nam 2011 diéu tri ndi trd tai khoa Bénh
nhiét déi - Bénh vién San Nhi Nghé An, ching toi
dua ra mot s6 két ludn: ho la dau hiéu dac trung
cla bénh ho ga gap trong tat ca cac trudng hop.
Céc yéu t& gom tudi dudi 3 thang, viém phéi va
bach cdu mau ngoai vi ting cao trén
30.103/mm?3 la cac yéu t6 cd lién quan doc lap
dén tinh trang ho ga nang.
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PANH GIA KET QUA PHAU THUAT CAT DA DAY
KEM NAO VET HACH HE THONG PIEU TRI UNG THU DA DAY
TAI BENH VIEN UNG BUO'U NGHE AN

TOM TAT . .

Pat van dé: Cho dén nay phau thuat van gilr vai
tro quyét dinh trong diéu tri ung thu da day véi cét da
day rong rai két hgp nao vét hach hé théng c6é nguy
cd di can. Muc tiéu: T&r 10/2020 — 10/2023. banh gia
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két qua diéu tri phau thuat ung thu da day kém nao
vét hach hé thong tai Khoa ngoai- Bénh vién Ung
BuGu Nghé An giai doan 10/2020 - 10/2023. Pai
tugng: Bénh nhan dugc chan doan md bénh hoc sau
phau thudt 13 ung thu bidu mod tuyén da day. Két
qua: 225 bénh nhan dugc phau thuat diéu tri ung thu
da day. Tudi trung, binh: 55,3 tudi. Ty &€ nam/nir:
1,71. Cach thdc phau thuat: 185 BN cit doan da day
kém nao vét hach, 40 BN cat toan bd da day kém nao
vét hach Vi tri terdng gdp 1a 1/3 dudi vdi 125 BN.
Tong s6 hach nao vét dugc 2327 hach, cé 310 hach di
can, chiém 13,3%. NGi luu thong tleu hoa theo kiéu
Flnsterer la chu yéu véi 59,5%, 19,1% nGi theo
phudng phap Roux en — Y VGi 15,2% nGi may. Két
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ludn: Phiu thuit didu tri ung thu da day béng
phu’dng phap phau thuat cat da day kem nao vét hach
6 thé trién khai tai cac G 8 y t& du diéu kin phau
thuat, mang lai hiéu qua diéu tri cao cho ngu’d| bénh.
7w khoa: ung thu da day, phau thudt cat da day.

SUMMARY
EVALUATE RESULTS OF SURGICAL GASTECTOMY
WITH LYMPHO NODES DISSECTION FOR
GASTRIC CANCER TREATMENT AT
NGHE AN ONCOLOGY HOSPITAL

Introduction: So far, surgical treatment with
gastrectomy and lymphadenectomy of regional lymph
nodes has played a decisive role in the treatment of
gastric cancer. Objective: From 10/2020 to 10/2023.
To evaluate the results of surgical treatment of gastric
cancer at Surgery, Nghe An Oncology Hospital, period
from 10/2020 to 10/2023. Methods: Patients who
were diagnosed of having adenocarcinoma base on
pathologic histology. Results: 225 patients were
treated with surgical treatment of gastric cancer. The
mean age was 55,3. Male/female: 1,71. Surgical
techniques: 185 cases are gastrectomy with lymph
nodes dissection and 40 cases are total gastrectomy
with lymph nodes dissection. Tumors often appear in
1/3 below with 120 cases. The total number of lymph
nodes is 2327, with 310 nodal metastasis, accounting
for 13.3%. The Finstere surgical methods is main with
59.5%, 19.1% with Roux en-Y method and 15.2%
with machine connections. Conclusion: Surgical
treatment of gastric cancer through gastrectomy with
lymph nodes dissection can be deployed in lower level
hospitals and take a good results.

Keywords: Gastric cancer, Gastrectomy.

I. DAT VAN DE

Ung thu da day (UTDD) la mot trong cac loai
ung thu phé bién nhat trén thé gidi, diing hang
thir 4 trong s6 nhitng ung thu thudng gap nhat
va diing hang th( 2 trong s6 cac tir vong co lién
quan dén ung thu trén toan thé gidi .Hon 80%
UTDD la ung thu bi€u mé tuyén. UTDD hién
dugc xep vao nhém diéu tri da mo thrc, phau
thuat cat u van la luya chon hang dau khi con kha
nang cat bo!

Tai Viét Nam da c6 rat nhiéu cong trinh
nghién cru vé phau thuat ung thu da day va nao
vét hach trong UTDD. Bénh vién Ung budu Nghé
An thuc hién ph3u thudt cit da day diéu tri
UTDD tu ngay thanh Iap va ngay cang hoan
thién phau thuat khi trién khai thanh céng phau
thuat cdt da day toan bd kém nao vét hach hoan
toan qua ndi soi tr ndam 2019, va thu’dng quy
phau thuat nodi soi cit da day nhitng ndm 2020.
Trén cd sd do, chung toi tién hanh nghién clru:
Déanh gia két qua phau thuat cat da day kem nao
vét hach hé théng diéu tri ung thu bi€u md
tuyén da day tai Bénh vién Ung budu Nghé An tur
thang 10/2020 dén 10/2023.

Muc tiéu dé tai: - Hdnh gid dic diém
chung cua nhom ngh/en cuu,

- Ddnh gid két qua phdu thudt cit da ddy
diéu tri ung thu da day.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Phuong phap nghién ciru: Nghién
clru theo phuang phap md ta, cét ngang.

2.2. Poi tugng nghién clru: 225 bénh
nhan ung thu biéu md tuyén da day dugc phiu
thudt cdt doan da day kém nao vét hach hé
thong tai Bénh vién Ung budu Nghé An tir thang
10/2020 dén thang 10/ 2023. Thu thap va xu ly
s6 liéu bang phan mém SPSS 22.0.

2.3. Cac chi tiéu nghién ciru

- Béc diém d6i tugng nghién ciu: tudi, gidi...

- MGt sO chi tiéu vé Iam sang va can lam sang.

- P3c diém ton thuong GPB: vi tri u, giai
doan khéi u, type mo bénh hoc.

- Péc diém vé hach: vi tri, s lugng, kich thudc,
s6 lugng hach dugc nao vét, sé hach di can..

- Phu‘dng phap phau thuat: phau thuat ‘hoan
toan qua ndi soi, phau thudt vdi ndi soi ho trg,
phau thudt ma.

- Ket qua phau thuét: thdl gian md, tai bién
trong md, bién chirng sau ma..

2.4. Cac bl.rdc tién hanh phau thuat

- Bénh nhan nam ngura, gdy mé toan than.

- Qua cac trocard ndi soi danh gia tinh trang
& bung, tinh chat khdi u da day, dic diém hé
thong hach va ton thuong két hdp dé lua chon
phu’dng ghap phau thuat tiép: ndi soi hoan toan,
noi soi ho trg hay chuyen sang phau thuat ma.

- Tuy thudc vi tri cia khéi u da day dé xac
dinh hach nhém D3 lam sinh thiét tirc thi:

+ Khi két qua tra I6i (+): vét hach D3

+ Khi két qua tra IGi (-) thi 1dy thém hach D3
& cac vi tri khac dé khadng dinh va chon lua vét
hach D2 hodc D3.

Nao vét hach nhom 7,8,9 ndi 50|

- PhAu thuat ndi soi ludn dugc chiing toi uu
tién IL_ra chon, chi cac tru’c‘ing hgp sau khi thuc
hién ndi soi tham sat danh gla khéng kha thi dé
thuc hién ti€p ndi soi hodc cb tai bién trong md
bat budc chuyen doi phucng phap phau thuat thi
chling toi mdi tién hanh chuyén déi phuang phép.

Nao vét hach nhém 10
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. KET QUA NGHIEN cU'U thuat thuat
Bang 1: Bac diém nhom nghién ciau i} ] mg |nol sol
N=225 % Ton thudng lach 1 0 1104
. : 5C 3 1 Chuyén mau trong mo6 0 0 |00
Tudi trung binh 256 26787 Ton thuong dudng mat | 1 0 [1]04
Nam/ n&t 142}83 1711 T6n thudng tinh mach ctra| 0 1 1/0,8
Pau bung thugng vi | 158 | 70,2 Chay mau sau mo 0 | 1 |1/04
Tridu Gay sut can 78 | 34,6 Xi byc mieng noi 1 | 1 [2]08
, — Hoai tir quai dén 0 1 1104
chung Hep mon vi 39 1173 ~
Khong cd triéu chirng 56 | 24,8 Apxetondu 0 1 104
13 trén 20 3 ’8 Nhlem trung veE mo 2 0 20,8
Vi tri = L RO bach huyét 1 1 20,8
khéi u 1/3 gitia 48 | 21,3 Tac rudt s6m sau md 1 0 [1]04
Nbi soi Sui 76 | 33,7 Nh3n xét: Tai bién chung c6 13 bénh nhan
da day _Loet 140 | 62,2 | (53%), ¢4 5 bénh nhan (2,2%) bao gém: 1
' Tham nhieém 9 4,1 bénh nhan chay mau sau mé, 2 bénh nhan xi ro
CA72-4 <7 72 | 32 miéng ndi, 1 bénh nhan hoai tIr quai dén, 1 bénh
(U/ml) 27 153 | 68 nhan tic rudt sém sau md phai phiu thuat lai,
CLVT | Day thanh da day 210 {939 | c4c tai bién con lai diéu tri ndi khoa, 0 cd bénh
truGc mo Binh thugng 15 | 6,7 | nhan t vong trong va sau mo.
GPB | Ung thu biéu md tuyén | 202 | 89,7 Bang 4: Két qua mé bénh hoc khéi u
truéc mo|  Viém loét loan san 23 | 10,3 | (trén bénh phdm sau mé)
.| Phau thuat noi soi hoan N %
[Zl)_ﬁgll.l A Ato:‘aﬂn _ 175 77,7 Carcinoma tuyén nhi | 108 | 48
thuat Phau thyat nc_)iA Soi |:10 trg] 29 |12,8 GPB Carcinoma tuy§n 6rlg 54 24
i Phau thuat md 21 9,5 Carcinoma tuyén nhay 39 |17,3
Phuaong Cat doan da day 185 | 82,2 Carcinomaa té bao nhan| 24 | 10,7
phdp PT| C3t toan b6 da day 40 |17,8 Di can pNO 64 [284
Phud Péan 36 16 hach pN1 78 |34,6
her g Finsterer 133 [ 59,1 (theo pN2 49 21,7
Phap Roux - en - Y 56 | 24,9 | | UICO) pN3 34 [153
Chang Nao vét D2 136 | 60,4 Bang 5: Phan chia giai doan TNM sau mé
hach Nao vét D3 52 | 23,1 N %
nao vét Nao vét D4 37 | 16,5 gia_igoanlll 16073 4212';
; . KBt aud nha 3 iai doan ,
Bang 2: Két qua phau tllr\luat o Gi_ai_ doan TI = 731
Thi] Ph3u thudt mG | 136,8+24,5 | (90-210) Giai doan IV 3 L5
gian|Phau thuat ndi soi| 178,4+15,2 |(100-240)| IV. BAN LUAN
Hach Hach nao vét 16,27+4,3 | (13-37) Trong nghién clu nay, ching toi ti€n hanh
“~'| " Hach di c3n 4,1742,3 (0-19) nghién cfu trén 225 bénh nhan, d6 tudi 41-60
Sinh|Dién cit|Lanh tinh 221 98,2 tudi chiém ty 1€ cao nhat (42,5%), tudi trung
thietl trén [ Ac tinh 4 1,8 binh ch)o ca 2 gidi la 55h,3 + 25,6 (dao d(lf)ng: 26-
A NAn 221 ; 87 tudi), nam gidi cao hon nit giGi vdi ty I€ nam :
dc':t” D'g['r(fiat LZrc‘htl,tr:ﬂh ZEO 9271'27 nf = 1,71:1. Bénh it g3p 6 I twdi UG 40 twd
Thai gian n&m vién 83134 (7-23) (5,7%). Theo Trinh Hong San: tudi trung binh

Nhdn xét: Co 9 dién cat (7 bénh nhan)
(4,0%) sinh thiét dién cit trong mé& lanh tinh,
nhung két qua mé bénh hoc thudng quy sau mé
clia dién cat lai cho két qua con té bao ung thu.

Bang 3: Tai bién va bién chung trong va
sau mé
| [Phau| Phau [N] % |
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64,7 £ 9,8 (dao dong 27-81) va ty Ié nam : n{¥ la
2,3 : 1. Nhu vy, tudi trung binh m3c UTDD theo
cac nghién clru nudc ngoai cao han so véi cac
két qua trong nudc, diéu nay do nudc ta nam
trong ving dich t& cd nguy cd cao hon nén tudi
trung binh thdp han, mat khac diéu nay cd thé
giai thich la do yéu t6 dia du, diéu kién kinh té -
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xa hoi va do tap tuc thdi quen cla ching ta an
nhiéu dua ca mudi chira nitrate, nitrate la mot
trong nhifng yéu t6 nguy cd cao gay ung thu da
day!. Theo théng ké tai Bénh vién cla ching toi
thi tudi méc bénh UTDD chu yéu la sau 40 tudi,
nam c6 xu hudng tang nhanh va cao hon nit gidi.

Két qua cua ching t6i thay triéu ching dau
thugng vi la triéu ching thudng gdp 70,2%. Mot
s6 tac gia_nghién ctu vé UTDD s6m & nudc ta
nhu Nguyen Puc Huan, thi ty Ié dau bung vung
thugng vi cling tuang dudng vdi giai doan muodn
co ty 1é 92,7%; Vi Hai dau bung vung thugng vi
trén bénh nhan UTDD sém la 100%32. Theo
chung toi triéu chirng dau vung thudng vi chiém
mot ty 1& cao nhu vay cé thé do phan I6n bénh
nhan co tién sl viém loét da day va da s6 bénh
nhan vao vién giai doan muon. Tri€éu chirng sut
can gdp 78 bénh nhan chiém ty 1& 34,6%, biéu
hién nay it khi la triéu chiing dua bénh nhan vao
vién. Theo Gennari L, nghién c(ru trén 1405 bénh
nhdn UTDD tién trién nhan thdy 96,2% bénh
nhan méat trén 10% trong lugng cd thé va tac gia
két luan rang bénh nhan co6 sut can thi dgi sdng
ngadn hon so vdi bénh nhan khdéng sut can3.
Nghién cru nay cta ching toi triéu chirng nbn
chiém 17,3%. Mot khi d3 cé triéu chdng non
thuGng bénh nhan da & giai doan mudn, khéi u
I&n gdy hep mon vi hodc nhiém cling toan bd
hang mon vi, triéu chirng ma hay gap & ung thu
1/3 dudi da day, bénh nhan thudng cé thé trang
khong tot (suy kiét, roi loan dién giai) anh hudng
I6n dén phuc hdi sau mé. Cac biéu hién khac ghi
nhan dudc la ¢ hoi, ¢ chua (21,7%), dai tién
phan den (6,3%) gap trong nghién ciu. Ciing
trong nghién clru nay, c6 56 bénh nhan (24,8%)
dugc phat hién bénh qua ndi soi sang loc, khi
bénh chua co triéu chiing 1am sang. Theo cac
nghlen ctu, vdi cac doi tugng co ye'u td nguy ca
mac bénh UTDD cao: tién st viém, trao ngugc
da day, an nhiéu thirc an ché bién san, tién sir
gia dinh... thi ndi soi sang loc UTDD la bién phap
tot nhat phét hién bénh 13

V@ cac chan doan hinh anh trudc mé: tat ca
BN déu dugc soi DD va sinh thiét truc mé. Hau
hét déu cd két qua sinh thiét la UTBM tuyén, cé
23 trudng hdp két qua sinh thiét la loét man tinh
nhung két qua sinh thiét tic thi trong md la
UTBMT, nhu vdy cé thé thdy ndi soi DD &ng
mém két hgp sinh thiét la phuang tién hiru hiéu
nhat dé chan doan UTDD, dd chinh xac cé thé
dat t&r 90 dén 100%3. Cac phugng tién khac nhu
siéu am bung, CLVT bung cling dugc thuc hién
hau hét (100% BN chup CLVT), tuy nhién siéu
adm va CLVT bung chi gilp phét hién cac tén

thuong kém theo nhu dich & bung, di cdn ndi
khac...ma khéng cd gia tri chdn doan xac dinh
nhiéu. Vi tri khGi u trén soi da day: gap nhiéu
nhat ¢ 1/3 dudi (69,9%), 1/3 gilta gap 21,3%,
1/3 trén gap it han vdi 8,8%. Trinh Hong Son
trong nghién cfu ctia minh cling cho nhan xét la
vi tri u cha yéu ciling gap & vung hang mon vi va
bG cong nho (1/3 dudi va gilra)!

Trong 225 bénh nhan ctia nghién ctu ¢4 175
bénh nhan (77,7%) dugdc phau thuat ndi soi
hoan toan, 29 bénh nhan (12,8%) phau thuat
ndi soi ho trg, 21 bénh nhan (9,5%) dugc phau
thuat mé tir dau. Lic dau trlen khai phau thuat
nay, chdng toi ti€én hanh phau thudt mé& dé nao
vét hach triét d€ nhat va hoan thién ky thuat,
ti€p theo s dung ndi soi ho trg: bao gdbm phau
tich mac néi I6n, nao vét hach toan bd, cit dién
cat dudi da day, tuy nhién miéng néi da day
dugc thuc hién qua viéc m& nhd thanh bung
thuc hién & ngoai. Cang vé sau, khi qua trinh noi
soi hoan thién ky thuat, toan bd qua trinh phau
thuat dugc thuc hién qua ndi soi, miéng noi
dugc khau n6i qua ndi soi vdi thai gian, s6 Iu‘dng
hach, tai bién tuong ducng phau thuat ma, va &
thdi diém hién tai, phau thuat ndi soi hoan toan
cdt da day dugc trién khai thudng quy tai cd sé
clia ching t6i%4. C6 185 bénh nhan (82, 2%)
dudc phau thudt cat da day ban phan xa, phau
thuat 1dy di 50 — 85% da day, mac néi I6n, mac
noi nho, phan dau ta trang va hé thong hach di
can. Viéc cdt bd lach theo khuyén cdo cua mot
SO tac gia co thé lam gia téng ty 1& nhitng bién
chrng nhiém trung sau phau thuat va do dé chi
thuc hién & nhitng bénh nhan c6 nhitng di can
hach rd rang hoac cé sy xam nhiém vao rén
lach. Két qua nay tuong ducng véi nghién ciu
cta Roh C. 4, cat da day ban phan xa la 85%. Vé
cac phuang tién cdm mau trong mé: bénh nhan
dugc s dung dao Harmonic scapel (146 bénh
nhan- 64,8%), c6 79 bénh nhan (35,2%) dugc
st dung dao han mach Ligasure. Viéc ra dgi va
st dung 2 phuong tién ky thuat cao trén gidp
cho ngudi md tiét kiém dugc dang k€ thdi gian
cling nhu lugng mau mat, lua chon sur dung
phucng tién nao phu thudc vao thdi quen cua
phau thuat vién va trang bi ctia cd sd, su khac
nhau vé thdi glan phau thuat, cdm mau, nao vét
hach khéng c6 y nghia thong ké* SU dung cac
phucong ti€n cam mau nhu’ dao Harmonic scapel,
dao Ligasure con co tac dung rat I6n trong phau
thuat noi soi da déyN, no gilp giém thai gian phau
thuat. Thai gian phau thuat md trung binh 136,8
+ 24,5 (phat), phau thuat noi soi 178,4 + 15,2
(phut), so sanh vdi cac tac gia khac cé su tuong
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dong va su khac biét khong cd y nghia thong
ké1,3,4

Vé phuang phap ndi luu thong tiéu héa: co
36 bénh nhan (16%) dugc ndi luu thong tiéu
hda kiéu Péan, néi Finsterer ¢4 133 bénh nhan
(59,1%). Cac trudng hdp cat toan bd da day va
1 s& trudng hgp cdt doan da day tudi tré ma
khong thuc hién dugc miéng néi Péan thi sé
dugc nGi Roux en — Y trong dd n6i may chiém
18,2%, viéc sir dung may néi lam gidm dang ké
thai glan phau thuéat cling nhu tinh tang tinh an
toan cta miéng ndi. Hau hét cac nghién ciu
trong nudc phuang phap lap lai luu théng tiéu
hoa cha yéu la Billroth I14%4..., nhu vay da co su
thay déi trong phudng phap 14p lai luu théng
tiéu hda khi ti Ié ung thu sém dugdc phat hién
nhiéu hon. Cac tac gia két luan: déi vdi cdt doan
da day ca 2 kiéu ndi déu an toan va hiéu qua
nhung v&i UTDD & vung 1/3 giifa va kich thudc
I6n cling nhu véi cac bénh nhdn béo han thi nén
nGi Billroth II. Nghién clfu clia ching toi cho thay
khdng c6 su' khac nhau nhiéu vé thdi gian mo
cla 2 phuang phap, tat cd cac bénh nhan déu
dudc sinh thiét dién cat trén va dién cat dudi,
déi véi cac trudng hdp dién cat con té bao u sé
dugc phau thuat cit bd thém dién ton thu’dng,
tuy nhién ciing trong nghién ctfu nay, c6 1 s0 it
cac bénh nhan cé két qua dién cat tic thi khong
thdy t€ bao u, nhung khi lam Iai mo6 bénh hoc
dién cdt sau md lai phat hién con té bao u. Két
thuc cudc md tat cad bénh nhan déu dugc dat
dan luu duGi gan. Muc dich dét dan luu 13 dé
phat hién chdy mau va phong tranh dich bach
huyét tiét ra nhiéu sau md gay  dong thanh ap
xe ton du.

Trong nghién clu cla ching t6i s6 hach
trung binh nao vét dudc la 6,27 (hach) véi s6
hach di can trung binh la 4,17 (hach), ti Ié bénh
nhan nao vét hach D2 : D3 : D4 lan lugt la
60,4% : 23,1% : 16,5%, lic dau tat ca cac bénh
nhan déu dugdc danh s6 theo nhdm hach nao vét
va xét nghiém GPB riéng biét tirng nhdm, vé sau
lién quan dén van dé xuét toan bao hiém xa hoi
nén cac hach dugc xép chung theo chang hach.
Khong cd tai bién bién chirng nao Ién lién quan
dén nao vét hach, 2 bénh nhan ro bach huyét
dugc Iuu 6ng dan luu 14 ngay tu hét. Viéc nao
vét hach, ching t6i dung dao dién hodc dao siéu
am cat bo toan bé mac ndi I6n doc theo dai
trang ngang tu trai qua phai dén hanh ta trang
dé& 18y hach 4d va 4sb. That ddng mach vi mac
nGi phai tdn gbc dé 14y hach nhém 6. That dong
mach vi phai dé 14y bd nhém hach s6 5, ddng
mom ta trang bang tay hodc bang stapler 60
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AMT. Cat toan bd mac ndi nhd, that dong mach
vi trdi tdn gdc va nao nhédm hach 1,2,3 va 7. T
chirc m@ cung véi hach doc phia trudc, sau déng
mach gan chung (8a, 8p) dugc &y bo, nhém
hach doc dong mach than tang (nhom 9), dau
gan cta dong mach lach, cdt lach khi c6 su’ xam
nhiém vao rén lach (nhom 11), phau tich doc
sau dudi 6ng mat chu trr 6ng tui mat téi mat sau
ta trang dé tach chudi hach sau dusi cudng gan
(nhdm va chudi hach sau ta trang dau tuy (nhdém
13)). Nao vét hach nhdom 14 doc dong mach dai
trang gilta. Nao vét hach nhém 15 & goc mac
treo rudt non va nao vét hach nhém 16 doc dong
mach, tinh mach chd bung.

Hach di can la mot yéu t6 tién lugng doc lap
trong UTDD. Mdc du da s6 hach sé& tang kich
thudc va cliing khi bi di cdn, phau thuat vién co
thé danh gid bang dai thé trong khi mé nhung
khoang 26% trudng hgp t€ bao ung thu dugc
tim thdy trong nhirng hach kich thudc rat nhé va
bi coi 1a khdng di c&n khi quan sat dai thé. Chinh
viéc khdng thé xac dinh chinh xac cac hach di
c&n ngay trong khi mé d3 lam ndy sinh van dé
vét hach rong rai2. Theo Trinh Hong Son co hién
tugng di can “nhady céc” trong UTDD, han nira
khdng thé dua vao két qua sinh thiét cia 1 hay
vai hach d€ quyét dinh ¢ nao vét hach réng rai
hay khéng!. Mdt khac trong diéu kién nudc ta
hién nay phan I8n bénh nhan dén vién khi da &
giai doan tién trién, do vay theo ching toi viéc
nao vét hach D2 la phu hgp khi cac phugng tién
gilp chan doén giai doan bénh chinh xac trudc
md chua phd bién. Theo Andreollo NA va Sano
T. vét hach D2 kém theo nhém hach s6 13 du
phong dudc vang da tdc mat do ung thu da day
di can vao nhém hach nay gay chen ép®’. Theo
Kikuchi S vét hach D2 kém theo vét nhirng hach
canh dong mach cha cho ty Ié€ s6ng 5 nam Ién
dén 70,3%?

DPé dam bao tinh triét cdn cua phiu thudt,
tdt ca bénh nhan trong nghién cliu déu dugc
sinh thiét tdc th| dién cét trén, dién cat dudi khoi
u trong lGc md va xét nghlem mo bénh hoc dién
cat thugng qui sau m6, ngoai nguyén tdc chung
cla phau thudt ung thu: dién cat trén cach khai
u t6i thi€u 5cm, dién cdt dudi cach khéi u 2 cm,
day la yeu t6 rat quan trong dén anh hu’dng dén
két qua phau thuat, diéu tri, tién lugng séng vé
sau nay cla ngudi bénh. Trong nghién cltu cua
chuiing t6i, cac bénh nhan két qua dién cat tirc thi
trong md con t& bao &c tinh hodc loan san bat
budc phai cit thém t chiic da day, dién hinh 4
bénh nhan phai lam tdc thi dién cat trén dén 3
lan. Tuy nhién c6 9 dién cat gap 6 7 bénh nhan
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(4 dién cat trén, 5 dién cat dudi) két qua tdrc thi
dién cdt trong mé lanh tinh, nhung két qua mé
bénh hoc thudng qui sau md lai cho két qua con
té bao ac tinh. BGi véi cac truGng hgp nay,
ching téi thuc hién hdi chan véi bac sy ndi khoa
héa chat d€ lua chon phac d6 diéu tri phu hop
nhat cho tirng ngudi bénh.

Trong nghién ching t6i gap nhi€u nhét la
UTBM tuyén nhu (48%), UTBM tuyén 6ng thir 2
(24%) UTBM té bao nhan diing thr 4 (10,7%).
Nguyén Bic Huan gdp nhiéu nhat la UTBM té
bao nhan (37,1%). Chu y&u I3 ung thu giai doan
ti€n trién, ung thu giai doan sém it gap, diéu nay
phan énh dung vdi trinh d6 dan tri va kinh t& cua
nudc ta trong giai doan hién nay?. Ti Ié nay van
con kém xa so vGi cac nudc phat trién, tai Nhat
Ban tir nhitng nam 60 cla thé ky 20 ti Ié nay da
dat dén 50% va thdi gian s6hg 5 ndm sau md
lén dén hon 90%3 Thdi gian nam vién sau md
trung binh trong nghién clu la 8,3 ngay, thap
nhat 5 ngay va cao nhat 20 ngay (bénh nhan
sau phau thuat lai do hoai tir quai dén).

Tai bién trong md gdp & 5 bénh nhan
(2,2%), bao gém: 1 ton thuong lach : 1 ton
thuong dudng mat : 1 ton thuong tinh mach
clra, d6i véi phau thudt cat da day (bao gém ca
ndi soi va moé md) tén thuong lach thudng gép
nhat 13 rdch nhu mé lach khi cdt mac nGi I6n
dinh vao cudng lach va lic nao vét hach nhom
10, U ly tai bi€n nay bang st dung bdng kho ép
vao dién lach bi rach hodc khau nhu mo lach bi
rach bang chi prolen 5.0. Vdi 1 trudng hdp bi t6n
thu‘dng dudng mét do td chlrc khdi U xam EN
vao dudng mat dugc phat hién trong mé va xur
ly bdng miéng nSi mat rudt, k&t qua sau md &
bénh nhan nay tét, khdng cé rd mat sau md. Tén
thu‘dng rach tinh mach cla do nao vét hach
cudng gan la ton thuong dé& xu ly, khdu ton
thuong bdng chi prolen 4.0.

Bién chirng s6m sau md: chlng t6i gdp 10
bénh nhan (4 4%), trong d6 2 bénh nhan xi
mleng néi ngay thr 7 dugc phau thuat lam lai
miéng noi két hgp md thong hong trang nudi
du‘(“jng, khang sinh liéu cao, diéu tri hoi sic tich
cuc va déu ra vién sau 18 ngay. C6 1 bénh nhan
hoai tIr quai dén sau phau thuat noi soi dugc
phat hién s6m, lam lai miéng ndi Roux-en- Y. Co
1 bénh nhan chéy mau gid thr 8 sau md do chay
mau tinh mach vi trai khi cat bang dao Ligasure
Co 1 bénh nhan xudt hién tac ruét sém vao ngay
thir 7 sau mé, dugc phau thuat lai vdi nguyén
nhan gay tdc do miéng ndi dinh chdt vao thanh
bung trdi, sau phau thuat g& dinh miéng ndi khoi

thanh bung thi bénh nhan &n dinh, hét triéu
chirng tac rudt. Con lai cac bién chliing sau mé
khac nhu ap xe ton du dugc diéu tri ni khoa va
choc hdt dan luu ap xe derl siéu am, ro bach
huyét, nhlem trung vét md déu dugc dleu tri noi
khoa &n dinh, chung toi khong gap trudng hgp
nao ti vong trong va sau mé.

V. KET LUAN )

Qua nghién cltu 225 bénh nhan UTDD phau
thudt cdt da day keém nao vét hach hé thdng tai
Bénh vién Ung budu Nghé An 10/2020 - 10/2023
ching t6i nhan thay:

- Tudi mac bénh trung binh: 55,3 (tudi),
nam/ nr = 1,71/1.

- Vi tri khdi u ndm chu yéu 1/3 dudi 69,9%
VGi thé loét sti 62,2%.

- Cdt toan bd da day 17,8%, cat doan
82,2% vGi sO hach nao vét trung binh 16,27
(hach), s6 hach di can trung binh: 4,17 (hach).

- Tai bién chung sau mé ch|em 5 3%, khong
c6 bénh nhén tir vong trong mé va sau mao.
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