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V. KET LUAN

Ti Ié bénh nhan cé tang glucose mau sau
phdu thudt tim md tim badm sinh & tré em la
86.3%, ha glucose mau la 23%. Trong 86.3%
bénh nhan co tang glucose mau, cd 16.6% bénh
nhan dung insulin kiém soat chi s glucose.

N6ng dd glucose mau mau cé xu huéng tang
dan sau phau thuét, tdng cao nhat & thdi diém
sau phau thuat nhap khoa hoi sirc ngoai 6 gid la
10.6 £ 5 mmol/l, gidam dan tr th&i diém sau 12
gi& dat 6n dinh & thdi diém 48 gid sau md (5.7 +
1.7 mmol/l).
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PANH GIA TINH TRANG ROI LOAN XUA’T TINH TREN BENH NHAN
TANG SAN LANH TINH TUYEN TIEN LIET PU'Q'C PIEU TRI
BANG PHAU THUAT NOI SOI TAI BENH VIEN XANH PON

TOM TAT

Muc tiéu nghlen ctru: Nghién clu t|nh trang roGi
loan xudt tinh cla ngudi bénh tang san lanh tinh
tuyén tién liét dugc diéu tri bdng phau thuat noi soi tai
bénh vién xanh pon nam 2023. Phu’dng phap
nghlen ciru: md ta cat ngang 120 bénh nhan téng
san Ianh tinh tuyén tlen liét dugc diéu tri bang phau
thuat ndi soi tai bénh vién Xanh pon. Két qua nghién
ciru: Tu0| trung binh clia bénh nhan 13 62,2 + 3,9
tudi; thé tich tuyen tién liét trung binh trudc mé [
63, 2+ 7,7 ml; Nong do PSA trung binh 7,62 + 5,3
ng/ml Piém IPSS trung binh trudc phau thuat 18,6 +
5,5; Nong do PSA trung binh 8,56 + 8,3 ng/ml; Piém
MSHQ EjD short form trung blnh tru’dc phau thuat
16,2 + 1,7 diém; Piém MSHQ-EjD Short Form sau
phau thuat 3 thang la 11,5 £ 5,2 diém, sut gidm so
vdi truGc phau thudt o y ngh|a VGi p <0 05. Tan suét
quan hé tinh duc sau phau thuat 3 thang 1a 1,35+1,6
lan/thang; Ty Ié xuat tinh ngugc dong sau phau thuat

ITruong Cao ding Y té€ Ha Noi

2Bénh vién Pa khoa Xanh Pon_

Chiu trach nhiém chinh: Nguyen Minh An
Email: dr_minhan413@yahoo.com

Ngay nhén bai: 8.01.2024

Ngay phan bién khoa hoc: 22.2.2024
Ngay duyét bai: 11.3.2024

Nguyén Minh An', Nguyén Vin Dirc?

la 18,3%. K&t luén: Két qua nghién ctu tinh trang réi
loan xuat tinh sau phau thuat cta 120 bénh nhan tang
san lanh tinh tuyén tién liét tai bénh vién xanh pén
ndm 2023 chg thay: Diém MSHQ- EiD short form trung
binh trudc phau thuét 16,2 + 1,7 va sau phau thuat 3
thang Ia 11,5 £ 5,2 dlem sut giam so vdi truGc phau
thudtcoy nghla thong ké véi p < 0,05.

T khoa: tang san lanh tinh tuyén tién liét; réi
loan xuat tinh; xuat tinh ngugc dong

SUMMARY

EVALUATION OF EJACULATORY DYSFUNCTION
OF BENIGN PROSTATE HYPERPRODUCTION
AFTER LAPAROSCOPIC SURGERY

TREATMENT AT SAINT PAUL HOSPITAL

Objective: to study the ejaculation dysfunction
of benign prostatic hyperplasia patients undergone
laparoscopic surgery at Saint Paul hospital in 2023.
Method: cross-sectional description of 120 benign
prostatic hyperplasia patients undergone laparoscopic
surgery at Saint Paul hospital. Results: The average
age of the patients was 62.2 + 3.9 years; The average
prostatic preoperative volume was 63.2 £ 7.7 ml; The
average PSA concentration was 7.62 = 5.3 ng/ml; The
average preoperative IPSS score was 18.6 = 5.5; The
average PSA concentration was 8.56 + 8.3 ng/ml; The
average preoperative MSHQ-EjD Short Form score was

101



VIETNAM MEDICAL JOURNAL N°2 - MARCH - 2024

16.2 = 1.7; The MSHQ-EjD Short Form score 3 months
after surgery was 11.5 * 5.2, a significant decrease
compared to before surgery with p <0.05. Frequency
of sexual intercourse 3 months after surgery was 1.35
+ 1.6; The rate of retrograde ejaculation after surgery
was 18.3%. Conclusion: The results of research on
post-operative ejaculation dysfunction of 120 benign
prostatic hyperplasia patients at Saint Paul hospital in
2023 showed: The average preoperative MSHQ-EjD
Short Form score was 16.2 £ 1.7 and 3 months after
surgery was 11.5 + 5.2, a statistically significant
decrease compared to before surgery with p < 0.05.

Keywords: benign prostatic  hyperplasia;
€jaculation disorders; Retrograde ejaculation
I. DAT VAN DE

Tang sinh lanh tinh tuyén tién liét (TSLTTL)
& mot tinh trang phat trién qud mic cia md
tuyén tién liét (TTL) day vao niéu dao va bang
quang, can tr@ dong chay cua nudc tiéu, tor do
gy nén cac triéu chiing dudng tiéu dudi, anh
hudng dén kha ndng ti€u tién binh thudng cla
nam gidi. Ty |é tang sinh lanh tinh tuyén tién liét
tdng dan theo tudi, ty 1& mic la khoang 20% dbi
vGi nam gidi & d6 tudi 40, 50 - 60% dGi véi nam
giGi & d6 tudi 60 va 80 - 90% déi v8i nam gidi &
dd tudi 70 va 80 [1].

Cung V6i su' tang 1&n cua tudi tac 6 nam gidi,
cac r6i loan tinh duc cling tré nén phé bién. Rat
nhiéu nghién cru da chi ra c6 moét maoi lién hé
mat thiét gitta hdi ching dudng tiéu dudi vdi
tinh trang réi loan xuat tinh [1]. V@ mot sO
nghién cltu da cho thay, nhiéu ngugi bénh sau
khi ph3u thuat cit dét noi soi tuyen tién liét qua
dudng niéu dao, cd xuat hién cac rdi loan chic
nang tinh duc hoac cac réi loan tinh duc tré nén
ndng hon so vai trudc md, trong dé chu yéu la
xuat tinh ngugc hodc giam xuat tinh [1], [2]. Tai
Viét Nam, da c6 rat nhiéu nghién clru danh gia
hiéu quad cla phau thudt cadt dét ndi soi qua
dudng niéu dao diéu tri tdng san lanh tinh tuyén
tién liet da dudc thuc hién, tuy nhién chua cé
nhiéu nghién ciru danh gia vé roi loan chirc nang
tinh duc ndi chung va rdi loan xuat tinh ndi riéng.
Nh@m cd nhiing luén c{ va s6 liéu khoa hoc dé
tu van cho ngudi bénh trudc va sau phau thuat
noi soi diéu tri tdng san lanh tinh tuyén tién liét

chiing toi ti€n hanh nghién cttu dé tai "Panh gid

tinh trang roi loan xuat tinh trén bénh nhan tang

sén_lanh tinh tuyén tién liét dugc diéu tri bang

phau thuat ndi soi tai bénh vién Xanh Pon”

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. B6i tugng nghlen clru. Nerng bénh

nhan dugc chan doan xac dinh 13 tang san lanh

tinh tuyen tién liét, dugc diéu tri bang phau
thudt ndi soi cat tuyén tién liét tai bénh vién
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Xanh p6n

2.1.1. Tiéu chudn lua chon bénh nhan

- Bénh nhéan dudgc chan doan xac dinh la téng
san lanh tinh tuyén tién liét va dugc diéu tri bang
phau thuat cit d6t ndi soi qua dudng niéu dao.

- Bénh nhan con hoat déng tinh duc trudc va
sau phau thuat.

- HG6 sa nghién clru day du thong tin, hgp 1é

2.1.2. Tiéu chudn loai trir, H6 so bénh an
thi€u thong tin

2.2. Dia diém va thdi gian nghién ciru

- Pia diém: Khoa Ngoai Tiét niéu, bénh vién
da khoa Xanh Pon

- ThGi gian: Tu thang 1/2023 dén thang
8/2023.

2.3. Phuong phap nghién ciru: Nghién
clru mo ta cat ngang, khong déi ching

2.4. C& mau nghién ciru

- Chon mau theo phudng phéap I8y mau
thuan tién, bao gom toan bd bénh nhan du tiéu
chuan lua tron trong thdi gian nghién cuu.

- Tong s6 bénh nhan du diéu kién chon mau
trong thdi gian nghién ciu la 120 bénh nhan.

2.5. Quy trinh nghién ciru

- Céc bénh nhén dép (g du tiéu chuan luva
chon tham g|a nghlen cltu dugc tham kham lam
sang, lam cac can lam sang day da trudc phau
thuat. Bac si truc ti€p hoi bénh s, danh gia tinh
trang xuat tinh theo b0 cau hoi MSHQ EjD short
form [5].

- Sau phAu thuat bénh nhan dudc hen khdm
lai sau 3 thang (hodc phong van qua dién thoai),
danh gia lai tinh trang xuat tinh theo bd cau hoi
MSHQ EjD short form.

2.6. Cac chi tiéu nghién ciru chinh

- Tudi ngudi bénh: chia ra cac nhdém tudi: <
60 tudi; 61- 69 tudi va = 70 tudi.

- Piém s& IPSS trudc phiu thudt: chia ra lam
3 mic d6 réi loan tiéu tién:

+ RGi loan nhe: 0 - 7 diém

+ R4i loan trung binh: 8 - 19 diém

+ RGi loan néng: 20 - 35 diém

- Tinh trang rdi loan chic ndng xudt tinh cua
bénh nhan trudc va sau phau thuat 3 thang.
DPanh giad theo bd thang diém MSHQ EjD Short
Form [5]. Diém s6 trong khoang tir 2- 20 diém,
diém cang thap thi tinh trang réi loan chic ndng
xuat tinh ctia bénh nhan cang nang va dugc chia
ra cac khoang diém:

+ Diém tur 2-7 diém (mdic d6 ndng)

+ Diém tir 8-14 diém (mdrc d6 trung binh)

+ Diém tir 15-20 diém (mdc d6 nhe)

2.7. Phuong phap xir ly so liéu. SO liéu
dugc nhap va x{r ly bang phuang phap théng ké
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Y hoc SPSS 20.0

2.8. Pao dirc nghién ciru

- Dit kién nghién cltu dugc lay tir h6 sg bénh
an dudc su dong y cua khoa Ngoai Tiét ni€u
bénh vién da khoa Xanh p6n

- Cac bénh nhan dugc giai thich day du va tu
nguyén tham gia nghién clru.

- Nghién c'u nhdm muc dich nang cao chat
lugng cham séc suic khoé cho bénh nhan va cac
thong tin lién quan dén bénh nhan dugc dam
bao gilr bi mat.

INl. KET QUA NGHIEN CU'U

3.1. Pac diém chung cua déi tuogng
nghién ciru

- Tudi trung binh cta bénh nhan 13 62,2 +
3,9 tudi.

- Thé tich TTL trung binh trudc md 1a 63,2 +
7,7 ml

- Nong d6 PSA trung binh 8,56 + 8,3 ng/ml

- Piém IPSS trung binh trudc phiu thudt
18,6 £ 5,5

3.2. Tinh trang ro6i loan xuét tinh trudc
va sau phiu thuat

Bang 3.1. Tinh trang roi loan xuét tinh
tru'dc phdu thudt

Piém MSHQ-EjD | S6 bénh nhan | Ty I1é %
2 -7 diém 2 1,7
8 -14 diém 46 38,3
15 - 20 diém 72 60,0
Tong 120 100

Nhén xét: diém trung binh MSHQ-EjD cua
120 bénh nhan trudc phau thuat 1a 16,2+1,7 diém.
Bang 3.2. Thoi diém quan hé trinh duc

tro lai sau phau thuat
Thdi diém S0 bénh nhan | Ty lé %
< 8 tuan 8 6,7
9 - 12 tuan 65 54,2
> 12 tuan 47 39,2
Téng 120 100

Nhén xét: thGi gian quan hé tinh duc trd lai
sau phau thuat trung binh 9,5 £ 0,7 tuan, ngan
nhat la 4 tuan va dai nhat la sau 14 tuan.

Bang 3.3. Ty Ié xuat tinh nguoc sau
phau thust 3 thang

Tinh trang xuat tinh|S6 bénh nhan|Ty I€ %
Xuat tinh ngugc dong 22 18,3
Binh thuGng 98 81,8
Téng 120 100

Nhén xét: ty & xuét tinh ngugc sau mo tai
thdi diém 3 thang la 22/120 bénh nhan chiém
18,3%.

Bdang 3.4. Tan sudt quan hé tinh duc
truoc va sau phau thuat

, . | Truéc phau thuat |Sau 3 thang

Nhom tuoi | " 13 ithang) | (fan/thang)

<60 WO 22 %05 0,17 % 0,083
60 - 69 tui 24%0,2 16£0,2
> 70 tudi 15£01 11£02

Nhé&n xét: tan xuat quan hé tinh duc trung
binh trudc phau thuat la 2,0 + 1,5 [an/thang va
sau phau thuat 3 thang la 1,35 + 1,6 l[an/thang

Bang 3.5. Muc do réi loan xudt tinh sau
phau thuat 3 thang

Piém MSHQ-EjD | S6 bénh nhan | Ty Ié %
2 - 7 diém 25 20,8
8 - 14 diém 57 47,5
15 - 20 diém 38 31,7
Tong 120 100

Nhan xét: diém MSHQ-EjD Short Form
trung binh tai thdi diém 3 thang la 11,5 + 5,2
diém. Khi so sanh vdi thdi diém trudc phau thuat
su’ khac biét cd y nghia thong ké véi p = 0,022.

IV. BAN LUAN

_4.1. Tinh trang roi loan xuat tinh trudc
phau thuat. Réi loan tinh duc nam gidi phé bién
nhat 1a r6i loan chic ndng xudt tinh (EjD). RGi
loan xudt tinh dudc chia thanh 4 loai: xuat tinh
sém (PE), xuat tinh cham (DE), xuat tinh ngugc
(RE) va khdng xuét tinh (AE) [1], [2]

RGi loan chlc ndng xuat tinh cé nhiéu mic do
nghiém trong vi cac triéu chirng khac nhau tuy
theo su giai thich chi quan cla bénh nhan. Hon
nita, khdng c6 ddc diém tiéu chudn nao vé triéu
chirng phién todi vi su thay ddi khdng thé chiu
dung dugc trong chic nang tinh duc d6i véi mot
ngudi dan dng cb thé it ban tdm dén ngudi dan
ong khac. Vi vay, thuat ngir r6i loan chifc nang
dugc danh cho cac van dé xuat tinh gay ra dau
kho dang k& cho bénh nhén [2], [7].

C6 nhiéu nguyén nhan c6 thé anh hudng dén
tinh trang xudt tinh & nam gi6i nhu tam ly, sy
nhay cdm quy dau, nhlem trung vung tiéu
khung, LUTS, sau cac phau thuat vung ti€u
khung...Cac triéu chig lién quan dén réi loan
xudt tinh kha da dang vi bénh nhan cé thé mé ta
dau hoac kho chiu khi xuat tinh, r6i loan s6
lugng hodc chat lugng, xuat tinh sém hodc
cham, xuat tinh ngudc hodc khong xudt tinh.
Ngoai ra, nhiéu nghién cltu trén thé gidi cling chi
ra ty 1€ rdi loan chifc ndng xuat tinh tdng dang
k& theo tudi bénh nhan (lan luct l1a 30,1%,
54,9%, 74,4% nam gidi ¢ do tubi 50-59, 60-69
va 70-80 tudi) va véi mirc dé nghiém trong cua
LUTS (41,8%, 61,4% , 76% nam gidi bi LUTS
nhe, trung binh va nang) [4], [6].

Nam 2004, tac gia Raymond C Rosen da tao
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ra b6 cau hdi MHSQ (Male Sexual Health
Questionnaire) d€ Khao sat dan s§ vé slic khoe
tinh duc nam gidi cho 1245 nam gqidi trong
Nghién cltu stiic khdée nam qidi & thanh thi va
6909 nam gidi c6 cac triéu chirng dudng tiét niéu
dudi (LUTS) ggi y dén ching tang san tuyén tién
liét lanh tinh (BPH). Dén nam 2007 Raymond da
tao ra mot phién ban rut gon cua MHSQ la
MSHQ-EjD short Form vdi ba muc danh gia chuic
nang xuat tinh va mot muc danh gia su khoé chiu
khi xudt tinh, 1a mét céng cu hitu ich d€ danh gia
RLXT trong moi trudng nghién clru va lam sang
[5]. Piém MSHQ-EjD cang cao thi RLXT cang
thap, khong RLXT khi tng diém MSHQ-EJD Short
form dat t6i da (20 dlem)

Trong nghlen cfu cua chung tdi, trudc phau
thuat, tat ca bénh nhan déu coé kha ndng xudt
tinh khi quan hé tinh duc va déu co réi loan xuat
tinh tly mic dd. Diém MSHQ-EjD Short form
trung binh trudc mé 1a 16,2 + 1,7 diém, trong dé
c6 2/120 bénh nhan cb biéu hién r8i loan xuat
tinh mic d6 nang (chiém 1,7%), 38,3% bénh
nhén cd biéu hién réi loan mdc dd trung binh va
60% biéu hién réi loan mdrc do nhe.

Két qua nay cua tac gia Ha Hong CuGng [1]
la 14,1 + 1,74 diém, trong d6 ty Ié r6i loan xuét
tinh nang Ia 0%, trung binh la 40,4% va rdi loan
xuat tinh nhe trudc phau thuat la 59,6%.

4.2. Sy thay doi rdi loan xuét tinh trudc
va sau phau thuat. Xuat tinh la pha cu6i cung
cla mot chu trinh dap Ung tinh duc, véi viéc huy
dong cac bo phan lién quan (mao tinh, ong dan
tinh, tdi tinh, tién liét tuyén, cd thdt cd bang
quang, co hanh niéu dao) dé bai tiét va tdng
xuat tinh dich ra moi truéng bén ngoai. Do 6ng
phdng tinh di trong ving trung tam cua tuyén
tién liét d€ tGi u ndi, nén tinh trang TSLTTL cd
thé anh hudng dé qua trinh day tinh dich va tinh
trung du trlf trong tdi tinh vao niéu dao doan
tién liét tuyén, cling nhu su’ co bdp ph6'i hgp cua
tuyén tién liét dé day tinh trling ra ngoai.

Trong qua trinh ndi soi cat dét TSLTTTL, cac
moc giai phau nhu u nti, ong phong tinh, co that
cd bang quang, cd thdt ngoai niéu dao, vo tuyén
tién liét déu cd thé bi ton thuong va gay anh
hudng dén van dé xuat tinh [2], [5].

Trong nghién cﬂaNChl'Jng t6i, tat ca cac bénh
nhan trudc va sau phau thuat déu con kha nang
xudt tinh véi diém s6 MSHQ-EjD Short Form
trung binh trudc phau thuat 1a 16,2 + 1,7 diém
va ty & bénh nhan r6i loan xudt tinh ndng la
1,7%. Sau phau thuat, nhin chung t|nh trang roi
Ioan xuét tinh tdng 18n rd rét. Sau mé 3 thang,
diém MSHQ-EjD Short Form trung binh da giam
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xubng con 11,5 + 5,2 diém, trong do ty Ié bénh
nhan c6 bi€u hién rdi loan xudt tinh ndng tdng
lén 20,8%. Su khac biét c6 y nghia thGng ké
gilta thdi diém trudc mé va sau mé 3 thang
(p<0,022).

Theo Ha Hong Cudng [1], K&t quad nghién
cu 141 bénh nhéan tang san lanh tinh tuyen tiét
liét dugc diéu tri bédng phau thudt ndi soi tai
bénh vién Dai hoc Y Ha Noi cho thdy, diém
MSHQ-EjD Short form trung binh truéc mé la
14,1 £ 1,74 diém va diém MSHQ-EjD Short form
trung binh sau mé 3 thang 1a 9,3 + 4,1 diém va
sau mé 6 thang 1a 9,04 + 4,05, su khac biét cd y
nghia thong ké véip <0, 05 Khi nghién ctfu tinh
trang r6i loan xudt tinh sau phau thuat va mot s6
yéu t0 lién quan tac g|a nhan thdy: Piém MSHQ-
EjD short form c6 mdi tuong quan nghich bién
khong cé y nghia théng ké (p>0,05) Vi diém
IPSS tai thdi di€ém sau phau thuét 3 thang; Diém
MSHQ- E]D short form c6 mdi tuong quan nghich
bi€n c6 y nghia thdng k& (p<0,05) Véi thé tich
TTL sau mé 3 thang.

4.3. Xuat tinh ngudc dong sau phau
thuat. Xuat tinh ngugc dong la tinh trang mot
phan hodc toan bé tinh dich di tir niéu dao sau
vao bang quang. Chan doan dugc xac nhan khi
phat hién tinh tring hodc fructose trong mau
nudc tiéu sau khi dat cuc khodi. Trong nghién
cltu cta ching t6i, khdng du diéu kién dé lam
xét nghiém tim tinh trung trong nudc tiéu dé
khang dinh xuét tinh ngugc. Tinh trang xuét tinh
ngudc dugc ching tdi xac dinh bang cach hoi
bénh: “6ng con quan hé tinh duc dudc khong?
Khi quan hé con cadm giac cuc khoai khong? Sau
cuc khodi co thay tinh trung chay ra nhu trudc
m& khong?”. Néu bénh nhan con cuc khodi,
nhung khong thay tinh trung xuat ra sau do thi
ching t6i xac dinh la cé xudt tinh ngugc sau
phau thuat.

Ban diu, ngudi ta tin rang xuét tinh ngugc
c6 lién quan dén viéc cdt bod cac sai ¢ & ¢b bang
quang, sau dd ngudi ta phat hién ra réng vung u
ndi déng vai tro quan trong trong qua trinh xuat
tinh thuan. Sau do cac ky thudt phau thuat bat
dau phat trién nhdm cd gdng bao ton ving
nay. Cho dén nay, day la diéu chic chan duy
nhat dé& bao ton xuét tinh thudn. Khi st dung cac
phuong phap tiét kiém vung U nui, ty 1é xuat tinh
thuén [an lugt la 90,8%, 46,2% va 86,6% doi vai
TURP, HoLEP va PVP [2], [5]..

Két qua nghién clu cho thay, ty Ié ngudi
bénh c6 biéu hién xudt tinh ngudc dong sau
phau thuat & thdi diém 3 thang 1a 22/120 benh
nhan chiém 18,3%. Theo Ha Hong Cudng [1], ty
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I€ nay la 25%.

Theo Carlo Pavone, ty |é xuat tinh ngudc sau
TURP |én dén 47,8% [6]. Trong mot danh giad co
hé thdng dua trén 30 RCT, ty Ié xuat tinh ngugc
3 bénh nhéan sau TURP la 66,1% va khong co su
khac biét dang k& vé ty I& xuat tinh ngudc gilra
ky thudt cdt bd don cuc tiéu chudn va ky thuét
luBng cuc [6]. Két qua nghién cru cua ching toi
c6 khac cdc nghién cltu khac cd thé do c& mau
clia ching t6i chua du I6n, doi tugng nghién cliu
cta ching t6i c6 dd tudi tré han vi vay ty 1& xuét
tinh ngudc dong thdp hon cac tac gia khac,
ngoai ra ti I€ xuat tinh ngugc trong nghién cliu
nay thap hon nhiéu nghién clru khac, la do:
nhirng bénh nhan cé xudt tinh ngugc moét phan
chua dugc chan doan xac dinh bdng xét nghiém
tim tinh trling va fructose trong nudc tiéu.

V. KET LUAN

K&t qua nghién ctu tinh trang ri loan xuat
tinh sau phau thuat cia 120 bénh nhan ting san
lanh tinh tuyén tién liét tai bénh vién xanh pon
ndm 2023 cho thdy: Diém MSHQ-EjD short form
trung binh trudc phau thuat 16,2 + 1,7 va sau
phau thuat 3 thang la 11,5 £ 5,2 diém, sut glam
so V@i trudc phau thuat cé y nghia thdng ké véi p
< 0,05.
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DANH GIA KIEN THU'C, THAI PO VA THU'C HANH
CUA NHAN VIEN Y TE TRONG SU’ DUNG BENH AN PIEN TU
TAI BENH VIEN PA KHOA KHU VI’C LONG KHANH NAM 2023

TOM TAT

Muc tiéu: (1) Xac dinh ty I& nhan vién y t€ co
klen thurc, thai do va thuc hanh ding vé st dung bénh
an dién tr tai Bénh vién Pa khoa Khu vuc Long Khanh
(2) Tim hiéu cac yéu to lién quan dén klen thirc, thal
do va thuc hanh ding vé sr dung bénh an dién tir cua
nhan vién y té& tai Bénh vién Pa khoa Khu vuc Long
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Khanh. (3) banh gia két qua qua can thiép (fng dung
bénh én dién tr trong quan ly kham chita bénh tai
Bénh vién Da khoa Khu vuc Long Khanh. Phudng
phap: thiét k& nghién clru cét ngang mo ta ket hop
can thiép khong nhdm ching trén 214 nhan vién y té
cta Bénh vién da khoa khu vuc Long Khanh tur thang
01 nam 2019 den hét thang 12/2023. Ket qua: Ty |é
nhan vién y t€ cé kién thirc, thai do va thuc hanh tét
la 43%. C6 mai lién quan glu’a tu0| chuyen mon va
muc ung ho, kién thdc thuc hanh vé st dung bénh an
dién tr, cu the nhifng nhan vién dudi 35 tudi co ty s6
chénh cao hon 2,18 Tan so vGi nhan vién tren 35 tudi
(KTC 95%: 1,17- ‘4 ,04) va nhan vién y t€ co chuyén
mbén k& toan c6 kién thirc, thai do thuc hanh tét han
so vdi nhdm diéu du’dng 3,45 lan (KTC 95%: 1,02-
11,71), sy khac biét cd y nghla thong ké (P<0,05). Ty
I& nhan vién y t& hiéu biét vé uu diém cla bénh an
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