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PANH GIA KET QUA GHEP XUONG 0 RANG BANG XUO'NG MAO CHAU
TUY THAN CHO BENH NHAN SAU DI CH’NG CHAN THUONG HAM MAT
TAI BENH VIEN HG'U NGHI VIET PUC

TOM TAT

Muc tiéu: banh g|a két qua ghep xuong ) xuong
8 r&ng bang xuon mao chiu tu than cho bénh nhan
sau di cerng chan terdng ham mat. DOI tugng va
phuang phap: Nghlen ciu mo ta 1am sang theo doi
doc. D0| tugng nghlen ctu gém 15 bénh nhan bi tiéu
xudng & réng. Thdi gian tr 01/2021 dén 03/2023. Két
qua: Trong 15 bénh nhan c6 11 bénh nhan la nam
chiém 73,3%, c6 4 bénh nhan nir chiém 26,7%. Cac
bénh nhan tiéu xuong theo chiéu ngang & mdic d6 111
chiém 73,3% va erc do I chiém 26,7%. Kich thudc
trung b|nh xudng 8 rang clia nhom tru’dc khi ghép la
3,96mm=1,04mm. Kich thudc xuong 6 rang trung
b|nh sau ghep ld 7,47mm=1,23mm. Bién ching: 1
bénh nhén chay mau tai ngi Ié’y xuong chau, 1 bénh
nhan cam g|ac té bi. Két luan: ghép xuong chau tu
than la mot lva chon phu hop cho cic bénh nhan
khuyet xuong 6 rdng I6n sau chan thudng ham mat
nang. Ta’ khda: ghép xuang chau, tiéu xuong 6 réng

SUMMARY

EVALUATION OF ILIAC BONE GRAFTING FOR
ALVEOLAR BONE RESOPTION IN POST-
TRAUMATIC MAXILLOFACIAL PATIENTS IN

VIET DUC UNIVERSITY HOSPITAL

Objective: To evaluate the results of iliac bone
grafting for alveolar bone in post-traumatic
maxillofacial patients. Methods: A clinical description,
retrospective study of 15 patients between 01/2021 —
03/2023. Results: We had 15 patients, 11 male
patients (73,3%), 4 female patients (26,7%). Alveolar
bone resorption class III accounted for 73,3%, class II
was 26,7%. Average preoperative horizontal width:
3,96mm=1,04mm, average post-opt horizontal width:
7,47mm=1,23mm. Complications: bleeding in donor
site (1 patient), numbness (1 patient). Conclusions:
Autogenous iliac bone graft is reasonable choice for
patient who get alveolar bone resorption after
maxillofacial trauma. Keywords: iliac bone graft,
alveolar bone resorption.
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do tai nan giao thong (90%) va nam gigi chiém
ti 1é cao (90-95%). Bénh nhan chan thuong ham
mat thudng kém theo tinh trang chan thudng
mat rdng va xuong & rang. Di chdn sau chén
thuang lam xuong 6 rang bi huyét héng va tiéu
di nhiéu gay anh hudng vé mdt chirc nang va
thdm m§ ctia bénh nhan.

Coé rat nhiéu phudgng phap dudc sir dung
nham phuc hdi lai chic ndng va thdm my cho
bénh nhu sau chan thugng nhu lam phuc hinh
rdng gia, cdm ghép implant nha khoa...Tuy nhién
V@i cac bénh nhan chan thuong ndang, mat nhiéu
réng, xuong 6 rang tiéu nhiéu thi chua thé tién
hanh thuc hién cac tha thuat nha khoa théng
thudng ma can tai tao lai xuong 6 réng trudc.

Tai Viét Nam, van dé s dung xuong nhan
tao cling nhu xuong tu than dé ghép tai tao
xuong 6 rang da dudc thuc hién tir lau tuy nhién
vdi cac bénh nhan sau chan thugng ham mat
van chua cd nhiéu nghién clru danh gia hiéu
qua ghép xuong mao chau tu than, dac biét
dugc thuc hién tai thdi diém bénh nhan dudc
phau thuat thao bd nep vit. Do dé ching toi ti€n
hanh dé tai: "Bdnh gid két qua ghép xuong 6
rang bang xuong mao chdu tu thdn cho bénh
nhédn sau di chung chén thuong ham mat tai
Bénh vién Hitu Nghi Viét buc”,

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi tugng nghién ciru

- Déi tugng, thdi gian va dia diém nghién ciu

+ Nghién c(iu thuc hién trén 15 bénh nhan
khuyét xudng 6 rang do di chiing cla chén
thu’dng ham médt dugc ti€n hanh ghép xudng
mao chau tu than tai khoa Phau thudt Ham mét-
Tao hinh- ThAm my, Bénh vién Hitu Nghi Viét Duc.

+ Thdi gian tUr thang 01/2021 tdi thang
3/2023

- Tiéu chuén Iua chon va loai trir bénh nhan
nghién cru

+ Tiéu chuén lua chon:

» T4t ca cac bénh nhan khuyét xuang 6 réng
ham trén, ham dudi hodc ca hai ham do di
chifng cta chan thugng ham mat. Khoang mat
rang tUr hai rdng trg Ién.

+ Tiéu chuén loai tra:

> Mat xuong réng gay gian doan cung ham
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»Khuyét xuong theo chiéu diing muic do
nhiéu >1cm.

> Khuyét hdng xuang kém theo thi€u hut md
mém khéng thé che phu dugc xuong sau ghép

»Bénh nhan cé bénh ly xuang khdp (loang
Xuong, viém xuang..)

»Bénh nhan cé cac chdéng chi dinh toan
than khac.

2.2. Phucong phap nghién ctu

- Thiét k& nghién cru: Ching t6i ti€n hanh
phugng phap mo ta lam sang theo doi doc
khong déi ching.

- Cac budc tién hanh:

»Budc 1: dic diém chung cua ddi tugng
nghién cru:

- Tén, tudi, gidi, nghé nghiép, dia chi lién hé

- Ngay nhap vién, ngay phau thuat, ngay ra vién.

»Budc 2: Khdm cac dau hiéu ldam sang,
chan doan hinh anh khi nhap vién

- Toan than: Xac dinh bénh nhan cé bénh
toan than anh hudng tdi sy an toan cla ngudi
bénh khi ti€n hanh gady mé ndi khi quan hay két
qua ghép xuang hay khong.

- Tién su: Hat thudc 13, tiéu dudng, ..

- Tai cho:

+ Danh gia vi tri tiéu xuong:

e Tiéu xuong phia trudc (tUr rang nanh vé
phia trudc)

* Tiéu xuang phia sau (vung rang ham nho,
rang ham I8n)

o Tiéu xugng ham trén hay tiéu xugng ham dudi

+ Déanh gia mé mém tai vung mat xudng &
rang: seo co kéo, thi€u hut moé mém...

+ Danh gid trén phim XQ: phim CT-
Conebeam dugc s dung d€ danh gia xucng 6
rang vung chan thudng. Po kich thudc chiéu
ngang xuong & réng s’ dung phén loai tiéu
xuong 6 réng theo Tolstunov [1]

P9 0: Khdng tiéu xuong 8 réng

D3 I: Xuong & réng réng 7-9mm

« P II: Xuong 6 réng con 4-7mm

« DJ III: Xuong 6 rang it han 4mm

> Budc 3: Tién hanh phau thuat ghép xuong
6 réng .

> Budc 4: Cham soc sau phau thuat:

- Bénh nhan dugc st dung: Khang sinh,
giam viém, giam dau trong 7-10 ngay

- Huéng dan vé sinh rdng miéng, sic miéng
nuGc Chlohexidine 0,2% 2-3 [an/ngay, trong 7 ngay.

- Theo d6i cac dau hiéu:

+ Toan than: Tinh trang s6t, mat mau néu co...

+ Ndi nhan: Chay méau vét mé, Ro dich, Lién
thuang vét mé.

+ Noi ldy xuong: chay mau, té bi, dau khi
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van dong, thoat vi co hoac gay xuang chau.

- Sau 6 thang bénh nhan dugc chup lai phim
CTconbeam danh giad kich thudc xuong 6 ring
sau ghép theo cac tiéu chi nhu trudce khi ghép.

2.3. XU ly s0 liéu. S0 liéu dudc xtr ly theo
chuaong trinh théng ké SPSS 20.0

Il. KET QUA NGHIEN cU'U

Trong nghién clfu cua chidng toi gébm 15
bénh nhan thu dugc két qua nhu sau:

......

Biéu dé 1: Biéu db phan bé gidi tinh nam, nit
Nhdn xét: Trong 15 bénh nhan cé 11 bénh
nhan la nam chiém 73,3%, ¢ 4 bénh nhan nir
chiém 26,7%.
Bang 1. Cac yéu té nguy co anh huong
toi xuong ghép

Cac yéu to S0 bénh nhan Ty lé
Hut thuGc 3 20%
Tiéu dudng 0 0%

Nhén xét: trong s6 15 bénh nhan thi chi co
3 bénh nhan hit thudc & chiém 20%
Bang 2. Vi tri tiéu xuong cian ghép

Vi tri tiéu xuong | SO bénh nhan | Ty lé
Ham trén vling rdng clra 11 73,3
Ca hai ham trén-duGi 4 26,7
Tong 15 100

Nhan xét: Trong 15 bénh nhan c6 11 bénh
nhan dugc ghép xuong mao chau tai ving rang
ctra ham trén, c6 4 bénh nhan ghép xuong phai
hgp ca ham trén va ham dudi.

Bang 3. Pdc diém mé mém ving ghép

Xxuong

Pac diém S8 bénh nhan| Ty I1é
Niém mac binh thutng 2 13,3

Thi€u niém mac muc do
trung binh 8 23,3

Thi€u niém mac nhiéu,
seo co kéo > 334
Téng 15 100

Nhan xét: Cac bénh nhan sau mat rang,
phan niém mac Igi da s6 thi€u mdc do trung
binh chiém 53,3%, mdc d6 nhiéu chiém 33,4%
chi cd 2 bénh nhan chiém ti 1€ 13,3% niém mac
binh thudng.
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Bang 4. Kich thudc xuong 6 rang trudc khi ghép
BN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 (10 (11|12 (13 (14 | 15
Kich thuéc (mm) |3,5/45|3,0/40/40|20|3,5|35|6,0(45|40/|55|3,5]|5,0]3,0

Nhén xét: Kich thudc trung binh xuong 6 réng cta nhém trude khi ghép 1a 3,96mm=1,04mm

Bang 5. Phén do tiéu xuong 6 rdng theo Tolstunox

Phan loai tiéu xu'ong 6 rang S0 bénh nhan Ty lé
D6 111 11 73,3
D6 11 4 26,7
Tong 15 100

Nhan xét: Hau hét cac bénh nhan déu tiéu xucng theo chiéu ngang ¢ murc do III chi€ém 73,3%

va muc do II chiém 26,7%

Bang 6. Kich thudc xuong 6 rdng sau khi ghép

BN 1,/ 23|45

7 | 89 10|11 12 13|14 |15

Kich thuéc (mm) | 80| 75|70|8,5| 70

4,0

6,5/70]10|80|75|80]70,85|75

Nhan xét: Kich thudc xuong 6 réng trung binh sau ghép 1a 7,47mm=1,23mm

Bang 7. So sdnh kich thudc xuong 6
rang truoc va sau ghép xuong

Kich thu'dc :
xu'ong 0 rang X £SD | Median p
Kich thudc XOR

trudc phau thuat 3,96+1,04 | 0,26 0,000
Kich thudc XOR ,
sau phau thuat 747%1,29 | 0,33
Hiéu chénh Iéch 3,50+0,19

Nhén xét: C6 su khac biét vé kich thudc
xuong 6 réng trudc va sau khi ghép. Sau khi
ghép xuong mao chau tu than thi kich thudc
xuong & réng tdng Ién cb y nghia thdng ké véi
p<0,001. B

Bang 8. Cac bién chirng cua phau thudt

Cac bién chirng S0 bénh nhan
Sot 0
. A Chay mau 0
Ngi nhan RO dich 0
Khong lién thucng 0
Nai I&y Chay mau 1
xuon TE bi 1
9 Pau khi van doéng 0

Nhén xét: trong 15 bénh nhan cua ching
t6i cd 1 bénh nhan bi chay mau tai ngi ldy xuong
chau, 1 bénh nhan cadm giac té bi.

IV. BAN LUAN

Qua nghién cru trén 15 bénh nhan ching toi
xin dua ra mot s6 nhan xét va ban luan sau:

4.1. Tudi, gidi. Trong nghién ctu cla ching
t6i co 11 bénh nhan nam chiém 73,3%, c6 4 bénh
nhan nit chiém 26,7%. Trong d6 dd tudi trung
binh la 24,8, bénh nhan nho tudi nhat la 18, nhiéu
tudi nhat la 45. Piéu nay phu hop vi ty 1é cac
bénh nhan bi thi€u hut xucng 6 réng tucng (ng
V@i ty Ié cac bénh nhan bi chan thugng vung ham
mat. Theo cac nghién cu vé chan thugng ham
mat thi nd xay ra & nam gigi nhiéu han nif gigi va

thuding xay ra 6 Ia tudi lao ddng.

4.2. Cac yéu td nguy cd. Co nhiéu yéu td
bénh ly va phau thuat lién quan t8i su thanh
cbng ctia manh xuong ghép. Cac yéu to nay bao
gdm thé tich mau mét, hit thudc 13, tiéu dudng,
khang sinh sau phau thuat, cac bién chiing tai vi
tri nhan, phudng phap c6 dinh xugng... Hut
thuGc & co6 maGi lién quan téi thanh cong cla
manh ghép vdi cac ty Ié khac nhau. Theo nghién
citu cta Osborn [2] cac bénh nhan khong huat
thudc sé tang ty |é thanh cong ciia manh ghép Ién
90% so Vi 75%. Tiéu duting cling lam gia ting
kha ndng nhiém trung cling nhu’ cac bénh ly viém
quanh rang ga anh hudng tdi su’ lanh thugng cla
manh ghép. Trong nghién c(tu cau ching t6i c6 3
bénh nhan chiém 20% co tién s hiat thudc 13,
khong c6 bénh nhan nao bj ti€u dudng. Tuy nhién
do ¢d mau nhd nén chua danh gia dugc tac dong
clia hat thude véi viéc ghép xuong.

4.3. Vi tri tiéu xuong can ghép. Trong 15
bénh nhan c6 11 bénh nhan dudc ghép xuang
mao chau tai vung rang ctra ham trén, cé 4 bénh
nhan ghép xuang phoi hgp ca ham trén va ham
dudi. Nhu vay trong cac bénh nhan chan thuang
ham mat thi cac bénh nhan thudng bi gay nhiéu
rang & vung rang ca ham trén day la vi tri phia
trudc de bi chan thugng dau tién. Sau khi mat
rang, ban ngoai xucong vo rang bi tiéu nhanh
chéng trong giai doan dau cua qua trinh tai tao
lai xugng, song ham vung rang cla tiéu 25% do
rong trong nam dau, 40-50% trong vong 3-5
nam ti€p theo [3]. Nhu vady, sau khi chdn
thuong, xuang 6 rang ving rang clra tiéu nhanh,
day cling 1a ving thdm my anh hudng nhiéu tdi
bénh nhan va 13 ly do d€ hau hét cic bénh nhan
tdi ghép xuong 6 rdng nhdm phuc hdi lai thdm
my cling nhu chdc nang.
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[ L i L
Hinh 1. Hinh anh tiéu xuong vung rang cua
trong miéng va trén phim CTconebeam

4.4, Dic di€ém moé mém. Trong nghién cliu
cla chang t6i, niém mac Igi da s6 thi€u mic do
trung binh chiém 53,3%, mc d6 nhiéu kém seo
co kéo chiém 33,4% chi c6 2 bénh nhan chiém
ty 1€ 13,3% niém mac binh thudng. MGt trong
nhitng yéu t6 quan trong gop phan thanh cong
trong viéc ghép xuong & réng la thao tac trén
mO mém niém mac. Yéu cau can phai thiét ké
vat du réng, khi khau déng khong dugc cang. Cac
bénh nhan trong nghién ciu thudng do bi chan
thuong hodc bi anh hudng bdi cac dudng seo cii
khi rach d& bdc 16 két hop xuong tai [An dau do
ddé m6é mém thudng hay bi tiéu, kém theo nhiéu
seo xd gay can trd tdi viéc bdc tach vat, viéc di
dong vat cling gap nhiéu kho khan han.

Cac bénh nhan dugc st dung vat hinh thang
trong d6 dudng rach ngang di & dinh sdng ham
mat rang, cac dudng rach doc cach it nhat 2
rang phia bén khodang mat rang, hodc rach noi
lién ti€p véi dudng seo cii trén ngach tién dinh.
Bdc tach toan bd I6p niém mac-mang xuang |én
téi gan nén miii hoac tdi vi tri dat nep vit cd, tién
hanh rach ngang mang xudng sau dé dung kéo
dau tu dé giam cang, thudng thu thém dugc 1-
1,5cm chiéu dai vat. Tuy nhién, diéu nay dan
dén thi€u niém mac Igi sirng hoda la yéu t6 khi€n
cho cac phuc hinh rdng gia trén implant khong
on dinh. Can phai tién hanh ghép Igi tu do cho
cac bénh nhan nay thi sau.

s > _ be e
Hinh 2. Bénh nhan sau ghép xuong duoc
ghép loi thi sau ‘
4.5. Két qua ghép xuong 6 ring bang
xu'dng mao chau. Hau hét cac bénh nhan déu
tiéu xudng theo chiéu ngang & murc do III chiém
73,3% va muic do II chiém 26,7% theo phan loai
cta Tolstunov. Kich thudc chiéu ngang xucng
trung binh clia nhém nghién cru trudc khi ghép
la 3,96mm= 1,04mm. Kich thudc chiéu ngang
xugng trung binh cla nhom nghién ciru sau khi
ghép la 7,47mm=1,23mm. Nhu vay, sau khi ghép
xudng mao chdu tu' than thi kich thudc xucng 6
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rang tang lén cé y nghia thong ké véi p<0,001.
Su gia tang kich thudc nay cé mdi tuong qua
tuyén tinh theo cong thirc: Y= 1,034X + 3,365.
TU day cho ta c6 thé du tinh dugc k&t qua khi
ghép xuong chau tu than. Xem xét nhu cau can
phai ghép xuaong thi hai cho bénh nhan ti€p nita
hay khong.

9 & i

Hinh 3. Hinh anh trudc - sau khi ghép

xuong chiu

MOt van dé ton tai can danh gia khi ghép
xuong & rdng do la su tiéu cla vat liéu ghép.
Sbordone nghién cru theo d6i 6 ndm trén cac
bénh nhan ghép xudng chau tu than trén cac
bénh nhan tiéu xudng 6 rang ham trén va ham
dudi thdy réng trung binh ham dudi tiéu 87%,
ham trén tiéu gan nhu hoan toan manh ghép.
biéu nay cho thdy can phai danh gid su tiéu
xuang trong mot thai gian dai.

Hiéu quad cla ghép xuong mao chau lién
guan tdi nhiéu yéu to. Trong do ky thuat ghép
xuang c6 anh hudng rat nhiéu téi két qua. Trong
nghién cru cta ching t6i, nén nhan xudng dudc
mai chinh cin than, khoan tao cac diém chay
mau nham thuan Igi cho manh ghép dugc nudi
duGng tot. Manh ghép dugc tao hinh ky sat khit
tGi da vGi nén nhan. C§ dinh manh ghép bang 1-
2 vit. Cac manh ghép cling dugdc khoan tao cac
16 trén bé mat dé tdng muc dd thadm th&u. Trong
nghién cu cla chdng t6i chi ghép xuong mao
chdu don thuan, mét so tac gia khac trén thé gidi
c6 sr dung thém phdi hgp cac loai xuong nhan
tao va cac yéu td tdng trudng khac dé kich thich
manh xucng ghép. Tuy nhién do diéu kién kinh té
kho khan clia cac bénh nhan ching t6i khong sir
dung thém cac yéu t6 khac khi ghép xucng.

— N . i Pi

k
Hinh 4. Béc 16 xuong 6 réng va cé dinh
manh ghép xuong chdu

4.6. Cac tai bién, bién chirng. Co ba bién
chiing s6m thudng gdp tai vung ghép xuong do
la chdy mau, dau va nhiém trung. Chay mau
thudng hay gdp G trong 24 giG dau do chay ri ra
tir vung ghép, chdy mau nay khong chay 6 at tuy
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nhién cé thé gdy khd chiu va khién bénh nhan lo
ldng. X tri bién chiing nay cd thé duing bang ép,
tiém chat cdm mau (transamin). Nhiém trung
thudng xay ra sau 5-7 ngay, bénh nhan cé dau
hiéu sun né, xudt hién dich md mép vét mo.
Diéu tri can khang sinh, bam rlra hdng ngay.

Bién chdng tai vung ldy xudgng chau ciing
thuGng gdp, trong y vén thé gidi da cé nhiéu
bién ching nhu: chay mau sau phau thuat,
nhiém trung, dau khi van dong, té bi, viém
xuong...nhirng bién ching hi€m gap hon nhu va
xuong chau, thoét vi 6 bung, gdy cd xucng dui...
Trong nghién cu cta ching t6i c6 moét bénh
nhan bj chay mau sau mé ngay th(r 2, da dugc
cam mau va dan luu lai. MGt bénh nhan té bi
ving mao chau tuy nhién bénh nhan c6 giam
nhiéu k& tir sau 3 thang. Sau day la bang cac tai
bién gap phai 8 mot s6 nghién clu:

> =X ~| DPau =
. _.» [(ChayNhiemTé¢|, , .~ . | Gay
Tac gia P \ <|khi van n
mau| trung |bi déng xuong
Nhom NC 1 0 |1 0 0 |15
Nguyén Tan

Van [4] 12 19 3 60

2 0
Kessler [5] | 1 1 1| 57 0 81
Laura M.E [6]] 5 1 2 7 1 |55

V. KET LUAN

Qua nghién clfu 15 bénh nhan ching toi
thdy rang ghép xuong chdu tu than la mét lua
chon phu hgp cho cac bénh nhan khuyét xuang
8 réng I6n sau chan thuong ham mét nang.
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THONG BAO CA LAM SANG TAC RUQT NON
DO UNG THU XOANG LE DI CAN PHOI, GAN, RUQOT NON

TOM TAT.

Ha hong la phan thdp nhat cla hong, ndi giao
nhau gilta dudng tiéu hda vdi dudng hd hap. Ung thu
xoang Ié la loai ung thu ha hona hay gdp nhéat. Tac
rudt non th& phat do di can ung thu vinag ha hong
thanh quan rat hiém khi ducc bao cao trong vy van.
Thong thu®ng ung thu ving nay thudng di can theo
dudng bach huyét viing ¢6 va nauc va vi tri di cén pho
bién nhat la trong phoi. Trong mot s6 trudng haop
hi€m hoi, su di cdn cla ung thu sé theo dudng mau
dén cac cd quan tiéu héa nhu gan, da day, ruét non,
dai trana. Kh&i u di cdn dén rubt non cd thé gay ra
cac bién chimg nhu tic rubt, xudt huyvét tiéu hoda,
thang rudt. Khi cé bién ching trén thi phau thuat la
phuong phap dugc lya chon dé clru sng bénh nhan.
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Nguyén Hoang', P Pirc Minh?

Nhén mét trutng hop tac rudt non do ung thu xoang &
ving ha hong di can, chiing t6i thong bao ca Iam sang
dugc chan doan va diéu tri thanh cong bang phau thuat
ndi soi ho trg va diém lai y van vé bénh ly nay. 7ar khoa:
xoang &, ung thu’ ha hong, tac ru6t non

SUMMARY

SMALL BOWEL OBSTRUCTION DUE TO
METASTASIS FROM PYRIFORM SINUS

CANCER: A CASE REPORT

The hypopharynx is the lowest part of the
pharynx, where the gastrointestinal tract meets the
respiratory tract. Pyriform sinus cancer is the most
common type of throat cancer. Small bowel
obstruction secondary to cancer metastasis in the
hypopharynx has been reported very rarely in the
literature. Cancer in this area usually metastasizes by
lymphatic route to the neck and chest, and the most
common site of metastasis is in the lungs. In rare
cases, the metastasis of cancer will follow the
bloodstream to the digestive organs such as the liver,
stomach, small intestine, colon. Tumor metastases to
the small intestine can cause complications such as
intestinal  obstruction, gastrointestinal  bleeding,
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