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DPANH GIA CAC YEU TO LIEN QUAN DPEN BIEN CHU'NG SAU PHAU
THUAT NOI SOI PAT TAM LU0l TRU'O'C PHUC MAC PUONG VAO
O BUNG PIEU TRI THOAT VI BEN
Nguyén Hoai Bac?, Tran Quéc Hoal?, Hoang Vin Chuc?

TOM TAT

Phau thuat ndi soi dat tdm Iudi trudc phic mac
dudng vao & bung (TAPP) la lua chon dau tay trong
diéu tri thoat vi ben véi tinh an toan va ty 1& blen
ching thap Méc du da cd nhiéu nghlen cttu danh gia
két qua diéu tri va bién cerng sau mo cua TAPP, hién
tai it nghlen cltu danh gia cac yéu to trudc mo co kha
nang Iam gia tang nguy cd bién chirng sém va mudn
sau md. Do do, chung t6i ti€n hanh ngh|en cru nhdm
danh gla cac yéu to nguy co lam gia tang bién chirng
sém va bién cerng muon & bénh nhan sau phau thuat
TAPP. Nghién ctru dugc tién hanh trén 104 bénh nhan
phau thuat thoat vi ben bang ky thuat TAPP tur thang
10/2021 dén thang 05/2023 ta| Benh vién Dai hoc Y
Ha Noi. Ty Ié tai bién trong mo la 3,8% va ty Ié that
bai 1a 1,9%. Bién chu‘ng sau mo xuat hién trén 10,5%
benh nhan Bién ch’ng sau m& mot thang gap chu
yeu Ia tu dich chiém 15 4%, dau di cam vling b|u gap
§ 26,9% khi theo ddi bién ching mudn sau md. Mo
h|nh h0| quy logistic da bién cho th&y bénh nhan thira
can va béo phi (BMI > 24,9 kg/m?2) thl.rdng cd nguy co
gap bién chirng sau mo TAPP tai thoi d|em mot thang
(OR=3,2; p=0 ,03) va bién ching mudn (OR=2,4;
p=0 02) Phau thuat TAPP 13 phucng phap an toan
hiéu qua trong diéu tri thoat vi ben. Cac bién cerng
sau mo terdng nhe va terdng co thé diéu tri ndi
khoa, chu yeu la dau va di cdm vung biu. Ngh|en ctu
cling chi ra rang, tinh trang thira can béo phl la yeu to
nguy co lam gia tang blen cerng sau mo vi vay can
tu van ki cho bénh nhan vé cac nguy ca nay.

Tar khod: Thoat vi ben, TAPP, dat Iudi nhan tao.

SUMMARY
EVALUATION OF FACTORS ASSOCIATED TO
COMPLICATIONS AFTER LAPAROSCOPIC
TRANSABDOMINAL PREPERITONEAL FOR
INGUINAL HERNIA REPAIR
Laparoscopic  surgery  with  transabdominal
preperitoneal mesh placement (TAPP) has been the
primary choice for inguinal hernia treatment. This
method has been approved to be safe with a low
complication rate. This study was conducted to
evaluate preoperative risk factors that may contribute
to an escalation in immediate and distant
complications in patients undergoing TAPP surgery.
For patients undergoing TAPP surgery, the incidence
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of intraoperative complications was 3.8%, and the
failure rate was 1.9%. Postoperative complications
occurred in 10.5% of patients. Complications within
the first month predominantly included fluid
accumulation (15.4%), while pain and sensory
disturbance in the abdominal region were observed in
26.9% during the follow-up of distant complications.
Multivariate logistic regression analysis revealed that
overweight patients (BMI > 24.9 kg/m2) were more
likely to experience postoperative complications at one
month (OR=3.2; p=0.03) and distant complications
(OR=2.4; p=0.02) compared to the normal-weight
group (BMI<24.9 kg/m2). Postoperative complications
are generally mild and can often be managed
conservatively, primarily involving pain and sensory
disturbances in the abdominal region. The current
study also highlights that overweight and obesity are
risk factors contributing to an increased incidence of
postoperative complications, emphasizing the need for
thorough counseling regarding these risks for patients.

Keywords: Inguinal hernia, TAPP, synthetic

mesh placement.
I. DAT VAN BE

Thodt vi ben la bénh ly ph& bién véi khoang
20 triéu ca mé trén toan the gigi mdi ndm [1 2].
Theo thdi gian, ky thudt md da cd nhiéu cai tién
gilp giam nguy cd bién chiing va tang ty 1€ diéu
tri thanh cong. Trong s6 cac phuong phap hién
dang dugc ap dung trong diéu tri thoat vi ben,
phau thuat ndi soi dat tam Iugi trudc phic mac
dudng vao 6 bung (Trans-abdominal Pre-
peritoneal: TAPP) hién dugc xem la perdng phap
phd bién va dugc ap dung rong rdi tai nhiéu
trung tdm phau thudt trén thé gidi. So vdi cac
phuong phap khac, TAPP c6 uu diém vugt troi
hon do phau tru’dng ndi soi réng réi han, cac
maoc g|a| phau thu’dng rd rang cling nhu kha nang
tlep can tuagng doi dé dang. Phau thudt TAPP con
6 thé chi dgnh do6i v8i nhitng trudng hgp khd nhu
thoat vi ben cam tU, thoat vi ben nghet tGi s6m
ma chua c6 ton thu’dng hoai tur tang. Ngoai ra,
phau thudt vién khi lam TAPP c6 thé phét hién
dudgc thoat vi ben bén doi dién néu cd, x{r tri mot
s bénh ly kém theo trong & phic mac.

Cac nghién cliu trén thé& gidi chi ra TAPP la
mot phudng phap phau thuat hiéu qua va an
toan véi mot s6 bi€n ching thudng gap la tu
dich vling biu, dau tdc man tinh, tu mau [3]. Tai
Viét Nam, TAPP da dudc ap dung tai nhiéu cc s@
ngoai khoa. Tuy nhién, hién co rat it nghién c(u
danh gia ty 1é va mdfic do clia cac bién ching sau
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m& TAPP. Hon nifa cac yéu t6 nguy cd lam ting
ty 1€ bién chi’ng s6m va mudn gan nhu chua
dugc danh gia day dd. Chinh vi thé, chdng toi
ti€n hanh nghién clru nay dé khao sat ty Ié bién
chitng sau md va céc yéu t6 tdng nguy cd bién
chirng sém va mudn, nhdm doéng gop thém cac
géc nhin toan dién va cd s& khoa hoc khach
quan gilp cac bac si phau thuat tién lugng tot
han vé két qua sau phau thuat noi soi thoat vi
bang ki thudt TAPP.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién ciru. Nghién clu
trén nam gidi dugc thuc hién (TAPP) d€ diéu tri
thoat vi ben tai bénh vién Pai hoc Y Ha NGi tir
thang 10/2021 dén thang 05/2023.

2.1.1. Tiéu chuén lua chon nguoi bénh

- Ngerl bénh c6 day du thong tin trong ho
sd bénh an trudc, trong va sau md bao gém
tham kham lam sang va can l1am sang.

- Bénh nhan kham lai it nhat 01 [An sau m&
01 thang cé danh gia trén 1am sang kem két qua
siéu 4m va dugc theo ddi sau mé it nhat 3 thang.

2.1.2. Tiéu chuén loai tru; - Ngugi bénh
déng mac cac bénh khac trong thai gian diéu tri
(cac bénh truyen nhiém: cim, Covid 19...) khién
cho thai gian nam vién kéo dai.

- Ngudi bénh khong dong y tham gia nghién cliu.

2.2. Phudng phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién ciru. Nghién ciu
mo ta cat ngang

2.2.2 Phuong phap chon m3u. Chon miu
thuan tién I3y toan bo bénh nhadn dap (ng tiéu
chuén nghién clu.

2.3. Quy trinh thuc hién. Ching téi thu
thap thong tin clia ngudi bénh qua bénh an.
Thoét vi ben dugc chan doan chl yéu dua vao
Id&m sang két hop vai siéu &m dé xac dinh kich
thudc va ndi dung clia thoat vi.

Chi dinh phau thuat n6i soi TAPP rong rai
cho hau hét cac trudng hgp bao gom: thoat vi
ben truc ti€p hodc gian ti€p, mét bén hodc hai
bén, thoat vi ben mu, thoat vi ben biu.

Dung cu ndi soi chi yéu cau cac cau phan cg
ban, Iudi nhan tao chld yéu dugc st dung la loai
lugi 3D tu dinh.

Sau m& mét thang bénh nhan dugc hen téi
kham, kém theo siéu am. Bénh nhan t|e'p tuc
dugc theo doi va danh gia qua phong van bang
dién thoai vao thdi diém it nhat 03 thang sau mo.

Bién s6 nghién ciru bao gém: Bién s6 vé
cac déc diém 1dm sang: Tudi, nghé nghiép, BMI,
ly do vao vién, tién s bénh ly, triéu chirng, vi tri,
dudng kinh bao thoat vi trén siéu am,
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Bién sd vé cac dic diém phau thudt: Thoi
gian m&, thdi gian ndm vién sau mé, thdi gian dau
sau md, tai bién trong mé, bién ching sdm sau
md (phat hién trong th&i gian ndm vién), bién
chiing s8m (xudt hién sau m& mdt thang), bién
chirng mudn sau mé (xuét hién sau ba thang).

2.4. X ly so liéu. S0 liéu dugc nhap va xur
ly bdng phdn mém SPSS 22.0. Tinh chuén cla
phdn bd dugc kiém dinh bang thudt toan
Kolmogorov-Smirnov. Tat cd cac théng s6 dinh
lugng dugc trinh bay dudi dang trung binh, do
léch chuén, gid tri nho nhéat, gia tri I6n nhat. Mo
hinh hdi quy logistic da bién dugc sir dung dé
phan tich maéi lién quan gilra cac dai lugng. Gia
tri p < 0,05 dugc chon la mirc cd y nghia thong ké.

2.5. Pao dirc nghién ciru. Nghién ciu
thuc hién dugc su dong y cla TruGng Pai hoc Y
Ha NOi, Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi. Cac thong tin
lién quan dén bénh nhan dugc dam bao bi mat va
dudc dam bao chi s dung trong pham vi nghién
cliu nay. Dé tai nghién clru nay dugc thuc hién
hoan toan vi muc dich khoa hoc nhdm chan doan
bénh, diéu tri va tién lugng bénh cho bénh nhan
ma khong vi bat ky muc dich nao khac.

Ill. KET QUA NGHIEN CU'U

3.1 Dic diém 1am sang va can lam sang
cta nhém nghién ciru

Bang 1. Pic diém Idm sang va can Iam
sang

Pic diém (Tn::';ﬁ:'s':% N (%)
Tubi (ndm) | 47,1 19,4
BMI (kg/m?) | 223+ 24
Phan loai BMI
<24,9 (kg/m?) 18 (17,3%)
>25,0 (kg/m?) 86 (82,7%)
Bén thoat vi
Phai 60 (57,8%)
Trai 44 (42,2%)
Ly do vao vién
Pau 7(6,7%)
Khéi phong 79(76,0%)
Dau kém khéi 17(16,3%)
Tinh c3 1(1,0 %)
Tinh trang thoat vi
Thodt vi nghet 6 (5,8%)
Thoat vi thudng 98 (94,2%)
Tang thoat vi
Rudt 14 (13,6%)
Mac noi 60 (57,3%)
Ph&i hop 30 (29,1%)
Kich thuéc 1o
thoatvi (mm) | 187 *7°




TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 538 - THANG 5 - SO 1 - 2024

Thgi gian nam Pudng kinh ¢ bao thoat
vién (ngay) 1,7+ 1,1 vi (mm) 0,9 0,60
Tubi trung binh trong nhdm nghién cdu la Thdi gian phau thuat 101 0.02
47,1 £ 19,4 (tudi). Phan I&n bénh nhén di kham (phat) d !
la do phat hién khoi phong (76,0%; 79/104). Khang sinh du phong 1,9 0,17
Trong s6 dd, chi cd 6 trudng hgp cé tinh trang Khdi phat thoat vi
thoat vi ben nghet chi€ém 5,8%. Tang trong khdi Nguyén phat - -
thoat vi chi gdp rudt hodc mac ndi. Kich thudc 1o Tai phat 1,4 0,65
thoat vi trung binh la 18,7 £ 7,5 (mm). Thdi gian Kiéu thoat vi
phau thudt trung binh 13 75,7 + 25,5 (phdt) va Truc ti€p - -
thsi gian nam vién la 1,7 + 1,1 (ngay). _ Gian tiép 0,3 0,06
3.2. Ty |é tai bién, bién chirng sau phau Hon hop 0,6 0,72
thuat Tinh trang thoat vi
Bang 2. Ty Ié tai bién, bién ching som Thugng - -
sau phau thuat Nghet 2,4 0.43
S S6 lugng [Phan tram NGi dung thoat vi
Bac diem ™ | (%) Khdng c6 rudt - -
Tai bién trong mo Co rudt 2,2 0,46
Ton thugng rudt 2 1,9 Trong md hinh h6i quy da bién, BMI va thdi
Tén thuong bd mach 1 10 gian phau thuat la hai yéu t6 nguy cg lam tang
__thugng vi duGi ! ty & xuat hién bi€n chirng s6m (tu dich hoac dau
T6n thuong &ng dan tinh 1 1,0 vung biu) sau md 1 thang. Ngudi thira can béo
Bién chirng sau md phi c6 ty & gap bién chirng sau mot thang cao
Tu dich chan trocar 9 8,6 han gap 3,2 lan so v&i bénh nhan khong béo phi
Tu mau chan trocar 2 1,9 (OR=2,6; p=0,03). Ngoai ra, thdi gian phau
Bién chirng sau mot thang thuat cang lau thi ty 1€ xudt hién bién chirng sGm
That bai 2 19 sau mé 1 thang cang cao (OR=1,01; p=0,02).
Bi€n chiing tu dich 16 15,4 3.4. Cac yéu t6 du bao bién chirng
Bién chiing dau vung biu 7 6,7 mudn sau md
Bién chirng mudn Bang 4. Cac yéu té du bao bién ching
Tu dich man tinh 1 0,9 mudén sau mé
Di cdm vung biu 28 26,9 Nguy co dau, di
Ty 1& gdp tai bién trong mé la 3,9%, ca 4 Pic diém cam vung biu
trudng hgp déu dugc xir ly trong mé va khong OR p
anh hudng dén theo ddi hdu phau. Bién chiing Tudi 0,9 0,2
sdm sau md chi yéu la tu dich (9/104 bénh Chi s6 BMI
nhan, tuong dudng 8,6%) va tu mau chan troca Khong béo phi< 24,9 - -
(2/104 bénh nhén, tucng ducng 1,9%). Sau md Béo phi > 25,0 2,4 0,02
mot thang, bién ch’ng s6m phS bién nhat [an | Pudng kinh c6 bao (mm) 1,0 0,70
lugt la tu dich vung ben biu (15,4%) va dau biu Thdi gian md 2,0 0,33
(6,7%). Bién chirng mudn chu yéu la dau va di Su dung KSDP 2,2 0,43
cam vung biu (26,9%) va chi c¢é 01 trudng hgp Khgi phat thoat vi
tu dich man tinh phai choc hat nhiéu lan. Nguyén phat - -
3.3. Cac yéu to lién quan dén bién Tai phat 1,19 0,61
chirng s6m sau md Ki€u thoat vi
Bang 3. Cac yéu té lién quan dén bién Truc tiép - -
chirng s6m sau mé’ Gian tiép 0,3 0,06
Nguy co bién Hon hgp 1,0 0,91
Pac diém chirng mét thang| Tinh trang thoat vi
OR p Thudng - -
Tudi (ndm) 0,8 0,28 Nghet 1,7 0,36
Phan loai BMI (kg/m?) Noi dung
Khong béo phi < 24,9 - - Khong rudt - -
Béo phi > 25,0 3,2 0,03 Co rudt 1,2 0,54
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Thgai gian theo do6i (thang) 1,4 0,23
Bién chirng mot thang
Khéng - -
Cé 3,1 0,02

Bénh nhan béo phi (BMI > 25,0 kg/m?) cb ty
Ié gap bién chiing cao haon gdp 2,5 [an so véi
bénh nhan khong béo phi (OR=2,4; p=0,02).
Ngoai ra, viéc gép bién chiing s6m sau md mét
thang cling khién lam tang ty 1€ gap bién chirng
muon lén 3,1 [an.

IV. BAN LUAN

Nhitng nghién cu ca trong va ngoai nuGc
déu cho thay phau thuat TAPP rat an toan, hiéu
qua va 6n dinh véi ty 1é téi phat thap, ty 1é
chuyén sang mé md rt thap. Trong nghién cliu
cta F.Korling ty 1€ that bai la 98/10.887 (0,9%),
nghién cllu clla M.Gass c6 ty lé that bai la
2/1095 (0,2%) [3]. Theo tac gia trong nudc la
Phan Binh Tuan Diing, tuy theo ky thuat phau
thuat, tuy theo phau thuat vién thuc hién ma
tinh trang tai phat coé nhiing ty |é khac nhau va
rdi vao khoang tir 0 — 10%. Tinh trang tai phat
dugc chia ra lam hai loai la tai phat sém (tir ngay
thr nhat dén 1 nam) va tai phat mudn (sau thdi
gian 01 ndm ké& tir ngay md) [4]. Trong nghién
ctu cta chang toi ty Ié that bai la 2/104 (1,9%),
cac trudng hdp nay déu dugc phau thuat lai
bang ky thuat Lichtenstein, chua gdp trudng hdp
tai phat mudn. S& di cd sy khac biét gilta cac
nghién cllu cé thé do ¢ mau khac nhau, hon
nira nhitng bénh nhan trong nghién clftu ching
toi thudng di kham lai khi co bat thudng.

Tai bién trong m& nghién cffu chdng toéi chi
ghi nhan cé 4 trudng hgp, chiém 3,8%. Ty |é nay
kha tuong dong véi cac nghién clu cia Poan
Anh TU (2020) 2,6%, tuy nhién cao hon dang ké
so Vvdi cac nghién cdu nudc ngoai nhu F.
Kockerling va cong su (2015) 1,2-1,4% [2,3].
Bién chdng sém gap & 11 (10,5%) trudng hgp
trong d6 02 trudng hop tu mau sau md va 9
trudng hgp tu dich chan troca, xur tri trong
nhifng trudng hop nay la bang ép cam mau va
thay bang tich cuc. Ty Ié nay tugng dong vdi
nghién clu cla Trudng Dinh Khéi va céng sy
(2021) la 11,2%.

Tu dich vung ben biu la bién chiing sém
thudng gdp nhat sau phiu thudt TAPP. Thong
thudng thi tu thanh dich hoac khéi mau tu sé tu
hap thu sau khoang 2-3 tuan [1]. Trong tru‘c‘sng
hgp kh6i mau tu ton tai trén 4 tuan, gay dau va
thé tich I6n thi can thiét pha| thuc hién dan luu
khGi mau tu. Trong nghién clfu cla chdng téi, co
16 bénh nhan (15,4%) tu dich sau m& mot théng
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dugc phat hién trén siéu am khi dén tai kham.
Nghién clfu cla tac gia Pankaj Garg va cong su
(2009) cho thdy rdng ty 1€ tu thanh dich ¢ nhém
co cb dinh tdm nhan tao la 9,8% [5]. Viéc dat
dan luu dé han ché tinh trang nay cling dugc
nhiéu téc gid nhac dén nhu trong nghién clu
Poan Anh TU (2020) ty 1 dat dan luu la 14,7%
[2], tuy nhién viéc dat dan luu trong phau thuat
ndi soi thoat vi ben khdng dudc cac phau thuat
vién uu tién thuc hién.

Bién chiing dau va di cam vung ben biu la
tinh trang kha phé bién gap sau phau thuat thoat
vi ben noéi chung va phau thuat noi soi dat tam
ludi trude phdc mac néi riéng. Theo S. Kumar va
cong su, ty 1é nay la khoang 30% sau phau thuat
thoat vi ben, gdp nhiéu & bénh nhan mé ma haon
Ia ¢ bénh nhan sau mé ndi soi [5]. Theo hudng
dan cltia Hiép héi Thoat vi Chau Au thi tinh trang
dau va di cdm vung biu dudc goi la man tinh khi
kéo dai trén 3 thang 16 7]. Tru‘dng hgp can thiét
c6 thé thuc hién phau thudt cdt bd td chic xd
seo gay céng & vét md. Lay bo tdm nhan tao nén
dugc xem nhu la gidi phap cudi cung trong
trugng hgp tdm nhan tao gdy kich ing & vung
phau thuat. Trong nghién cru ctia ching t6i co
28 trudng hgp (26,9%) gap tinh trang dau va di
cam vung biu man tinh, cac mdc d6 phan anh tir
mot cdm giac kha ma h6 vung ben biu dén cam
giac cang tirc nang, co khi tang Ién khi van déng
va chai thé thao.

Nghién clfu cta chdng toi chi cho thay co
mai lién quan gita BMI véi ca bién ching s6m va
muodn sau phau thuat TAPP. Nhirng yéu t6 khac
lién quan dé€ dic diém cla khdi thodt vi nhu:
dudng kinh ¢ bao thoat vi, tinh trang thoat vi,
nbi dung thoat vi lai khong lam tdng nguy co
xudt hién bién chirng sau phau thuat. Ngugi béo
phi c6 nguy cd mac bién chiing mét thang cao
hon (OR:3,2; p=0,03), nguy cd bién chiing sau
md trén ba thang cling cao hon (OR: 2,4;
p=0,02) so v8i nhdm bénh nhan khong béo phi.
Trong nhiéu nghién ctfu khac cling chi ra rang,
téng chi s6 BMI lam kéo dai thgi gian m6, tang
nguy ¢ tu dich va cac bién chling khac sau md
[4]. Nguyén nhan chu yéu la do & nhitng bénh
nhan thira can, béo phi, 16p m& dudi da day sé
gay kho khan trong qua trinh phau tich va xac
dinh cac moc g|a| phau va de gay ra cac tai
bién trong mé, do dd, qua trinh phau thuat can
phai than trong han va kéo dai hon [8]. Trén thuc
t€, nghién cliu cta chung t6i cling cho thay thdi
gian phau thuét la yéu t6 doc Iap lam tang nguy
¢S bién chiing sau mét thang clia bénh nhan. DAi
vGi nhifng trudng hgp béo phi, tinh trang gia tdng
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dap u‘ng viém hé théng ciing ¢ thé 1a nguyén
nhan dan dén phan (ng dai dang cla cc thé vdi
tam |ugi gay dau tirc cho bénh nhan.

Viéc xudt hién bién chirng sau mét thang cé
thé ton tai dai ddng dan tdi triéu chiing dau tirc
kéo dai cho bénh nhan. Bau man tinh it gap hon
sau phau thuat ndi soi so véi sau cac phau thuat
mé [9]. Con trong nghién cltu cia U. Franneby
va cong su (2006) cho két qua: cd 6% mac
chirng dau man tinh sau md, trong do ¢ hai yéu
t6 lam gia tang nguy cd la nhitng bénh nhan co
bién chiing sau mé va & nhitng bénh nhan tré
tudi [10]. Do béo phi ciing la yéu t§ tdc dong
truc ti€p lam tang nguy c@ xuat hién bién chlfrng
dau, bénh nhan can dugc tu van ki vé van dé
kiém soat can ndng trudc khi phiu thuat.

V. KETNLUAN

Phau thuat néi soi dat tdm Iudi trudc phuc
mac dudng vao & bung (TAPP) diéu tri thoét vi
ben la mét lua chon an toan va hiéu qua véi ty 1é
that bai tha”p va it bién chiing. Van dé dau man
tinh va di cdm vung biu la mot trong bién cerng
chd yéu khi theo doi bién cerng mudn sau mo
thoat vi ben. Tinh trang thira can béo phi la yéu
t6 anh hudng xuyén sudt lam tdng nguy cé mac
bién chirng sau mét thang va bién chirng muodn.
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TAC DUNG CUA BAI THUOC “BO AM ICH KHI TIEN”
TRONG PIEU TRI TRi NOI

Nguyén Thi Thanh TGY, P§ Thi Thanh Hwong?

TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia tac dung cua bai thudc “B&
am ich khi tién” trén bénh nhan tri ndi thé khi huyet
hu. Phudng phap Nghién ciru can thlep Iam sang co
nhom dGi chiing, so sanh két qua trudc va sau can
thiép. Sau muai bénh nhan dugc chan doan la tri noi
chia lam 2 nhém: nhom nghién cltu dugc ubng ba|
thuSc BS am ich khi tién; nhdm ddi chirng dudc udng
Dilodin 500mg. Két qua: Trudc diéu tri, 100% bénh
nhan & hai nhom cé chay mau bui tri. Sau 14 ngay
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diéu tri, ty 1€ bénh nhan khéng chay mau & nhdém
nghién ctu la 46,7% nhém ching la 33,3%. Két qua
thu nho d6 tri, cai thién cac triéu chiing tdo bdén, mét
moi, hoa mat chéng mat ¢ nhém nghién cdiu t6t hon
nhém chiing véip < 0, 05

Tar khoa: Tri ndi, B6 am ich khi tién

SUMMARY
EFFECTS OF "BU YIN YI QI JIAN” FORMULA
ON TREATING INTERNAL HEMORRHOIDS
Objectives: To evaluate the effect of the “Bu yin
yi gi jian” formula on internal hemorrhoids patients
with the blood and gi deficiency pattern. Method:
Prospective controlled interventional study, compare
between before and after treatment. Sixty patients
diagnosed with internal hemorrhoids with the blood
and qi deficiency pattern were divided into 2 groups.
The study group was treated by Bu yin yi qi jian; the
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