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BOC LO DAU AN HOA MO MIEN DICH CK20
TRONG UNG THU BIEU MO BANG QUANG

TOM TAT

_Muc tiéu: Nhan xét mét sd dic diém cua dau an
miéen dich CK 20 va mdi lién quan vgi d6 m hoc, giai
doan trong khGi u bang quang phau thuat tai bénh
vién Viét bic. Poi tugng va phucng phap nghlen
clru: Hoi CLru 99 tru’dng hdp ung thu biéu md bang
quang qua cac mau benh pham phau thuat tai bénh
vién Viét birc. Két qua: Dau an CK 20 am tinh vai 32
trl.rdng hdp (32,3%); ducng tinh 6 (<10% té& bao u)
€6 27 trudng hop (27,3%), duang tinh lan tda cd 40
truong hgp (40,4%). Dau an CK 20 c6 mai lién quan
v6i do md hoc véi p=0,000<0,05 va c6 mdi lién quan
véi giai doan bénh vgi p=0,01<0,05. Cac méi lién
quan cd y nghia théng ké.

T khoa: Ung thu bi€u md bang quang, CK20.

SUMMARY

EXPRESSION OF CYTOKERATIN 20 IN

UROTHELIAL CARCINOMA OF BLADDER

Objectives To evaluate some features of CK 20
immunomarker and its relationship with histological
grade, stage in surgical bladder tumor at Viet Duc
hospital. Subjects and research methods: A
retrospective study was perform in 99 cases of bladder
carcinoma through surgical samples at Viet Duc
hospital. Results: CK 20 marker was negative in 32
cases (32.3%), focal positive (<10% tumor cells) had
27 cases (27.3%), diffusely positive had 40 cases
(40.4 %). CK 20 marker was related to histological
grade with p=0.000<0.05 and related to disease stage
with p=0.01<0.05. The relationships are statistically
significant.
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I. DAT VAN DE

Ung thu biéu md clia dudng niéu la ton
thuong phd bién nhat trong s8 ung thu cua hé
tiét niéu, trong do6 tap trung tai bang quang
khoang 90-95%. Tac gia Nguyen Phic Cuong va
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Nguyén Truong Giang!, Nguyén Vin Hung?

Nguyén Sy Lanh cho réng ung thu biéu md bang
quang chiém 81,2% khGi u clia hé tiét niéu [1].
TG chic y t& thé gidi ndm 2016 cho biét day la
loai ung thu diing th 7 trong cac loai ung thu
va chiém 3,2% tdng s6 ca ung thu. Udc tinh
khoang 70-80% bénh nhdn mdi chan doan ung
thu bang quang hién tai véi giai doan khong xam
Ian hodc dau xam lan (giai doan Ta, Tis, hodc
T1) [2]. Cung vGi viéc phat hién s6m va dinh tip
mo bénh hoc thi cac yéu to tién lugng phan tlr
cla khai u cling cd gia tri cho viéc danh gia mic
do tai phat hay tién trién cta bénh. Ddu 4n CK20
chi duang tinh & IGp t€ bao bé mat hodc mot vai
t& bao trung gian cla IGp bi€u mé binh thudng.
Khi mic d6 bbc 10 vugt qua cac gidi han trén thi
c6 thé ggi y ung thu biéu md dudng niéu tién
trién, vi trong khdi u nay ddu &n CK20 dudng
tinh & toan bd bi€u md cla khdi u. Ching toi
nghién clu dé tai nay V@i muc tiéu: Panh gid
tinh trang boc 16 diu n mién dich CK20 vé dbi
chiéu vdi typ mé hoc, dé mé hoc va giai doan
bénh trong ung thu biéu mé niéu bang quang.

Il. DOl TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. P6i tugng nghién clru. Ddi tugng la
99 bénh nhan UTBQ dudc cat bd toan bd bang
quang ch(fa u va vét hach, c6 h6 sd bénh an va
cac khoi nén luu trir tai khoa giadi phau bénh
bénh vién Hru Nghi Viét bic tir thang 1/2018
dén thang 3/20109.

2.1.1 Tiéu chuan lua chon

- Cac tru‘dng hop phau thuat cdt bd toan bd
bang quang va dugc chadn dodn mé bénh hoc
ung thu biéu mé dudng niéu.

- Con tiéu ban thudng quy va khdi nén, trong
do, khoi nén bénh pha’m dugc luu trir tot va con
dd bénh pham dé c6 thé lam bd sung xét
nghiém hdéa mé mién dich.

- Cac trudng hgp nghién cfu cé hd sd bénh
an du cac thong tin hanh chinh.

2.1.2. Tiéu chuén loai trir

- Ung thu thir phat xam 1an vao bang quang.

- Ung thu bi€u mé dudng niéu tai phat.
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- Khéng c6 du tiéu ban, khéi nén bénh pham
cling nhu thong tin hanh chinh.

2.1.4. Cac bién s6 nghién cuau

- Tudi, gidi

- Typ mé hoc, d6 m6 hoc, giai doan clia khoi u

- Mtrc do boc 16 dau an CK20

2.1.5, Tiéu chuén dinh gid

- Gigi: co hai bién sG la nam va nit

- Tudi: phan thanh 7 nhém (<29; 30-39; 40-
49; 50-59; 60-69; 70-79; =80)

- Panh gia d6 mo hoc: Can cr WHO 2016 [2]
cac u typ nhu dugc phan d6 mo hoc cao va d6 mo
hoc thép, cac trudng hgp u xdm nhép va bién thé
cta n6 dugc xép vao nhdm doé mé hoc cao.

- Banh gia typ md hoc: Cén cr bang phan
loai m6 hoc cia WHO 2016 [2] (trich dan khéi u
ung thu bi€u mé dudng niéu xdm nhap va khoéng
xam nhap):

Ung thu BMDN xam nhéap

+ UTBM duGng niéu xam nhap biét hoa théo
cac hudng khac nhau gom:

- Biét hda vay

- Biét hoda tuyén

- Biét héa nguyén bao nuoi

+ Bién thé 6, k& ca 6 16n.

+ Bién thé vi nang

+ Bién thé vi nhu

+ Bién thé gidng lympho biéu mé
+ Bién thé dang tuang bao/t& bao nhan/lan téa
+ Bién thé dang sarcoma

+ Bién thé& t& bao khdng 16

+ Bién thé kém biét héa

+ Bién thé giau lipid

+ Bién thé t& bao sang

+ U xudt phat tir tdi thira bang quang
KET QUA NGHIEN cUU

3.1.Phan bd tudi va giéi
Bang 1. Phan bé nhom tudi theo gidi tinh

Ung thu bi€u mé dudng niéu khdng xam nhdp
+UTBMDN tai cho

+UTBMBDN nhi khong xam nhap do thap
+UTBMBN nha khong xam nhap do cao
-Danh gia giai doan khdi u: Theo WHO 2016

X Khong danh gia dugc u nguyén phat
TO Khong cé u nguyén phat
Ta UTBM nhi khong xam nhap
Tis UTBM tai cho: ‘U phang’
T1 | U x4m nhdp mo lién két dudi bi€u md
T2 U xam nhap I8p ca
T2a| U xdm nhap I8p cd phia ndng (nira trong)
T2b| U xdm nhap I8p cd phia sau (nlra ngoai)
T3 U xam nhap mo quanh bang quang:
T3a Vi thé€ méi phat hién dugc
T3b| P2 thé d3 phat hién dugc (khdi u ngoai
bang quang)

T4 Y 3<ém nhéQ bat cr co quan n:‘aAo: ti‘ér] liét tuyén

tu cung, am dao, thanh chau, thanh bung
T4 U xam nhap tién liét tuyén, t& cung hoac

a N
am dao

T4b | U xam nhap thanh chdu hodc thanh bung

banh gia dau an héa mé mien dich CK20:

+ Am tinh: CK20 chi boc 16 gidi han trong IGp
t€ bao bé mat hoac dugi 3 té bao & I6p trung
gian cutia biéu md dudng niéu.

+ Duong tinh: Chon ngudng cit 10% té€ bao
u dé chia lam 2 loai:

- Duong tinh 8: CK20 bdc 16 & nhiing I8p sau
hon hodc thanh & >3 t€ bao & I3p trung gian
hodc lan toa trong biéu mé dudng niéu va CK20
ducong tinh <10% t€ bao u

- Duong tinh lan tda khi CK20 dugng tinh >
10% t& bao u bat mau & vung bdc 16 nhiéu nhat.

Nam N Tong

Nhom tudi n % n % n %

<=29 0 0 0 0 0 0
30-39 2 2,2 1 10 3 3,0
40-49 5 5,6 0 0 5 51
50-59 21 23,6 3 30 24 24,2
60-69 26 29,2 2 20 28 28,3
70-79 26 29,2 3 30 29 29,3
>80 9 10,1 1 10 10 10,1
Tong s6 89 100 10 100 99 100

X+ SD 65,83 +£11,559 64,60 +£14,308 65,71+11,787

Nhan xét: Ty |€ nam/ nit 8,9/1. Nhitng nhdm tudi thudng gap: 50-59 (24 trudng hgp), 60-69 (28

truGng hdp) va nhdm 70-79 (29 trudng hgp).

D0 tudi trung binh cla ca hai gidi la 65,71+11,787, trong dé & nam la 65,83 £11,559 va & nit

64,60 +14,308. Ty Ié mac bénh & cac nhém
p=0,736>0,05.
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3.2. Pic diém dau an CK20

Bang 3.2. Ty Ié béc 16 diu Gn mién dich CK20 theo typ mé hoc

N CK20 (+) .

Typ mo hoc CK20 (-) o Lan toa Téng

Nha don n 31 17 33 81
thuan % 38,3 21 40,7 100

, n 1 10 7 18
Khac % 56 55,6 38,8 100

Tong 32 27 40 99

0,003

p
Nhan xét: O nhom nhi don thuan, ty 1€ CK20(+) (61,7%) cao han CK20(-) (38,3%). O nhém
con lai, ty 16 CK20(+) (94,4%) cling cao han CK20(-) (5,6%) véi p = 0,003.

3.3. Mai lién quan CK 20 vé&i do mo hoc _

Bang 3.3. Mdi lién quan giira dau 4n mién dich CK20 vdi dé mé hoc

D6 mé hoc CK20 (-) —CKA0 () Téng
n 17 26 38 81
Cao % 71,0 32,1 46,9 100
~ n 15 1 2 18
Thap % 83,3 56 11,1 100
Tong n 32 27 40 99
0,000

p
Nhan xét. Nndbm do mo6 hoc cao cd ty 1€ CK20 (+) (79%) cao han so vGi nhém d6 mo hoc thap
(16,7%). Hau hét cac trudng hdp (83,3%) & nhdm d6 mo hoc thap cé CK20 (-) véi p = 0,000.
3.4. Moi lién quan dau an CK20 vai giai doan bénh
Bang 3.4. M6i lién quan giita diu dn mién dich CK20 vdi giai doan bénh

. CK20 (+) ~

Giai doan CK20 (-) . Lan toa Tong

Khong xam n 23 08 11 42
nhap % 54,8 19,0 26,2 100

n n n 09 19 29 57
Xam nhap % 15,8 33 50,9 100

T6ng n 32 27 40 99

0,001

p
Nhan xét: G nhdm xam nhap cd, da s6 48/57 (84,2%) trudng hgp cé CK20 (+). O nhom khong
xam nhap, ty 1é CK20(+) (45,2%) thap han ty 1€ CK20(-) (54,8%) véi p = 0,001.

IV. BAN LUAN

4.1. Tudi va gidi. Trong nghién clu cla
ching t6i v6i 99 BN c6 dd tudi trung binh cla
nhém ddi tugng nghién ciu 1a thay ddi tir 35
dén 85 tudi. DO tudi trung binh chung cla ca
nam va nif 13 65,71+11,787, cia nam gidi mac la
65,81+11,559, cla nif gigi la 64,6 +14,308.
Bénh nhan trong nhom tir 50 — 59 tudi mac cao
nhat co 24 trudng hgp chiém ty 1€ 24,2%, nhom
tlr 60 — 69 tudi cd 28 trudng hgp chiém ty I&
28,3%, nhém tir 70-79 tudi cé 29 trudng hop
chiém ty 1é 29,3%. Khong co trudng hdp nao
dudi 30 tubi. Trong nghién cltu nay ty 1é mac
bénh khong thay cd su khac biét giita hai gigi vai
p=0,736>0,05. Panh gid v& nhém tudi thi phan
I6n cac tac gia déu cd nhan dinh chung dd tudi
mdc trung binh khoang trén 60 tudi, nhu tac gia
L& Thanh Xuén [3] cho biét d6 tudi trung binh Ia

62,73 = 11,16, trong khi dé cho nam gidi 60,91
+ 9,08 va cua nif gii la 69,62 + 11,18. Theo tac
gia Nguyen Van Hung va Nguyén Thi Hong Diép,
dd tudi trung binh cua cac déi tugng nghién clu
la 60,3; tudi thdp nhat la 27, cao nhat la 84,
nhém tudi hay gdp nhét 1a 50-59 chiém 31,5%
[4]. Tuy nhién mot s6 tac gia nudc ngoai cd thé
dd tudi cao hon véi khoang 70 tudi nhu theo tac
gia Bertz va cs[5] cho thdy dd tudi trung binh ca
2 gidi 1a 71,7 va dao ddng tUr 38-87 tudi. Nhin
chung céac tac gid nudc ngoai déu cho thay do
tudi mac bénh cao hon va thudng phat hién &
giai doan s6m han chua xdm nhp co. Dé ly giai
cho diéu nay cling phai thdy mot diéu rat cg ban
la viéc dat nudc ta con la dat nudc dang phat
trién va cdng nghiép hda, hién dai hda dat nudc
nén khong tranh khoi ngudi dan ti€p xuc nhiéu
v@i hda chat cling cling nhu cac diéu kién bao ho
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lao dong con han ché cling nhu nhitng thoéi quen
thudc 13 va rugu bia gay anh hudng téi kha nang
mac bénh cao. Bén canh do viéc kham bénh dinh
ky va tdm soat khoi u ciing khong dudc ching ta
quan tdm nhiéu trong khi dé & cac nudc phat
trién viéc kham sirc khoe dinh ky dugc quan tdm
va cac thiét bi phuang tién hién dai. Do vay cling
la diéu dé hiéu do tubi cao hon va phat hién giai
doan sém han so véi ching ta.

4.2. Dau an mién dich CK20 va mai lién
quan. CK20 chi duong tinh & I6p t€ bao du bé
mat hodc mdt vai té bao trung gian cuta I8p biéu
mo binh thudng; tuy nhién khi mic d6 boc 10
vuot qua cac gidi han trén thi cé thé goi y ung
thu biéu md dudng niéu tién trién, vi trong khi
u nay diu &n CK20 cé thé duong tinh & toan bd
I6p bi€u md. M6t s6 nghién clru cho thiy cd su
lién quan gilra mdc do boc 10 CK20 tang theo do
mo hoc va giai doan [6].

Theo bang 3.2 doi véGi boc 10 dau an CK20 véi
cac khoi u boc 16 am tinh trong nghién cltu cla
ching t6i c¢6 32 ca (32,3%) thap hon cla Lé
Thanh Xuan [3] c6 t&i 26/51 ca khong bbc 16
CK20 chiém 51% hay tac gia Desai va cs nghién
ctu trén 120 ca thay: trong nhdm u giai doan ta
cd 46,6% boc 10 binh thudng hay am tinh.
Ngudc lai theo mét s6 tac gia cho két qua tuang
tu nghién cliu cua ching t6i nhu Harnden va cs
nghién cfu cac khéi u chua xam nhap co két qua
boc 16 am tinh 39,1% hodc nhu tac gia Burge va
¢s [7] nghién cttu 71 BN thdy 40% boc 16 binh
thudng. Bén canh do tac gia Mumtaz va cs [8] lai
cho ty Ié thap han nhiéu 12,6%. Do vay ty 1€ am
tinh clia ddu &n CK20 cling thay déi theo ting
nghién clru.

DGi véi nhitng khoi u boc 16 duang tinh véi
CK20, nghién cru cla ching t6i cling nhu' nhiéu
nghién ctu khac lua chon diém cdt 10% dé chia
lam 2 nhém duong tinh & va duong tinh lan toa.
Nghién cru clia Harnden va cs cho thady nhém u
¢ ki€u hinh bdc 16 CK20 bat thudng véi 60,9%
con tac gid Mumtaz va cs [8] ty 1& cac u cd kiéu
hinh bdc 16 duong tinh lan tda va duong tinh 6
[an lugt la 54,7% va 32,6%. Bén canh do Burge
va cs [7] cho két qua vGi 60% cac trudng hgp
boc 16 bat thudng. Cac két qua trén kha tuang
dong véi két qua nghién clru clia chdng toi cho
thdy dau an CK20 duang tinh véi 67 ca trong dé
duang tinh 6 ¢ 27 ca (27,3%) va duong tinh lan
tda cd 40 ca (40,4%). Tuy nhién mot nghién ciiu
trong nudc cua tac gia Lé Thanh Xuan [3] cho
k&t qua vdi ki€u hinh bdc 16 CK20 duong tinh &
la 16 ca (31,4%) va khdi u dugng tinh lan téa
V@i CK20 chi cé 10 ca (17,6%), thap hon nghién
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cru cua chung t6i va cac tac gia nudc ngoai.

Pong thdi d6i véi cac typ mo hoc dau an CK
20 boc 16 am tinh chd yéu véi typ nha chiém téi
31/32 ca am tinh. Dai véi cac typ con lai gom 18
ca, dau an CK20 tap trung chud yéu la duong tinh
trong khi do6 chi c6 01ca (5,6%) boc 16 am tinh.
Va trong nghién clu nay ching t6i cling nhan
thdy cé mai lién quan co y nghia thGng ké gilra
cac typ mo hoc vdi boc 16 mirc do CK20 vdi gia
tri p= 0,003<0,05.

Trong bang 3.3 d6i v&i khoi u c6 dé mé hoc
thap trong nghién ctu clia ching toi thay cé 18
ca dugc phan tich dau an CK20 trong dé c6 15
ca am tinh (83,3%) chiém ty Ié cao. Ngugc lai
chi 03 ca (16,7%) duadng tinh chiém ty € thap
trong d6 ¢ 01 ca (5,6%) duang tinh 6 va 02 ca
(11,1%) dudng tinh lan tda. Két qua nay ciling c
phan nao tucng dong vdi tac gid Lé Thanh Xuan
[3] lai cho rdng nhom u cb d6 md hoc thap co
ki€u hinh bdc 16 CK20 chiém phan 18n (72,7%)
ca am tinh. Va s6 ca cé khéi u duang tinh chiém
27,3% trong d6 vGi CK20 ducng tinh & chiém ty
Ié cao han: 7 ca chiém 21,2% va c6 02 ca duong
tinh lan téa v&i CK20 chiém 6,1%. Mac du vay cac
két qua nay déu cd y nghia thong ké véi p < 0,05.

DaGi v6i khoi u cd d6 mo6 hoc cao trong nghién
cru cla chung téi nhan thay s6 ca am tinh giam
cd 17 ca (21%) am tinh va s6 ca duong tinh
chi€m phan I6n vGi 54 ca (79%). Két qua nay
tugng dong vdi tac gia Lé Thanh Xuan [3] cling
cho rang trong nhdm u dd cao, chi c6 02 TH am
tinh v&i ddu an CK20, Tuong tu nhu vay la Pham
Thudn Manh va L& Trung Tho danh gia ki€u hinh
boc 16 binh thudng v8i CK20 (chi gidi han & I6p
té€ bao du hodc radi rac & cac té€ bao thuodc I6p
trung gian) va boc 10 bat thudng (boc 16 duang
tinh cuc bd dén lan toa trén toan bd bé day biéu
moO hodc mat bbc 10). K&t qua cho thdy trong
nhém u dd cao, ti 1& kiéu hinh bdc 16 binh
thudng (am tinh) chiém 11,1%. MGt s6 tac gia
nudc ngoai khac nhu tac gia Mumtaz va cs [8]
con cho két qua thdp hon véi ty 1€ am tinh Ia
8,3% va ti Ié boc 10 duong tinh chiém ty Ié vugt
troi trong d6 dudng tinh lan téa cla CK20 la
68,8%, ti I& duong tinh 6 1a 22,9%.

Danh gia vé giai doan khéi u ung thu biéu mé
dudng niéu trong bang 3.4. Trong nghién ciu
clia chung to6i véi 99 bénh nhan thay doéi vdéi giai
doan chua xam nhap cd pT1 c6 42 ca trong do
23 ca (54,8%) am tinh, 19 ca (45,2%) dudng
tinh thi c6 08 ca ducong tinh & va 11 ca duong
tinh lan téa. két qua cua ching t6i cé khac biét
vdi tac gid Harnden va cs khi nghién ctu trén 51
trudng hgp cac u giai doan chua xam nhdp co
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cling thdy kiéu hinh bdc 16 bat thudng (duong
tinh) hay gdp han véi 41 ca (80,4%), kiéu hinh
boc 10 binh thudng (&m tinh) chi gdp & 10 ca
(19,6%). Tuy nhién két qua clia ching t6i lai phu
hgp vdi tac gia Desai va cs khi nghién clu s6
lugng bénh nhan cao han vdi trén 120 ca lai cho
rang trong nhém u giai doan Ta cd 46,6% bdc 10
binh thuGng hay am tinh. Trong nghién clu cta
ching t6i cho thdy & giai doan xam nhap pT2-4
¢6 57 ca thi s6 ca am tinh lai thap khi chi cé 09 ca
(15,8%) va s0 ca dudng tinh chiém uu thé vdi 48
ca (84,2%) trong d6 ¢ 19 ca duang tinh 6 va 29
ca dugng tinh lan tda. K&t qua nay cho thay co
mdi lién quan gilra giai doan khéi u véi mic do
boc 10 ddu an CK20 c6 y nghia thong ké vdi
p=0,001<0,05. Ciing trong nghién cltu cla Yin va
Leong[9] nhdn thay mai lién quan gitfa boc 10
CK20 duong tinh v8i d6 mé hoc cling nhu giai
doan bénh hoc cla u (p = 0,001), dong thdi
nghién ctu chi ra mai lién quan gilra su’ boc 10 bat
thudng cia CK20 véi kha nang tai phat cao hon &
nhiing khoi u giai doan va d6 mo hoc cao han.
Tom lai ddu an CK20 la mot yéu t6 quan
trong danh gid su lién quan véi d0 mé hoc va
giai doan phat trién cia khGi u UTBMTN ciing
nhu’ du' bdo ddc 1ap vé su tai phat, tién trién khdi u.

V. KET LUAN_

D3u an mien dich CK20 co ty |é boc 10 cao &
nhirng u khong cau trdc nha (94,4%), c6 do mo
hoc cao (79%), thubc giai doan xam nhap cg
(84,2%) han la & nhitng u c6 cdu tric nhd don
thuan (61,7%; p = 0,003), c6 d0 m6 hoc thap
(16,7%; p = 0,000) va giai doan khong xam
nhap cg (45,2%; p = 0,001).
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DANH GIA KET QUA PIEU TRI PHAU THUAT XUAT HUYET TIEU HOA
CAO DO UNG THU HANG MON VI DA DAY

TOM TAT

Xuat huyét tiéu héa (XHTH) do ung thu hang mon
vi da day la mét cap clu ngoai khoa ngay cang xudt
hién vdi ti 1€ cao. Bén canh nhitng trudng hgp XHTH
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nhe, triéu ching lam sang khéng rd rang, nghéo nan.
Nhiéu trerng hap bénh nhan XHTH dén mudn, mat
mau nang sbc mat mau doi hdi pha| XU tri cap clu,
vlra hoi sUc vira md. Cét da day vét hach 1a phu‘dng
phap cht yéu trong diéu tri ung thu' da day (UTDD)
tuy nhién trong nhu’ng trudng hdp benh nhan dén
mudn, thi€u mau néng, mach huyet ap khong 6n dinh
soc mat mau phau thuat con g&p nhiéu khd khan doi
héi cat da day triét can hay chi cdt da day lam sach
cam mau. Bgi vay chung toi tién hanh nghlen cifu nay
VO'I 2 muc tiéu: (1) M6 ta dic diém lam sang, can lam
sang cta bénh nhan xut huyét tiéu héa cao do ung
thuhang mon vi da day. (2)Danh gia két qua sém
diéu tri phau thuat xuat huyét tiéu hda cao do ung
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