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la yéu t6 nguy cg tang kha nang suy than man,
trong khi HLA-DR8 la yéu t6 bao vé . Nhu vay
cac alen A*11, A*02, B*15, B*46, DRB1*12,
DRB1*09 ciing la nhiing alen ph6 bién & Viét
Nam va khu vuc chau A.

V. KET LUAN

D06 hoa hgp HLA clia cdp ngudi hién — nhan
cung huyét théng la tuong doi cao, chu yéu &
murc 3/6 — 4/6 vdi ty |é 84,52%. Cac alen co ti lé
gap cao gom: A*11; HLA-B*15, HLA-DRB1*12 Ila
alen cé tan suat xuat hién nhiéu nhat.

V1. LO1 CAM ON

Nghién ctru nay dugc tai trg bdi trudng dai
hoc Y dudc, Dai hoc Qubc gia Ha NGi v8i ma s6
dé tai: CS. 23.09
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Muc tiéu: Khao sat két qua trién khai gidm sat
nong dé (TDM) va hiéu chinh liéu vancomycin dua
trén gia tri AUC theo udc doan Bayes va phan tich mot
s6 yéu t6 anh hudng dén kha nang dat dich PK/PD
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Nguyén Hoang Anh', Vii Pinh Hoa!

cla vancomycin trén bénh nhan ngudi I6n tai Vién
Huyét hoc - Truyén mau Trung ucdng. Phu'cng phap
nghién cilru: Nghién cu ti€n clu, can thiép thong
qua phdi hgp chuyén mén gilta dugc si lam sang va
bac si diéu tri theo quy trinh dugc bénh vién phé
duyet Benh nhan dugc chi dinh st dung vancomycin,
giam sat nong dd va hiéu chinh lidu nham dat gia tri
AUC muc tiéu tu 400 — 600 mg.h/L. Két qua nghién
clru: Tong cong c6 120 bénh nhan dugc lua chon
trong nghién cfu. Ty 1é& dat dich AUC tai 1an dinh
lugng dau tién 13 45,0% va téng 1én 83,3% va 97,2%
sau khi hiéu chinh liéu va dinh lugng lai & [an th( 2 va
thr 3. Bénh nhan s6t giam bach cau trung tinh c6 do
thanh thai vancomycin (Clvan) cao han (5,65 va 3,87
L/h, p < 0.001) va gia tri AUC thap hon rd rét_so véi
nhém con lai (412,83 va 475,76; p = 0.006) dan dén
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nguy cd thiéu liéu khang sinh. Tudi > 60 va dd thanh
thai creatinin > 90 mL/phdt déu dugc ghi nhan anh
hudng ro rét dén Clvan va kha nang dat dich AUC.
Két luan: Két qua nghién ciu cho thdy su can thiét
cla viéc giam sat nong d6 va hiéu chinh I|eu
vancomycin theo phudng phap Bayes, dac blet vdl cac
benh nhan cao tudi, cé chirc nang than cao va cé sot
giam bach cau trung t|nh dé gitp ti uu liéu, dam bao
hiéu qua diéu tri va glam th|eu doc tinh cla
vancomycin trong thuc hanh 1am sang Huyét hoc.

7w khoa: AUC, Bayesian, bénh nhan ngudi I6n,
huyét hoc, giam sat nong dé thudc trong mau (TDM),
vancomycin

SUMMARY

INDIVIDUALIZED VANCOMYCIN DOSING WITH

AUC-BASED THERAPEUTIC DRUG MONITORING
BY THE BAYESIAN APPROACH IN ADULT
PATIENTS AT NATIONAL INSTITUTE OF

HEMATOLOGY AND BLOOD TRANSFUSION

Objective: Analyze the results of the adjusted
vancomycin dosing with AUC-based therapeutic drug
monitoring (TDM) via the Bayesian approach in adult
patients at National institute of hematology and blood
transfusion. Evaluate the impact of age, creatinine
clearance and febrile neutropenia on vancomycin
exposures. Method: A prospective study was
conducted in hematological patients with underlying
infectious diseases treated with vancomycin. Based on
TDM concentrations, calculations were performed
using SmartDoseAl software to identify the AUC value
and suggest new dosing regimens achieving a target
exposure of AUC 400 — 600 mg.h/L. Results: A total
of 120 patients were included. The target AUC
attainment was improved after the 1t and 2" dosing
adjustments, from 45.0% to 83.3% and 97.2%.
Patients with febrile neutropenia (FN) had higher
clearance of vancomycin (Clvan) (5.65 vs. 3.87 L/h, p
< 0.001) and lower AUC compared to the figures of
non-FN patients (412.83 vs. 475.76, p = 0.006).
Additionally, both elderly patients (= 60 years) and
those with high creatinine clearance (= 90 mL/min)
significantly impacted on Clvan and the estimated AUC
value. Conclusions: These findings emphasize the
necessity of vancomycin TDM and the Bayesian
approach in individualizing doses at the bedside.

Keywords: AUC, Bayesian, adult patients,
hematology, therapeutic drug monitoring (TDM),
vancomycin.

I. DAT VAN PE

Vancomycin la khang sinh egcopeptld dugc
st dung phS bién trén 1am sang dé diéu tri
nhiém trung do vi khudn Gram dudng, dic biét
la tu cau vang khang methicillin (MRSA). Viéc toi
uu hoéa ché do liéu clia vancomycin theo nguyén
tac dugc dong hoc/dugc luc hoc (PK/PD) la can
thiét nham dam bao hiéu qua diéu tri, han ché
déc tinh va sy phat sinh dé khang ctia vi khuan.
Nam 2020, erdng dan dong thuan cap nhat vé
giam sat néng do vancomycin cla cac hiép hoi
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chuyén mon Hoa Ky (AHSP - IDSA - SIDP) da
dua ra khuyén cdo st dung dién tich dudi dutng
cong nong do - thai gian trén ndng do (c ché toi
thiéu clia vi khudn (AUC/MIC) v6i muc tiéu 400 -
600 la théng s6 ap dung trong thuc hanh lam
sang. Hudng dan ciling khuyén cdo uu tién st
dung phucng phap udc doan AUC theo Bayesian
Véi su hd trg clia cac phan mém dugc dong hoc
chuyen dung dé han ché& s lugng mau mau can
Idy d€ TDM va gilp goi y ché& dé liéu phu hap
nhét tuy theo dic diém clia ngudi bénh [1].

Vién Huyét hoc — Truyén mau Trung Uadng la
bénh vién chuyén khoa dau nganh trong linh vuc
huyét hoc va truyén mau. Khoa Diéu tri hda chat
cta Vién la ndi tap trung diéu tri nhi€éu bénh
nhan ung thu mau tinh trang ndng kem theo suy
giam mién dich, co nguy cd cao mac cac nhiém
trung tai bénh vién, viéc stif dung khang sinh bao
gdm vancomycin tugng ddi phé bién. DE gilp tGi
uu héa ché dd litu vancomycin cho quan thé
bénh nhan nang va dac biét nay, Vién da ban
hanh quy trinh giam sat nong dé thudc trong
mau va hiéu chinh liéu vancomycin dua trén gia
tri AUC theo udc doan Bayes tir ndm 2023 va
trién khai tich cuc dudi su phdi hgp cla cac dudc
si ld&m sang va bac si diéu tri. Nghién clu nay
dugc thuc hién nhdm phan tich két qua trién khai
quy trinh va phan tich mét s6 yéu t6 anh hudng
dén kha ndng dat dich PK/PD cla vancomycin
trén quan thé bénh nhan mic cac bénh ly Huyét
hoc tai khoa Diéu tri Hoa chat cla Vién.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. P6i tugng nghién ciru. Bénh nhan
ngudi I6n diéu tri tai khoa Diéu tri hda chat, Vién
Huyét hoc — Truyén mau Trung ucng tU thang
07/2023 dén thang 01/2024 dudc chi dinh
vancomycin truyén tinh mach ngat quang va co it
nhat mot mau dinh lugng vancomycin dugc sur
dung d& udc doan AUC theo phucng phép
Bayes. Bénh nhan dudc loai trir néu la phu nir c6
thai hoac cho con bu, st dung vancomycin dui
48 gi¥, c6 thdi diém 18y mau nghi ngd khéng
chinh xac va cac truéng hgp khong thu thap
dugc day da thoéng tin bénh nhan.

2.2. Phuong phap nghién ciru. Nghién
ciu tién clu, trién khai quy trinh gidm sat ndng
do thuGc trong mau va hiéu chinh Iliéu
vancomycin thong qua phoi hgp gitfa dugc si Iam
sang va bac si diéu tri. Ché do liéu ban dau dugc
chi dinh vdi liéu nap theo can nang thuc té cua
ngudi bénh va liéu duy tri tudng Ung theo tuing
nhdm chlc nang than (dua trén gia tri do thanh
thai creatinin udc tinh theo cong thirc Cockcroft
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& Gault). Thai diém 18y mau dinh lugng ndng do
vancomycin dudc xac dinh la sau khi két thic
truyén 1 gid cho dén ngay trudc khi dung liéu
ti€p theo. Két qua do nong d6 cua bénh nhan
tugng Ung vGi ché do lieu hién tai sé dugdc sir
dung d€ udc doan gia tri AUC theo Bayes thdng
gua phan mém dugc dong hoc SmartDoseAl
(https://smartdose.ai/). M6 hinh Bayes “tién
nghiém” dugc st dung trong phan mém la mo6
hinh dugc déng hoc quén thé cla Goti va cdng
su' (2018)[2],[3]. Bénh nhan dudc xac dinh dat
muc tiéu va gilt nguyén ché do lieu néu gia tri
AUC nam trong khoang 400-600 mg.h/L (vdi gia
dinh MIC vancomycin la 1 mg/L). Trong trudng
hop gid tri AUC ndm ngoai khoang néu trén,
phan mém sé tinh toan va ggi y ché do liéu hiéu
chinh, cac bénh nhan sau do6 sé dugc dinh lugng
lai d€ danh gid kha nang dat dich AUC sau khi
hiéu chinh liéu.

Két qua cla viéc trién khai quy trinh s& dugc
danh gia thong qua ty |é dat dich AUC tich Iy

Bang 1. Pic diém bénh nhén trong méu

sau cac lan dinh lugng. Bén canh dd, nghién cliu
cling ti€n hanh udc tinh thong s6 do thanh thai
vancomycin (L/h) ctia bénh nhan sau khi co két
qua dinh lugng lan dau thong qua udc doan
Bayesian va danh gia kha nang dat dich AUC
gitra cac nhém bénh nhén ¢ ddc diém khac biét
vé tudi, chlic ndng than va tinh trang s6t giam
bach cau trung tinh.

2.3. Thu thap, xir ly va phan tich so liéu.
S6 liéu dugc thu thdp va quan ly bang phan
mém Microsoft Excel 2016, xr ly thong ké mo ta,
truc quan hda di liéu va céc kiém dinh thdng ké
phan tich dugc thuc hién trén ngon ngir R phién
ban 4.2.3.
IIl. KET QUA NGHIEN cUU )

3.1. Pac diém bénh nhadn trong mau
nghién ciru. Nghién cdu thu nhan 120 bénh
nhan théa man céc tiéu chudn lua chon va loai
trlr, cac ddc diém chinh dugc trinh bay tai Bang 1

nghién ciru

Chi tiéu nghién ciru (n = 120) |

Két qua nghién ciru!

Pac diém chung

Tudi (n&m) 53 [36 — 64]
Gidi tinh, nam (n, %) 71 (59,2)
Can nang (kg) 54 + 10
D0 thanh thai creatinin nén (CICr)? (mL/phut) 81,1 [58,0 — 96,7]
CICr < 50 19 (15,8)
AL 50 < CICr < 90 57 (47,5
Phan bo CICr (n, %) 90 < CICr < 130 36 E3o,og
CICr > 130 8 (6,7)
Pac diém bénh ly huyét hoc
L xé mi cap dong lympho (ALL) 18 (15,0)
Bénh ly huyét hoc (n, %) LG xé mi cap dong tay (AML) 93 (77,5)
Khac? 9 (7,5
Bénh nhan diéu tri hda chat (n, %) 42 (35,0)
Piém ECOG (diém) 1[1-2]
Bénh nhan cd sot giam bach cau trung tinh (n, %) 69 (57,5)
Pac diém nhiém khuan*
Nhiém khuan da - mé mém (n, %) 66 (55,0)
Nhiém khuan hé hap/Viém phoi (n, %) 31 (25,8)
Nhiém khuan huyét (n, %) 6 (5,0)
Khong rd (n, %) 18 (15,0)
Diéu tri vancomycin theo can nguyén vi sinh (n, %) 3(2,5)
Két qua diéu tri
Thai gian nam vién (ngay) 25 [16 — 35]
~ R o DG/Khoi 77 (64,2)
Ket qua ra vien (n, %) Chuy&n vién/Xin V&/T( vong 43 (35.8)

1 Két qua dudgc trinh bay dudi dang trung

3 Bénh ly huyét hoc khac bao gom Ig-xé-mi

binh + d6 Iéch chudn hodc trung vi (khoang tur
phan vi)

2 6 thanh thai creatinin dugc tinh theo céng
thirc Cockceroft-Gauft

kinh (dong tuy, lympho, mono), héi ching rGi
loan sinh tdy, xc tay B

4 C6 01 bénh nhan nhiém khuan dong thoi
tai da — m6 mém va ho hap
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3.2. Pic diém s dung, giam sat nong do

dung va giam sat nong do vancomycin dugc trinh

Bang 2: Pdc diém sua’ dung va giam sat diéu tri vancomycin

bay trong Bang 2. Nghién ciu da ghi nhan 197
vancomycm va hiéu chinh liéu. Pic diém s mau dinh lugng vai ty 1& dat dich AUC tir 400-600
mg.h/L trong [an dinh lugng dau tién la 45,0%.

Chi tiéu nghién ctru (n = 120)

| Két qua nghién ciru?

Pac diém s dung vancomycin

Liéu nap (mg/kg)

25,0 [21,2 — 28,5]

Liu duy tri ban dau (mg/kg/ngay) _ 39,6 £ 8,5
MUrc lidu duy tri so véi huéng dan tai Thap 14 (11,7)
J A o Phu hgp 87 (72,5)
bénh vién (n, %) Cao 19 (15.8)
Thdi gian st dung vancomycin (ngay) 8[7-11]
Pac diém l1ay mau dinh lugng
Thdi diém lay mau dinh lugng lan dau sau khi sir dung vancomycin (ngay) 2[2-2]
S0 mau dinh lugng da thuc hién trén 1 bénh nhan (mau) 1[1-2]

Két qua dinh lvgng vancomycin

AUC Ian dinh lugng dau tién (mg.h/L)

437 [346 — 569]

Ty I& dat dich AUC trong fan dinh 05 5 gg'gg
lugng dau tién (n, %) > 600 2 (18:3)
AUC sau hiéu chinh [an 1 (mg.h/L) (n = 52) 460 [409 — 514]
AUC sau hiéu chinh [an 2 (mg.h/L) (n = 5) 545 + 91
Bénh nhan cd it nhat 1 mau dinh lugng dat dich (n, %) 97 (80,1)
Thdi gian dat dich AUC sau khi bat dau si dung vancomycin (n, %) 3[3-4]

IKét qua dugc trinh bay dudi dang trung
binh + dd Iéch chudn hodc trung vi (khoang tur
phan vi)

Xac sudt dat dich AUC tich Illy theo tirng lan
dinh lugng tir thdi diém bat dau s dung
vancomycin théng qua biéu d6 Kaplan-Meier
dugc trinh bay tai Hinh 1. Trong lan dinh lugng
dau tién, xac sudt dat dich AUC la 45,0%
[95%CI 35.3%-53.2%]. Ty I€ nay tang lén dang
k€ & lan dinh lugng th 2, dat mic 83,3%
[95%CI 73.3%-89.5%]. Két thuc qua trinh theo
déi va TDM, ty Ié nay udc tinh nay da dat tGi
97,2% [95% CI 98.2%-99.6%].

1.04

]

]

A

Xéc suat dat dich AUC tich lity
0

0.0+
o 2 3
l_én dinh IuQ'rlg

Hinh 1: Xac suat dat dich AUC tich liy theo
cac Ian dinh luong

3.3. So sanh su khac biét vé do thanh
thai vancomycin va kha nang dat dich AUC
trong lan dinh Iwrgng dau tién tay theo mot
sd dac diém cha bénh nhan. Su khac biét vé
d6 thanh thai vancomycin va gia tri AUC udc tinh
sau khi cé két qua dinh lugng l[an dau gitra nhém
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bénh nhan cé tinh trang s6t giam bach cau trung
tinh (bach cau trung tinh <0.5 G/I) so v&i nhom
con lai, bénh nhan tir 60 tudi tr§ 1én so vai dudi
60, va bénh nhan cd do thanh thai creatinin tu
90 mL/phut tra 1én so vdi dudi 90 mL/phdt dugc
biéu dién tai Hinh 2.

‘ Co/khéng sot giam BCTT

Tudi 2 60 va < 60 CLCR 2 90 va < 90 mL/phut

Hinh 2: Su’ khac biét vé dé thanh thai
vancomycin va gia tri AUC udc tinh giira
cdc nhom bénh nhan

Nhém bénh nhan s6t giam bach cau trung
tinh c6 d6 thanh thai vancomycin cao hon dang
k€ (5,65 va 3,87 L/h, p < 0,001), déng thdi gia
tri AUC udc tinh cling thap han cé y nghia so véi
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nhém khong s6t giam bach cau trung tinh
(412,83 va 475,76 mg.h/L, p = 0,006). Bén canh
d6 bénh nhan cao tudi (= 60 tudi) cd dd thanh
thai vancomycin thap hon r6 rét (3,45 so Vdi
5,89 L/h, p < 0,001), do do6 kha nang AUC dugi
ngudng 400 trén nhdm nay thap hon dang ké so
v@i nhdm con lai. BEnh nhan cé chldc ndang than
> 90 mL/phat dugc du doan cé db thanh thai
vancomycin cao gan gap doi so véi nhdm con lai
(6,42 so vdi 3,84 L/h, p < 0,001), dong thai gia
tri AUC udc tinh ciing thdp hon déng ké (409,4
so V@i 473,3 mg.h/L, p < 0.001).

IV. BAN LUAN

Nghién clru cla ching t6i ap dung phuong
phap Bayes dua trén udc tinh t& moé hinh dugc
ddng hoc quan thé két hop véi dir liéu bénh
nhén thuc té€ tai don vi dé udc tinh giad tri AUC.
Trong qua trinh diéu tri, cac déc diém sinh ly
bénh clia bénh nhédn cé thé dién bién phirc tap,
phuong phap nay coé Igi thé cho phép cap nhat
cac gia tri thay d6i gilp du doan théng s6 dugc
dong hoc chinh xac theo tinh trang cla bénh
nhan, rat phu hop dé€ hiéu chinh liéu cho ngudi
bénh. V& do6i tugng nghién cru, hién nay cac ky
thudt can thiép tuan hoan ngoai cd thé (loc mau,
ECMO) va can thiép ngoai khoa tai Vién Huyét
hoc — Truyén mau Trung uong con han ché, do
d6 nghién clru khéng bao gébm cac ddi tugng
nay. Trong mau nghién citu thu nhan phan Ién
bénh nhdn 13 nam gidi (59,2%), véi do tudi
tucng d6i cao (trung vi 53 tudi). Pac diém nay
dudc ghi nhan kha tugng déng véi mot so trung
tdm Ung thu - Huyét hoc truyén mau khac nhu
nghién clru tai Nhat Ban (2023) (véi ty 1€ nam
gidi chiém 56,1% va tudi trung binh 13 53,6)[4].
Chirc ndng than cua quan thé nghién cltu cd su
dao dong tuagng doi vd@i trung vi d6 thanh thai
creatinin (Clcr) la 81,1 mL/phdt, khoang t&r phan
vi tlr 58,0 dén 96,7 mL/phut, va ty 1€ bénh nhan
tang thanh thai than (ARC) chi ¢ mic 6.7%. So
v6i quan thé bénh nhan cua Belabbas va cdng
su, két qua cla chdng toi cé phan thap han dang
k& khi trong nghién clru nay ghi nhan gid tri
trung vi Clcr 1a 112 ml/phdt va ty 1€ bénh nhan
gap ARC lén dén 40%[4]. Lién quan dén dac
diém bénh ly huyét hoc, s6 lugng bénh nhéan lo-
xé-mi cap trong nghién clu rat cao 92,5%, co
thé do quy trinh TDM vancomycin cGa bénh vién
dudc trién khai thi diém tai khoa Diéu tri hoa
chdt, nci tap trung chd yéu nhém bénh nhéan
nay. Da s6 cac bénh nhan déu lua chon phuang
an diéu tri giam nhe, do doé ty 1€ bénh nhan diéu
tri hda chat dugc ghi nhan chi khoang 35%.

Bénh nhan sét giam bach cau trung tinh chiém
mot nlfa mau nghién ciru (57,5%), mét phan do
ty & diéu tri hda chat thap nén két qua nay co
phan thap hon so véi nghién clru cua Belabbas
(81,8%)[4].

Phan I6n cac bénh nhan trong nghién clru
dugc sif dung vancomycin theo kinh nghiém
(97,5%), khong xac dinh dugc can nguyén vi
khuén ciing nhu' ndng dd (c ché téi thi€u (MIC)
véi vancomycin. Vi tri nhiém khudn dugc xac
dinh hau hét 1a nhiém khuan da - md mém hoéc
viém phdi, ddy la cac vi tri c6 kha ndng cao do vi
khudn Gram dudng gay ra, ddc biét la MRSA,
dan dén viéc can phoi hgp vancomycin trong
phac d6 khang sinh kinh nghiém [5]. Trong giai
doan 2019 -2021, ty Ié€ nhay cam vd&i vancomycin
clia cac chung vi khudn Gram duong phén 1ap tai
bénh vién Ién tdi 98,9% [6]. Do d6 can cl vao
tinh hinh vi sinh tai daon vi cling nhu hudng dan
dong thuan cap nhat ndam 2020 cta cac hiép hoi
chuyén mon Hoa Ky vé TDM vancomycin, chiing
t6i ti€n hanh phan tich kha nang dat dich AUC tur
400 - 600 v&i gia dinh MIC I3 1 mg/L [1].

Vé sr dung vancomycin, da s6 cac bénh
nhan déu dugc st dung liéu nap va chi dinh liéu
duy tri ban dau phu hgp theo hudng dan tai
bénh vién (72,5%). Thdi diém dinh Iugng
vancomycin tugng doi s6ém & ngay th( 2 s dung
thudc, diéu nay gitp nhanh chdéng hiéu chinh liéu
néu can thiét gop phan nang cao kha nang dap
Urng trén lam sang va hiéu qua diéu tri cho bénh
nhan. Vé ty |é dat dich AUC, c6 khoang 45,0%
bénh nhéan trong nghién clfu ctia chdng toi cé gia
tri AUC nam trong khoang tir 400-600 mg.h/L
trong lan dinh lugng dau tién. Khoang 55,0%
bénh nhan chua dat dich diéu tri c6 thé dugc ly
gidi phan nao do su bién thién dugc dong hoc
I6n gilta cac bénh nhan cé bénh ly huyét hoc va
tinh trang s6t giam bach cau trung tinh, von la
cac yéu t6 dugc ghi nhan cé anh hudng dén
dugc dong hoc cua vancomycin [4], [7]. Sau khi
dugc hiéu chinh liéu [an 1, xac suat dat dich tich
Iy d3 tdng 1&n dang ké tir 45% Ién 83,3%, va
tai thdi diém két thic cia qua trinh diéu trj véi 3
[an dinh Iugng, gia tri nay dat mic 97,2%. Két
qua nay nhan manh vai tro clla Dugc si lam sang
khi tham gia vao hoat dong phéi hgp theo doi va
hiéu chinh liéu vancomycin cho ngudi bénh.
Trong nghién clru, bénh nhan dugc ghi nhan dat
dich diéu tri sau khi bat dau st dung vancomycin
khoang 3 ngay. Trén thuc té&, viéc dat dich diéu
tri s6m la uu tién hang dau trong diéu tri nhiem
khudn nhdm dam bao dap Ung tét trén Iam sang,
rdt ngan thdi gian nam vién va han ché nguy cg
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bung phat ching da khang. Chinh vi vay, trong
tuong lai, can hudng dén muc ti€u cao han la
nang cao ty |é dat dich ngay tir ngay dau tién st
dung thubc. D€ dat diéu nay, viéc khao sat anh
hudng clia cac yéu td quan trong, bao gém tudi,
db thanh thai creatinine, dac biét la dnh hudng
cta bénh ly huyét hoc va tinh trang s6t giam bach
cau trung tinh dén cac thong s6 dugc dong hoc va
kha nang dat dich ctia vancomycin la can thiét.

Vé danh giad kha nang dat dich PK/PD trén
mot s6 yéu t6, nghién cliru ghi nhan dé thanh
thai vancomycin cao hon dang ké & nhém sét
giam bach cau trung tinh. M6t s6 nghién clru
trudc day da ghi nhan yéu t6 nay cd thé lién
quan dang k& dén tdng dd thanh thai
vancomycin (hé s6 tugng quan 12,1, p = 0,031)
[8]. Gan day, Alzaharani va cong su (2022) da
ghi nhan trén cing d6i tugng bénh nhan, giai
doan giam bach cau trung tinh cling c6 do thanh
thai vancomycin cao gap 2 lan so véi giai doan
khong giam (5,46 L/h so véi 2,7 L/h). Cac tac gia
da dé xuat ché do liéu vancomycin hang ngay co
thé phai tdng Ién dén 30% dé dam bao dat muc
tiéu diéu tri trong giai doan nay[9]. Trong nghién
cliu clia chung t6i, su khac biét vé gia tri AUC
gitta hai nhom dugc ghi nhan la c6 y nghia,
nhém s6t giam bach cdu trung tinh cé AUC thap
hon & mdc do tuong dGi (412,83 va 475,76
mg.h/L, p = 0,006). Tuy nhién, gia tri AUC c6
thé bi anh hudng bai nhiéu yéu t6 khac bao goém
ché dob liéu bénh nhan da s dung. Do dd, can
c6 thém nghién cffu sdu hon dé lam rd mirc dod
anh hudng thuc su cta s6t giam bach cau trung
tinh dén hiéu qua diéu tri bang vancomycin trén
bénh nhan. Bén canh do, su khac biét vé do
thanh thai vancomycin va gia tri AUC thé hién rd
rang hon trén tudi va chirc ndng than clia ngudi
bénh. Su suy giam chifc nang cla cac cd quan &
ngudi cao tudi trong do cd than, la con dudng
thai trir chinh cla vancomycin ¢ thé lam giam
kha nang AUC dudi ngudng 400 mg.h/L so vGi
d6i tugng dudi 60 tudi, tuy nhién co thé tiém &n
kha nang AUC vugt nguGng gay doc 600 mg.h/L.
Can nhdc nhitng van dé nay, trén bénh nhan cao
tudi, co chirc ndng than suy giam, ché do liéu
thdp cd thé can dugc xem xét mdt cach than
trong. MOt s6 nghién clru chi ra rang tinh trang
tang thanh thai than (= 130 mL/phdt) dan dén
nguy cd thiéu liéu cho bénh nhan[4], [10]. Tuy
nhién trong nghién clftu cta ching toi, ty 1€ nay
dugc ghi nhan & mdc thap (6,7%) nhung nguy
cd thi€u liéu da dugc quan sat thay ngay ca trén
bénh nhan cd Clcr = 90 mL/pht.
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Két qua trién khai gidm sat néng do va hiéu
chinh liéu vancomycin trén bénh nhan ngugi Ién
tai Vién Huyét hoc - Truyén mau trung uadng
thong qua phdi hgp gilra bac si diéu tri va dugc
si lam sang da ghi nhan 80,1% bénh nhan cé it
nhat 1 lan dinh lugng dat dich PK/PD. Nhém
bénh nhan cao tudi, c6 chic néng than kém
hodc co tinh trang s6t gidm bach cau trung tinh
cd nguy cd khong dat dich PK/PD cua
vancomycin, do dé can luu y giam sat chat ché
trong thuc hanh lam sang.
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