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thé trang, khi du diéu kién s& tién hanh phau
thuat stra toan bo ton thuang tim.

IV. KET LUAN

Hoéi chiing DiGeorge & tré em cd bi€u hién
lam sang da dang, vdi triéu chimng lam sang hay
gép nhat 1a tén thu’dng tim, rdi loan truong luc
cd do ha canxi mau va nhiém trung do suy giam
mién dich. Cac van d& khac cé thé gép 1a cham
phat trién tinh than van dong, di tat than — tiét
niéu, tiéu hod, than kinh, thi€u mau va giam tiéu
cau cling thudng gap, do d6 can dugc danh gia
day du mot cach cé hé thong & nhitng bénh
nhan nay.
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Pat van deé: Hen phe quan la mot ganh nang
kinh t€ ddi véi nhidu nuGc trén thé gldl va ca @ Viét
Nam. Viéc t|m h|eu vé chi phi truc tiép y t& clia bénh
hen phé& quan 1a van dé can dudc quan tdm. Muc tiéu
nghién ciru: phan tich chi phi truc tiép y t& va mot s§
y€u to lién quan dén chi phi truc ti€p y t€ cla ngudi
bénh hen phé quan diéu tri ndi trd tai Bénh vién ba
khoa Thanh phd Nga Bay tinh Hau Giang nam 2023.
P6i tugng va phuong phap nghién ciru: nghién
cufu moO ta cat ngang ti€n hanh trén 122 h6 sd bénh
an, héa don, dir liéu thanh toan chi ph| clia ngerl
benh dugc chan dodn méc hen phé quan diéu tri noi
trl c6 tham gia bao hiém y t& (BHYT) tai Bénh vién ba
khoa Thanh phé Ng3 Bay tinh Hau Giang tir thang
01/2023 dén thang 05/2023. S6 liéu dugc thu thap, xtr
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Iy bang phan mém Excel 2016 va SPSS 20.0. Két qua:
tong chi phi truc tiép y t& 1a 280.965.238 VND, chi phi
truc ti€p y té trung binh/ngudi bénh la 2302 994
VND. Chi phi giuGng chiém da s6 (48,3%), ké dén la
chi ph| thubc (28,6%). Chi ph| truc tlep y t€ do BHYT
chi tra chiém dén 91,6%. Cac yéu t6 nhu gidi tinh,
nhém tudi, s6 ngay dleu tri va két qua diéu tri co I|en
quan dén ch| phi truc tlep y té€ chung (p<0, 05). Két
luan: Trong diéu tri nGi tra thi chi phi glerng va chi
ph| thudc chlem phan Idn Chi phi truc ti€p Y té cla
ngudi bénh ndi trd mac hen phé quan da s6 la do
BHYT chi tra. Ta&r khod: chi phi truc tiép y t&, hen phé
quan, ngudi bénh ndi trd, bénh vién, Viét Nam.

SUMMARY
RESEARCH ON DIRECT MEDICAL COSTS OF
ASTHMA INPATIENTS AT NGA BAY CITY
GENERAL HOSPITAL IN HAU GIANG

PROVINCE IN 2023
Background: asthma is an economic burden for
many countries around the world and also in Vietnam.
Studying about the direct medical costs of asthma is a
matter of concern. Objectives: identifying the direct
medical costs and factors related to direct medical
costs of asthma inpatients in Nga Bay city general
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hospital in Hau Giang province in 2023. Materials
and methods: a descriptive cross-sectional study was
conducted on 122 medical records, invoices, payment
data of inpatients diagnosed with asthma and
participating in health insurance in Nga Bay City
General Hospital, Hau Giang province from January 1,
2023 until May 31, 2023. Data were collected and
analyzed by using Excel 2016 and SPSS 20.0 software.
Results: total direct medical cost of asthma inpatients
was 280.965.238 VND, the average direct medical cost
per patient was 2.302.994 VND. Bed costs accounted
for the majority (48.3%), followed by drugs costs
(28.6%). Direct medical costs were paid by health
insurance accounted for 91.6%. Factors such as
gender, age group, number of treatment days and
treatment outcomes were related to total direct
medical costs (p<0.05). Conclusion: in inpatient
treatment, bed costs and drugs costs play vital roles.
Direct medical costs of inpatients with asthma are
mostly paid by health insurance.
Keywords: direct medical
inpatient, hospital, Vietnam.

I. DAT VAN DE

Hen phé quan la bénh viém man tinh niém
mac dudng hdé hdp xay ra khad phd bién. Nhiing
nam gan day, ca tan suat va mdc do luu hanh
cla bénh déu gia tdng mot cach dang bao dong
& nhiéu quéc gia va vung 1anh thd. Trén thé gidi
udc tinh cé khoang 150 triéu ngudi bénh hen
phé€ quan vdi ty 1&é mac trung binh la 6-8% &
ngudi 16n va 8-10% & tré em dudi 15 tudi [1].
Bénh hen phé& quan suy giam thé chét, tdm ly x3
hoi, chat lugng cudc sdng clia ngudi bénh, nang
han cé thé gdy ti vong [2]. Hen phé quan la
bénh ly can phai dugc diéu tri lau dai va gay ton
kém vé thdi gian lan chi phi cho ngugi bénh.
Tinh trén toan cau, chi phi cho hen phé quan da
lién tuc tang Ién trong 10 nam gan day, chiém
5,5-14,5% téng thu nhdp cla gia dinh ngudi
bénh va chiém khoang 40-50% cho cac dgt diéu
tri néi trd trong bénh vién [3]. Tai Viét Nam,
nghién clifu nam 2019 cho thay chi phi trung binh
cla ngudi bénh hen phé quan bac 1, 2, 3-4va 5
[an lugt la 1.166.757, 3.222.625, 4.671.554 va
9.229.319 VND [4]. Cac nghién cu vé chi phi
truc ti€p y té trong diéu tri ndi trd van con han
ché& & Viét Nam, déc biét & vung Dbng bang sdng
Clru Long, vi vay dé tai nay dudc thuc hién vdi
cac muc tiéu sau:

1. Phén tich chi phi truc tiép y t€ cia nguoi
bénh hen phé quéan diéu tri ndi tru tai Bénh vién Da
khoa Thanh phd Nga Bay tinh Hau Giang nam 2023;

2. Xdc dinh mot s& yéu 0’ lién quan dén chi
Dphi truc tiép y t€ cua nguoi bénh hen phé quan

costs, asthma,

diéu tri ndi tru tai Bénh vién Pa khoa Thanh phd

Ngé Bay tinh Hau Giang nam 2023.
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I1. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién ciru

Doi tuong nghién ciru: ho so bénh an, hda
dan, dir liéu thanh toan chi phi clia ngugi bénh hen
phé quan diéu tri ndi trd tai Bénh vién Da khoa
Thanh phd Nga Bay tinh Hau Giang ndm 2023.

Tiéu chuédn chon mau: hd sc bénh an, héa
don, dir liéu thanh toan chi phi cia ngugi bénh
dudc chdn dodn méc hen phé& quan diéu tri ndi
trd c6 tham gia bao hiém y té€ (BHYT) tai Bénh
vién Pa khoa Thanh phd Nga Bay tinh Hau Giang
tir thang 01/2023 dén thang 05/2023.

Tiéu chuén loai tra: hd so bénh an, hda
dan, dit liéu thanh toan chi phi khong day du
thong tin, nguGi bénh la phu nit cé thai hoac
dang cho con b, nguGi bénh tir vong.

Dia diém va thoi gian nghién cidu:
nghién cltu dugc thuc hién tai Bénh vién ba
khoa Thanh phé Nga Bay tinh Hau Giang tu
thang 01/2023 dén thang 05/2023.

2.2. Phuong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ciru: nghién cltu mo ta cét
ngang c6 phan tich.

Co mau: tat cd ngudi bénh hen phé quan
diéu tri ndi trd cé tham gia BHYT tai Bénh vién
Pa khoa Thanh phé Nga Bay tinh Hau Giang tur
thang 01/2023 dén thang 05/2023. B

Phuong phdap chon mau: chon mau toan
b0 nhitng ngudi bénh hen phé quan diéu tri noi
tri c6 tham gia BHYT tai Bénh vién Da khoa
Thanh ph6é Nga Bay tinh Hau Giang tUr thang
01/2023 dén thang 05/2023. Cac ho sd bénh an,
hdéa don, dit liéu thanh toan chi phi clia ngudi
bénh hen phé quan diéu tri ndi trd co6 tham gia
BHYT dudc thu thdp tir phong K& hoach téng
hdp va phan mém quan ly d& phuc vu cho phén
tich muc tiéu 1 va 2.

NGi dung nghién ciru: Dic diém ngudi
bénh trong mau nghién clu: gidi tinh, nhém
tudi, dia chi, bénh mac kém, ly do vao vién, s6
ngay diéu tri, két qua diéu tri, tinh trang ra vién,
dinh mdc BHYT chi tra.

Chi phi truc ti€p y té: chi phi kham bénh, chi
phi xét nghiém, chi phi chan doan hinh anh, chi
phi thubc, chi phi tha thuat/phau thuat, chi phi
vat tu' y t€, chi phi giudng. Nguon kinh phi chi tra
gom BHYT chi tra va nguGi bénh chi tra.

MOt s6 yéu to lién quan dén chi phi truc ti€p
y té: xac dinh su khac biét vé chi phi truc ti€p y
t& theo cac dic diém cla ngudi bénh bang kiém
dinh t-test va ANOVA véi khoang tin cdy 95% va
muc y nghia théng ké p<0,05.

Phuong phap xu’' ly va phan tich so'liéu:
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sO liéu dugc nhap vao Microsoft Excel 2016 va
xr ly bang SPSS 20.0. Su khac biét c6 y nghia
thong ké vai khoang tin cay 95% va p<0,05.

Nghién cru da dudc thong qua bdi Hoi dong
DPao durc trong nghién cru Y sinh hoc Trudng Dai
hoc Y Dugc Can Tha.

IIl. KET QUA NGHIEN cUU )
3.1. Pic di€ém ngudi bénh trong mau
nghién clru
_Bang 1. Pic diém nguoi bénh trong
mau nghién curu

Pic diém (n=122) Talz nS)uat ?)r/ :c)e
iy Nam 69 56,6
Gidi tinh NG 3 54
<16 tudi 74 60,7
2 2| 16-39 tudi 8 6,6
Nhom tuol™20-50 s 7 57
>60 tudi 33 27,0
; ; Hau Giang 102 83,6
bia chi Ngos: Hau Giang 5 164
Bénh mac Khdng 3 2,5
kém cé 119 | 97,5

Bang 2. Co cau thanh phéan chi phi

Cap cttu 6 4,9

Ly dovao| Dung tuyén 53 43,4
vién Thong tuyén 46 37,7
Trai tuyén 17 13,9

S6 ngay <15 118 | 96,7

diéu tri >15 4 33
Khoi 75 61,5

Két qua D3, giam 41 33,6

diéu tri | Khong thay doi 4 3,3

Ndng hon 2 1,6

Tinh trang Ra Vié.nA 105 86,1
ra vién Xin ra vien 15 12,3

- Chuyén vién 2 1,6

Pinh mirc 80% 55 45,1

BHYT chi 95% 5 4,1
tra 100% 62 50,8
Téng 122 100%

Nhdn xét: da phan nguGi bénh la nam vai
56,6%, nhom tudi dudi 16 tudi (60,7%), c6 bénh
mac kém (97,5%), diéu tri tr 15 ngay tré xudng
(96,7%), két qua diéu tri khoi (61,5%), tinh trang
ra vién (86,1%), BHYT chi tra 100% (50,8%).

3.2. Chi phi truc tiép y té cia ngudi
bénh hen phé quan

Cd cau Thanh phan chi phi_[T6ng chi phi (VND)|Trung binh|DP§ Iéch chuan| Ty Ié %
Kham bénh 3.415.500 27.995,9 13.549,7 1,2
Xét nghiém 12.436.800 101.941,0 | 98.698,2 44
Chi phi |Chan dodn hinh anh 11.249.300 92.207,4 70.144.8 4
trctigpy __ Thuoc 80.342.597 658.5459 | 1.352.584,0 | 28,6
e s Thi thuat/phau thuat 34.286.400 281.036,1 | 268.350,6 12,2
Vat tUy t8 3.478.891 28.515,5 18.589,4 1.2
GiuSng 135.755.750 | 1.112.752,0| 595.999,3 483
Tng 280.965.238 2.302.994 | 2.129.627 100
. BHYT chi tra 257.341.386 2.109.355 | 2.079.240,7 | 91,6
Nguon Kinh—gs 0 b o i3 23.623.852 193.638.1 | 278.508 4 8,4
phi chi tra €Nh Nfian chi tra :523. 635, 2105, :
Chi phi chung 280.965.238  |2.129.626,6| 2.129.626,6 100

vGi 1,2%. Chi phi truc ti€p y t€ do BHYT chi tra
chiém dén 91,6%.

3.3. Mot sO yéu to lién quan dén chi phi
truc tiép y té cua ngudi bénh hen phé quan

Nhén xét: tong chi phi truc tiép y t& Ia
280.965.238 VND, chi phi giuGng chiém da s6
vGi 135.755.750 VND (48,3%), ké dén la chi phi
thuéc véi 80.342.597 VND (28,6%). Chi phi
kham bénh va chi phi vat tu'y t€ chi€ém thap nhat

Bang 3. Yéu to'lién quan dén chi phi truc tiép y té cua nguoi bénh hen phé quan (PVT:
triéu dong)

Chi phi truc tiép y té
Péc diém (n=122) BHYT chitra | Ngu'Gi bénh chi tra Chung
MeantSD p MeantSD p MeantSD p

o ar Nam 2,7£2,5 0,2+0,3 2,9£2,6
Gidi tinh NG 1.420.7 <0,001 0,120.2 0,012 1.520.7 <0,001

<16 1,4+0,6 0,1+0,1 1,540,6

. s 16-39 1,540,7 0,3+0,2 1,7+0,8
Nhom tuoi 20-59 17511 <0,001 0,403 <0,001 21z14 <0,001

>60 4,0£3,2 0,3+0,4 4,3£3,2
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. Hau Giang 2,1%£2,2 0,2%0,3 2,3%2,2
enn mac ong L2000 10,432 |—nE 0,363 5= 0,375
kém Co 2,121 | ¥ 0,2£0,3 ' 2,3%2,1 '
Cap cliu 2,5%1,8 0,3%0,4 2,8%2,1
Ly do vao Pung tuydn | 1,8%1,4 0,2£0,3 2,1%1,6
vién Thong tuyén 2,4+2,8 0,633 0,2+0,2 0,494 2,5+£2,8 0,689
S5 ngsy diga | S1h | 1oi1 05503 30i13
0 ngay dicu < BEL3 | 5049 2202 | g 486 | 20£1,3 | 436
tri >15 9,9%5,0 | 0,5%0,8 ' 10,446 | '
Khoi 1,5%0,8 0,120,1 1,6%0,8
Két qua diéu | DB, giam 3,3%3,0 0,3%0,3 3,6%2,9
tri Khong thay @or | 1.020,9 | <001 —gz¢ <0001 —3/5zg;g | <0001
N&ng hon 3,4%4,2 0,9%1,1 4,3%5,3
- Ra vién 2,252 1 0,2%0,3 2,4%2,1
T'“h‘firglrg M@ ™ Xin ra vién 1,3%1,3 | 0,204 | 0,06£0,1 |<0,001] 1,4%*1,3 | 0,088
- Chuyén vien | 3,5%4,2 0,9+1,1 4,3%5,3
) B 80% 1,7%1,1 0,4%0,3 2,1%1,4
Bﬁwcﬂi‘iﬁé 95% 2,5%2,2 | 0,106 | 0,1%0,1 |<0,001] 2,6%2,3 | 0,590
100% 2,5%2,6 0%0 2,5%2,6

Ghi chu: Mean — gia tri trung binh; SD — do
léch chuan.

Nhdn xét: cac yéu t6 nhu gidi tinh, nhém
tudi, s6 ngay diéu tri va két qua diéu tri cd lién
guan dén chi phi truc tiép y té€ chung (p<0,05).
Trong khi cac yéu t8 nhu giGi tinh, nhém tudi,
két qua diéu tri, tinh trang ra vién va dinh mdc
BHYT chi tra cd lién quan dén chi phi truc tiép y
t€ do ngudi bénh chi tra (p<0,05).

IV. BAN LUAN _

4.1. Pic diém ngudi bénh trong mau
nghién clru. Nghién cltu clia chiing t6i ghi nhan
dugc ty 1&é ngudi bénh mac hen phé& quan da sé &
nhdém tudi <16 tudi (60,7%) va giGi tinh nam
chiém da s6 (56,6%) tuong tu cac nghién clu
khac tai Viét Nam [4], [5]. Di€u nay phu hgp Vi
nghién clfu quoc té vé bénh hen suyén va di Uing
nam 2011, theo dd trén toan cau, ty 1€ hen phé
quan & tré em dudi 15 tudi tuong d6i cao han
ngudi 16n (8-10%) [1]. Ty 1& méc bénh cao nhat
xay ra & cac bé trai c6 thé la do kich thudc phéi
va dudng thd nho, truang luc dudng tha I6n va
nong do IgE tdng cao, trong khi & tudi thiéu nién
thi gidi nir mac bénh nhiéu hon cd thé 1a do ndi
tiét t6 [2].

Trong nghién clu cho thdy cé 50,8% ngudi
bénh dugc BHYT chi tra 100%, cao han so véi
nghién clu cla tac gid Pham Thanh Tuan tai
Bénh vién Lao va Bénh phdi thanh phd Can Thg
nam 2020 vdi chi 26,25% [5]. Diéu nay cho thay
ngudi dan da nhan biét dugdc tam quan trong va
quyén Igi khi tham gia BHYT. BHYT & Viét Nam la
hinh thirc bao hiém bat budc dugc ap dung doi
vGi cac doi tugng theo quy dinh cla Luat BHYT
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dé chdm soc stc khde, khéng vi muc dich Igi
nhudn do Nha nudc td chic thuc hién. VGi viéc
tham gia BHYT, ngudi dan sé dudc ho trg thanh
toan chi phi khi di kham, chira bénh. Day la mot
giai phap toi uu gilp ngudi dan gidm bdt ganh
nang kinh té trong trudng hgp néu khéng may
ngugi bénh bi 6m dau, tai nan [6].

4.2. Chi phi truc tiép y té cua ngudi
bénh hen phé& quan. Nghién cltu cta ching toi
cho thay chi phi trung binh trén mét ngudi bénh
la 2.302.994 VND, thap hon so v8i mét s6 nghién
ctu tai Viét Nam [4], [5]. Theo nghién clru tai
Thd Nhi Ki, chi phi phu thuéc vao mlc d6 cla
hen ph& quan, chi phi truc tiép la 214,9 EUR
(khoang 5.749.327 VND) cho mdi dgt hen va
nhitng dot hen nghiém trong s€ cé chi phi cao
hon dang k& [7]. Bén canh dé, tdng chi phi truc
ti€p y té€ trong nghién cu clta ching t6i la
280.965.238 VND, chi phi givdng chiém da s6
véi 135.755.750 VND (48,3%), k& dén 13 chi phi
thuéc vGi 80.342.597 VND (28,6%), tuong tu
nhiéu nghién cru tai Viét Nam va trén thé gidi
[4], [51, [7], [8]. Chi phi thuGc va nhap vién (cu
thé la chi phi giudng) cling dudc ghi nhan la
nhifng yéu t6 chinh gady ra ganh nang cta bénh
hen phé quan d6i vdi kinh t& y t& tai Thd Nhi Ky
[7]. Hen phé& quan thudng di kem véi tinh trang
boi nhiém, do d6 khang sinh va corticoid dugc
dung chung vdi nhdm thudc gidn phé& quan dé
phdi hgp diéu tri tinh trang nay, ngoai ra ngudi
bénh khi ndm vién lau cling dé méc cac bénh
nhiém trung khac tai bénh vién [5]. Vi vay, ngudi
bénh mac hen phé quan phai st dung nhiéu
thu6c han nén dan dén chi phi truc ti€p y t€ cao.
Tuy nhién, nghién cfu cling cho thay phan Ién
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chi phi truc ti€p y t€ do BHYT chi tra (91,6%),
diéu nay cling gép phan lam giam ganh nang vé
chi phi cho ngudi bénh va cling thé hién tdm
quan trong va Igi ich ctia BHYT dGi vdi viéc cham
sAc stc khoe toan dan.

4.3. Mot so yéu to lién quan dén chi phi

truc ti€p y té cia ngudi bénh hen phé

quan. Cac yéu td nhu gidi tinh, nhém tudi, s6
ngay diéu tri va két qua diéu tri c6 lién quan dén
chi phi truc ti€p y t€ chung (p<0,05). Tai Iran,
€6 su khac biét giifa chi phi cla ngudi bénh dudi
7 tubi va ngudi bénh tir 7-11 tudi. Diéu nay cd
thé la do cac triéu chlﬁrng l&m sang cua bénh hen
phé quan da dang va khong dac hleu, su' khé
kh&n trong chan doan va hiéu qua cta thudc dan
dén tang chi phi [8]. M3c khac, mic dd kiém
soat hen cling cd lién quan dén chi phi truc tiép
y t&, tai Thé Nhi Ky, chi phi trung binh d€ quan
ly mot bénh nhan tang han gap ba lan trong
truGng hdp hen suyen tram trong [7]. Cac chi ph|
nhu thudc, héa don y t€, tham kham lam sang
va nhap vién da dugc chL’rng minh la tang dang
k€ ddi v6i bénh dai ddng va nghiém trong hon
[7]. Tai Viét Nam, chi phi ciia ngugi bénh cd can
kich phat ndng cao hon khoang 2,1 triéu va chi
phi clla nguGi bénh cd con kich phat nhe-trung
binh cao han khoang 3,6 triéu so vdi ngudi bénh
khong xudt hién con kich phat [4]. Cac chinh
sach y t& nhdm dat dugc muc tiéu ki€ém soat hen
tot han va giam mic do nghiém trong cla bénh,
nhap vién va ké don thu6c hgp ly sé dong vai tro

guan trong trong viéc giam ganh nang kinh té

cla bénh hen cho ngugi bénh va xa hoi [7].

V. KET LUAN
Trong diéu tri ndi trd thi chi phi givdng va
chi phi thudc chiém phan I6n. Chi phi truc ti€p y

té€ cta ngudi bénh hen phé quan da phan dugc
BHYT chi tra. Cac yéu t6 nhu gidi tinh, nhom
tudi, s6 ngay diéu tri va két qua diéu tri co lién
quan dén chi phi truc ti€p y t€ chung.
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THUC TRANG SU’ DUNG KHANG SINH DU’ PHONG PHAU THUAT
O’ TRE EM TAI BENH VIEN SAN NHI NGHE AN

TOM TAT
Muc tiéu: Khao sét tinh hinh st dung khang sinh
du phong (KSDP) phau thuat & tré em tai Bénh vién
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Tran Thi Kiéu Anh?, Nguyén Thi Can?,
Nguyén Doén Phong?, Nguyén Thuy Chit

San Nhi Nghé An nam 2023. Poi tugng va phucng
phap nghién ciru:_Bénh nhan dugc can thlep phau
thuat sach, sach nhiém theo tiéu chudn BO Y t&, thlet
ké mo ta phan tich hoi ciu trén 387 ho sd benh an
cta bénh nhéan tai khoa Ngoai tdng hgp va Chén
terdng chinh hinh, Bénh vién San Nhi Nghé An. Két
qua: D6 tudi trung vi i 45 thang tudi. Nam gidi chiém
84,8%. Phan loai phau thuat sach chiém 68 , 7%, phau
thyét sach nhiém chiém 31,3%. Thdi gian phéu thuat
dién ra dudi 2 gid chi€ém 92,0%, tir 2 giG dén 4 gig
chiém 7,0% va kéo dai trén 4 gig chiém ty Ié 1,0%.
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