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LOI MO PAU

Viét Nam 1a mét quéc gia c6 duong bo bién dai véi trén 3260 km tir Bic
ti Nam. Vung bién Viét Nam dic trung boi ngudn tai nguyén phong phu, co
tiém nang to 16n cho sy phat trién dat nude. Pang va Nha nudce ta da xac dinh:
“Thé ky XXI 1a thé ky cua bién va dai duong”.

Pong gop vao su phét trién kinh té bién 1a doi ngii lao dong bién hing
hau. Tuy nhién, ho phai sbng va Iam viéc trong méi truong 1am viée da dang va
dic thu, tir ven bién cho t6i ngoai hai dao, tir trén mat nudc cho téi dudi long
dai duong véi diéu kién khac nghiét caa thoi tiét, phai tiép xudc vai nhitng nguy
co de doa dén suc khoe, sinh mang. Trong khi d6, céng tac cham soc, bao vé
suc khoe cho nhan dan va nguoi lao dong ving bién dao con gap nhiéu kho
khan boi nhan thic caa ho con chua tot, bai mang ludi y té mong manh, thiéu
thén trang thiét bi, phuong tién. Pac biét 1a ngudn nhan luc y té co kién thuec,
trinh d6 vé linh vuc Y hoc bién chua day du, chua hinh thanh mang luéi y té
bién khap ca nuéc. Nhiéu lao dong bién dang trong do tudi 1am viéc khdng may
gap tai nan hodc mac bénh trén bién da phai ra di vinh vién hoic bi tan tat subt
doi chi vi thiéu kién thuc va sy cham soc y té kip thoi.

Chinh vi viy, céng tac chim soc stc khoe, du phong bénh nghé nghiép
va dam bao bao an toan sinh mang cho cac ddi twong nay 1a v cling can thiét.
Pé lam dugc diéu dé, viéc nghién ciu vé moi trudng va diéu kién lao dong, tinh
trang bénh tat va cac phuong phap diéu tri dic thu cho ho can dugc tién hanh
thuong xuyén va lién tuc.

Nhan dip ky niém 20 nam thanh 1ap Vién Y hoc bién, Dai hoi hoi Y hoc
bién Viét Nam lan tha 1V va Hoi thao Quédc gia vé Y té bién, dao lan tht VI,
thay mat Ban Bién soan, tran trong giéi thiéu dén tat ca cac dai biéu “Ky yéu
Hoi thao Quéc gia vé Y té bién dao lan tha VI”. Cubn sach nay la tong hop 35
cdng trinh nghién ctu vé linh vuc y hoc bién, y hoc dudi nuée, cao ap 1am sang
va y hoc hai dao do cac nha khoa hoc trong va ngoai Vién thuc hién. Do duoc
tong hop tir nhiéu nghién ciu nén Ky yéu co thé con ton tai mot vai thiéu sot
nho, rat mong ban doc luong thi.



Ban Bién soan hi vong nhan duoc sy quan tdm cua cac ddng nghiép dé
xay dung va phat trién chuyén nganh Y hoc bién cua Viét Nam, dap ung nhu
cau chiam soc va bao vé stc khoe nhan dan viing bién dao.

Xin tran trong cam on./.
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